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Odata constituita, societatea isi legitimeaza actul de a decreta
normele privitoare la sanatatea publica, intevenind direct, fie in
raporturile dintre oameni, fie in viata lor intima, printr-un drept natural
de autoaparare.

Masurile cu caracter de legi sanitare au fost determinate de
contagiunile in masa: ciuma, paludismul, lepra, sifilisul etc. au fost
primele cauze care au determinat societatea sa ia masuri cu caracter
profilactic.

Prima masura sanitara de interes obstesc a fost luata de
Alexandru Lipugmeanu (1552-1561, 1564-1568), care a cerut sa se
aduca de la Brasov un medic care sa se ocupe numai de sanatatea
publica.

Mai tarziu — 1640 — Pravila Bisericeasca cea mica de la
manastirea Govora, pe langa alte preocupari de ordin sanitar, cuprinde si
o serie de precepte sanitare sub forma unor sfaturi adresate bunilor
crestini.

Pravilele lui Vasile Lupu — 1646 — si Matei Basarab — 1652 -
cuprind o adevarata legislatie sanitara. Pe langa dispozitiile pur sanitare,
acestea mai prescriu si sanctiuni, unele extrem de severe, pentru cei ce
nu ar tine seama de ele.
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Primele spitale au fost ctitorite de familiile Cantacuzino si
Ghica si au luat fiintd odata cu manastirile Coltea si Pantelimon.

Intre 1695-1714, spétarull Mihail Cantacuzino, fratele domnului
Serban Cantacuzino (1678-1688), ridica manastirea Coltea i pe langa
ea primul spital din Tara Roméneasca, cu un numar de 24 paturi.

Curand dupa aceasta, intre 1735-1751, Grigore II Ghica (1726-
1733, 1735-1739, 1747-1748) ridica manastirea Pantelimon, iar pe langa
aceasta, un spital cu 12 paturi pentru suferinzii de boli obisnuite si un
spital pentru bolnavii de ciuma si lingoare.

incepand din secolul al XVIII-lea, pe langi dispozitiunile din
pravile, sanatatea publica este aparata si de aceste noi institutii
spitalicesti, a caror functionare avea la baza anumite regulamente,
aprobate si intarite de domni. Domnii se intereseaza in permanenta de
buna functionare a spitalelor, intervenind cu porunci, ori de cate ori
activitatea lor lasa de dorit.

Constantin Moruzi (1777-1782) afirma intr-o porunca a sa ca
»la domnia mea nu este alt lucru mai mare si mai dintdi al Tarii decdt
viata si sandtatea locuitorilor ce ne-a incredintat Dumnezeu’

Mihai Sutu (1783-1786) a instituit Epitropia Obstirilor care, pe
langa atributiile cu caracter social, avea o serie de atributii privitoare la
supravegherea si asigurarea sanatatii obstesti. Acelasi domn a creat in
1784 postul de ,,arhiatros” al Bucurestilor — medicul primar al Capitalei
— insarcinat cu supravegherea sanatatii populatiei si cu cautarea
bolnavilor saraci. Primul medic numit in aceasta functie a fost Dumitru
Caracas, caruia i-a urmat fiul sau, Constantin. Domnul Alexandru
Moruzi (1793-1796, 1799-1801) creaza in 1793 un post de ,,dohtor al
obrazelor scdpdtate” si trei doctori ai Politiei, platiti de Stat, ale caror

! Spatar — inalt dregator la Curtea domneasca, care purta la festivitati sabia si
buzduganul domnului. Marele spatar era comandantul suprem al oastei in
lipsa domnului; spataria era sala tronului din palatul domnesc. Apare in 1415 in
Tara Romaneasca si 1434 in Moldova.
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atributii erau: consultarea gratuita a saracilor, supravegherea generala a
stani sanitare a Capitalei, inspectarea pietelor alimentare, a farmaciilor,
a activitatii chirurgilor. In cazuri exceptionale, acestia trebuiau sa plece
in provincie, pentru cercetarea cauzelor epidemiilor si combaterea lor.
Scarlat Calimachi (1806, 1807-1810, 1812-1819) intemeiaza ,,Casa
Doftorilor”, stabilindu-i anumite venituri, din care urmau sa fie retribuiti
un numar de medici, care ,sd alerge cu sdrguinta la trebuintele nu
numai ale boierilor ci si la sdraci si ticlosi”

In 1813, un grup de boieri inimosi, in frunte cu marele ban
Grigorie Baleanu, dupa indemnul doctorului Constantin Caracas —
medic al orasului Bucuresti — infiinteaza cel de-al treilea spital din tara,
cu un numar de 20 paturi, catre care au mers mai ales daniile
negustorilor si caruia i s-a dat numele la inceput ,,Jubirea de Oameni”,
iar mai tarziu ,Filantropia” La aceasta, a contribuit si domnul Iean
Gheorghe Caragea (1812-1819) inchindndu-i veniturile manastirilor
Amota si Govora.

Biserica din interiorul spitalului a fost ridicata de Ecaterina,
sotia pahamicului Raducanu-Farcaseanu.

Spitalul s-a deschis in 1815 cu 20 paturi.

Pana in 1832 aceste trei fundatiuni au fost gospodarite separat.
Prin offisul generalului Kisseleff din 2 aprilie 1832 ele au fost reunite
intr-o Eforie’ a Spitalelor, numindu-se efori: vornicul Mihail Ghica,
logofatul Mihail Racovita, caminarul Alecu Ghica, iar ,,ca om al
mestesugului”, doctorul Picolo.

intre timp, Alexandru Ipsilanti (1774-1782, 1796-1797)
ridicase azilul si spitalul pentru copii ,,Orfanotrofion”, care a functionat
un timp sub administratia Eforiei, trecAnd apoi sub ingrijirea ,,Eforiei

? Eforie institutie administrativd de utilitate publicd si social-culturald;
termenul a inceput s fie utilizat din secolul XVIII in Moldova si in Tara
Romaneasca; consiliul de conducere a unei institutii de utilitate publica si social
— culturala; este sinonim cu epitropie
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Caselor facatoare de bine si folos obstesc” infiintata de Kisseleff, odata
cu Eforia Spitalelor.

Prin Regulamentele Organice, sub presedintia ministrului
Trebilor din Launtru se constituia cate un Comitet al Sinitigii, atat in
Muntenia, cit si in Moldova (se vor contopi in 1862, formand Directia
Sanitara, cu sediul la Bucuresti) si se instituiau in Muntenia sase
circumscriptii sanitare (cu sediile la Craiova, Rimnicu Vilcea,
Bucuresti, Pitesti, Buzau, Ploiesti), iar in Moldova cinci (cu sediile la
Botosani, Iasi, Roman, Bérlad, Galati).

Domnul Gheorghe Bibescu (1842-1848) in 1847 trece
administratiile separate sub controlul Eforiei care devine o institutie de
Stat. Astfel, Domnul aproba bugetul, iar cheltuielile institutiei erau
supuse aceluiasi control ca si cheltuielile Statului. Eforia Spitalelor a
continuat sa functioneze ca o directiune anexa a Ministerului de Interne.

Din 1837 s-a deschis Spitalul de Nasteri, in mahalaua Radu
Voda si, odata cu el, prin acelasi hrisov din 10 iulie 1837 al domnului
Alexandru Ghica (1834-1842) si ,, Scoala pentru invatatul mositului”

Primul ospiciu a fost infiintat de Eforie in 1838 in schitul
Malamuci care a trecut in 1845 sub ingrijirea Departamentului Cultelor
(Credintei), in 1860 la Departamentul de Interne, iar din 1866 revine la
Eforia Spitalelor. Intre timp, locul denumit ,Marcuta” devenind
impropriu si neincapator, Statul a construit impreuna cu Eforia Spitalul
Central de boli nervoase si mintale de la Vacaresti pe terenul Eforiei.
Constructia a fost terminata de Stat si a trecut in administrarea acestuia.

Eforia Spitalelor a administrat un timp si a contribuit la
intretinerea Azilului , Elena Doamna”, creat de doctorul Davilla (adus
de la Paris in 1853 de Barbu Stirbei) in 1862. Acest azil a fost
administrat de Eforie pana in 1881 cind a trecut la Departamentul
Instructiunii Publice.

in 1862 s-au infiintat Serviciile Sanitare de plasa si cite un
Consiliu de Igiena in cateva orase mai insemnate.
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Legea sanitara din 1874 consemna toate cuceririle din
domeniul medical raportate la noile realitati sociale. Legea acorda
Consiliilor Comunale anumite drepturi in ceea ce priveste asigurarea
mijloacelor financiare necesare bunei organizari sanitare locale, numirea
si selectionarea personalului medical. Pe langa fiecare Prefectura se
instituia cate un Consiliu de Igiena si de Salubritate Publica.

Ministerul de Inteme era autoritatea suprema a intregii
organizatii sanitare a tarii, iar implinirea atributiilor sanitare de interes
local revenea nu numai corpului medical, ci si organelor administrative:
prefectii si primarii. Marele neajuns al Legii a fost considerat
dependenta intregii activitati sanitare locale de bugetele autoritatilor
administrative locale, alcatuite si votate de cele mai multe ori de
persoane lipsite de orice competenta in materie sanitara.

Legea mai cuprindea dispozitiuni cu privire la supravegherea
practicarii medicinei si functionarii farmaciilor; cu privire la igiena
publica, politia sanitara a alimentelor, bauturilor, locuintelor, atelierelor
industriale insalubre, scolilor etc.

Totodata, prin ea se instituie vaccinarea antivariolica obligatorie
si gratuita a copiilor.

Normele de organizare si functionare a primelor spitale rurale
sunt stabilite prin Legea din 1881.

Legea din 1893 creaza Inspectoratul Sanitar si dispune ca
orasele si judetele sa aiba sau sa subventioneze cel putin cite un spital
fiecare pentru ingrijirea populatiei rurale, mai ales. Tot ea procedeaza la
0 noua clasificare a industriilor insalubre si instituie o serie de masuri
menite sa apere sanatatea copiilor folositi in industrie si a acelora
crescuti in afara familiei.

In anul 1894 a inceput constructia spitalului Plasei Plainesti
constructia fiind gata in anul 1897. O contributic materiala deosebita a
adus-o Theodor Popescu, unul din proprietarii fostei mosii a lui
Alexandru Plainos.
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La inaugurare, pe frontispiciul spitalului se afla scris cu litere
mari in basorelief ,,SPITALUL RURAL REGINA ELISABETA -
PLAGINESTI”

Spitalul era dotat cu 25 de paturi si avea incadrati un medic
generalist, 0 moasa, un subchirurg, un farmacist si doua femei de
serviciu. Subchirurgul gestiona bunurile spitalului si indeplinea si
functia de secretar. Primul medic se numea Klein si era de origine
germana.

Contactul satenilor cu medicina moderna a acelor vremuri a
stdmit teama la vederea instrumentarului: stetoscop, seringa, bisturiu
etc. Impunerea de catre medic a unor reguli de igiena nu era privita cu
ochi buni de catre unii sateni. Localitatea avea un targ destul de mare cu
pravalii de diferite profile in care erau incluse carciumi si bacanii unde
se vindeau produse alimentare aduse de negustori de la Focsani,
Ramnicu Sarat, Braila in conditii nu tocmai corespunzatoare datorita
drumului lung si a intemperiilor, marfuri care prezentau un iminent
pericol de toxinfectie. Medicul trebuia sa acorde mare atentie acestora in
inspectiile pe care le facea la intervale scurte de timp.

Din anul 1920 a inceput sa functioneze ca medic dr. Harbuz,
asistat de moasa Tanta Mateescu si subchirurgul Ion Chihaia.

Doctorul Harbuz se tragea dintr-o familie din satul Candesti
despre a carei existentd nu se mai stie nimic.

Viata doctorului Harbuz a fost o vesnica drama.

Avea doi copii: un baiat si o fata; baiatul i-a murit de scarlatina
cind avea varsta de 8 ani, iar fata s-a imbolnavit de tuberculoza. Toate
eforturile tatilui si ale colegilor de breasla au fost zadamnice. Tatal s-a
hotarat sa-si izoleze fiica si a trimis-o la Jitia sd locuiasca la niste
prieteni. Tatal avea credinta ca aerul tare de munte va fi un remediu
pentru combaterea bolii.

Vazand situatia critica a fiicei a sfatuit-o sa nu se casatoreasca,
dar fiica n-a putut rezista chemarilor inimii si s-a casatorit cu fiul
gazdei, care era invatator. Cu toate ca era nemultumit de pasul facut de

127

http://cimec.ro / http://muzeulvrancei.ro



Nicolae Spantulescu
Horia Dumitrescu

catre fiica sa i-a oferit ca dar de nunta o vila in Jitia - ,,Vila Virginica”
Virginica dupa ce a dat nastere unei fetite, a murit. Moartea fiicei a
constituit pentru tata o groaznica lovitura. Bunicul si-a luat nepoata pe
langa el la Plainesti. Nepoata n-a avut vocatie pentru invatatura si la
varsta de 14 ani s-a casatorit, fugind cu un plutonier. Doctorul Harbuz s-
a retras la Rdmnicu Sarat si a murit nestiut de nimeni intr-o neagra
saracie.

Un rol insemnat in combaterea mortii infantile l-au jucat
moasele Tanta Mateescu, Andrei Sofica, Ioana Toma.

Dupa doctorul Harbuz la carma spitalului a venit doctorul Marin
Vilceanu. Medicul a plecat pe front si s-a reintors la inceputul anului
1945.

La finele lunii august 1944 au sosit in localitate ,,prietenii* adusi
de tancuri si pe unde au trecut si-au lasat urmele. Spitalul era pustiu,
doar doi batrani, bolnavi cronici, n-au putut pleca din fata iuresului. Au
fost impuscati si inmormantati langa un gard din curtea spitalului,
nestiuti si neprohoditi. Cabinetul de consultatie a fost transformat in
vespasiana si putinul instrumentar distrus si aruncat. Pentru redotarea
spitalului cu cele trebuincioase doctorul Valceanu si cu oamenii de vaza
ai localitatii au inceput sa organizeze baluri de binefacere. Toti cetatenii
localitatii si din imprejurimi au inteles actiunea si in mod benevol
populatia a oferit sume de bani cu care institutia s-a pus din nou pe
picioare. Curdnd, dr. Vilceanu s-a retras la Bucuresti si cu timpul a
ajuns ministru adjunct la Sanatate.

Dupa razboi, prin spitalul Plainesti s-au perindat, pentru
perioade mai lungi sau mai scurte, medici ca: dr. Martinciuc - primul
chirurg al spitalului, dr. internist Cratofil - ajuns cadru universitar. A
urmat dr. Haralambie Stoian - tot chirurg, care impreuna cu inaintasul
sau dr.Martinciuc au format o echipa de aur care au salvat zeci si zeci de
vieti: din evidentele spitalului reiese ca acest cuplu a efectuat circa
4.000 de interventii chirurgicale.
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Prin spital s-au perindat si alti doi medici inimosi: dr. Victor
Stroe - medic pediatru si dr. Ion Stefanescu - mamos.

Cu deosebita stima localnicii isi aduc aminte de doctorii
Dinistrache, sotii Bacu, sotii Bengus, dr. Popescu, dr. Emilia Chirtoc.
Toti si-au facut datoria cu abnegatie si acum sunt contemporani cu alti
doctori care muncesc cu daruire: Octavian Tiglea, Vjorica Popescu,
Mircea Dutescu, Radu Mocanu.

Zi de zi, acesti medici sufletisti cauta sa treaca peste greutatile
cu care se confrunta si dau dovada de inalt profesionalism.,

Ar fi nedrept sa nu amintim si de medicii de circumscriptie cum
au fost si sunt: dr. Chirtoc Emilia, Rizea, Stoinoiu, Camelia
Constantinescu.

In lupta cu suferintele cauzate de boli a depus 0 munca intensa
si sustinuta si personalul mediu medical: infirmiere, surori medicale,
asistente medicale, moase, laboranti.

In ultimele doua decenii spitalul a mai fost dotat cu aparatura, i
s-au mai facut reparatii, a mai fost extins, dar fondurile sunt inca
insuficiente pentru a asigura functionarea optima a acestuia.
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