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I, A, ZAVADSKI

Note de resizor*

Sint intrebat adesea ce este un regizor si care sint sarcinile lui principale. Care
este locul ce-i revine in ansamblul diverselor preocupdri artistice si care sint rapor-
turile dintre regie si celelalte arte ? Este regia o artd de sine statdtoare, sau e doar
un proces creator direct subordonat materialului dramaturgic, avind menirea de a-l
transforma in spectacol ?

Sint departe de a aspira la titlul de teoretician in ale teatrului si, desi am
convingerea ca prietenii teatrologi pot da acestor intrebédri radspunsuri mai complexe
si mai documentate, pe mdasura posibilitajilor mele, ma voi incumeta totusi sa ras-
pund si eu, si anume nu prin teoretizari say consideratii abstracte, ci sprijinindu-ma
pe practica mea relativ indelungatd de director de scena, folosind invatamintele cisti-
gate de-a lungul anilor si referindu-ma la planurile de creatie si preocuparile mele
actuale.

Cred ca unul dintre aspectele esentiale sub care trebuie considerata sarcina
regizorului de teatru este cel pedagogic. K. S. Stanislavski ne-a invatat ca numai
regizorul-pedagog este in stare sd ridice pe actor la nivelul unui autentic creator
gi sd realizeze astfel in spectacol acea ,viatd a spiritului uman”, care in limbajul
sistemului stanislavskian se numeste artd a retrairii. Sa-1 ajuti pe actor sa creeze si
nu sa creezi in locul lui — iatd ce deosebeste in fond pe regizorul-pedagog de ceilalii.

Ce inseamnd insd ,sd-1 ajufi sd creeze” ?

Ginditi-va, de pilda, ce face un bun gradinar care isi profune sa obtina dintr-un
lujer firav o planta de toatad frumusetea, cu flori mari si roade bogate. Cu incre-
dere si rabdare, el va lua stropitoarea) si, de citeva ori pe zi, va turna apd la rada-
<ina lujerului. El va stropi planta cind si cit e nevoie — nici mai mult, nici mai pu-
tin, El va urmari cu atentie si interes dezvoltarea plantei §i va observa ca, cu oricit
de mici deosebiri, totusi astdzi planta e mai mare decit ieri, dupa cum miine va fi
mai viguroasa decit azi. El va plivi la timp buruienile rasarite spontan In preajma
plantei sale, pentru ca nu cumva acestea sa impiedice vegetatia normald a plantei
sau sa-i invenineze fructele. Uneori, intuitia sau experienta lui de gradinar iscusit
il vor indemna sd schimbe brusc mediul de crestere al plantei, dintr-un loc umed sau
cald intr-unul uscat sau rece, spre a determina astiel o calire a organismului vegetal,
pentru a-l1 pregiti sd reziste celor mai variate si mai aprige conditii, a-1 face apt 54
suporte cit va trdi eventualele schimbari neasteptate de temperaturd, umiditate etc.
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Astfel ingrijitd, cu timpul planta isi va deschide florile, care apoi vor lega fructe ;
fructele vor da in pirg, vor prinde culoare si aromd, iar intr-o bund zi vor fi
culese.

Un prost grddinar va uda planta sau cu prea putind sau cu prea multd apa
si nu va lua in seam& buruienile, iar unul i mai nepriceput, si mai nerdbdator, va
trage cu amindoud miinile de frunzele plantei, pentru a o vedea crescind mai repede.
Se intelege c#, in asemenea conditii, planta sau nu va da niciodatd fructe, sau] va da
fructe seci ori viermanoase.

Mi se pare potrivitd analogia intre plantd si procesul de creatie al actorului, pro-
ces care poate fi organic sau artificial, incununat de succes sau zadarnic, dupd cum se
va bucura de indrumarea si sprijinul unui regizor cu mai mare sau mai micd influenta
pedagogicd. In ce priveste ,strogpitul plantei”, as vrea sd remarc cd existd unii regizori
care inteleg sd-si hrdneascd planta (adicd actorul) cu apa inutili a celor mai ab-
stracte si mai difuze teorii, cu interminabile discursuri, expuneri, caracterizéri, con-
sideratii, definitii, repetari, precizari, exemple si divagatii de tot soiul. Fard indo-
jala cd o hrani atit de diluatd nu va da rezultatele asteptate si e clar ca, in exemplul
de mai sus, ,apa” trebuie inteleasd ca principalul element pentru nutritia plantei, adica
o serioasd, o temeinicd contributie practicd a regizorului la procesul de educatie si
pregétire a actorului in vederea unei cit mai desavirsite indepliniri a sarcinii primite.
Chiar inainte de crearea unui tip, a unui personaj propriu-zis, regizorul-pedagog e
dator sa stimuleze insusirile actorului. De multe ori, e necesar si-1 ajute pe actor
ca sa fie ,el insusi“, adicd si se elibereze de crisparea psihica si fizicd, de stinghe-
reald, de obsesia cd ,joacd teatru”, fiindcd deseori aceste neajunsuri dau rezultate
false, artificiale, neartistice. Sint actori ce posedd posibilitati pe care ei insisi nu le
banuiesc si pe care le seziseazd abia ochiul patrunzédtor al regizorului. Numai rdbdarea
si iscusinta ,gradinarului” pot contribui ca aceste flori sd se deschidd si sd dea rod.

Cind intervine insd procesul de creare a personajului, a unei anumite figuri
umane cu individualitatd proprie — care tinde sd se indepédrteze de aceea a omului-
actor —, procesul de creare a unui tip cu noi insusiri fizice si psihice, cu o persona-
litate si rezonanta sociald bine definite, cind se creeazd, adicd, rolul propriu-zis, atunci
misiunea pedagogicd a regizorului, fird a trece pe al doilea plan, incepe sd se imbine
cu rolul lui organizatoric. Personajul, chiar dacad constituie figura centrald a piesei,
trebuie privit ca partea componentd a unui intreg — a spectacolului — si nu poate
fi creat decit in strinsd si continud corelatie cu celelalte elemente ale sistemului care
este spectacolul de teatru. Dacd actorul vine de-acasd cu rolul gata fdcut, pregitit
pind in cele mai mici aminunte in mod cu totul abstract si independent de creatia
partenerilor si a celorlalti colaboratori ai spectacolului, el va deveni fie o nota discor-
dantd in colectivul creator, fie un actor care evolueaza dupd bunul sdu plac, in timp ce
ceilalti ,,ii dau replica”. Desigur cd asa-zisa ,muncd de acasa" a actorului are o impor-
tantd de necontestat, ea este indispensabild unei adevérate creafii ; aceasta insd numai
cu conditia ca ea sid se desfdsoare pe baza intelegerii profunde a spectacolului ca
opera colectivd dar unitarad, tinindu-se seamd de raporturile cu celelalte personaje
ale piesei, asa cum se contureazd acestea in interpretarea rartenerilor si in functie
de ideea si conceptia unicd a spectacolului. La rindul sdu, regizorul are datoria sa
asigure si sad stimuleze posibilitafile de creare ale actorului, sd porneascd de la indi-
vidualitatea acestuia, de la particularitatile si mijloacele specifice de expresie de care
dispune acesta, de care a mai tinut seama si cind l-a distribuit in rolul respectiv.
Dar creatia individuald este mai bogatd, mai variatd, mai evidentd cind intregeste
ci desdvirseste tinuta artisticd a unui colectiv insufletit de aceeasi idee de bazid, a
unui colectiv sudat printr-o unitate de stil si interpretare, unitate pe care trebue s&
¢ realizeze principalul organizator al spectacolului, regizorul.
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Dar cum se poate realiza o astfel de unitate ?

Regizorul-pedagog si, in acelasi timp, organizator nu este numai educatorul fie-
carui actor luat in parte, ci este si educatorul colectivului luat ca intreg. In teatrul
sovietic — ca si in teatrul rominesc, spre deosebire de situatia din multe altel tari —
este impdmintenitd tradifia trupelor permanente. De-a lungul anilor, lucrind cu acelasi
colectiv — improspétat bineinteles periodic cu elemente noi — regizorul trebuie si
asigure o dezvoltare profesionald superioard a actorilor ; aceasta ii va usura simtitor
sarcinile cind va monta diversele spectacole.

Foarte adesea, auzim spunindu-se in lumea teatrald cd regizorul trebue si fie
~mind de fier". S-ar putea trage de-aici concluzia cd numai despotismul regizoral
poate asigura rperfecta organizare a procesului de creatie teatrald, cd numai spiritul
dictatorial si disciplina impusd militdreste pot realiza strinsa coeziune dintre partile
componente ale intregului, imbinarea fericitd a diverselor elemente intr-un spectacol
cu conceptie unitard. Experienta aratd insd cé@ lucrurile se petrec in genere cu totul
aitfel, ca regizorul tiran nu izbuteste mai niciodatd sa realizeze adevarata unitate
a spectacolului, din simplul motiv cd, pentru a crea ,viata spiritului uman", de care
vorbeste Stanislavski, este necesard o intelegere profund spirituala intre toti cei ce
urmdéresc aceasta, o netdrmuritd—-incredere a fiecdruia dintre ei in fortele celuilait
si mai ales in fortele proprii, o afectiune adincd, o atmosferd creatoare: toate ace-
stea pot fi distruse pentru multd vreme de un pumn izbit in masa sau de un ton
ridicat.

Aceasta inseamnd cd esenta raporturilor pe care regizorul trebuie sa le stabi-
leascd intre el si restul colectivului de creatie, pentru a-1 uni in jurul unei cauze
comune, trebuie sd fie cu totul alta. Fard atmosfera de creatie despre care am vorbit,
fara intelegere deplind, incredere si afectiune sincera, singurele elemente in stare
sd creeze un mediu prielnic de dezvoltare organicd si rodnicd a spectacolului, nu se
poate realiza unitatea de conceptie. Trebuie s& mai tinem seama cd nici cea mai
desdvirgitd pregétire profesionald nu poate inlocui aceste conditii. O gindire lim-
pede, o logicd de fier, o profundd cunoastere a materialului sint desigur necesare,
dar nu-1 pot dispensa pe regizor de momentul afectiv, de caracterul emotional al rela-
iilor sale cu colectivul de creatie, in general, si in primul rind cu actorii. In arta
noastré, existd ,ceva" nedefinit prin legi scrise sau orale si greu de explicat. In creatia
artistului, de orice naturd ar fi ea, existd totdeauna ceva mai presus de momentul
rational, ceva care nu poate fi inteles, ci trebuie simfit. In unele momente, chiar
artistul cel mai desdvirsit — ba mai ales artistul desdvirsit — este depdsit in inten-
tiille sale de forta uriasd a talentului, care il conduce spre rezultate neasteptate. Este
deosebit de elocvent in aceastd privintd exemplul lui Lev Tolstoi, acest gigant al lite-
raturii mondiale, care, dupd cum ardta Lenin, a dezvaluit si analizat cele mai adinci
contradictii ale societatii ruse din veacul trecut, opera sa devenind o ,oglindd a revo-
lutiei ruse“, desi stim bine c&, rational, el nu a fost aldturi de ea. Dar uriasul sdu
taient, alimentat de dragostea pe care a nutrit-o fatd de popor, de oamenii simpli,
I-a determinat sd creeze o operd al cdrei sens social poate nici nu l-a inteles.

De altfel, insdsi arta populard, aceastd sevd care hrdneste si imbogéateste creatia
marilor oameni de artd, este spontand si, de cele mai multe ori, subconstientd ; ea nu
se poate teoretiza.

Ce trebuie, atunci, sd c#lduzeascd pe un adevdrat regizor in munca sa de creare
a spectacolului ? Insdsi constiinta cd el este principalul creator al spectacolului, ca
dramaturgul este autorul piesei, iar regizorul, autorul spectacolului.

Asadar, aldturi de rolul pedagogic si de cel organizatoric, regizorul indeplineste
o sarcina profund creatoare.

Din pdcate, tocmai aceastd insusire — care de fapt si defineste arta noastra
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ca o creatie de sine statatoare, deosebit de complexd tocmai prin interferenta ei
cu numeroase alte genuri de artd ce contribuie la realizarea spectacolului — este
neglijata sau gresit inteleasd de mulii regizori. Numai in momentul creatiei propriu-zise,
ce incununeazd activitatea pedagogicd si organizatoricd a regizorului, acesta se ridica
pe treapta suprema a profesiunii sale. Pina la aceasta etapd, munca regizorului nici nu
este totdeauna artd, deoarece-aptitudinile de a educa si organiza colectivul de actori
pot fi suplinite adesea de pricepere, intuifie, experientd de viatd, o vastd cultura etc.
Adeviratul ,talent de regizor", insd, se face sim{it numai cind apar — poate, destul
de disparate la inceput — imaginile, viziunea regizorald a spectacolului.

Etapa de creatie a spectacolului este de multe ori inlocuitd prin asa-zisa con-
ceptie sau tratare a piesei. Deseori, regizorii cred cé isi fac simtitd personalitatea
afirmind : ,eu am tratat piesa aceasta intr-un fel, iar cutare regizor a tratat-o
altfel™,

In fond, orice om — nu neapidrat doar artistul — cind citeste o piesd, isi for-
meaza asupra ei un punct de vedere progriu, o intelegere proprie, o anume ,tratare“.
Arta insd incepe totdeauna din momentul cind aldturi de aceastd tratare, intelegere,
apare creatia, imaginea. '

Inalta tribund a Congresului al XX-lea al Partidului Comunist al Uniunii Sovietice
a oferit oamenilor munecii din intreaga lume o pildad vie de felul in care tezaurul inva-
taturii leniniste constituie fard intrerupere o célduzd de nepretuit, menitd sd inalte
gindirea omeneasca pe noi trepte de dezvoltare. Din istoricele teze ale Congresului,
oamenii de arta au putut trage concluzia cd oamenii muncii asteaptd de la ei, mai
mult ca oricind, opere de o reald valoare artisticd si ideologicd. A fost spulberatd
pentru totdeauna eronata impresie a unora ca posibilitdtile de creatie ale artei socia-
liste ar fi ingradite, ca sursa de teme si idei menite sé& stea la baza operelor de artd
ar fi limitatd, ca realitatea societatii sovietice ar fi lipsitd de conflicte puternice,
in jurul carora sa& se poatd crea lucrdri artistice de cele mai variate genuri si forme.
A fost revazuta acceptia strimtd a notiunii de ,realism socialist", care cdpatase la un
moment dat o interpretare atit de sdracd si de uscatd, incit se transformase, dintr-o
metodd menitd sd stimuleze creafia artisticd si sd-i deschidd orizonturi nebénuite,
intr-o adevaratad frind a elanului creator. E lesne de inteles cd nici arta noastrd nu a
putut ramine strdind de urmdrile pe care le-a avut interpretarea aceasta marginita
a realismului socialist. Fusese in mare mésura uitat tocmai mentionatul rol de creator
al spectacolului, care revine adevdratului regizor. De multe ori, regizorul s-a trans-
format intr-un exponent fidel al ideilor i temelor autorului, neglijind chiar diferentele
de mentalitate si preocupéri dintre epoca in care a fost scrisd piesa si aceea in care
este reprezentatd in fata publicului. Multi regizori socoteau cé& a nu depasi cu nimie
conceptia autorului, a nu pune nimic de la sine in spectacol, a nu-i da acestuia
o rezonanta cu totul noud, adecvatd framintdrilor si ritmului de viatd din zilele
noastre, inseamnad a respecta traditiile clasice ruse. Noi am uitat de multe ori cd una
din cele mai importante traditii atit ale creatiei populare, cit si ale marilor nostri
clasici este tradifia cdutdrii noului in artd, traditia inovatiei, traditia rasunetului
actual al unei opere de arta, traditia mersului in pas cu viata maselor, cu preocu-
parile si nazuintele lor. Gogol spunea cindva cd adevdrata opera de artd privita
cu ochi noi poate deveni oricind nou#, indiferent de vechimea ei cronologica.
De multe ori, viata insdsi ne aratd cit de multd dreptate avea Gogol: imi amin-
Lesc de Othello, care a tinut mulfi ani afisul teatrului nostru. Anumite momente
din complexitatea tematicd a maretei tragedii shakespeariene s-au situat, rind pe
rind, in centrul ideologic al spectacolului, desi era vorba de o conceptie regizorala
unicd. Daca la inceput, cind in tara avea loc o luptd de clasd ascutitad, tema cen-
trala a spectacolului a fost demascarea perfidiei lui lago, tema omului cu doua
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fete, mai tirziu a ajuns tema principala, soarta tragicd a maurului Othello, care
sugera asociatii cu discrimindrile rasiale din diverse tari capitaliste —, pentru ca
mai pe urmd, pe o noud treaptd de dezvoltare a societatii sovietice, sa capete
o rezonantd deosebitd tema dragostei netdrmurite si atotputernice dintre viteazul
Othello si minunata lui sotie, Desdemona.

Regizorul care creeazd spectacolul are la dispozitie infinite mijloace artistice
pentru a-i da acestuia un sens totdeauna nou si de cea mai mare actualitate.
Uneori, el trebuie sd revind asupra unui spectacol montat mai de mult, pentru
ca sé-1 revada, sd-i aduca diverse modificari sau adaugiri menite sa-i intretina
viata. In ce ma priveste, intentionez sd revin asupra a doua din spectacolele pe
care le-am montat la Teatrul ,Mossoviet" acum citiva ani (Mascarada de Lermontov
si Uraganul de Bill-Beloterkovski), pentru a spori nivelul artistic si, mai ales,
pentru a ridica lirismul, rasunetul lor poetic pe o treaptd superioard, potrivit exi-
gentelor spectatorului sovietic de astéazi.

Este, apoi, cu atit mai normal ca, incepind sa lucreze la un spectacol nou,
regizorul sa fie cu mult mai preocupat ca spectacolul acesta sa aduca un cuvint
nou, stirnind §i mentinind interesul viu al maselor de spectatori.

Dar care sid fie oare ,elementul nou", inovatia in teatru ?

Am aratat cad inovatia constituie o traditie fundamentala a artei ruse.
Insusi Stanislavski datoreazd locul de cinste pe care il ocupa in istorie, faptului
ca a fost un mare inovator. Din pécate, invataturile si experienta lui, care alcatuiesc
asa numitul ,sistem", sint transformate adesea in dogme fara viata, atit de catre
unii teoreticieni ai teatrului cit si — ceea ce este mai trist — de unii practicieni.
Dar a urma invatdtura unui inovator nu inseamna citusi de pufin a reproduce
sau imita realizédrile acestuia, c¢i a fi si tu, la rindul tdu, un cautdtor al noului.
A urma invatatura lui Stanislavski mai inseamnd s& intelegi in ce consta propriu-
zis acest ,nou" si cum trebuie sd ajungi la el. S& ne amintim cd tot K. S. Stani-
slavski spunea odatd ca ,nu exista nici un ,sistem" al tau sau al meu: exista
doar un sistem unic — adevdrul organic". Cu alte cuvinte, inovatia in teatru nu
se poate transforma intr-o goand dupa originalitate cu orice pref, in incercarea de
a uimi spectatorul, silindu-l sa vada pe scend ,ce n-a vazut in viata lui'. Ele-
mentul nou nu trebuie ndscocit, ci descoperif, pentru ca el reprezintda de fapt
o forméd de expresie a adevarului organic, inerentd acestui adevar, dar incd nedez-
valuitda de alt artist. Principiile, elementele sistemului Iui Stanislavski nu au fost
nascocite, ci descoperite si asa se explicA de ce unii actori sau regizori care au
trait inaintea lui Stanislavski, sau pur si simplu nu l-au cunoscut, au putut si pot
uneori lucra in conformitate cu prevederile sistemului sdu. Elementul nou se
gaseste undeva, in multiplele forme de existenta si de miscare ale materiei, ale
vietii Insesi. $i el asteaptd ca cineva sd-l1 scoatd la lumina. Astfel se intimpla
lucrurile in stiinfd si mai cu seama in arta, a carei uriasa materie prima este
viata in infinitele si variateld ei aspecte.

E limpede ca, pentru a fi gasit, noul in arta trebuie cautat.

Realizind punerea in scend a wunui spectacol, regizorul e dator sa creeze
o operd de artd cu totul ineditd. Montarea unui spectacol — ca si scrierea unui
roman sau a unei piese,- pictarea unui tablou sau compunerea unei simfonii — este
operd de creatie. Cindva, Puskin a creat vestita Damad de picd. Mai tirziu, Cealkovski,
folosind creatia lui. Puskin ca libret, a realizat o noua lucrare artisticd, opera
Dama de picd. Nici unul din cei doi creatori nu repeta pe celalalt, deoarece fiecare
din ei aduce cite un element nou. Acelasi lucru se intimpld in teatrul de drama.
Mai mult decit atit, marile lucrari dramatice au fost create pe baza unui material
de viadd care a sugerat dramaturgului anumite concluzii filozofice. Se stie ca
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nemuritorul Hamlet nu a fost scris in abstract, independent de anumite posibilitati
si cerinte, ci a fost creat de marele Shakespeare pentru uzul anumitor indivi-
dualitdtfi actoricesti si ca raspuns la anumite preocupédri filozofice ale vremii. Regi-
zorul de astazi are la dispozitie alti actori, iar problemele filozofice cdrora trebuie
sa le dea raspuns prin creatia sa sint cu totul altele. Din aceste ,elemente"
obiective, carora li se alaturd momentul subiectiv al creatiei rersonale, el con-
struieste un Hamlet nou — adicd un Hamlet in montarea cutdrui teatru, in regia
cutarui director de scend §i in cutare epocd de dezvoltare a societétii.

latd de ce regizorului i se cere o profunda cunoastere a vietii i o patrun-
dere, o intelegere atit a filozofiei autorului si epocii lui, cit si a filozofiei timpu-
rilor noastre. Cind Lenin spunea cad muncitorii §i taranii nostri au nevoie de o arta
superioard, el specifica totodatd c& pentru aceasta este necesard o bazd culturaid
pe care sia se poatd indlta arta desdvirsgitd, in care forma de exprimare sa cores-
pundd bogatului continut de idei.

Aceastéd chemare, acest indemn al marelui nostru dascdl trebuie sa-si gdseascd
ascultare si asteapta raspuns hotarit din partea oamenilor nostri de teatru. Viata,
la rindul ei, ne pune in fatad sarcini de creatie mai importante si de proportii mai
mari ca oricind. Inaltul nivel tehnic la care au ajuns, de pildd, cinematograful
si televiziunea ridica mult exigenfele maselor de spectatori, care vor sa gdseasca
in teatru ceea ce nu le poate aduce aparatul de televiziune sau ecranul unui cine-
matograf oricit de perfectionat.

De aceea, teatrul trebuie sd devind un adevarat laborator artistic, cu un
regim de muncd creatoare, care sd facd posibild solujionarea cu sutces a acestei
sarcini de onoare. Poate cd in viitor vor fi mai putine teatre decit astdzi; dar
nivelul maiestriei actoricesti, fondul de idei al spectacolului, tinuta sa artistica,
bogatia de forme si mai ales contactul nemijlocit intre public si creatorii specta-
colului vor avea darul sa sporeascd necontenit interesul spectatorului fata de teatru.
Omului din stal i se va solicita o mai largd participare la reusita spectacolului ;
actorul, la rindul sau, va cobori treptele podiumului, pentru a se apropia cit mai
mult de spectator. Un astfel de spectacol m-am pregitit si realizez in aceastd
stagiune la Teatrul ,Mossoviet” cu piesa Nevestele vesele din Windsor de Shake--
speare.

Nu trebuie subestimate problemele pe care regizorul creator si colectivul
trebuie sd le rezolve in vederea crearii acestui teatru major. De multe ori, este
mai usor sia dai friu liber fanteziei creatoare decit s-o indrepti, s-o canalizezi
pe un fagas profund artistic, lipsit de disonante, de fals, de artificial. Talentul
mai inseamna si gust, simt al masurii si — din pécate, dar si din fericire —
acestea nu pot fi cuprinse in retete si nici nu pot fi enuntate in decaloguri.

*

Tinind seama de toate acestea, teatrul nostru poate deveni un adevarat
mijloc de educare a maselor, situindu-se la indltimea marilor realizari ale oame-
nilor muncii din Uniunea Sovieticd in minunata lor operd de construire a comu-
nismului. Teatrul trebuie sd insemne un prilej de indltare spirituald. Sint infinit de
bogate si variate posibilitdfile care ne stau la indemind. Arta noastrd este, de fapt,
o sintezd de diferite aspecte ale celorlalte arte. Teatrul poate fi un stralucit prilej
de imbinare a cuvintului cu muzica, a dansului cu costumul si pictura.

Depinde doar de noi sd folosim rodnic aceste nesecate si nepretuite comori.
De noi depinde altitudinea culmilor de creafie pe care le va atinge teatrul viitorului.
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