DEPASIREA
HANDICAPULUI
FizIC

De la bilbilala viitorulul mare orator
Demostene incoace, exemplele de cameni
care, cu o0 Tncredere n sine ¢l cu o
perseverentd extraordinard, au mMfruntat
dificultatile  fizice, congenitale sau
dobindite, au fost multiple si in cele mal
felurite domenil: pictorl sau seritori atingl
de miople avansaté sau suferind de pareze
ale miinil, compozitorl surzi,dansatorl cu
platfus, aproape orbi etc. Uneorl, nsesi
maladille respective au determinat
originalitatea creatiel unor El Greco sau
Rembrandt. De cele mai multe ori, ele n-au
putut Tmpledica geniul névainic al unui
Beethoven sau Luchian s& se manifeste.

O diformitate surprinzédtor de
réspinditd Tn rindul slujitorilor Terpsichorel
este scolloza, Dacd la nol in fard unul copll |
se detecteazd neregularitéfi ale coloanel
vertebrale (curburi laterale), el este automat
respins la examenul de selectie pentru liceul
de coregrafie. Nu acelasi lucru se intimpla
fn Statele Unite, de exemplu, unde s-a
oristalizat o adevdiratd Industrie de
remodelare a corpulul, prin diferite metode
sl tehnicl de culturd fizicd medicald. Este
cunoscut cazul lul Wendy Whelan, care in
cluda dublel curburl a coloanel, de 40 de
grade, a absolvit liceul de coregrafie din
Louisville, devenind solistd a lui New York
City Ballet, una dintre importantele
companil de acest gen din SUA.

Tratamentul a Tnsemnat pentru ea
séptdmini de spitalizare, imobilizatd n
atele care aplicé o tractiune fixa intre partea
postericard a craniului §i pelvis, crescind
treptat de la 4 la 7 kg, perioade alternind cu
altele petrecute acas#, fntr-un corset
special, la nceput tot timpul, apoi scos in
orele de antrenament, lar dupa cifiva ani
purtat numai noaptea. In cazul scoliozei,
alternativa era Interventia chirurgicald,
solutie implicind dezavantajul c&, sudindu-
se vertebrele, se reducea considerabil
flexibilitatea trunchiului.

Dar acesta nu e "sfirgitul fericit al
povestii', pentru un pacient cu scolioza.
Durerile  revin cind corpul este
suprasolicitat, iar tratamentul trebuie reluat.
Whelan urmeazd acum un program de
terapli gi exercitii de ultima ord, numit "body
mirroring” ("oglindirea corpului®), pe care alti
colegi de-al ei l-au suportat cu greu (unii
vomau, alfii lesinau), dar care s-a dovedit
eficient in atingerea marii ei ambitii - a putut
sta dreaptd, pur si simplu.

Exemplul vorbeste de la sine: ceea
ce consideram T mod obisnuit ca un
handicap de nedepésit Tsi poate gési
antidotul atunci cind pasiunea artistului se
intilneste cu competenta terapeutului.
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SAPTE DECENII
DE VIATA
DARUITE SCENEI

Aflatd azi In pragul celei de-a 83-a
aniversérl, Marina Timofeeva Semionova,
cea mal mare balerind din generatia el, a
fost eleva favoritd a Agrippinel Vaganova, a
cdrel metodd de predare defineste
principlile clasicismulul rus.

Dupé ce s-a retras de pe scend, in
1950, devenind ea Tnsédsi profesoard, a
modelat §l condus carlerele multor
balerine celebre, ca si pe cele ale tinerelor
talente n plind afirmare. Tncd mal
célétoreste cu Bolgoi-ul, pe ale carul
prim-soliste le antreneazd; a participat la
turneul tn SUA din vara anulul 1990. Acasi,
Semionova conduce zilnic ore de
antrenament la Bolgoi ¢l la GITIS -
Institutul de Stat pentru Arte Teatrale.
Profitind de epoca de glasnost, si-a
deschis propria el scoald de balet -
Studioul Marina Semionova.

Néscutd la Sankt Petersburg n
1903, a fost primita la Academia de balet
condusd de A.\Vaganova, mal mult n
glumd, la sugestia junelui-prim Viktor
Semionov de a o accepta pentru
"perpetuarea numelui Semionov pe scena
rusd",

La 17 ani, Semionova a fost primita
n compania Mariinski, unde a progresat
rapid, dansind' toate rolurile solistice
importante.

Din 1930, destinul sdu s-a identificat
cu cel al teatrului Bolsoi, mai ntii ca
interpreta, apoi ca pedagog.

Afost balerina favorité a lui Stalin, pe
care-l distra dansind dansuri bérbatesti
gruzine si georgiene; ceea ce n-a
impiedicat arestarea celui de-al doilea sot
al ei, in timpul epurérilor din anii '30, si
pieirea lui undeva n gulag.

Din pécate, nu exista nici un film cu
Semionova la apogeul carierei sale, ci doar
un fragment din Lacul lebedelor de prin
anii '40, cind, desi devenise plinutd, se
remarca printr-o grafie regeasca si 0 mare
usurintd in executie.

VIVIA SANDULESCU
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"PEER GYNT"
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ROCK

Cunoscufi ™n Europa pentru
montérile lor cu Macbeth sl
regizorul japonez Yukio Ninagawa sl
trupa sa "Toho" sint acum autoril unei
productll situate la antipod, purtind
totugl marca Iinconfundablld, de mare
fortd vizuald, a creatorului celor doud
spectacole de tragedie. Este vorba
despre un Peer Gynt adresat tineretulul
Japonez gl la care acesta vine cu
entuziasm Imens: atmosfera in sald e
cea a unul concert rock. De altfel, in rolul
lui Peer apare un tinér star al muzicii pop
din Japonia, Ken'ichi Okamoto.
Spectacolul include muzicd, numere de
dans n stil disco, pantomima, proiectil
pe un ecran sugerind jocurile video,
rezolvéri comice ale unor scene pe care
teatrul occidental le vedea dramatice sau
chiar tragice. In ciuda acestui limbaj,
sensurile grave nu se pierd §i, datoritd
lui, se comunicé unui public adolescent,
altfel opac la "mesaj". Ninagawa pare s&
sugereze cd viata poate intr-adevér s&
semene cu un trepidant joc video dar cé,
dacd nui gésesti n el propria
umanitate, esti pierdut. Prin fumul
strdbdtut de reflectoare, in decorul de
basm ilustrat, n atmosfera romanticé pe
care 0 compune muzica (una din teme i
apartine binecunoscutului noud Ennio
Moricone), printre toate accesoriile
evocind lumea hipertehnicizata,
familiara adolescentilor japonezi, replicile
lui Ibsen se aud totusi.
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