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Prezenţa lu i  David Esrig, regizor şi profesor, om de teatru de recunoaştere 

europeană, într-un spaţiu - fie fizic, fie virtual - aduce cu sine vibratia universului 
său de creaţie, dinamica specială a propri i lor întrebări legate de arta teatrului ,  
frământări ,  îndoiel i ,  propuneri cu care reuşeşte să intre în dialog atât cu spectatori i 
montărilor sale, cât şi cu colegii de breaslă 

Atel ierul de artă dramatică "În căutarea teatrului existential", coordonat de 
David Esrig , s-a desfăşurat sub egida Sibiu - Capitală Culturală Europeană 2007 
şi a avut ca organizator UN ITER în parteneriat cu Academia de Teatru ATHANOR, 
Burghausen (Germania) - prestigioasă şcoală de teatru înfiintată şi condusă de 
David Esrig din 1 993. 

' 

Atel ierul a fost gândit ca un  laborator de cercetare teatra lă pe acest concept 
de teatru existenţial şi a fost apl icat pe unele texte ale avangardei istorice 
româneşti , pag in i  d in U rmuz şi Blecher. Condus cu entuziasm de David Esrig , 
la Sibiu în perioada 23 iu l ie-1 8 august a .c . ,  atel ierul s-a bucurat de participarea, 
pe lângă cea a cursanţi lor, şi de cea a unor special işti din străinătate şi d in ţară : 
profesor dr. Yves Mare, profesor Walter Anichoffer, profesor dr. Ludmi la 
Patlanjog lu ,  conferenţiar dr. N icolae Mandea, conferenţiar dr. S imona Popescu , 
profesor dr. Ioan Bogdan Lefter. 

Într-o conferinţă susţinută la Teatrul Naţional din Bucureşti în noiembrie 2003, 
David Esrig accentua cal itatea teatru lui existenţial de a nelinişti, de a aduce acel 
frison pe care sensibil itatea şi inteligenţa umană o resimt în faţa misterelor ce ne 
însoţesc viaţa. Nu întâmplător, în timpul discuţi i lor avute la Sibiu cu mai tinerii săi 
colegi - aşa îşi numea profesorul Esrig cursanţii - artistul atrăgea atenţia ,  şi nu o 
dată, asupra unui paradox formulat de Tertullian (unul dintre părinţii Bisericii primare) 
în legătură cu punctul central al creştinismului , cel al sacrificiului pe cruce al lu i  
I isus Christos, act inspirat de iubire şi aducător de mântuire: "Cred, pentru că este 
absurd". De altfel , formulările paradoxale sunt forma mentis prin care absurdul se 
încearcă a fi ademenit în expresii ale gândiri i umane, iar acest lucru a fost reliefat 
ş i  în studiul de text întreprins la Sibiu pe paginile alese din Max (Marcel )  Blecher 
- Întâmplări din irealitatea imediată - şi Urmuz (Demetru Demetrescu-Buzău) ­
Pâlnia şi Stamate, tinerii actori, a lături de David Esrig , şi-au exersat sensibil itatea 
în sesizarea şi înţelegerea unei scriituri care e preocupată, prin teme şi expresie 
a literaturităti i ,  de o altfel de realitate decât cea concret-senzorială. Coincidenta 
contrariilor este semnul sub care omul poate întâlni fantasticul ,  miraculosul ;  atrage 
atenţia lui  David Esrig o întreagă tradiţie legată de gândirea şi practica alchimică 
pentru care lungi, neîntrerupte transformări ale materiei , conduse în athanor 
(cuptorul alchimie), au drept rezultat, previzibi l ştiinţific, compuşi chimiei cu 
proprietăţi naturale, iar, la un anume nivel energetic al proceselor, se petrece acea 



transmutaţie a elementelor, când logica ştiinţifică este contrazisă şi se aşteaptă 
obţinerea pietrei fi/osofale. Ei bine, nu cred să mă înşel , acesta este modelul propus 
pentru cercetarea desfăşurată în căutarea teatrului existenţia l ,  când actul teatral ,  
realizat prin respectarea celor mai exigente cerinţe tehnice, reuşeşte să treacă 
dincolo de ele şi capătă învelişul aureolat al misterului existenţei, iar actorul trăieşte 
forma . 

"Demersul actorului de la text la expresia scenică", cursul susţinut de David 
Esrig în cadrul Atelierulu i ,  s-a dezvoltat pe patru componente: analiza de text 
(semnificaţie, stare afectivă, intenţi i ) ,  definirea partiturii de joc, analiza În acţiune 
(transpunerea partiturii de joc în spaţiul dat), sinteza scenică (forme teatrale). Pentru 
David Esrig căutarea teatrului existenţial este un demers în căutarea identităţii ; de 
aceea, una dintre temele preferate ale regizorului este cea a dublului ,  a dedublării 
până la o multipl icitate caleidoscopică a identităţii , iar pe cale de consecinţă logică, 
realitatea concret-senzorială devine doar una dintre posibilele realităţi . Umbra, 
imaginile în oglindă sunt tot atâtea soluţii tehnice de a da existenţă scenică mul­
tiplicităţii puse în discuţie, iar un astfel de spaţiu fluidizat generează un timp subiec­
tiv legat de care David Esrig se arată adânc preocupat de felul în care poate fi 
reprezentat în actul teatral .  

Raporturi le care se stabi lesc între identităţi le multiple ale personajelor - şi 
distribuţia mult iplă pe care o capătă un astfel de personaj ce poate f i  interpretat 
de mai mulţi actori -, gradele d iferite de rea l itate care apar în construcţia 
scenică, conduc la o concluzie :  " . . .  teatrul existenţial se dezvoltă din el însuşi ;  
fiecare moment teatral este rezultatul dezvoltării unei acţiun i  ş i  sursa a lteia 
noi . " .  De aceea , improvizaţia este una d intre tehn icile de joc folosite din p l in de 
artist pentru explorarea d i recţi i lor în care se poate dezvolta un moment teatral 
- " . . .  Drăguţă , u ite ce e; faceţi ce vă vine într-o repetiţie, se poate improviza 
orice într-o anume etapă!" - dar numai în graniţa textu lu i ,  deoarece "textul  l iterar 
şi propriul stil al scri ituri i dau sti lu l  de joc." Rar am văzut un mai mare respect 
intelectual şi artistic pentru l itera şi spiritul textu lu i !  În interpretarea ,  în studiu l  
textu lu i ,  coerenţa decupaju lu i  reg izoral a l  s ituaţi i lor u rmăreşte ş i  clarifică 
scri itu ra ;  d in situaţi i se desprind intenţi i le de joc care conduc la tensiuni  şi 
confl icte exprimate în acţiun i  scenice .  A fost o argumentaţie stră lucită - făcută 
cu subti l itate intelectuală şi orig inal itate artistică - anume că teatral i tatea se 
constru ieşte cu rigoare şi pe un text scris nu neapărat pentru scenă ş i  devine 
act artistic atunci când este însotită de combustia actorulu i .  

Atel ierul de artă dramatică , ,În căutarea teatrului existenţial" a fost gândit de 
David Esrig ca o cercetare simultană a expresiei scenice, a modului în care ea se 
întrupează ca un sistem de semne purtătoare de semnificatie; or, în acest sistem , 
corpul actorulu i  trebuie să capete expresivitatea cerută de actul artistic. Aşa că şi-a 
găsit loc în cadrul Atelierulu i ,  în mod organic, un curs intitu lat "Expresia corporală 
- condiţie a unui teatru �xistenţial", curs susţinut de profesor dr. Yves Mare (Franţa), 
continuator al şcoli i lui Etienne Decroux - şi de profesor Walter Anichoffer (Austria) ;  
de asemenea, Reiner Doberning - ca şi ceilalţi doi specialişti , lucrează cu David 
Esrig la ATHANOR - a prezentat exerciţii de antrenament corporal inspirate de 
biomecanica lui Meyerhold . 

Categoric, un important moment din învăţământul teatral românesc devine şi 
un punct de interes pentru publicul de teatru, pentru că teatru l existential este o 
aventură comună a artiştilor şi a publiculu i .  ' 


