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ATELIERE

Alina MAZILU

Atelier Cebow

Regizorul Yuriy Kordonskiy a sustinut in perioada 9—12 iunie 2008 un work-
shop cu actorii Teatrului German de Stat Timisoara (TGST), tema centrala fiind
dramaturgia cehoviana. Workshop-ul face parte dintr-un program mai amplu al
TGST cu privire la formarea continua a actorilor si au participat activ unsprezece
persoane, plus cétiva spectatori.

Yuriy Kordonskiy

Yuriy Kordonskiy s-a nascut in 1966 la Odesa. A studiat informatica, apoi acto-
ria si regia de teatru si film la Academia de Arte Teatrale din Sankt Petersburg, la
clasa lui Lev Dodin. A regizat spectacole in mai multe tari europene precum si in
Statele Unite ale Americii, obtinand numeroase premii si distinctii. Yuriy Kordonskiy
are, de asemenea, o impresionanta cariera universitara ce cuprinde cursuri i semi-
narii la Academia de Arte Teatrale de la Sankt Petersburg, la Universitatea ,George
Washington®, Washington DC, la Universitatea Columbia, New York, precum si la
Universitatea Wesley, Middletown. Spectacolele sale au fost invitate la festivaluri din
lumea intreaga. In ultimii ani, Yuriy Kordonskiy a regizat, de asemenea, in Romania,
iar spectacolele sale de la Teatrul Bulandra si de la Teatrul National ,l.L. Caragiale*
Bucuresti au fost distinse cu premii UNITER la mai multe categorii.
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PATRU ZILE CU YURIY

Ziua [: luni, 9.06.2008

La TGST bate la usa premiera cu Woyzeck de Georg Buchner, in regia lui
Georg Peetz.

Ora 11: Actorii s-au adunat $i margaluiesc pe coridoare in asteptarea regizo-
rului. In acest timp, in birourile care asigura partea administrativa a teatrului, munca
isi urmeaza rutina zilnica.

Atelierul se desfasoara de la ora 11 la 14 si de la 16 la 19. Se incepe cu
prezentarile. Yuriy vorbeste apoi despre universul lui Cehov, despre piesele aces-
tuia si despre viziunea sa asupra dramaturgului. Se trece la analizarea scenelor
pe care le-au pregatit actorii. Limba de comunicare este engleza, dar scenele se
vor juca in germana. Se va lucra la scene cu doi—trei actori din Pescarusul, lvanov,
Unchiul Vania, Trei surori.

Ziua ll: marti, 10.06.2008

Workshop-ul incepe cu exercitii de destindere. Se trece apoi la lucrul pe scene.
Yuriy discuta cu actorii, le explica extrem de clar situatiile, ii ghideaza fara a le
restrange insa libertatea. Ma impart intre repetitile la Woyzeck si atelier.

Ziua lll: miercuri, 11.06.2008

Ziua incepe, din nou, cu un exercitiu de relaxare. Actorii stau pe jos, intingi pe
spate, in timp ce regizorul se plimba printre ei si le vorbeste pe un ton foarte calm.
Le cere sa respire de parca ar vrea sa isi curete trupul din interior. Explica faptul
ca in corpul fiecaruia exista tensiuni care ne blocheaza energia si ca e important
ca, din cand in cand, sa ne eliberam de ele. Fiecare trebuie sa isi identifice apoi
anumite puncte ale corpului pe care le mai simt tensionate. Regizorul evoca diferite
mirosuri. Provoaca simturile prin vorbele sale, le spune actorilor sa-si imagineze
ca isi pierd greutatea, ca plutesc, ca devin aer, ca se schimba temperatura.
Descrierile sale sunt foarte vizuale si stimuleaza imaginatia. Exercitiul dureaza
cateva minute, dar senzatia aceasta de timp care curge lent imi creeaza o stare
de linigte interioara.

Se repeta apoi o scena din Trei surori cu Simona Vintila, Daniela Térék, Dana
Borteanu si Ramona Olasz. Yuriy le explica situatia, i spune Simonei s& nu-Si
judece pausal personajul (Maga), ci sa nuanteze, pentru ca la Cehov situatiile nu
sunt niciodata simple. Este vorba despre scena in care Masa vine in toiul noptii
acasa si incearca sa fie amabila cu surorile ei, sa isi deschida sufletul — doar ca
nimeni nu vrea asta, iar ea e profund ranita — cei mai enervanti oameni sunt cei
care ne vor binele cu de-a sila, cei care ne coplegesc cu grija si cu atentia lor
tocmai atunci cand simtim mai putin nevoia. Yuriy ii zice Simonei sa nu se grabeasca
atunci cand are de spus un text, ci sa lase situatia sa ceara textul; sa isi lase timp,
sa-gi admire surorile dormind, sa se bucure de imaginea aceasta idilica.

Regizorul le cere sa fie liberi, sa nu se lase incorsetati de situatii: daca Cehov
nu le-a dat text pentru un anumit moment, asta nu inseamna ca personajele lor nu
au viata. Pot sa exprime ceea ce simt i prin alte mijloace decét cuvintele. Yuriy
nu accepta niciodata prima oferta, puncteaza anumite detalii care, odata intelese,
schimba radical perceptiile actorilor si astfel si directia de joc.

La scena impacarii dintre Sonia si Elena din Unchiul Vania, Ramona Olasz
(Sonia) evoca imaginea unei femei, dar regizorul intervine si ii spune ca observa
imediat faptul cd Ramona nu a vazut-o niciodata pe respcctiva persoana. Sa lase
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imaginile sa apara — viziunea vine prima, abia dupa aceea se formeaza cuvintele.

Le explica faptul ca in teatru se intampla foarte des ca actorii sa nu stie despre ce

vorbesc; ca ei trebuie sa Tsi construiasca imagini, altfel spun vorbe goale — intai

apare gandul, abia apoi putem formula cuvintele, iar cuvintele nu ne striga ,say
s“ ele trebuie sa vina in mod natural.

Jocul Ramonei ma incanta, e o surpriza, pentru ca nu am mai vazut-o niciodata
jucand atat de adevarat gi de emotionant.

Fiecare intrebare pe care Sonia i-o pune Elenei (Dana Borteanu) ii mareste
primei bucuria, pentru ca i se confirma ipotezele, iar atunci cand esti fericit, uiti de
durere, puncteaza regizorul. Pentru Sonia, Astrov e un fel de Lancelot, un zeu, un
demiurg. Situatia e extrem de comica. in acest timp, Elena e tot mai nefericita, iar
intre cele doua se afla un zid masiv. De altfel, la Cehov exista intotdeauna un zid
intre_personaje, chiar si atunci cand ele par sa se regaseasca, explica Yuriy.

Inainte de pauza de masa, actorii 1i pun 0 sumedenie de intrebari. Le zice ca
ceea ce i se pare cel mai dificil in teatru este repetarea spontaneitatii. Ca nu trebuie
sa luam publicul de prost, sa-i explicam sau sa ne ilustram actiunile. Atunci cand
spectatorul intra Tn teatru, el ne respecta regulile si conventiile atata vreme cat noi
nu le incalcam, cat suntem consecventi, chiar daca intra intr-o altd lume care
functioneaza dupa legi diferite.

Imi notez cat mai mult din ceea ce povesteste: ca uneori inchide ochii pentru
a verifica daca o situatie e bine rezolvata, pentru ca ochii ne ingala uneori, in schimb
urechea e mai fideld, nu e antrenata sa minta.

Yuriy obisnuieste sa nu le arate actorilor scenografia decat in ultima clipa,
pentru a-i Iasa sa se simta liberi si sé nu aiba senzatia ca servesc doar decorului.
El crede ca a le arata de la inceput cum are sa fie totul la final le blocheaza
imaginatia. In ultima etapa dinaintea premierei trebuie s& existe un dlalog intre
scenograf si actori, iar scenografia se ajusteaza dupa jocul actorilor, si nu invers.
Prefera ca totul sa se construiasca pe parcurs, inclusiv luminile, si cu cat procesul
e mai putin vizibil, cu atat i se pare mai bine. Ne povesteste despre Lev Dodin,
care nu i-ar spune niciodata unui actor sa faca cativa pasi intr-o parte pentru a fi
in lumina, ci eventual light-designer-ului sa potriveasca reflectorul in aga fel incat
actorul sa fie luminat just. Pentru ca lumina, ca si scenografia, trebuie sa ajute
actorul gi nu invers.

In partea a doua a zilei, Ramona lucreaza impreuna cu Boris Gaza la scena
din Pescarusul in care Nina il viziteaza pe Treplev inaintea plecarii definitive. Yuriy
ii spune lui Boris ca personajul stie, sau ghiceste, cine e la usa. Ramonei ii sugereaza
sa-gi ia cateva secunde ca sa auda cu adevarat vuietul vantului. Apoi: sa nu se
calmeze, pentru ca Nina nu a luat decizia de a ramane cu Treplev. E agitata si nu
prea stie ce cauta acolo. li cere sa se gandeasca ce inseamna sa nu fii capabil sa
plangi timp de doi ani, cum tagnesc atunci lacrimile de eliberare. Le spune ca obs-
tacolele sunt cele care creeaza emotia — fara obstacole nu exista emotie.

losif Csorba si Boris Gaza, ,,lvanov*

Yuriy i zice lui Joji (Borkin) sa ramana cu mana pe inima, de parca i-ar fi frica
sa nu o piarda, apoi sa congtientizeze ca miroase tot a vodca; sa fie trist pentru
ca Boris (lvanov) nu il baga in seama, lectura fiind mult mai importanta decat
posibila moarte a prietenului.

Nu l-am mai vazut niciodata pe Joji jucand atat de expresiv, atat de adevarat,
atat de convingator gi emotionant.
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Ziua IV: joi, 12.06.2008

Dimineata incepe din nou cu exercitii. Primul: se plimba cu totii prin incapere,
fiecare gandindu-se la cineva din grup. Trebuie apoi sa incerce sa mearga cat mai
aproape de persoana respectiva. Apoi cat mai la distanta. Urmatorul pas e sa isi
aleaga fiecare cate doua persoane — de una sa se tina la distanta, iar de cealalta
sa incerce sa se apropie. La bataia din palme a lui Yuriy trebuie sa-si schimbe
alesii. Regizorul repetda de mai multe ori acest exercitiu.

Al doilea exercitiu provine de la actorii lui Peter Brook. Merg cu totii prin
incapere. La bataia din palme incremenesc si unul singur trebuie sa inceapa sa
se migte. In momentul in care acesta decide sa se opreasca, alti sase trebuie sa
plece. Cand ei se opresc, vor porni alti doi, apoi patru, apoi trei. Repeta de mai
multe ori exercitiul, dar actorilor le e greu sa se coordoneze. La fiecare greseala
se reia de la capat. Yuriy ii incurajeaza, apoi le spune ca la acest exercitiu nu
conteaza faptul ca ei vor sa se miste, ci mult mai important e ceea ce vor ceilalti
sa faca. Focusul nu e pe sine, ci pe ceilalti, pe grup. Grupul trebuie sa functioneze
ca un singur corp, iar perceperea sa se faca cu toate simturile. Daca vad ca sunt
suficienti colegi in migcare si simturile le sunt suficient de ascutite, vor ajunge sa
se opreasca inca inainte de a incepe sa se migte. Le explica faptul ca decizia de
a incepe migcarea trebuie sa fie clara si mesajul coerent, pentru a nu-i incurca pe
ceilalti. Este vorba despre un dialog al grupului.

Din nou Ramona si Boris — ,,Pescarusul”, Nina si Treplev

Jocul e mai inchegat decét ieri. De altfel, la fiecare scena i-am vazut pe

actori progresand mai mult decat mi-as fi imaginat ca e posibil intr-un timp atat
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de scurt. E drept ca unii dintre ei si-au ales mai multe scene. Studentilor le-a fost
mai greu, sunt in prag de licenta, au examene. Notez atat cat pot, la unele scene
ma fura imaginile.

Regizorul 1i zice Ramonei ca trebuie sa vorbeasca in timp ce plange, pentru
ca vorbitul si plansul nu sunt in acest caz doua actiuni separate. Situatia contine
o ironie tragica: neintelegerea consta in faptul ca Treplev crede ca Nina s-a intors
pentru totdeauna, dar ea revine doar pentru a-gi mai mirosi o data trecutul. Yuriy
ii spune Ramonei sa nu vorbeasca patetic — pe scena se vorbeste adesea pate-
tic, dar in spatele cuvintelor nu e nimic. Toata lumea agteapta in teatru reactii in
momentele dramatice, dar in viata de zi cu zi se intdmpla ca de multe ori sa nu
existe o prima reactie, unele intdmplari se proceseaza ani de zile.

Discuta despre Nina: daca Nina a devenit sau nu o actritd buna, sau daca
e ratata. Yuriy explica faptul ca Nina a suferit, au trecut ani in care totul s-a
prabusit pentru ea, a platit pentru ce a facut, dar a inteles, a invatat, si, mai ales,
s-a regasit, s-a inteles si s-a acceptat ca om gi ca actrita.

Regizorul spune ca Cehov nu scrie despre oameni simpli — personajele lui
sunt foarte complexe, iar daca actorii pun etichete pe personaje si le impart in
categorii, nu fac decéat sa isi blocheze imaginatia.

Discutia finala mi se pare foarte franca. Yuriy este o prezenta pozitiva. Toata
lumea spera ca el sa revina la Timigoara pentru a monta aici un spectacol. Yuriy
nu promite nimic. Le spune actorilor ca marele lor atu ca trupa este tineretea,
dar ca le lipseste accesul la mari spectacole.

in aceste patru zile am vazut cativa actori descoperindu-se, i-am vazut
intelegand si putand sa puna in practica cele intelese, i-am vazut entuziasmati,
uniti, pozitivi. |-am vazut transformandu-si personajele, evoluand. Personajele
schitate au fost facute din material modelabil, maleabil, si nu rigid.

Pe langa bagajul enorm de informatii si teme de meditatie pentru viitor,
intalnirea cu Yuriy si atelierul pe care I-a sustinut la TGST mi-au reconfirmat
bucuria de a impartasi viata de teatru.

IMPRESII LA CALD

Horia Savescu: ,Yuriy Kordonskiy are un extraordinar simt al realitatii, e un
tip cu mult umor. Eu credeam ca dupa patru ani de facultate am ajuns la un anumit
nivel, insa el mi-a aratat in aceste patru zile ca nu stiu nici macar o infima parte
din ce inseamna actoria. Mie mi-a deschis mintea. Am realizat ca putem comunica
perfect — nu exista bariere lingvistice, iar comunicarea nu sta in cuvinte. Limbajul
universal e realitatea. Lucreaza scenele ca pe niste bijuterii, in filigran. Ceea ce te
uimeste e ca ajungi sa vezi deodata lucruri la indemana, pe care nu le-ai remarcat
pana acum, de parca ai fi avut ochelari de cal. $i Yuriy e un motor.*

Simona Vintila: ,E un pedagog extraordinar. Are o capacitate fantastica de a
explica, este foarte atent la detalii si mi-a demonstrat ca actoria este ceva natural
si nu are nimic de-a face cu artificialitatea. Ma simt de parca m-ag afla la cursurile
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de teatru ale lui Stanislavski. Am invatat in aceste patru zile mai multe decéat intr-un
semestru de facultate. Yuriy este un regizor cu care as lucra non-stop!”

Alex Halka: ,M-a invatat cum sa incep sa descifrez textul, s& ma gandesc la
componenta fizica a personajului si la context, sa fiu atent la detalii si sa imi pun
tot timpul intrebari cu privire la credibilitate. De exemplu, daca Nina din Pescarugul
a stat doua ore in ploaie, nu poate intra la Treplev de parca ar veni de la plaja. Eu
cred ca am inteles odata pentru totdeauna cum se construieste un personaj. Un
alt lucru important pe care ni |I-a explicat este sa nu fortam emotiile, ci sa le atra-
gem, sa lasam situatiile sa ne ceara emotie. Sa las sa se nasca in mintea mea
mai intai gandul siimaginea, si abia apoi sa vina cuvintele. Despre Yuriy pot spune
ca e un om modest, cu o gandire pozitiva, care stie sa calmeze spiritele si care
ne-a aratat ca si greselile pot fi experiente pozitive."

Tatiana Sessler: ,Nu se lasa influentat de factori externi, stie exact ce vrea
sa obtina de la cei cu care lucreaza si te ajuta mult ca actor. Extrem de important
mi s-a parut faptul ca stie sa sudeze o grupa.”

losif Csorba: ,Face sa para totul simplu, nu complica inutil lucrurile. E un om
foarte cult, un tip puternic, care stie ce vrea, dar care te incurajeaza, de asemenea,
sa te duci pe situatie. Pentru mine a fost important faptul ca nu te judeca. Nu m-a
facut sa ma simt prost nicio secunda, desi dupa acest workshop mi-am dat seama
ca am facut facultatea degeaba.”

Boris Gaza: ,Yuriy lucreaza dupa metoda ruseasca, dar diferenta dintre el si
altii este ca el chiar stie sa o puna in aplicare. Este important mai ales faptul ca
informatiile teoretice pe care ni le-a dat in prima zi — cand eram inca in asteptare
— si-au gasit o formula in practica. La inceput a deconstruit mult, a demontat
sabloane si cligee, dar in zilele ce au urmat a stiut s ne motiveze si a construit
enorm.”

Ramona Olasz: ,A fost grozav faptul ca am putut lucra foarte intensiv, fara a
fi insa pusi sub presiune. Yuriy e un om extraordinar. A fost tot timpul in urma
noastra, dar nu ne-a ingradit, ne-a lasat pe noi sa construim personajele, sa venim
cu propuneri, ceea ce m-a facut sa ma simt extrem de libera."

Olga Torok: ,Ne-a entuziasmat pe toti, ne-a castigat tuturor increderea. Eu
m-am simtit foarte Tn siguranta la workshop, desi initial mi-era frica de faptul ca vor
exista cativa spectatori care ne vor vedea expusi. Si totusi, nu a existat nicio clipa
penibild. Yuriy e un om sincer, natural, deschis si m-a invatat sa urmaresc textul
pana in cele mai mici delalii si sa gasesc in text modalitatile de joc.”

Daniela Torok: , Te indruma fara a-{i da comenzi, si ne-a dat si cateva lectii
de viata."



