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OBICEIURILE LEGATE DE NASTERE LA ROMANII $I RUSII-LIPOVENI DIN
DOBROGEA
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BIRTH CUSTOMS OF ROMANIANS AND RUSSIANS - LIPOVAN FROM DOBRUDJA
Abstract:

In this article we propose a comparative presentation of birth habits of Romanians and Russian -
Lipovans from Tulcea County.

The approach of birth customs in comparative perspective allows noting the phenomenon of
similarity of certain aspects and in a smaller percentage the differences.

Similarities occur in the sequences of habits and in the practice of magical rites and rituals related
acts. Differences arise from different imagology of birth to these populations, the report Christian - pre-
Christian kept in structure of the two communities.
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Abordarea obiceiurilor legate de nastere, din perspectiva comparativa, permite remarcarea
fenomenului predominant al asemandrii anumitor aspecte si, intr-un procent mai mic, diferentele.

Asemanadrile apar in desfasurarea secventelor obiceiurilor si in practicarea unor rituri care
tin de actele magice si ritualice.

In prezentul demers vom prezenta citeva obiceiuri legate de nastere (de la mosit pana la
botez) la romanii si rusii-lipoveni din Dobrogea.

La romani mositul era practicat de catre o femeie in varsta, ruda sau o vecina din sat sau din
satul apropiat, cunoscuta sub denumirea generica de “baba” sau ,,moasa”. Aceasta juca un rol
important in desfasurarea ritualului nasterii (de exemplu: pregatirea camerei, incalzirea unor carpe
pe care le aseza pe abdomenul femeii Insdrcinate, asigurarea unei nasteri usoare, tdierea buricului
copilului, purificarea spatiului unde va avea loc nasterea, aducerea de apa sfintita de la biserica).

Moasa ingrijea lauza si copilul pana la scalda de dupa botez. Rolul moasei se prelungea in
timp, supraveghind cresterea copilului, avand astfel un statut privilegiat in cadrul familiei, fiind
respectatd de nepotii mositi, de mama si de copii ei. Moasa pazea mama si copilul de fortele
malefice si, la trei zile dupa nastere, ageza masa ursitoarelor (masa rituald prin care se incerca
atragerea fortelor benefactive ale destinului). In seara de Ursitoare, moasa imbaia si imbrica
nou-nascutul cu o cdmasa noua. Se spunea ca ursitoarele 1 se aratau 1n vis, In raport de acesta
cunoscindu-se soarta niscutului. In unele sate exista practica asezarii unei flori sub perna, iar
mama visa soarta copilului sau un moment important din viata acestuia (,, moasa aducea faind,
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pdine, zahar, orez, ce aducea acolo si o floare si mi-o punea sub cap ca sa visez ursitorile. Dar
eu mai tin minte ce visam”? (Nedelcu Anghelina, Luncavita, cercetare de teren din anul 2008).

Téanara mama era ingrijita cu atentie de catre “cei din casa” astfel ca “dupa nastere, timp de
patruzeci de zile nu avea voie si iasd, sa treaca pragu’ usii, ca era spurcata .... Nici la vite, nici
sd mearga la fantana, daca nu avea facutd molifta! Stitea in casa cu copilul ei.” (Ion Cristina — 84
ani, Zebil, cercetare de teren din anul 2009).

De obicei, nasii de cununie ai parintilor botezau copilul. Botezul se efectua la doua-trei luni
dupa nastere sau, in cazul in care acesta ,,cerea botezul”, la cateva zile de la nastere. Inainte de a
merge la biserica, in anumite zone existd obiceiul ca mama sa aseze pruncul la tocul usii, pe 0
perna, adresandu-le nasilor urmatoarea formula ritualica de 3 ori: ,,Vi-l dau pagan, sa mi-l
aduceti crestin”, iar nasii raspund: ,,il ludm pagan, vi-1 aducem crestin”.

Ritualul increstinarii era efectuat de catre preot: copilul era scufundat de trei ori in
cristelnita, uns cu Sfantul Mir si Infasat in crasma de catre nasi. La intoarcerea nasilor de la
biserica, au loc diverse gesturi ritualice precum insemnarea crucii pe “usorul” usii si inapoierea
copilului mamei insotit de rostirea de trei ori ,,Ti I-am luat pagan, ti-1 aduc crestin”. In anumite
sate se crede ca In momentul inapoierii pruncului mama trebuie sa stea in pat, iar picioarele sa nu
atinga pamantul. In acelasi timp, nasii ii daruiesc mamei o bucata de paine si o floare rosie (de
obicei muscata).

A doua zi urmeaza scalda pruncului si petrecerea in sine, numitd cumetrie. In apa de la
scaldd se pun noua feluri de flori, bani, fulgi, zahar si alte obiecte cu valoare simbolica. Dupa
imbaierea copilului de catre nasi, apa se varsa la radacina unui copac.

La rusii-lipoveni, la nastere femeia era asistatd de ,,babki”, care, dupa cum releva si
termenul folosit, era o femeia batrand. Babka era unul din actantii importanti din viata satului
traditional si indeosebi in ritualurile legate de nastere.

Spre deosebire de romani, nu se cunoaste la lipoveni obiceiul ursitoarelor.

Interdictia ca femeia sd nu iasa 40 de zile din casa dupa nastere, o intdlnim si la populatia
lipoveneasca. In acest timp, ,,Babki” venea si vada lehuza si avea grija de mama si de copil.
,,Babki” era primita in timpul celor 40 de zile cu daruri: un prosop, 0 rochie sau material, pe care
ea le accepta numai dupa ce indeplinea gestul ritualic al spalatului pe maini. De asemenea, in
cele 40 de zile 1 se dadea ,,de mancat si de baut”.

In camera unde nistea femeia se generau 0 serie de practici ritualice. Se verifica puritatea si
amplasarea diferitelor obiecte si plante, pentru ca “duhurile rele” sa nu-si faca salas acolo. Pentru
sandtatea femeii care a nascut, normele traditionale prevedeau anumite practici care tineau de
medicina populari si, in primul rind, era baia zilnica facuta cu infuzii de plante. In acest scop se
foloseau: strugurele sarpelui, musetel, scumpie, pojarnitd. Folosirea fiecdrei plante era legata de
sanatatea femeii: strugurele sarpelui trebuia ,,sa fie grasa, ca sa nu o atace relele”, iar musetelul
se folosea ,,ca sa fie alba”. Magia, prin analogie, este si in acest caz evidenta si folosita prin
respectarea necondifionatd a normei etice, impusa de traditie.
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Botezul era fixat dupa cel mult 20 de zile dupa nastere, astfel Incat copilul sa fie crestinat.
In ziua botezului copilul era luat de acasd de nasa, rolul nasului fiind acela de a incilzi si a aduce
apa in cristelnitd. La botez se pun doi nasi — unul din partea mamei, altul din partea tatalui,
neexistand conditia ca cei doi sa fie casatoriti. Prin botez se stabilea intre nasi si fin, intre nasi si
parintii copilului, un grad de rudenie puternic, aproape ca si rudenia prin sange, asadar o
structura de neam accentuatd in cadrul comunitatii traditionale lipovenesti si prin actul botezului.
Gradul de rudenie stabilit prin botez a dus la fixarea acestei conceptii intr-o zicdtoare: ,,Bunicd
esti de nevoie, naga din dragoste”.

In trecut, numele copilului botezat era stabilit de catre preot in functie de sfintii din
calendarul bisericesc comemorati in perioada apropiata venirii pe lume a copilului.

»Scaldatoarea”, baia facutd copilului imediat dupa botez, era facutd de parinti sau de
bunici. In apa acestei ,,scdldatori” nu se punea nici un obiect care ar fi putut avea forta magica,
asa cum am vazut la obiceiurile de nastere ale populatiei romanesti.

La petrecerea de la botez nu apare obiceiul darului n bani. Botezul este platit de nas iar
nasa cumpara ,,crasma”. Pusul banilor la copil este preluat de la romani. Singurul dar consta in
faptul ca nasii dadeau copilului haine, iar mesenii daruiau copilului lucruri simple, necostisitoare.

Un moment important, si cu semnificatii care deseori scapa analizei, il constituie in
ceremonial legatul la mijloc al copilului cu ,,pois-ul” (braul). Aceastd piesd este considerata
insemn al increstindrii, stabileste legatura dintre trup si suflet. ,,Pois-ul” era purtat permanent,
capatand astfel si valente de obiect protector, fiind incarcat cu forte benefactive. Astazi ,,pois-ul”
isi pastreaza, intr-un procent destul de mare, functiile traditionale si
valentele magice.

Nu existda in cadrul acestor obiceiuri legate de intrarea
copilului in lume, in comunitatea respectiva, obiceiul ,,luatului din
mot”, care se facea la un an de zile.

Obiceiurile legate de nastere deschid seria de secvente rituale
ale copildriei, cum ar fi: primul tuns, prima dentitie, primul pas,
rituri la Tmplinirea unui anumit numar de ani etc.

Se poate observa cd numai in cazul obiceiurilor legate de
nastere existd un ceremonial deosebit (actanti cu roluri specifice,
mese rituale, diverse actiuni cu scopuri protective sau purificatoare).

In cazul riturilor legate de copilarie, totul se rezuma la simple
acte rituale (de exemplu cele de la caderea primului dinte).
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