ASPECTE DIN ASISTENTA MEDICALA A MUNCITORILOR
FEROVIARI IN SEC. XIX

In anul 1869 s-a inaugurat in fara noastri prima cale feratd, pe linia Bucuresti—Giurgiu.
Datele pe care le posedim cu privire la asigurarea asistentei medicale acordate muncitorilor
de la aceasti cale feratd sint pugine si insuficiente pentru a putea reconstitui in amanunt mo-
dalitatea in care muncitorii beneficiau de o oarecare asiitenfd caljficatd. Se stie c@ incepind
co data de 20 octombrie 1869 doctorul Andriteanu a fost numit titular al serviciului medical
de la calea ferati. De asemenea, se cunoaste ordinul general care reglementa serviciul medical
de la calea ferati Bucuresti—Giurgiu, ordin emis la un an dupi inaugurarea primei cdi ferate.
Toate acestea erau acte normative asupra aplicirii cirora nu posedam nici o dovada.

Iati insi ci Colectia de istoria farmaciei a muzeului nostru a intrat, datorita prof. dr.

doc, Constantin Velluda, in posesia unui numar de 27 recete emise de serviciul medical de la
calea feratd Bucuresti—Giurgiu in anii 1871—1872.

Recetele la care ne referim (nr. inv. 1920—1946) constituie, fira indoiali, documente
de o deosebiti importanid medico-istoricd, menite si aducd un plus de cunoagtere in problema
asistentei medicale acordate muncitorilor de la ciile ferate din Bucuresti, in cea de a doua
jumdtate a secolului trecut. Ele pot fi abordate din multiple unghiuri: noi vom insista, in
cadrul de fayd, mai cu seamd asupra morbiditdyii.

Inainte de a trece la sublectul propriu-zis, socotim necesarad o sumara prezentare a docu-
mentelor. Toate recetele emise in anul 1871 sint scrise pe formulare tipdrite pe care citim
antetul scris cu majuscule: ,,Calea feratd Bucuresti—Giurgiu; Serviciul medical”, scris in

coljul din stinga, iar in coljul din dreapta, cu litere cursive, ,Anul 1871“, luna completata
cu cerneald, urmatia de cifra zilei.

Intr-un chenar negru este scrisi receta, iar in colful din dreapta jos, imprimat in litere

cursive: ,,Preful Lei”, cifra scrisd cu cerneald, apoi ,Bani“, dupi care urmeazd cifra scrisi
10t cu cerneald.

Spre deosebire de recetele emise in anul 1871, cele din anul urm3tor nu mai sint scrise
pe formulare tipirite §i poartd ca antet, scris de medic, ,,Calea ferati a Statului” sau ,,Gara”.

Data este notatd in coljul din stinga jos, iar in partea dreaptda sau la sfirsitul recetei s-a
scris prejul de cidtre farmacist.

Toate cele 27 de recete poartd semn3tura: Nichita, Dupi iscilitura medicului urmeazi
numele pacientului, apoi functiunea lui §i uneori locul de munc3, pentru ca dupi aceea (in
cele mai multe cazuri) si se indice diagnosticul, boala, specificindu-se: provenita in serviciu,
sau: in timpul serviciwlui, Ultima mentiune era necesard pentru ca, in conformitate cu regu-

lamentu]l serviciului medical al cdilor ferate adoptat in mai 1870!, bolnavul si beneficieze
de medicamente in mod gratuit.

! Gazeta med.-chir, a spit. I, 1870, nr. 13 din 23 iulie, p. 205—208. Cf. Gh. Britescu,
Citeva date despre ocrotirea sandtdtii muncitorilor in cea de-a doua jumitate a secolului al
XIX-lea, in vol, Din trecutul medicinii muncii in Roménia, Bucuresti, 1971, p- 92.
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Maréa majoritate a recetelor au imprimat in timbru sec: ,,Pharmacie Nationale. Aureliu
Giura. Bucarest®, la care se adaugi o cifri. Aceasta este prezentd la toate recetele, chiar daci
lipseste timbrul sec. Ea reprezintd numirul de ordine si indici faptul ci receta a fost exe-
cutati, La fel, nu lipseste nici prejul. In legiturdi cu farmacia, poate ci nu este lipsit de
interes si adiaugdm c3 pe verso-ul citorva recete doctorul Nichita a mentionat: ,Spiteria Na-
yionald. Str. Lipscani®. .

Linia ferati Bucuresti—Giurgiu a fost inaugurati in anul 18692 si a fost previzutd iInci
din primul an cu un serviciu medical propriu. La 20 octombrie 1869 il intilnim pe doctorul
Constantin Nichita Andriteanu ca titular al acestui serviciud. El isi luase doctoratul in medicini
$i chirurgie la Paris, in noiembrie 1868, iar dupa citiva ani, in 1876, va fi numit medic
secundar la Spitalul Brincovenesc. Doctorul Nichita Andriteanu a funcgionat la Spitalul Brin-
covenesc 25 de ani, §i tot atifia in calitatea de medic al primariei Capitaleit.

In regulamentul de functionare al serviciului medical de la calea feratd se prevedea ca,
in caz de imbolnivire, timp de o lund, salariatii si beneficieze de ingrijire medicald §i medi-
camente fird platd, primind si salariul corespunzitor. Cu toate limitele sale (cei care locuiau
la peste 2 km de locul lor de muncd nu beneficiau de asisten}d medicald gratuitd, la fel cei
care sufereau de boli cronice contractate anterior intriri in serviciu), serviciul de la calea
feratd se inscrie printre primele insttujii medicale speciale pe seama muncitorilor din fara
noastra®.

Recetele de care ne ocupim sint in masurd si ne ofere date concrete §i cit se poate
de autentice, si ne concretizeze, micar in parte, asistenta medicali acordatd muncitorilor
bucuresteni angajati la calea feratd in anii 1871 §i 1872 de cidtre serviciul medical, care-1 avea
in frunte pe tindrul doctor Nichita (in 1871 avea 31 de ani).

Printre cel bolnavi se numird: George Moldovan, Anghel Nanu, Radu Stan, Ionigi Con-
stantin, hamali; C. Ionescu, Nicolae Coman, Ion Lisceu, Ionigi Bilu, schimbitori de cale
(acari); Vasile Ion din brigada I-a, Nae Giurculescu de la cantonul 4, Christea Nedelcu, fochist,
Iosif, mecanic si aljii. Enumerarea de mai sus relevi prezenya, printre cei asistaji medical,
a unor persoane ficind parte din toate categoriile de muncitori din gara Bucuresti.

Cu toate cd dispunem de un numir relativ mare de recete, ele sint cu totul insufi-
ciente pentru a formula concluzii ferme privind morbiditatea in mediul muncitorilor de la
ciile ferate, chiar pentru ristimpul de doi ani, in care ele au fost emise. Pentru asemenea
concluzii ar fi necesare o.muljime de date, care insi, din picate, nu ne stau la indemini.
‘Dintre acestea am aminti doar citeva: o eviden;d completd a tuturor bolnavilor si imbolni-
virilor, apoi diagnoza exacid a acestora §i multe altele.

Cele 27 de recetz ce intrd in preocuparea noastra au totusi calitatea de a ne oferi

indicii cu privire la morbiditatea existentd printre muncitorli bucuresteni de la ciile ferate
in a doua jumitate a secolului trecut.

Cantitativ vorbind, cele mai multe recete sint date unor bolnavi de friguri pernicioase,
o stare gravi a malariei. De aceastd maladie suferea de exemplu acarul Ionici Bilu, pe
seama caruia sint emise patru recete, una datind din 22 septembrie 1871, urmitoarea din
ziua de 24 a aceleiasi luni, apoi doui din anul urmitor: una din ziua de 29 august pe care
doctorul Nichita mentiona la diagnostic: ,friguri in timpul serviciului“, pentru ca peste citeva

2 C. C. si D. Giurescu, Istoria Roménilor, Ed. Albatros, Bucuresti, 1971, p. 575.

8 Monitorul oficial al Romaniei, nr. 261 din 27 noiembrie/9 decembrie 1869, p. 1162.
Cf. Gh, Britescu, op. cit., p. 92.

* V. Gomoiu, Repertor de medici, farmacisti, weterinari (personal sanitar) din tinuturile

romanesti, vol. I, Briila, 1938, p. 18—19; V. Gomoiu — V. Plitireanu, Centenarwl Spitalilui
Brincovenesc, Bucuresti, 1973, p. 128.

5 Gh. Britescu, Istoria ocrotirii sdndtatii muncitorilor din Romdénia, Bucuresti, 1957, p. 70.
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zile, in 2 septembrie, si-i alcituiasci o recetdi mai complex3, mentionind friguri pernicioase
in dmpul serviciului. Cu acelasi diagnostic existd apoi doud recete pe seama altui acar, Nicolae
Coman, din anul 1872, firi a fi insi datate mai exact.

De friguri pernicioase au mai suferit apoi al{i doi acari, un hamal §i un muncitor a
cdrui ocupatie nu este menjionatd, pe nume Ioan Stan. Din cele 27 de recete pe care le po-
seddm, zece sint prescrise impotriva malariei in diferite faze de evolugie: friguri, friguri per-
nicioase.

Dupi malarie, numdrul cel mai mare de recete au drept scop combaterea anemiei, prove-
nitd in serviciu, dupd cum specifici doctorul Nichita pe receta din 11 august 1871 emis3
pentru Nae Giurculescu de la cantonul nr. 4. De aceeasi maladie sufereau inci doi acari si
un hamal. Toate cele patru recete sint emise in luna august, fie a anului 1871, fie a anului
urmator.

Cauzele care au dus la anemierea celor patru muncitori mengionagi in recetele noastre
(si cu siguranti numdru] lor a fost cu mult mai mare) nu sint greu de determinar. Ele rezidd
in conditiile de munci si de viajd deosebit de precare pe care le aveau muncitorii®. Cu indrep-
tdyit temei adiuga doctorul Nichita in cazul lui Nae Giurculescu: ,proveniti in serviciu®;
poate, o exprimare mai exactd ar fi fost: anemie din cauza serviciului.

Un numir insemnat de recete (cinci) privesc consecintele unor accidente de munci,
¢vident intervenite in timpul serviciului. Ele se referd la doui contuzii (intr-un caz, acarului
Nicolae Coman i-a cizut o bari de fier pe picior), o entorsi §i o arsurdi. Nu stim despre
ce grad de arsuri este vorba. Doctorul Nichita mentioneazi doar: pentru Pandele George
ars in atelier in timpul serviciului.

Sint prezente apoi afectiuni ale ochiului cum este cazul hamalului George Moldoveanu
care suferea de conjunctivita,

Din pécate, la destule recete nu este mentionat diagnosticul. In aceastd situagie, stabilirea
lui se poate face doar pe baza medicatiei prescrise, ceca ce implicd un larg coeficient de
probabilitate, mai cu seam3 atunci cind este vorba de mai multe recete magistrale prescrise
aceluiasi boinav € care nu pot fi comparate cu recete ale aceluiasi medic unde diagnosticul
sa ne fie precizat. In cazul malariei, la unele recete maladia n-a fost trecutd. Insi, comparagia
cu cele la care se face precizarea bolii m ficut posibild atribuirea lor pe seama acestei maladii.

Douvd dintre recetele prescrise pentru George Pandele, probabil acelasi care suferise o
arsurd in atelier, se referd la afectiuni ale ciilor respiratorii. Foarte probabil ¢i fie vorba
despre o brongitd acuti. '

De astmenea sint greu de stabilit bolile care afectau aparatwl digestiv ce par sd figureze
in alte trei recete unde se prescriu medicamente eficiente in oprirea colicilor. Este foarte
greu insi de precizat localizarea acestora. Putea fi vorba tot atit de bine despre o colici
renald, cit despre alti afectiune.

Ar mai fi de adiugar recete ce par a avea in vedere afecjiuni ale aparatului cardio-
vascular, judecind dupi infuzia de digitali ce intri in alcituirea lor. Existenta unor substante
cu cfecte antifebrile prezente pe alte recete ne face si ne gindim la anume boli infectioase,
dar fird a putea preciza un diagnostic oarecare.

Abordarea celor 27 de recete ale serviciului medical al cailor ferate din Bucuresti, din
punct de vedere farmaco-istoric, prezintd de asemenea un interes deosebit, deoarece documen-
tele de acest gen sint foarte rare. O asemenca tratare dpedseste insi cadrul lucririi de fagi.

EVA CRISAN

€ Pentru conditiile de muncid si de viata ale muncitorilor din acest rastimp vezi, de Xy
lucrarea citatd in nota precedenta.
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ASPEKTE DER ARZTLICHEN BETREUUNG DER EISENBAHNARBEITER IM
XIX. JAHRHUNDERT

(Zusammenfassung)

Die Sammlung der Geschichte der Pharmazie des Historischen Muscums Siebenbiirgens
aus Cluj-Napoca hat neulich 27 Rezepte, vom Sanititsdienst der Eisenbahn Bucuresti—Giurgiu
zwischen 1871 und 1872 verschrieben, erworben.

Die Verfasserin stellt die 27 Rezepte mit der Unterschrift des Doktors Nichita vor.
Jedes Mal ist der Name des Kranken, die Diagnose mit der Vormerkung: ,im Dienst vor-
gekommen® damit der Kranke kostenlose Medikamente bekommt, aufgeschrieben.

Doktor Nichita, unter den ganzen Namen Constantin Nichita Andriteanu, hat das
Doktorat in Medizin und Chirurgie in Paris im November 1868 erhalten und am 20. Oktober
1869 wurde er als rechumissiger Inhaber des Sanitdtsdienstes der Eisenbahn Bucuresti—Giurgiu
ernannt,

Die Verfasserin studiert die Rezepte vom Standpunkt der Sterblichkeit her und gelangt
zur Schlussfolgerung, dass die Mehrheit der Krankheiten sich auf die bezichen, deren Etiologie
auf das wunsichere Leben der Arbeiterklasse zuriickzufilhren ist. Eine grosse Anzahl
von Rezepten sollten die Blutarmut bekimpfen. Ausserdem beziehen sich eine Anzahl Rezepte
auf die Folgen der Arbeitsunfille, Es gab viele die an Malaria leideten. Es fehlen auch nicht
Augenkrankheiten, Krankheiten der Aimungorganc oder die des Verdauungs- und des Blutkeis-
laufapparates.

Die Verfasserin ist der Meinung, dass man aufgrund dieser Rezepte iiber die Sterblichkeit
der Eisenbahnarbeiter selbst auch fiir die Zeitspanne von zwei Jahren in der sie herausgegeben
wurden keine standhafte Schlussfolgerungen formulieren kann.
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