200 ANS DEPUIS LA CONSTITUTION:DE L’HOMEOPATHIE.
INFLUENCES SIBIENNES DETERMINANTES SUR SAMUEL
HAHNEMANN

I1 y a cette année 200 ans depuis la const.ltutlon du systéme ho-
méophatique par la publicadion de Samuel Hahnemann d'un ouvrage
intitulé: ,Essai d’'un nouveau principe pour - la découverte de l'efficacite
des substances médicamenteuses.,.* Cet événement a été commémore
dans les milieux médicaux, pharmd_ceuthues et scientifiques, mais tres
rarement ou jamais on ne signale' son séjour 4 Sibiu ou il a formé ses
opinions philosophiques et de médecine appliquée qui l'ont détermine
a formuler un nouveau systéme médical. Cest 4 cause de cette omis-
sion que nous avons choisi le sujet que,nc’aus allons présenter.

Aprés deux années d’étwdes commencees é Leipzig en 1775 esti-
part pour Vienne ou pemdant neuf moﬂs ill étudie - ,,ce qu ‘on peut nom-
mer la médecine en soi®. Mais . pendant ce court séjour, ses ressources
matérielles se sont epu1see5 et il doit quitter Vienne. Heureusement se
trouve & cette époque dans la k:a,pltale autrichienne .le nouveau gou-
verneur de la Transylvanie le Baron Samulel von Brukenthal (1721—1803),
qui l'invite & Sibiu (Hermannstadt) — siége dy gouvernement transylvain
— dans des conditions honorables en qualité de bibliothécaire =t mé-
decin de sa maison. Il est p0551b1e que Hahnemann se soit trouvé dans
la suite du gouverneur lorsque ce dernler fit son entrée solennelle dans
la ville de Sibiu le 3 octobre 1777. o

Quatorze jours aprés son arrivée a Si;biu,- le 10 octobre, Hahnemann
est recu membre de la loge magonnique sous;l'impulsion et la recomman-
dation du Baron S. von Brukenthal, qui était lui-méme franc-magon.
On peut voir la un témoignage..de la.sympathie et de l'estime qu’il
avait pour Hahnemann dont il avait dés le..début reconnu les qualités
intellectuelles. Il est cité comme 'un des membres les plus éminents de la
Loge de Sibiu.

Outre les activités qu’impliquait sa fonction de médecin de la mai-
son du Baron von Brukenthal,;: Hahnemann avait aussi la mission de
s'occuper des importantes collections du gouverneur. I1 mit 'ordre dans
la collection de monnaies dont il-établit ‘un catalogue minutieux. Il in-
ventoria le stock de livres (approximativement 15.000 ouvrages) avec
l’aide de Soterius voni Sachsenheim et ‘le concours du gouverneur lui-
méme, établissant aussi un catalogue alphabétique.: On posséde aussi
deux notes, 'une datée de décembre: 1777, I'autre de janvier 1778 re-
latives a une somme. d'argent regue; et a-Jl'achat de quelques livres.

En hommage & son généreux" pmtecﬁeur ‘Hahnem@nn écrivit en
1778 une ode dédiée a- Brukenthal &t comipbsée en style sapphique.
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L'original qui nous en reste de Hahnemann est en dialecte éolique avec
une traduction de sa main en dialecte attique et en allemand.

Bien qu’ils soient peu nombreux les documents manuscrits qui res-
tent de cette époque, sont considérés avec beaucoup d'intérét par les
adeptes et sympathisants de I’'homéopathie.

A Sibiu Hahnemann eut aussi l'occasion d'apprendre d’autres lan-
gues et d’assimiler des sciences secondaires dont il avait I'impression
qu’elles lui manquaient. Mais il n'indiqua pas de facon précise quelles
furent des études et langues. Pendant son court séjour il étudia et lut
beaucoup. Il n’est pas possible daffirmer avec exactitude s’il eut la
possibilité de lire les livres des encyclopédistes francais ou ceux des
progressistes allemands, mais leur influence, qui se remarque plus tard
dans les idées de Hahnemann, nous fait croire qu'il les avait étudiés a
Sibiu. On peut avoir des doutes en ce qui concerne 14 lecture de d'Alem-
bert, Diderot, Lessing, car, d’aprés nos recherches, a cette date, leurs
ocuvres ne se trouvaient pas dans la bibliothéque de Brukenthal, bien
quon ait pu les découvrir chez d'autres personnes, mais Holbein et
Confucius ont certainement été lus a Sibiu. C'est ici que se sont for-
mees et cristallisées les conceptions philosophiques hahnemanniennes, sur
le monde, sur la société et sur la vie. Bien qu'il soit médecin de la
maison Brukenthal, Hahnemann ne possédait pas encore le dipléme
de médecin. Il avait cependant le droit de pratiquer la médecine dans
la ville de Sibiu. C'était la premiére fois qu'il exercait I'art médicale
de fagon indépendante. Il y trouvait la 1'occasion de mettre en pratique
les connaissances accumulées au cours de ses études, tout en continuant
d’apprendre. Cette pratique forma et influenca son iactivité médicale
ultérieure. Cette question fit l'objet d'une étude de Dr. Heinz Henne
dans son ouvrage ,Hahnemann und die’ ruminische Volksmedizin¥.
Les connaissances intéressantes acquises durant cette période, les in-
fluences aussi de certaines pratiques de la médecine populaire locale se
reflctent dans son premier ouvrage meédical qui parut en 1784: | Indi-
cations pour la guérison radicale des |plaies anciennes et des ulcéres
putrides“. Hahnemann y reconnait que sur ces questions on peut ap-
prendre beaucoup plus d’aprés les pratiques des guérisseurs locaux que
des livres de médecine; car ils ont été instruits par l’expérience. Les
médecins ne doivent pas considérer quelques plaies anciennes comme
incurables ou liées & quelque sorcellerie seulement parce qu’ils n'ont
pas le pouvoir de les guérir. A l'appui de ses affirmations, Hahnemann
décrit le cas d'une jeune fille qui souffrait d'ulcérations chroniques aux
bras et aux jambes. La maladie ne répondait pas aux traitements clas-
siques longtemps poursuivis avec des médications internes et externes.
La jeune fille guérit de son affection cronique en suivant les conseils
qu'un paysan lui donna d’aprés son expérience d’aller se baigner chaque
jour dans la riviere Cibin. Hahnemann cite encore le cas d'un homme
présentant des ulcérations des jambes et qui avait été inconsidérément
traité par son médecin avec des préparations de plomb. Malgré cela,
la maladie avait continué a s'agraver. Hahnemann démontre 1'inutilité
et méme la nocivité de ces préparations. On voit ainsi avec quelle pers-
picacité d’esprit et avec quel réalisme Hahnemann examinait tous les
indices, tenant compte de fagon correcte des cas qu'il avait observés
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au cours de sa pratique médicale. Fort intéressant est le fait qu'il ac-
corde de l'importance a la disposition psychique, émettant l'avis que
le succés de la guérison nécessite 1'harmonie de l'esprit et du corps.
11 reléve que ,la vie sociale stimulante, '’exercice en plein air, les bains
froids tels qu'’ils se pratiquent en Transylvanie* représentent ,L’aspect
extérieur® du traitement. Evidemment, ces cas cités par Hahnemann
n'ont pas été les seuls facteurs qui ont conditionné sa facon de considérer
li pratique meédicale.

11 apparuit que Hahnemann accompagna le gouverneur dans ses
voyages d’affaires a travers la Transylvanie ou il étudia avec un vif
intérét le pays et ses habitants, surtout dans les régions miniéres des
Carpathes occidentaux et les régions marécageuses ravagées par la
malaria. Ici méme il connut 'application de 1'écorce de Quinquina dans
plusieurs cas qu’il fut appelé a soigner qu'il expérimenta sur son propre
corps.

Au printemps de 1779 Hahnemann quitte Sibiu, a regret, pour aller
poursuivre ses études a Erlangen et se préparer pour son examen de
doctorat. On suppose que Hahnemann termina ses études a4 Erlangen sur
le conseil et la recommandation du Dr. M. Neustidter. un colléegue et
frere de Loge qui y avait lui-méme fait ses études.

Quelque courte et importante la période sibiennc de Hahnemann
fa1. elle est liée aux événements du temps, pas encore élucidés en
détails, mais dont les conséquences sur sa vie on peut poursuivre en-
core pendant longtemps. Dué d'une extraordinaire capacité de travail
¢t de réceptivité, il a pu compléter sa culture en divers domaines, tels
la philosophie, les sciences naturelles, la chimie, la médecine pratique,
en les valorifiant dans ses ouvrages de plus tard.

Nous avons mentionné qu’en 1796 Hahnemann a publié I’ouvrage
.Essai d'un nouveau principe pour la découverte de Tefficacité des
substances médicamenteuses“. Dans cet ouvrage il formule d'une facon
claire la loi ,Similia similibus (curentur)“, en désapprouvant catégo-
riquement la théorie de la meédecine classique ,Centraria contrarius®;
I'année 1796 fut considérée l'année de la constitution de I’homéopathie.
L'ouvrage de base de 1'homéopathie et plus précisément de 1I’homéo-
thérapie, 1',,Organorny de la thérapie rationale®, il le publie en 1810 a
Dresden.

Nous ne commenterons pas les principes énoncés dont les origines
commencent en Transylvanie, plus exactement a Sibiu, mais nous rap-
pellerons leurs effets pratiques dans cette région.

Pendant la premiére moitié du XIX-e siécle, les premiers médecins
homéopathes font leur apparition en Transylvanie. La plupart d'entre
eux ont étudié dans les centres universitaires comme Vienne, Leipzig,
Munich, Budapest, ot ils ont pris connaissance de ce nouveau systéme,
certains d’entre eux en l'utilisant dans leur pratique médicale.

Apres 1'épidémie de choléra de 1830 en Transylvanie, qui était
encore une province autrichienne, la pratique de la médecine homéo-
pathique a été laissée libre. Environ 1840, des médecins homéopathes
déployaient leur activité dans presque chaque ville. Nous en mention-
nons quelques-uns qui ont pratiqué ’homéopathie a Sibiu et dont l'acti-
vit¢ a été vraiment remarquable.
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Dr. Gustav Spech (1816—1871) a fait ses études & Vienne, a pra-
tiqué a Sebes, puis a Sibiu jusqu'en 1851, quand il passsa en Valachie
2 Bucarest, ou il publia un livre sur la pratique homéopathique.

Dr. Daniel Roth (1801—1839) a fait ses études a Munich, en 1849
il quitta la ville de Sibiu en passant en Valachie et ensuite en' Molda-
vie.

D’autres médecins homéopathes connus ont été: Dr. Victor Roth
(1879—1948), Dr. Otto Grasser (1870—1943), Dr. Emil Brestowski, etc.

Le nombre des médecins homéopathes augmenta par la constitu-
tion du chaire de homéopathie, a la Faculté de médecine de Budapest.
fréquentée par nombreux transylvains.

Une grande difficulté consistait dans le fait que les médecins ho-
méopathes devaient se procurer leurs meédicaments a l'étranger et les
vendre ensuite aux malades, ce qui leur créa beaucoup d’snnuis avec
les autorités et des conflits avec des pharmaciens. Au début du XX-e
siécle ces conflits deviennent de plus en plus nombreux. La fondation
d’une pharmacie homéopathique se sentait nécessaire. Le mérite en
cette direction revient au Docteur Gustav Schimmert (né 1877).

Originaire de Miercurea Sibiu, ou son pére était propriétaire de la
pharmacie, aprés avoir obtenu le doctorat en médecine a Greifswald
en 1907, il s'établit & Budapest comme médecin homéopathe.

Pendant la premiére guerre mondiale, il fut concentré & 1'Hopital
Militaire de Sibiu. Parmi ses succés plus satisfaisants on considére le
fait qu'il a initié trois collégues dans la pratique de la médecine homéo-
pathique dans une pharmacie de Sibiu. A la pharmacie du méme hdpital
etait concentré aussi le pharmacien Dr. Hans Binder (1888—1963). Pen-
dant qu'il préparait son doctorat a Berne, il a travaillé dans la Phar-
macie A. Schmidt, ou il acquit des connaissances pratiques en ce qui
concerne la préparation et l2 maniement des médicaments homéopathi-
ques. Le devoir du Docteur Schimmert a été assez facile pour le con-
vaincre a fonder une section homéopathique dans la Pharmacie ,L’Aigle
Noir® qu'il avait arrentée de paire avec le pharmacien Eugen Wittme-
yer (1883—1958). En 1915 ils fondent la section homéopathique aprés
avoir recu les médicaments homéopathiques commandés sous le conseil
du Docteur Schimmert a la firme Wilmar Schwabe de Leipzig.

Le 24 déc. 1924 ils ouvrirent leur propre pharmacie ,,Chez 1'Ange¥,
rue A. Iancu nr. 9, ou ils transférent la section homéopathique. Celle-
ci était déja bien connue dans tout le pays. Deux chambres spacieuses,
séparées par la section allopathique, furent destinées pour la section ho-
méopathique de la pharmacie. Elle fut douée d'un mobilier neuf adapté
a ces formes pharmaceutiques. Des outils modernes mécanisés pour la
production des médicaments furent acquis: un mortier actionné élec-
triquement situé sous une couvercle en verre pour étre isolé du milieu
environnant; on l'utilisait & la trituration des pulvérulents; un appareil
en verre pour la préparation des dilutions. Parce qu’ils préparaient aussi
des comprimés homéopathiques, les piéces essentielles de la machine
étaient comme ¢a confectionnées d'un matériel spécial, tout comme les
tamis nécessaires a la granulation. Les ustensiles et la vaisselle étajent
adaptés a la préparation de ces formes. L'expédition des produits ho-
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méopathiques était faite en emballages qui se distinguaient autant en
forme que dans leur constitution de ceux allopathiques. Par exemple,
les bouteilles et les pots d’expédition étaient fabriqués en verre neutre.
La dotation de la pharmacie en materiaux, les produits de qualité qui y
furent préparés, tout cela on le doit en grande parti au pharmacien
E. Wittmeyer, qui en 1925 travailla pendant une année a la pharmacie
de I'Hé6pital homéopathique Robert Bosch de Stuttgart, en se spéciali-
sant dans la préparation de ces formes.

En tant que manuels de base dans la préparation des médicaments
servaient les Pharmacopées Allemandes éd. 1912 et 1934 et la Phar-
mucopée Homéopathique Frangaise.

Le développement de la pharmacie homéopathique de Sibiu =st dd
A l'augmentation du nombre des médecins homéopathes, aux grandes sol-
licitations de médicaments et a la qualité des produits homéopathiques
livrés a lg pharmacie. Ceux-la étaient sollicités de tous coins du pays
et méme de l'étranger. Les plus nombreux médecins homéopathes qui
ont sollicité les services de la pharmacie de Sibiu habitaient & Buca-
rest, ou on livrait la plupart des médicaments homéopathiques. Bien
fue, 1a capitale roumaine elGt une pharmacie avec une section homéopathi-
que, la propriété du pharmacien Victor Jacobi, qui s'intitulait aussi
., dépot homéopathique, c’était de lui que les plus des commandes ar-
rivaient. D'un prospectus de l’année 1938 de la pharmacie Jacobi résulte
qu'il possédait approximativement 380 différents produits homéopathi-
ques, pendant que dans l'index de la Pharmacie ,Chez I’Ange% de Si-
biu ce nombre montait jusqu'a presque 2500.

Le 2 avril 1949 la pharmacie fut étatisée, la section homéopathi-
que continua a fonctionner jusqu’au mois d’aotlt. lorsque, par une dispo-
sition du Ministére de la Santé, elle a du cesser son activité. Ultérieu-
rement on disposa que toute la section soit rendue au Musée Bruken-
thal, fait mis en pratique a 20 octobre 19248. A cause du grand nombre
des produits, un inventaire par article ne fut pas dressé, tout fut in-
ventorié quantitativement. Le mobilier de la section, nécessairc a la
conservation des produits, fut aussi donné; ses dimensions confirment la
quantité des meédicaments. Il reste encoré nonclarifiée la raison pour
laquelle ne fut pas donnée la totalité des appareils techniques, la vais-
selle, les ustensiles et matériaux qui constituent les collections mineures
qui auraient enrichi la section et auraient contribué a une meilleure
connaissance de I'histoire de I’homéopathie de notre pays. Dans le cadre
du Musee d’Histoire de la Pharmacie il se trouve surtout une salle con-
sacrée a l'homéopathie avec des collections des remeédes anciens soig-
neusement conservées. La collection refléte une étape de 1’homéopathie
de notre pays. C'est la collection la plus riche de chez nous et peut-
étre d’Europe, car dans la plupart des musées d’histoire de la pharma-
cie I’homéopathie n'est pas représentée que d’une fagon assez restreinte,
a Texception de quelques collections spécialisées. En guise de conclu-
sion, nous devons étre fiers que ’homéopathie, devenue une forme
scientifique répandue dans tout le monde, a ses sources en Transylva-
nie, respectivement a Sibiu. Ce fut 14 que la plus grande section de
pharmacie homéopathique du pays fonctionna et & présent se trouve
1a la plus grande collection de produits homéopathiques.
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