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într-un extrem de interesant text, tipărit în 1979 de către editura 
pariziană Seuil şi intitulat Comment on ecrit l'histoire, Paul Veyne -
unul dintre cercetătorii care au meditat cu stăruinţă la condiţia episte
mologică a istoriei şi la statutul slujitorilor ei - atrăgea atenţia asupra 
caracterului relativ, fatalmente limitat şi uneori ambiguu al concep
telor istorice, incapabile, după opinia sa, de a cuprinde şi reda toată 
varietatea şi complexitatea fenomenelor şi proceselor despre care depun 
mărturie. 

Conceptul destul de nou de "mentalităţi colective"/ este , şi t•l, unu l 
afectat de această neputinţă, ceea ce ar explica, poate, de ce direcţia 
în care se înscrie - istoria mentalităţilor - rămîne încă, cel puţin în 
aparenţă, insuficient de limpede, în aşa cum se va vedea imediat, prin
cipii, metode de cercetare şi sferă de aplicaţie. 

Nimic neobişnuit, totuşi - s-ar putea spune - în această situa
ţie.  Nici o disciplină ştiinţifică nouă nu a fost ocolită, la începutul pro
cesului de făurire a propriei conştiinţe de sine, de incertitudini şi am
biguităţi . Să ne reamintim, bunăoară, cît dE' dificil a fost ncest pro
ces în cazul istoriei însăşi, de la Herodot încoace. Numai că, în privinţn 
istoriei mentalităţilor, incertitudinile începutului par a se prelungi ne
firesc de mult deşi, iată, au trecut cîteva decenii bune de la debutul, 
să-i spunem oficial, al preocupărilor în acest domeniu. Am spus "de
but oficial" deoarece, paradoxal, această nouă direcţie istoriografică este, 
de fapt, destul de veche. Asemenea unui personaj celebru al lui MoliE�re, 
raee scria proză fără să ştie, adepţii muzei Clio şi simpatizanţii lor au 
făcut istorie a mentalităţilor fără să-şi dea seama şi, deci, fără să: o 
poată numi astfel. 

Voltaire, de pildă, pentru a nu da decît un exemplu, intenţiona, se 
pare, să scrie, spre sfîrşitul vieţii, o istorie a spiritului uman, care tre
buia să reprezinte concluzia definitivă a intregii sale opere 2• Nu a fă
cut-o pînă la urmă, dar ideea ni s-a transmis şi este grăitoare. 

Să nu ne grăbim, totuşi, a atribui prea repede Secolului luminilor 
paternitatea noii direcţii şi a vedea o inovaţie acolo unde ea nu era şi 
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nu putea fi. Căci, convingerea în linii generale comună, a lui Voltaire, 
Montesquieu, Diderot şi a celorlalţi, în exist#lţa unei finalităţi ima
nente dezvoltării, credinţa aproape religioasă a lor, a epocii, în pro

.gres - care avea să se precizeze, mai ales, în secolul următor - au 
avut rezultatul, între altele, de a proiecta asupra trecutului iluzia pe
riculoasă că întreaga istorie nu era, în fond, altceva decît o evoluţie pre
destinată, care-şi afla încheierea firească în modernitatea celui de al 
XVIII-lea veac, iar înaintaşii - un grup uman omogen, animat de ace
eaşi ideologie şi sensibilitate ca oamenii prezentului. Ne putem închi
pui - şi am avea dreptate - că nici monumentala sinteză, concepută 
de au'torul Secolului lui Ludovic al XIV-lea, nu ar fi rfost scutită de 
.această eroare. 

Nimic nu putea fi, în aceste condiţii, mai păgubitor pentru dez
-voltarea unei istorii a mentalităţilor colective. 

A fost nevoie ca omenirea să participe la tragica încleştare a pri
mului război mondial şi să asiste la toate transformările ulterioare pen
tru ca această durabilă viziune despre trecut, aproape unanim împăr
tăşită pînă atunci, să înceapă a se dezagrega. Clătinate în convingerea 
superiorităţii civilizaţiei lor faţă de celelalte civilizaţii şi refuzînd să mai 
recunoască istoriei un sens, generaţiile de după 1918  au renunţat să 
mai vadă în societăţile străvechi etape ale unei evoluţii "programate", 
abandonînd şi prejudecata curentă a unei naturi umane universale şi 
jmuabile. 

Tocmai din această nouă imagine a diversităţii umanităţii in timp 
şi spaţiu s-a născut, mai tirziu, interesul pentru mentalităţile colective. 
1n mod cu totul paradoxal, acest interes, grefat pe pesimismul existen
ţial postbelic, a fost stimulat şi de alt fenomen, specific aceleia.<?i pe
rioade şi avînd o cauză similară este vorba de contestarea valorii şti
inţifice a istoriei. 

Negarea capacităţii ei cognitive şi de previziune, reproşurile ve
hemente care îi vizau s tatutul şi metodele de investigaţie dar, mai pre
sus de toate, uşurinţa cu care a acceptat să servească cele mai dubioase 
cauze (ceea ce l-a determinat, după cum se ştie, pe Paul Valery să o 
infiereze ca "produsul cel mai periculos al chimiei intelectului omenesc") 
i-a îndreptăţit pe mulţi să afirme, atunci, că există o "criză a istoriei" 3• 
Astăzi ştim foarte bine că, de fapt nu era vorba decît despre criza unei 
.anumite concepţii istorice, evenimenţială, factologică, care condamna 
.tot ce putea însemna ipoteză ca metodă de lucru şi generalizare ca o
biectiv final al investigaţiei. 

Această concepţie pozitivistă, la inceput, nu fusese - să fim bine 
înţeleşi - la fel de d�u�ătoare pentr� pr�ctic:a isto��că� �um a fo

_
st mai 

tirziu . Dimpotrivă, prm mtroducerea m c1rcmtul ştunţ1flc a unu1 mare 
volum de documente şi perfecţionarea metodei critice, ea a avut, ini
ţial, un merit incontestabil în progresul disciplinei noastre. Nimeni nu 
poate nega acest lucru. Acum, însă, în noile împrejurări create de ma
rile prefaceri intervenite în primii ani de după război, ea devenise, fi
_resc, am spune, necorespunzătoare, dezacordul trebuind imediat împie-
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dicat să se adîncească. Intr-o lume nouă, istoria trebuia să se reînno
iască sau să dispară. 

Din această gravă preocupare a apărut şcoala istorică franceză a 
"Anale lor". Înfiinţarea ei s-a datorat iniţiativei unui grup de intel�
tuali, proveniţi din orizonturi culturale diferite, dar, în acelaşi timp, 
şi înrudite : istoricii Lucien Febvre, Mare Bloch şi Henri Pirenne, 

,geograful Albert Demangeon, sociologii Lucien Levy-Bruhl şi Maurice 
Halbawchs, cărora le trebuie alăturate o serie de personalităţi indepen
dente, dar nu mai puţin pres tigioase, care au jucat acelaşi rol de pio
nieri olandezul Johan Huizinga, germanul Norbert Elias şi Maria 
Praz4• 

Desigur, nici acum preocupările pentru mentalul colectiv nu au 

ajuns să constituie un domeniu distinct de cerceta�e, sau te�e�ul 

mentalităţi" să fie utilizat în mod explicit. Noua istone a mentalităţilor 
�e confunda deocamdată, cu istoria economică şi socială, nouă şi ea, 

·CU ajutorul 
'
căreia fondatorii "Analel�r" 5• ,.intenţ�onau să . ofer� i�t�r.iei 

marea deschidere de care avea atunci abta nevoie. Totuşi, prm Iniţia
tiva lor, Febvre, Bloch şi ceilalţi au creat definitiv fără ca, desigur, să-şi 
propună acest lucru, premisele desprinderii ulterioare a istoriei menta
lităţilor ca direcţie istoriografică originală şi autonomă. 

Această delimitare începe să se producă după 1 960, ca urmare a 
dezvoltării cercetărilor demografice şi de antropologie culturală. Ceea 
ce primele lăsau să se întrevadă referitor la densitatea populaţiei, la 

stagnările şi creşterile ei a pus o serie de probleme interesante, nebă
nuite, încă, pînă atunci, legate de cauzele fenomenelor demografice, ati
tudinile în faţa vieţii şi a morţii, faţă de naştere, familie etc. La fel, 

.descoperirea "gîndirii sălbatice", care a relevat existenţa unor culturi im
presionante ce nu evoluaseră, însă, pe coordonatele scrisului, i-a con-

<ius pe antropologi spre anchetarea, tuturor realizărilor culturii mate
riale şi orale a oamenilor "primitivi", pentru a pune în evidenţă atitu
dinile şi reprezentările fundamentale sau modurile cum aceştia îşi ima
ginaseră existenţa 8• 

Un capitol, cel mai lung şi mai dificil, era incheiat, astfel aici. 
Istoria mentalităţilor devenise, în sfîrşit, o nouă dimensiune a sc;isului 
istoric. O nouă dimensiune, într-adevăr, dar nu încă limpede în - aşa 

·cum spuneam - obiective, principii metode. 
Ce era de fapt această istorie a mentalităţilor ? Ce aducea ea nou 

Jn istorie ?7 
In primul rînd, era o istorie neobişnuită, non-conformistă, am spune, 

·pentru că, eliberată de limitele tradiţionale intre care evoluase în se
colul al XIX-lea şi in prima parte a celui de al XX-lea cercetarea is
torică, ea îşi pr·opunea să îmbrăţişeze "ansamblul manierelor în care 

'()�menii 
.
trăiesc şi gîndesc"6, "manifestările lor inconştiente şi semicon

-ştlent:, �� co��lex�le lor determinări ideologice, sociale, politice sau .. �ulh�� ale . Ntmtc dm ce este omenesc nu trebuia să-i fie străin noii 
Istora. 
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ln al doilea rind, apariţia ei a însemnat lărgirea considerabilă a 
teri toriului anchetei istorice. Subiecte noi, despre care, pînă atunci,  nu 
se bănuia că vor putea constitui, într-o bună zi, materie de cercetare, 
au încc>put să se înmulţească în revistele de specialitate, deven i n d ,  in 
s:.-urt timp, pîinea cotidiană a multor istorici regimul de muncă, fa
milia, viata familială, atitudinea fată de diferitele vîrste si modificări l e  
mentale �a_re decurg din succesiu�ea lor, educaţia. alirn"entaţia, sănă
tatea şi bolile, sexologia, delincvenţa şi criminalitatea etc. 

Această varietate tematică, extrem de mare, face, evident, impo
sibilă circumscrierea istoriei mentalităţilor unui anumit domeniu. Nki 
nu putem vorbi, de altfel, despre un domeniu al acestei istorii , pentru 
că, prin aspiraţia de a reconstitui umanitatea trecu tă, în toate i posta
zele, pc baza a tot ceea ce compune cotidianul vieţii, ea se refuză ori
cărei încadrări. Nu ea se circumscrie cuiYa, ci totul i se circumscrie. 
Este, practic, o istorie totală. Cum foarte frumos scrie Alphonse Dupront 
,.mentalităţile constituie substanţa istoriei şi a face istorie înseamnă, 
im plicit, a face istoria mentalităţilor"-10 

Istorie totală, dar nicidecum definitivă. Asemenea "mistreţului  cu 
col ţ i  de argint", totalitatea (sau globalitatea) se îndepărtează tot mai 
mult, pe măsură ce apropierea de ea devine mai mare. În acest sens, 
istoria mentalităţilor se află intr-o continuă (pre)facere, fiind al imen
tată de noile surse de informaţii descoperite, in ultimul ti mp, cu o frec
venţă din ce in ce mai mare. 

Lărgirea considerabilă a teritoriului anchetei istorice a fost in con 
secinţă, însoţită de, în al treilea rind, extinderea nelimitată a concep
tului de izvor al istoriei. Oralitatea şi scrierea (prin ce transmite,  ci� 
şi cum transmite ea) iconografia, clişeele figurative şi lexicale, chiar 
m uzica se conjugă firesc, aici, cu sursele tradiţionale pentru a restitui 
cite un fragment din complicata textură a cotidianului, în reţeaua că 
ruia este prins, invizibil, mentalul colectiv. 

Cît de departe sîntem de naiva convingere a unui C h arles Langlois 
că imaginea întreagă a trecutului se poate constitui numai prin lectura 
critică a documentelor ! 

Totuşi, în pofida acestei abundente de surse, misiunea istoricului 

mentalităţilor nu este mai uşoară decît a istoriculu i  căruia î i  lipsesc 

aceste surse sau care dispune de ele in cantitate insuficientă. I n  pri

mu l  rînd pentru că este obligat să renunţe - cel puţin în parte - la· 

sele�ţie. Istoria, se ştie, este o reconstituire. Una selectivă, însă, întru

cit ea se compune numai din ceea ce au pus la dispoziţie izvoarele, şi 

ce a ales istoricul din aceste izvoare. Or, in cazul istoriei mentalităţilor, 

selecţia - înţeleasă în acest mod - devine, practic, i noperantă sau ,  

cel mult,  lim itată, deoarece mentalităţile colective n u  pot f i  aduse la 

lumină decî t prin punerea laolaltă a tuturor informaţiilor extrase din 

locuri atît de diverse. Mai mult, încă, însăşi punerea în eruaţie a a
C':'S '.or su rse, coroborarea lor, devine, pentru istoricul mentalităţilor, de-a 

dreptul descuraj antă. . . . . . 
Descurajantă sau, cel puţin, foarte greu de mtreprms, ma1 mth 

pl'il , ru c;! operaţiunea se supune, atunci cînd este vorba de mentalităţi, 
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;1 i tor rigori decît celor obişnuite. Oricărl.' i societăţi î i  sînt specifice mai 
multe mentalităţi ; am risca să spunem o mare diversitate. Există, în 
cuprinsul ci, mentalităţi de clasă, individuale sau de grup ş i ,  probabil, 
o mentalitate generală , dar, ş i  în cadrul fiecărei clase, i ndivid sau grup 
d iferenţele între mentali tăţ i  sînt foarte pronunţate. Aceste n ivele d i 
fprite, care se influenţează reciproc, dar  nu se  determină mecanic, evo
luează şi în ritmuri diferite. Dacă punerea în relaţie a documentelor 
referitoare la aceste mentalităţi este - cum spuneam - atît ele grea, 
lucru l. se datorează tocmai cerinţei ca reconstituirea pe care ele o ope
rează sii oglin dească această diversi tate socio-culturală şi, în egală mă
sură, evolut ivă .  

Dar, tc'ntativa ele a pune documentele să vorbească se dovedeştr> 
descu rajantă ş i f i indc-ă, înainte de a face acest lucru, istoricul trebu ie 
să fie capabil să înţeleagă i nformaţiile diferite, venite d in  atî t  ele multe 
d irecţ i i  deodată. Apare, aici, necesitatea cercetării interdiscipl inare ş i  a 
l ucrului  în  echi pă,  întemeiat pe noi metode- încă două elemente ine
d i te pe care le aduce> i storia mentalităţilor. Aşa, de pildă,  prin in ter
mediul  ritualurilor, al ccremoniilor ş i  aşa-ziselor vindecări m iraculoase, 
l' \· idenţiate ele studiul religiilor, istoricul mentalităţilor poate decoda 
C 'redinţele şi sistemele de valori dintr-o societate. Astfel au proceda t  
Keith Thomas, în studiul consacrat mentalităţilor religioase med i.eYale . 
;,au Mare Bloch 1 1 , Peter S. Schramm,  Ernst Kantorowitz şi Bcrnarcl 
Gucnet', pornind de la cîteva d intre cli.şeele principale ale iconografiei 
:) i  l i teraturii Evului Mediu figura sfîntulu i ,  r-elerinajele la locuri le 
,fi nte sau cultul moaştelor 12 

Tot astfel, celor i nteresaţi de manifestările marginale dintr-o so
C' ietatt.', cum ar fi clelincvcnţa, criminalitatea, vrăjitoria etc, postulatele 
psihologiei sociale despre determinarea psihică a individului de dtre 
mediul soc-ial şi i n teracţiunea individ-societate, le pot oferi nu meroa.;;e 
-;ugesti i I ; J. 

De asemenea, mentalităţi le colective nu pot fi  separate nici d(• 
i .., toria culturii ,  de ale cărei idei. credinţe, valori, echipament in telec
tual şi  modele sînt considerabil influentate 1 1 •  

Există o gamă largă de metode care sprijină această anchetă in
tercl i sciplinară, descoperind mentalităţ ile colective din cele mai surprin 
;,·ătoare şi spectaculoase unghi uri. De exemplu, "arheopsihologia", care 
îşi propune o cercetare "arheologică" a reminescenţelor de psihologie 
ce se ascund în ungherele cele mai obscure ale atitudinilor ş i  com porta
mentl'!or noastre zilnice 1 ; .  Sau, metoda studierii condiţiilor materiale 
(al imentaţie, locuinţe, igienă, unelte, mij loace ele transport etc), care 
poate explica, plauzib i l, de pildă, instabili tatea afectivă a c-avalerilor 
-;ec-olului  al XII-lea 16 

Să mai adăugăm, la acestea, metodele cercetării  sistemului educ-a
ţ ional şi a C;Jpilăriei 1 7, a mijloacelor de i nformare M, a miturilor, a crc'
d inţelor, a atitudinilor ş i  sentimen telor fundamentale (faţă ele viaţă , 
moarte, etc) 19, a iconografiei 20, a l imbajului 2' şi utilajului mental ş i .  
r�u în  u It imul rînd, aceea a investigării  diferenţiate a duratei ( în  con 
formi ta te cu clasificarea triparti tă propusă de Fernancl Braudel " d u -
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rata lungă", "durata medie" şi "durata scurtă") 22 care, am văzut, re
flectă nivelele şi ritmurile diferite ale mentalităţilor. 

Bineinţeles - să o spunem, acwn, la urmă - mînuirea unor me
t� şi dialogul cu discipline atât de variate nu pot fi uşbare. Ele re
clamă nu nwnai o îndelungată experienţă, o vastă cultură istorică sau 
o remarcabilă acribie, dar şi o anumită stare de spirit liberă de - ceea 
ce, acelaşi A. Dupront, numeşte - "orice presupoziţii şi de un număr 
cît mai mare de condiţionări". Numai reunind aceste calităţi, cercetă
torul mentalităţilor colective va putea ,;;ă facă legături fără să mecani
zeze, să aprofundeze fără să transplanteze"23, apropiindu-se cu incă 
un pas, de ţelul fundamental al oricărui adevărat istoric : restituirea 
u manităţii trecute "aşa cum a fost". 

N O T E  

• Intrucit cărţile şi articolele cu subiecte de istoria mentalităţilor sint foartC' 
numeroase, iar enumerarea lor ar necesita un spaţiu prea mare, ne vom mărg-ini 
sA semnalăm doar acele texte cu valoare metodologică, in măsură să ofere o ima
gine generală despre natura, obiectivele, principiile, metodele şi principaldl• teme 
specifice acestei noi direcţii in istoriografie. Lucian Boia, Istoria mentalităţilor 
(cu privire specială asupra Şcolit de la "Annales"), in RRH. 33. 5, 1 980 ; Idem. 
The Htstory of Mentalittes. A Way to an a.llcomprising History. tn RE:SEE, 
XVIII, 4, 1980 ; Alexandru Duţu, Ce aduce nou istoria mentalităţilor ?, tn �Ro
mânia literară", XIII, nr. 14, 1980 ; idem, Sources, Dynamics, Structures, Explan
tions of Change, in Rf:SEE. XVIII, nr. 4, 1980 ; idem, Literatura compara'ă şi is
toria mentalităţilor, Bucureşti, 1982 ; ldem, Modele, imagini, prtveltşti. Incursiuni 
fn cultura europeană modernă, Cluj-Napoca, 1979 ; Alphonse Dupront, D'une
histoire des mentalites, in RRH, IX, 3, 1970 ; Faire de l'histotre (sous la direction 
de Jacques le Goff et Pierre Nora), vol. III, Paris, 1974 ; L'Histoire et ses methodPs. 
Recherche, conservation et crttique des temotgnages (sous la direction de Charles 
Samaran), Paris, 1967 ; La Nouvelle Histoire (sous la direction de Jaques le Goft 
Roger Chartier et Jacques Revel), Paris, 1978. 

1 Expresia este de origine engleză şi, in forma de sine:ular, ( .. mentalitate") 
apare in secolul al XVII-lea, cu inţelesul de manieră gPnPrală de gindire a unei 
societăţi (Jacques le Goff. Les mentalites : une histotre ambigue, in vol. Faire de 
l'histoire, vol. III, Paris, 1974. p. 82. Vezi şi George Duby, Histoire des mentalites, 
in vol. L'Histoire Pt ses methocles, Paris, 1967, p. 940. Predzăm că acest sens 
iniţial, in vigoare şi astăzi, este limitat şi că forma corectă de utilizare a expre
siei este pluralul ( �mentalităţi ").  

2 GeorgE's Duby, loc. cit., p. 9�9. 
J Roger Chartier, Outillage mental, in vol. La Nouvelle Histoire, Paris, 1978, 

p. 449-450. 
'• Phil!ppe Arics, L'histotre des mentalites, in La Nouvelle I-Iistoire, p. 401 

-40-l. 
5 Este vorba de revista "Annales. Economies. Societcs. Civilisation" (titlul 

actual), fondat!\ in 1929, la Strasbourg, al cărei nume desemnează, totodată, şi 
şcoala istorică, formată, treptat, in jurul ei. 

6 A!Psandru Duţu, Literatura comparată şi istoria mentalităţilor, Bucureşti , 
1 982. p. 37-3S.  

1 Idem, Ce cduce nou istoria mentalităţilor ?, in "România literară",  XIII,  

nr. 14,  1 9JO, p. 20-21 .  
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8 Roger Chartier, loc. cit., p. 452. 
9 . Lucian Boia, Istoria mentalităţilor (c� privire speetală asupra şcolti de la 

"Annates"), in Rdl, 33, nr. 5, 1980, p. 94. 
1o Alphonse Dupront, loc. cit., în RRH, IX, 3, 1970, p. 381'. 1 1 Cf. Les Rois thaumaturges, Paris, 1924. 12 Jacques Le Goff, Les mentalites ; une histoire ambigue, loc. cit., p. 77-78. 
13 A se vedea, spre exemplu, admirabilul studiu al lui Robert Mandrou, Ma-

gistrats et sorciers en France au XVIIe siecle, Paris, 1968, sau cel al lui Michel 
Foucault, Surveiller ct punir. Naissance de la prison, Paris, 1975. 

H In privinţa raportului dintre mentalităţi şi istoria culturii, sugestii fertile· 
pot fi găsite la Alexandru Duţu, Moclele, imagini, privelişti, Cluj-Napoca, 1979. 

15 A se vedea Emmanuel le Roy-Ladurie, Montetllou, vtllage occitan de 
1294 d 1324, Paris, 1982, precum şi traducerea in limba română a căr.ţii lui Barto
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NOUVELLES DIREOfiONS DANS L'IDSTORIOGRAPHIE 
CONTEMPORAINE : L'HISTOIRE DES MENTALITES 

R e s u m e  

Direction historiographique· assez ancienne" pourtant,. 
l'histoire des mentalites ne s'est vraiment pas developpee qu'il' 
partir surtout de 1 960, par l'entremise de l'histoire econo
mique et sociale, de la demographie et de l'anthropologie cul
turelle. 

Depuis, elle jouit de la part de tous les historiens - ou 
peu il s'en !aut - d'une attention privilegiee .  

Il y a plusieurs m otifs de c.ette importance contemporaine 
de l'histoire des mentalites. La premier ·c'est son objet d'etude,. 
meme : toutes les manieres de vivre, d'agir et de penser des
hommes, point de tout isolees, mais dans le cadre de leur 
interaction avec le milieu social, intellectuel, politique, eco
nomique. 
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Le secorul c'est l'elargissement considerable du territoire 
de l'enquet e historique encore une consequence de l'appartion 
de cette nouvelle histoire. 

Le troisieme, enfin, c'est l'accumulation pratiquement 
infinie des sources, ce qui engage les historiens a travailler 
en equipe, a l'aide de plusieurs disciplines scientifiques ap
parentees a l'histoire la linguistique, la psychologie etc. 

Ensuite, l'auteur passe en revue les nouvelles methodes 
utilisees par l' histoire des mentalites et conclut par en sou
ligner l'importance ainsi que les qualites humaines et scientifi
czues que celle-ci exige de la part. de tous ceux qui souhaitent 
lui consacre r leurs efforts. 
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