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SIMBOLISMUL iN TERAPEUTICA POPULARA
Emma Madalina Georgmu

‘Generatiile trecute, ng-au: transmis prin. viu grai sau prin sorieri: conceptiile
despre- viatd si moarte,;sinatate si boald, cer si pamént bine §i rdu, despre toate
credintele pe care le aveau-ascupsé. in adancul sufletului, din care scoteau la
lumina cand-si cand, la nevo,le, comonle tainice; poate ‘imaginative uneori,
care constituiau credinta si chtma ‘stribuna. .

Q- parte. din aceste credinte, sunt rAmasite strivechi pastrate §i transmise din
timpurile cele maiindepartatg, Studiul lor a fost o preogupare comuna a emografilor,
antropologxlor $1 arbeologllor de pe toate tirdmurile , pentri.o cunoastere asufletului

Intr-o. l,ununa.sugcs,t.sva,. l_ncomura,t_ de.o aurd ne-a fost-infatisat. ‘magul”, o
personalitate atit de admirata si respectata in.antichitate, a- preotului din religia daco
- getilor. Acesti preoti trdiau,in logurile cele mai inalte, mai salbatice si retrase ale
muntilor, unde oamenii abia urcau, ascunsi in pesteri, hmmndu-se cu lapte, miere,
fructe. etc., §i coborand intre pameni o data la pgtru ani pentru revigorarea cultului,
pentru profetii: sau practici sacre;. fiind in .acelasi timp duhovnicul ‘celor alesi
condugcatorul - , astrologi datoritadeosebitelor cunostinte matematice si astrologice:
asa cum o dovedeste sanctuarul de la Sarmizegetusa (Hadrian Daicoviciu), vraci,
medici, prezicator.

Cultul lui Zalmoxis a putut fi absorblt de cresumsm datonta coqu@ntel nucleelor.
simboljce ale celor doua religii: credinta in nemurirea sufletului, semnificatia
eshatolog,lca ascetismul, initierii banchetelor rltuallce etc.. (Mirgea Eliade).

. Dar, invataturaacelor preoti - magi din padurile de legenda, care au pastrat
mtelepqmqqa legendaya a lui Zalmox1s i, Deceneu traieste $l azi in forme deosebite. .
si de ce nu, neobservate.in. cultura si;simbolistica d¢.azi prm .extensie, datoritd unor
membri de exceplie: 3 unor conwmtatl gurale:cu insusiri deosebite, cunoscatori ai
unor rosturi initiatice la care vulgnl nu aveasoricind. - oriunde acces (V. Avram).,

O aura nu mai putin stralucitoare are celebrul mag, Daniil Sihastrul ¢druia Stefan
cel Mare i-a acordat inttegul sau credit. Vechea: legendﬁ afacut.ca in. frinturile de
miarturij ajunse prin traditie si scrieri pAnd la noi sa ne creioneze traiul pe Gare Daniil
Sthastml il ducga.intr-o pesteri | foarte aproape se presupune,de Jacyl unde Voievodul
Moldovei urma, §a, ndlqe la,sfatul, sau, Putna, Avea.o putere:magied de hecontestat,
in, tot. spapul moldovean Cpt adcvar $i.cata fabuLame pqazl;e f1 in descrierile

Cltam i

< degetul lm (Danul Slhastrul) qmtand loculunde acestai il mdemm pe dompitor
sa construlascﬁ viitoarea manastire Putna, s-a desprins djn mana si a plecat ga trimis.
de-un ar¢, 1a.locul hotarat,

- fuiorul; pecarel-a dat domaitorului pentry ca acqsta sa:l, apnndi inaintea lyptei-
de la Podul Inalt ce a creat o ceata - o negura foarte deasa de nuse mai vedeau turcu,,
unyl pg; altyj incit au ipceput sa se lupte fntre.ei, '
. -:$4 ny. uitdm. nici miracolul, pestilor care dupa.ce ,au fosp perviti, la masa
dommtorulul la un semn a lui Daniil Sihastrul , oasele de peste ramase au
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recipatat camea consumata...”

Si multe alte lucriri minunate pomeneste traditia romaneasca de Daniil
Sihastrul, care descinzand din vremi imemoriale, sporeste substanta spiritualitatii
etnice.

Mihai Eminescu in “Strigoii” creioneaza chipul unui “preot pagan” care reda
viata nocturnd a logodnicei lui Arald. El triieste in muntii vechi, salbatici unde
“izvoarele vin, murmura si salta de sub piatra”, unde este o vatrd parasitd cu cenusa,
si, din adancul codrilor intunecati strabate lugubru latratul furios al unui céine -
citelul pamantului. Batranul preot pagan, cu cdrja in mana sta intr-un jilt tiat in
stancd din vremuri de mult apuse, si este “atit de batrdn” ca “in plete-i creste
muschiul” si “barba-n pimant i-ajunge cu genele la piept”. Preot care, cu un semn
inlatura pragul dintre moarte si viata, zguduitor moment al chemarii lui Zalmoxis,
ca si dea “sdmanta de lumina” “la morti s deie viatd”, si-n ochi “scéntei din steau
lina”, jar “inima-i fecioara hriniti cu singe cald”. Momentele gingase ale reintlnirii
lui Arald cu Maria - mandra lui criiasa - ca si plecarea lor in “noaptea maretului
mormant”, ce batranul “preot pagan” il inchide in maretul templu pe “logodnici de
moarte uniti”, il aduc pe batran in starea lui de veghe.

Sihastrii, pe jumatate reali, pe jumatate pierduti in legenda, au triit de veacuri si
pana de curdnd in intunecatii codri ai muntilor, cu ritualul slujbelor de credintd
crestind ce se impletea cu un simt al naturii de esentd pur magica, straveche. (V.
Avram).

Tainicele slujbe in intunecatele desisuri sporea pretiozitatea momentului
duhovnicesc de buna credinta, sfat si ajutor in fata marilor pericole.

Originalitatea unui popor, originalitate de care depinde viitorul acestuia, nu este
conditionatd de numarul indivizilor, ci de calitatea sufleteasc a fiilor sai, de dragostea
de glie, sau mai precis, de tipurile vocationale din mijlocul populatiei sale ce poarta
in destinul lor exemplar, destinul intregului neam ca pe o pecete de spirit, un cadru
stilistic deschis creatiei de substanta. (C. Radulescu - Motru).

Taranul iti prevesteste , in cele mai multe cazuri, cu o precizie uimitoare, toate
schimbarile vremii si cite n-ar putea invata carturarii din aceastd carte nescrisa a
poporului. (I.A.Candrea).

Taranul roman nu are nevoie de barometru, comportamentul animalelor de casa,
zborul albinelor, randunelelor, al ciorilor, au ajutat societatea traditionala roméaneasca
in perpetuarea , transmiterea celor mai gingase obieceiuri ca: purificarea cu “apa
nednceputd” cu “roua noptii” in noaptea de Sf. Gheorghe (23 aprilie), riturile de
fertilitate si fecunditate din ziua de Sanziene, valoarea apotropaicé a usturoiului,
leusteanului, rostopascéi etc, puterea vindecdrii a zilei de ajun de Pasti, Craciun ,
Anul Nou si inca multe zile respectate de taranul nostru, care au fost mentionate nu
o data de etnografi. Lucrarile acestora se raporteazi la nucleul de cunoastere profunda
a omului societatii traditianale in evolutia lui spirituala.

Basm, legenda, credinta, toate si totul in care miracolele naturii in melaj cu
cuvantul ritual il duc nu o datd pe om in sfera fantasticului omului traditional, a
gandirii lui legate de pimant, de neam.

In traditia folclorica, strimosii morti vin s3 petreacd alatun de cei vii, animalele
vorbesc in grajduri despre stdpanii lor, busuiocul se vestejeste cand e adus de la
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biserica si pus pe patul unei fete neprihanite ce va “sa moard” curind.

n situatii limitd, omul nostru bun si speriat nu o dati de interventia raului in
viata lui, a apelat la leacurile si magia “batranelor doftoroaie”, a “vrajitoarelor’
cum erau numite in unele zone. Vrdjitoarele celebre ale satelor erau respectate
, temute, renumite pentru orgoliul lor profesional si rareori transmiteau reteta
leacurilor si a diverselor precedee de vindecare.

Mestesugul tdmaduirii , atunci cidnd a aparut ca activitate relativ specializata
este rezultatul relatiilor de colaborare si intr-ajutorare specifice timpurilor de
inceput si a celor urmatoare pana la un anumit punct. Tamaduitorul, in functie
de cunostinte, mijloace, conditii, experientd proprie sau preluatd poate da -
schimba - un alt curs vietii ce urmeaza, deci altul , anterior interventiei sale
benefice. Din confruntarea cu raul, cu boala, omul a iesit si victorios si Infrant
(Florin Georgescu).

Dr. V. Bologa teoretician si reputat practicant al nic: icu:iii, admite cd anumite
practici ale “batranilor” din sate pot fi luate cu profit terapeutic de catre medicina
alopati.

?n lucrarea sa “De la Magie la experimentul stiintific”, dr. Victor Sahleanu
recunoaste s “extrarationalul devine o arma in sprijinul umanititii din Om”, si admite
“un grad de eficienta a practicilor magice”, recomandénd ca “atita timp cét stiinta
nu a pututrdspunde la anumite intrebari cheie “a omului, nu este intelept sa respingem
un complex de fenomene parastiintifice care si-au dovedit empiric motivatia, dar
cel care le aplica trebuie sa aiba o pregatire deosebita , specialad in domeniu”

Tamaduirea, cand are loc in urma unui tratament benefic, (eficient) inseamna ca
leacul a avut niste virtuti reale care au dus la ameliorarea starii bolnavului, daca nu
chiar la insanatosirea lui. Faptul ca timaduitorul stie cd poate discerne intre plantele
comestibile si cele toxice, il fac sa aiba prioritate fata de alte incercari ale altora.

Ne vom apropia acum de relatia simbolica dintre boala si mijloacele de vindecare
dand o serie de exemple. Intr-o lucrare viitoare vom face exemplificari comparativ
cu tratamentul din tarile din jurul nostru pe perioade, evolutiv marcand drumul a
ceea ce va fi'medicina magica, inainte de aparitia fenomenului religios in aceasta
directie.

O sa dam o serie de exemple care-si au originea ca terapeuticd, in negura
timpurilor.

1. - Se intdmpla, nu rareori ca cei mici ca nu poatd dormi din motive foarte
diferite nopti in sir, mai ales cdnd sunt mici. Mama sau bunica, obisnuiau sa puna
langa perna copilului paie din cocina purceilor. Dar, pentru cei care trebuiau sa
“privegheze” de hoti averile sau aurul vistieriei, in judetul Vaslui sau in Bucovina li
se dadea pandarilor mancare din camne de privighetoare, si somnul pierea.

2. - Omul trudit si in varstd simte uneori fel de fel de furicaturi si intepaturi
dureroase si bineinteles la incheieturile membrelor cel mai adesea. Pentru reumatism,
cici acesta este boala, se face “un spirt de furnici”, ludnd intr-un vas un musuroi de
furnici, cu paie, oua si pamant, pe care- fierb de trei ori in trei luni. In aceasta apa
usor 1ncalzitd se aseaza omul bolnav de trei ori in trei zile cdte o ord. Spirtul de
furnici se pune pe prisnite de cdnepa si dupa baia bolnavului, se aplica acestuia pe
incheieturile dureroase.
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Tn medicina stiintifica, acidul formic,: extras d.lll furnici ., este recomandat ca
“leac” - tratament dec1, contra durenlor reumance in zonele subdeluroase se; fac
béi cu apa fiarta de la fru.n,zc de nuc, care usor ricite, permlt bolnavului sa stea mai
mult in cada care. trebule sa fie de lemn Condma pe:care o pun “batranele”,
este ca bolnavul si nu fie ¢ ‘slibanog si. ncrvos Aceasta, comcnde in medicina
stiintifica cu mterdlctla acestor bii, care aduc un plus de lod, la bolnavii
hipertiroidienj, sau excesiv nervosi, care intr-adevar au alta structura, alta
dezvoltare a corpului.

3. - Dalacuf de la boi, oi sau cai, omul poate lua o boala numita “dalac” sau
“buba neagra” Taranul nostru se vindeca de dalac cu fructul ca c1rea$a neagra a
p antei numita “Paris quadrifolia” pe care o pune pe “buba neagra”, schimband-o
de doua trei ori pe Z. In timpurile mai indepirtate a fost intrebuintat acest tratament
si contra ciumei cu rezultate modeste. In zonele montane ale Transilvaniei de sud -
est, doftoroaiele spinteca de vie o pisicd neagrd pe care o pun “caldd” pe “buba
neagrd” - rezultate - 14 cazuri vindecate din 27 inbolnaviri, fiind foarte mare retinere
si frica bolnavilor fatd de procedeul foarte rar de fapt .

4. - La durerile mari de gat, pescarii din Delta Dunarii, folosesc untura de peli-
can, care se bea calda, si cu care se unge si gitul citeva zile bune. Anghma este
vindecata uneori prin fierberea unei breaste in otet, zeama dandu-se bolnavului sa
fie bauta cu lingura , fara si i se spund continutul leacului, deoarece sunt retineri
foarte mari fatd de acest tratament. Cu grasimea de la broascd se unge gatul
bolnavului, dar si incheieturile bolnavului mai in varsta.

5. - Tusea magareascd, asa cum este numita frecvent tusea qonv_uls'iVé, taranul
nostru o vindeci cu lapte cald de magarita, lucru foarte frecvent in zona Balcanilor,
(bulgari, greci, sarbi si chiar la unguri). Daca bolnavul are si guturai, italienii
recomanda sa se sdrute bolnavul cu un catar pe bot.

6. - Frigurile sunt frecvent intélnite in zonele cu balti, in, Delti etc. Taranii au
folosit contra paludlsmulul broasca si broticelul. Fie bolnavulul 1 se pune la gat
intr-o panza o broasca vie, sau daca este vorba de copii, se omoara o broasca, se taie
in bucati mici si se pun Th mici pungute de cinepa, ce se leaga pe sir la gatul copiilor
bolnavi de friguri. O veche zicatoare spune ca : “Praful de la sapte broaste uscate si
pisate este aruncat cind se iveste curcubeul, de sapte ori”, peste casa, si in casa
respectiva “nimeni nu va suferi de friguri”

7. - Broasca este folosita si sub forma de amulete contra spaimei Broasca are in
general foarte multe intrebuintari, dar ne vom oprl la un fapt verificat de dr. Vasile
Vasiliu, care a mentlonat cd, daci vitele si porcii, in luna martie, li se dau broaste
uscate §i pisate puse in lapte si usturoi $i animalele se fac bine.

8. - In secolul al XIX-lea , Postelnicul Draghici recomanda ca tratament contra
galbinariei “fiere de gnsac care sa steala stele trei nopti si si fie bauta de trei ori
cate trei lmgunte in tréi nopti” sau penru cel grav bolnav1 ‘sd.s¢ puna intr-o cana
fiere de gansac, ceara si un galben, si sa se dea “dupi o Zacere a caneila lac. umbros _
céte trei inghitituri in trei nopti consecutive, repetat timp de trei saptamam Ap01
corpul bolnavului sa fie “frecat cu floare de pucioasi, muiati in rachiu de drojdie”,
De asemenea, se da cite o feliuta de lamaie tinuti la rece fira zahar ‘Dupi aceea, si
se faca ceaiuri dé rostopasca (Chelidonium majus), papadie (Taraxacum oficinale)
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simjonoe: (Gnaphalium arenauum); ‘gﬁlbcnele (Calendula oﬁcmahs) 'sl moncov
rasisi fiert . By f

Se: adnums_treazaa cite o ;lmgura din fiecare ceai +:dar caldut: - din3: invtreiore-
timp de trei sptimani. Doctor V. Bologa mentionea#3 in lucrarile sale; c¢a simultan>
cu tratamentul de: .plante se administreaza astazi.dupa, sad in acelasi-timgfIcu
tratamentul medicamentos, in unele cazuri, chiar €limindnd-medicamentele.

Simion Florea Marian,, preot bugoyinean,: care a cules nenumarate tratamemnte |
ale batrinelor. din zona respectiva, .di urmatoardlesretete ca tratament-cohtra:
galbinariei: A Lok

- se pung intr-un hghean de arami cu aparece o mreana (o stiucd) si omud ho‘lmw
se ulté drept in ochii ei, pand mreana piere; ca veninul ei sd nu contamingze: peo
nimeni, mreana (stiuca deci) este luata cu doi clesti de fier si este ingropati laiun
metry adancime, departe de casa bolnavului, la “o aruncatura de bat” = o

in zonele Vaslui, Bacau, Vrancea, pentru gilbinare, in plus se face un dearde’
morcovras§i fiert, 5i timp de trei zile se da o lingurd din acest ceai caldut; dé treiovi~
pezi. Tet asa se pune fiere de ginsac, intr-o cana cu o lingura de miere de tei, ‘ceara::
si un galben si se da o lingurita la fiecare miez de noapte timp de trei zile. Ganadnsa :
cu amestecul de fiere de gansac trebuie sa zaca trei zile in pivnita, inainte de incepttea
tratamentulul Bolnavul nu este tinut la soare, ci la loc usor lﬁcoros si nimani r;m dre‘)

9. -Sunt uneori cazuri ca.nd unui md1v1d oarecare ii apar pete rosii peubraz Gci
mai varstnic om din sat, de Pasti, ia un ou rosu si-1 trece imprejurul peteii peste ea
de cateva oriin cele trei zile ale Pastelui pata dispare -(Verificat dr. V. Belbga).

10.- Nu rareori: copiii i uneori si adultii se imbolnavesc de pojar. Boala trece:
destul de repede dacase bea timp de noua zile ceai de “carmaz”. Pe stomac sopamai-
0 prisnita dintr-o panza rosie muiata-in rachiu in care s-a pus cdrmaz. “Carmnaz”:vine !
de la 0 denumire turca - kermazy - care este-un vierme, un parazit, caretraieste:peé:;
stejarii verzi in regiunile Mediteranei; Banatului, Olteniei si sudul Moldovei. Femela:)
acestui vierme face niste bobite de-un rosu foarte frumos. pe care negustorii ambulantl
le vindeau sub numele de “carmin vegetal’, leac pentru bolile copiilef. i+ o'iciic

fn timpul epldemulor se pune la gétul copiilor intr-un siculet din mﬁtase Fdsio;
putini ceard rosie, cdrmaz si o moneda de arama. Verificarea in Oltenia de :vdtre
doctor I. Leon si dr. Laugier. e oo

11. - In.ceea ce priveste dizenteria, leacurile sunt mutiple, selectionarid pe céle
verificate si atestate de dr. V. Bologa:

- S€ pune pe. abdemenul bolnavului o turtd de cardmida rosie pisatd, anhedtebaﬁ

cu rachiul gi:sfecla rosie taiata marunt. ERLay
- se da bolnavului s3:mandnce sange de tap rosu inchegatsi fript sau: came fnptﬁ
de tap rosu. S s sentod

12. - Si acum un ultim exemplu care are in vedere grija fetelor ca pﬁrul lorfﬁ ﬁel
des si frumos. Inca din secolul al XV1I-lea, pentru cresterea pérului fetele:abtin¢bu
in Transilvania de sud-est sa faca un amestec. din untura labelor din: £4{8 ale-urgtdi;
cu cenusa de alune salbatice si nuci cu care isi ungeau paral dupz spalat,il lasan s3 se::s
usuce §i dupa doua ore il clateau cu ceai de tei, amestecat cu musetel i citeyasi
plcéturl de esentd de otet dinrvin. In zona Teleormanului, tinerele fete ficean.o-alifie
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din coaja de plop, coaja de nuca si unturd de urs, dar se clateau cu ceaiuri de
lamaita sau de mentd daca erau brunete. Doctorul Charles Laugier care a studiat
etnografia medicala a Olteniei mentioneaza si el aceste tratamente benefice de
care uzau tinerele fete si in Oltenia.

Din cele spicuite mai sus, am vazut cum cu o stiruinta uimitoare, in decursul
veacurilor s-au pastrat pana in zilele noastre, prin traditie orald sau scrisa
terapeutica inaintasilor nostri, nu o data atestatd azi de teoreticieni §i reputati
practicieni ai medicinii. Omul de stiintd, etnograful, antropologul cultural are
datoria sa le studieze, sa si le lamureasca, faicind un paralelism cu actualul si s
le semnaleze, pentru mai buné intelegere a unor situatii de fortd - de urgentd
care au intervenit.

Taranul nostru a stabilit un fel de raport intre cauza si efect, un fel de relatie
*simbolica intre boala si mijloacele de vindecare. Medicii din Evul Mediu spuneau
in secolul al XV-lea ci natura intima a oricarui lucru se trideaza prin infatisarea lui
externd, Paracelsus; (1493 - 1541), spunea c “natura a pus cite un semn, dupa....
care se poate recunoasie, ca sa stie la ce i buna”. Sutele de exemple isi au originea in
negura timpurilor.

Plantele prin culoarea, modul de dezvoltare si reprezentare, cu aratat omului la
ce boli pot fi intrebuintate cu efect pozitiv. Poporul s-a servit de ele in decursul
timpurilor pentru “timaduirea celor bolnavi. vechile leacuri din “medicina batranilor
isi au originea in “magia imitativa”, dindu-va in acest scop urmatoarele exemple:

Analogia culorilor:

Dr. Charles Laugier care a facut nenumarate cercetari in Oltenia mentiona ca
atunci cand bolnavii de pojar au mari fierbinteli , mamele sau batranele doftoroaie
infasoard copilul sau uneori adultul in basmale rosii si-i dau carmaz in rachiu. Daca
femeia casei nu are basmale rosii, ea sacrifica un iepure in singele ciruia se moaie
panza pentru a se colora, iar la git se pune bolnavului o punga de matase rosie cu
baiere de aceiasi culoare in care se pune un ban de arama. Uneori se da bolnavului
sa bea ceai de mac rosu. Bolnavul este ferit de a vedea focul cici apar mai multe
pustule. Fata bolnavului se afumé cu bujor rosu. Téiatul pasarilor si animalelor se
face la vecini.

Asa cum am mentionat mai sus, petele rosii de pe obraz dispar dacé de Paste se
sting pe toata suprafata cu un ou rosu.

Pentru hemoragii - epistaxisul obisnuit - se opreste cu “flori de scinteiuta”, sau
cu “Sangerul” (Comnus sanguineea); de asemenea in caz de dizenterie se recomanda
a se da bolnavului si bea vin rosu, si a se pune pe abdomenul bolnavului prisnite cu
sfecla rosie tiiati marunt. in Banat se face un amestec al mancarii bolnavului cu
sange de tap rosu - si bolnavul se face bine sau se bea lapte de capra rosie in caz de
hemoragie.In zonele miniere se da de baut femeilor zeama de rodie sau se piseaza
cornalina rosie si se da de baut femeii care are hemoragie.

Daci un bolnav are pielea galbeni de “galbinare” este tratat cu ceaiuri din buruieni
galbene ca galbinelele, papadia, rostopasca, lumanarica si cu ceaiuri din morcov
ras. Ceara se descanta si se da bolnavului pisata ca sa o bea. Bolnavul trebuie sa aiba
la gat un siret galben.

Culoarea alba a diferitelor obiecte are un efect benefic atunci cind unui bolnav
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care are pe un ochi o albetd 1 se pun coj1 de oud sau albu§ curat. Pe vremuri
femeile care doreau s aibd un ten cit mai alb ficeau infuzii din flori albe de
deditei de padure, din rochia randunicii si din flori de soc alb.
In caz de dalac cum am mentionat se pun uneori compresii cu o pisica neagra
spintecata pe “buba neagrd” cum se mai numeste dalacul.
Transmiterea bolilor unor animale, plante, arbori sau chiar astrilor.
Transmiterea bolilor unui om.

Cand in Oltenia, cineva are “oftica” (boala de plamani), se cheama o batrana sa
descénte cu busuiocul in mana, pe masa fiind si o turta de faina. Bolnavul ménanca
miezul si restul sa da la animalele din curtea vecinilor rdi. Apa cu care s-a descantat
se aruncé peste un caine care trece pe langa gard, dar nu este al casei ca s preia
boala. Uneori se arunca pe porcii vecinilor. Cand cineva are pecingene, luata de
ceva timp se face o mamaliga se unge exema, apoi se ia si se arunca gainilor de trei
ori, sau mai frecvent se ia un fund de géiné proaspét taiata si se freaca locul bolnav.

Bolnavii de epilepsie se trec printr-un trunchi despicat de trasnet. In Valcea se
considera bolnavul vindecat daca trunchiul incepe sa inmugureasca. fn zona Buzau,
Vrancea se trece bolnavul printr-o despiciturd de macies, la rddacina caruia se
ingroapa un ban de argint un ou §i o bucatica din cdmasa bolnavului si din pragul
casei. Se impart de trei ori covrigi cu un numar impar si cite un ban de arama la
vecini. Se considera ca arborii au preluat boala.

Mai exista obiceiul ca plantele gingase ca tradafirul sa preia bolile copiilor in
special cele contagioase sau gélbinarea, legdndu-se la gatul copilului un siret de
culoarea tradafirului si la trandafir alta culoare, dar galben in caz de galbinare. Timp
de trei zile se ia siretul de pe trandafir si se leaga usor la gatul copilului. Siretul de pe
gatul copilului se pune pe trandafir ca acesta si fie bolnav ca el. In sudul Moldovei
si 1n sud - estul Transilvaniei este frecvent acest obicel.

De multe ori, la furie taranul cauta sa transmita bolile accidentale ale familiei
sale asa-zisilor lor dusmani din sat. Pentru acest lucru ei taie unghiile bolnavului,
céteva suvite din parul lui, pun totul intr-o coaja de ou pe care o ingroapa la ridacina
unui pom, zicdnd in gind cui si i se transmita boala. Lucrul acesta a fost posibil la
toate popoarele din Europa chiar si de pe alte continente , de exemplu in Peru.

Cand rasare luna, nu o datd mamafsi ia copilul in brate si ficdnd cruce spre luna
si spre cele patru puncte cardinale, roagé luna si stelele sa ia boala copilului.

Mai suntactiuni simbolice pentru alungarea bolii, pentru a nu se atinge de nimeni.

Copilul se trece prin tortile unei caldari, spre a trai ani multi si sa fie sdnatos ca
metalul din care este facuta caldarea, apoi se trece de trei ori printr-un cerc facut din
pelin. Acest lucru este frecvent in Dolj, Vélcea si Sud - Estul Transilvaniei. in zona
Botosanilor copilul ce s-a speriat se trece de trei ori printr-un stup (fara albine). In
Bucovina, copilul nou-nascut se trece prin cimasa mamei de la poale spre cap, ca sa
fie ferit de boala copiilor. )

In alte zone spre Dunare, daci omul matur pare a se imbolnavi se masoara cu
mainile intinse ca diferenta sa se vada zilnic. Aceastd masurare se face cu o fasie de
tei sau trestie. Daca masurile descresc inseamna ca omul se va imbolnavi greu si
este dus la timaduitor. In Arges, cind un om are dureri mari de cap, el este masurat
cu betele de la botez si pe cap trebuie sa tind un vas cu apa. Se repeta de trei ori.
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.+ . ., Emms Midalina Georgescu.

La sudul Muntemeri§1 1n Zona de nord a Ultenlel Se’ obrsmllcsle ca- i cazul
unei sarcinj grele, dupa ce incepe travaliul, femeia ce. naste greu sd incuie si se;
descuie un lacat noy intr-un bol de lemn de trei ori ca apoi sa bea apa care era,
deja pusd in bol, gustand la inceput « din ca de trel ori. Toate U)IIC si dulapunle
din casa sa fie descuiate.

Cand copilul boleste, sau este prlmul copil dupa o 'serie de prunc1 marti, el
se vinde dupa botez pe_fereastra si se boteaza a ‘doua oard fard mare petrecere
pundndu-se alt nume. In timpul dommniei lui Stéfan cel Mare acest lucru era
obisnuit Omul avea un nume de botez si al doilea dat dintr-o superstltle sau
din cauza unei boli grele. Bogdan al II lea, fiul lui Stefan-cel Mare, ‘avea intr-o
multime ‘de urice date de tatal sau si numele de VLAD, justlflcand acest lucru
precum amn mentionat mai sus.

Toate procedeele notificate’ mai sus de noi :, sunt lucruri: practicate-din
vechime, originea lor pierzandu-se in timp.

Pentru practicile magice de lecuire, tlmpul cel mai potrivit este inainte de
rasaritul soarelui si dupé apusul lui. Apa neinceputa se ia. de la fantana in
revarsatul zorilor, atunci se fac descantecele blestemele, se culeg burujenile
de.leac. Céand se lveste pe cer “luna noud” in forma de secera se spune ca daca
atunci omul a fost sandtos asa ramane tot anul.

In folclorul nostru medical in actiuni simbolice de lecuire si'in descantece
apare frecvent nurharul 3 si produsul lui prin el insasi, ca si 99 si ‘44.De exemplu,
de dalac se descanta cu 9 ‘varfuri de urzica, plus 9 boabe de grau si cate un varf
de cutit din noud galbenuse. In noua vineri la rand se dau noua acitiste’ petitru
cei bolnavi la noud biserici. De mucenici se fac 44 de ¢olacei in Moldova,
Oltenia, Teleorman si Bucovina. In unele descaritece' se porunceste bolii' s& 1asa
din 99 de inicheieturi, din 99 de oase etc. In descantecul de “argint viu” se
porunceste ‘bolii sa iasd din 44 de incheieturi cat are trupul - Bucovina.

Bineinteles céd sunt boli foarte grele cu neputinta de vindecat in.fata-cdruia si
cel mai bun timaduitor isi declina competenta, ca in cazul muscaturii de cidine
turbat, de navastuica sau coropisnita.

Intre practlca magica si cea tehnico- stiintifica, pr1v1te ca doua modalltatl_.
opuse se situeazi numeroasele varietati ale practlcu emplnce _care nu are, 0
justificare “teoretica”, dar care este validatd prin experienta z:lmca a omenirii,
de secole sau chiar mllenu in unele cazuri. Cunostintele emp1r1ce (experienta
batranllor) reprezmtﬁ fondul de baza al cunoasterii umane, premisele
gnoseologice (afe cunoasteru) ale civilizatiei si culturii. (V. Sahleanu) De aceea
, ansamblul practicilor maglce nu trebuie etichetate in- graba ca‘ceva 1nut11 sau’
daunitor si -trécut in' graba in rafturile “arhivelor uitirii” < Trebuie s’ cercetﬁm
simbufele de eficacitate si de ratlonalltate al magiei. HIGOU

Studierea magica prezinta o valoare in sine, datoritd persistentei sad,sub
patura culturii stiintifice” sau a coexistentei sale cultural-stuntlﬁca in‘unele
situatii.. Totul atestd marea ei vechime, relatiile de veacuri cu natura umana.

Nu este de loc:usor sa va prezentam -evolutia mentalitatii si spiritualitatii
europene de la Renastere incoace.

Romantismul, in spemal cel german, a avut o predilectie .bine cunoscuta
pentru ocult, magic, misterios, scotdnd in relief modul -poetic a acestuj

“neobisnuit”, dar a avut o mclmare spre studiile stuntlﬁce para- -normale
(hipnoza, somnabullsm) spre fenomenele normale “obscure” ca ‘visul si spre
cercetarea inconstientului. Dar, spre aceste multlple s mteresante cercetan a
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CUTIOaste 1T NeCUnoseyulu say prea - CUBOSCUTUl din-Om 1 VoI Tefert m alt
studiu } 'pentru’ &‘e’ste o ;probkmﬁ Tultprea mteresant&jﬁpre nu pbate fi neglijata,
punand peste ea vilul uitdrl sdu-a m%lferente;

Atunci, apoi si mai tarzfu elé vor i cele mai frumoase aduceri aminte ale

coptlaner $i adolescentei poporulm roman

)
C
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