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IDEALURI SACRE - LEGENDE SACRE
Emma Midilina Georgescu

Conditiile eroismului total pe care se sprijind ideia de “erou” in traditia
miticd romaneascd, a facut din Fat Frunos nu atat personajul central al basmelor, cat
un arhetip eroic.

Autenticul Fat—Frumos, cel mitic, este o semidivinitate infailibila,
intrunind coniditiile esentiale de vitejie, inteligentd, ingeniozitate, ribdare, puritate
morald, sim{ justitiar, abnegatie, virtute, rezistentd la orice fel de eforturi,
intelepciune, fidelitate absoluta fati de jurimantul sdu. Fit Frumos este un personaj
constant, rdzbundtor al oamenilor agresati de mongtrii, sau ajunsi victime ale
nedreptétilor.

Fat Frumos nu actioneaza singur, are prieteni §i arme. Calul sdu este un cal
magic, vorbitor, Tnzestrat cu géndire logic3, sensibilitate, fidelitate fa{d de stapan, cal,
pe care eroul si-l gdseste singur, hranindu-l1 cu jiratic. Armele lui sunt vechi si
ruginite, dar poalosul lui este un unicat care poate actiona si singur. Prietenii sii, cei
mai apropiati sunt animalele, sau prieteni umani cu care devine frate de cruce.

Fat Frumos nu este nici zeu, nici om obisnuit, fara a fi vreo data santificat
in folclor, el apare ca mijlocitor —uneori — intre Dumnezeu §i omenire insd pe cii
nici sacrale, nici propriuzis profane. Cercetarea foarte atenti a folclorului poate duce
la o observatie cu totul neasteptatd anume cid Fit Frumos umbli liber pe cele doud
taramuri care alcituiesc lumea imediat4, dar nu este originar de pe nici unul dintre ele.
El vine dintr-un cosmos indefinit, de conceptie arhaicd care-si are legile sale
neinduplecate.

Unele materiale folclorice se refera la fizionomia lui Fat Frumos. Acesta
este “voinic §i plin de omenie, are padr de aur si trei randuri de haine pe care are:
campul cu florile, cerul eu stelele, soarele pe piept, luna in spate si doi luceferi pe
umeri”

Insa aceasta infafisare am constatat ci se foloseste uneori atribuita Cerului
si lui Dumnezeu ca mentonimie a cerului. Dar, de data aceasta se foloseste si ca
mentonimie solard a lui Fat Frumos. Daci Fat Frumos nu ar fi posedat unele atribute
solare 1n ipostaza antropomorfd a soarelui, acest lucru il va face pe Victor Bratulescu
sd derive iconografia Sfantului Gheorghe din motivul popular al lui Fit Frumos,
ucigétorul de balauri. Motivul solar al iconografiei Sfantului Gheorghe, este scos din
emblema solard zugravitd pe scutul Sfantului Gheorghe in lupta cu balaorul infernal.

Aceastd emblema solar3, marcheaza legétura dintre soarele antropomorf i
Sfantul Gheorghe prin intermediul lui Fit Frumos (ca ipostazd antropomorficd a
sfantului Soare, Fat Frumos nu trebuie confundat cu sfantul Soare insusi).

Dar caracterul lui Fat Frumos ca ipostazd antropomorfa a Sfantului Soare
este remarcat i de emblematica lui solard pe care am mentionat-o mai sus, “calu.
nizdravan, palosul de aur, fluierul vrdjit si soimul” Somnul este mesagerul celest :
lui Fat Frumos si al Ilenei Consanzeana cu soimanele si alte zéne sau unele faptur
mitice benigne. Cu fluierul vrdjit Fat Frumos vrijeste intreaga fire, pe sfinti §i zane
intocmai ca altd datd Orfeu. Pentru a putea intelege valoarea cantecului din fluier
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trebuie sd amintirm ci la crestini in Postul Mare este interzisd orice céntare, doar
cantecul din fluier fiind permis. Fit Frumos este alegoria clasicd a frumusetii
sufletesti.

Mitul lui Fat Frumos scoate in evidentd demnitatea nemarginta a divinitétii
ipostazei lui solare s prin ea a sfantului Soare.

Este de fapt o variantd a mitului Soarelui in cdutarea iubirii lui perfecte,
aceiasi fapturd mitic3, Ileana Consdnzeana; pentru Soare, o ipostazd a Lunii, pentru
Fat Frumos, o zand a frumusetii ruptd din soare, a bunitatii eterne.

Prin basmele mitice cu Fat Frumos si Ileana Cosénzeana, au patruns in
mitologia populari crestind, elemente arhaice de cult al soarelui i lunii, Tn colindele si
n iconografia religioasa crestina.

Cuplul mitic Fat Frumos si Ileana Consanzeana a fost preluat, adaptat si
transsimbolizat religios, pentru profundul lor caracter autohton, adeziune populara si
valoare etica.

Simbolul alegoric al soarelui apare si sub forma de cai solari. Astfel
acestia se giseau apostate pe frontoanele caselor, pe acoperisuri pe grinzile de la
intrarea in bordeiele oltenesti, pe grinzile de la fantanele de munte numite in Oltenia
terfeloage, pe stalpii portilor de la casele de munte, pe crucile de morminte ale
maramuresenilor, hateganilor si din Oltenia. In toate aceste cazuri, caii solari, uneori
caldreti cu o siluietd umand ca Cavalerul trac, Sfantul Gheorghe sau Fit Frumos,
indeplineau un rol apotropaic, de apédrare a omului, casei si gospodariei impotriva
spiritelor raufacitoare.

in basmele fantastice si mitice nu se spune direct ca Fat Frumos este “o
ipostaza a soarelui” ci numai c@ personificd o fapturd rard, miraculoasd, *“cu puteri
supranaturale , in luptd neindurdtoare pentru dreptate, bine si generozitate,” in lupta
contra raului,” Tn ciutarea idealului feminin de frumusete, gingésie si dragoste” -in
persoana Ilenei Consanzenei.

“In jurul acestui cuplu mitic prin implicatiile lui solare, graviteazi
intreaga drama terestrd a romanului”, -ei sunt doud personalitdfi mitice, izvorate din
conceptia si viziunea liricd -a poporului roman.

Prin basmul mitic cu Ileana Consédnzeana §i Fit Frumos au pétruns in
mitologia populard crestind elemente arhaice —antecrestine, pigane de cult al
soarelui si lunii, in colindele si in iconografia religioasa crestina.

Pentru profundul lor caracter autohton, adeziune popularé §i valoare etic3,
cuplu mitic Fat Frumos si Ileana Consanzeana a fost preluat, adaptat si transsimbolizat
religios.

Nu ne-am permis sd abordam detaliat “legenda Mesterului Manole” care
este o materie prima epici superbd, de imprumut, remitologizata in aria roméneasci,
dupi unele opinii, sau provenind dupd Bogdan Petriceicu Hasdeu din “substratul
comun al omenirii”

Identificarea temei, generalizate in Balcani, cu evenimentul presupus
istoric: biserica claditd de Manole sau vitaful de zidari Manea, din porunca lui Negru-
Vodi, este act de hazard dupd George Cilinescu. Tema se reintilneste intr-o arie
balcanica larga: Grecia, Macedonia, Serbia, Albania, Romania.

Zidirea unei fiinite vii, fapt remarcat de Iacob Grimm §i Lazir Sdineanu,
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este un act ritual arhaic generalizat evoluand de-a lungul istoriei de la sacrificul uman
la sacrificiul animal.

Ideia simbolica de sacrifiu in sine al constructorulul o Tntalnim pana si in
Caucazul medieval. Raportul esential om-destin, aparfine baladei romanesti care a
strAmutat tema constructiei sacre intr-un simbol cosmic. Lucian Blaga a subliniat cé
numai poporul romén a crezut cé jertfa fine in cumpana, jertfa unei fapte ceresti.

Insa Mircea Eliade subliniaz: ca “acest mit al mesterului a fost elaborat
in jurul ideii de moarte creatoare. Mergand mai departe, in zona spaniold si acolo
gasim sacrificiul tAnarului orfan, ingropat de viu in Tara Galilor. in Basarabia ins3,
cand se cladeste o bisericd, la temelie se pune un inscris cu numele unui om; la
Soroca, de obicei cand se termind o bisericd, omul murea.

Nu am abordat legendele care au stat la baza interpretérilor lui Mihail
Eminescu, Vasile Alecsandri sau Mihai Sadoveanu, ele fiind foarte gingase ce
necesita un studiu extrem de atent, pentru cé “ei sunt arborii sacri ai legendelor noastre
vechi, arbori ai vietii §i. Tntelepciunii traditiilor noastre populare.

Copildria si adolescenta noastra este legata de o superbd legenda a “Bebei
Dochia” Aceastd seimidivinitate meteorologicd feminina a dat nastere la nenumarate
controverse, multe ipoteze plauzibile fiind omise, ca de exemplu: numele vine de la
Sfanta Mucenicd Evdochia (ce cade la 1 Martie), asa cum mentioneazi B.P. Hasdeu,
deoarece numele “Dochie” a fost preluat din calendarul bizantin, care o serbeazé pe
martira Evdochia la 1 Martie,( in urma interferentei dintre legenda populari straveche
§i cea crestind cu aceiasi localizare); altd mentionare omisd a fost aceea cd numele
Dochia vine de la “Dachia” fica lui lui Decebal care a fost urméritd panad in Muntele
Ceahlau de imparatul Traian (indragostit de ea), asa cum mentioneaza Gh. Asachi intr-
un poem lirico-epic.

Legenda Babei Dochia mentioneazi in toate variantele ei cd "o péstoritd
bétrand, care-si pastorea turma impreund cu alte pastorife sub munte, stiind cd vremea
este schimbdtoare, Tnainte de a-si sui turma pe alte meleaguri s-a imbricat cu noud
cojoace, (desi suratele ei cu care péstea oile o sfatuia, dat fiind vremea schimbatoare
sd nu plece). Ca s-o pedepseascd pentru trufia cu care a spus “ci ea nu se sperie de
luna martie”, aceasta a intors luna buni spre a ea ca si lepede in fiecare zi cite un
cojoc si dupd a noua zi a dezldntuit trei zile de iara din luna februarie Tn martie, asa
cd Baba Dochia cu oitele ei a fost inghetatd si Tmpietritd. Stanca si bolovanii din jurul
ei a fost mentionatd de Dimitrie Cantemir §i Gh.Asachi.

Toponimia si legenda “Babei Dochia” o gésim rdspandita pe tot teritoriul
trii noastre, avind contingente similare la greci, albanezi si bulgari, dar “fara
corespondente toponimice pe arealul mitic al popoarelor mentionate mai sus”

In culegerile folcloristilor nostrii gasim frecvent mentionat un colind
vanitoresc Ana Dochiana care este o transsimbolizare a legendei Babei Dochia.”Este
vorba de o ciutd numitd Ana Dochiana, conducétoarea unei turme de ciute care nu mai
bea apa nu mai mindnca pentru cd Voinicul Traian este pe urmele turmei de ciute pe
care le vrea vianate, drept care numai ea va scdpa sub o piatrd mare “ca stand de
piatrd* Legenda culeasd de Gh. Asachi de pe versantul estic al Carpatilor Orientali
corespunde colindului ardelenesc de pe versantul vestic al Carpatilor Orientali.

Tranfigurarea si transsimbolizarea miticd a legendei Babei Dochia in
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colindul Anei Dochiana ne intdresc convingerea raspandirii ei prin basme in arealul
romineasc din sud-estul Europei.Unii folcloristi pledeazd pentru originea ei greacd
prin asemdnarea frapantd cu “legenda Niobei”, sau cu originea ei tracid sau crestin
bizantina.

Superstitiile, credintele si datinile care se referd la zilele babelor ( de la |
la 9 martie) ne releva alte aspecte mitice: Baba Dochia ca semidivinitate a prognozei
vremii, a nestatorniciei timpului cu trecea de la iarni la primadvard. Mosii, care sunt
urmagsii babelor surt mult mai blanzi in prognoza vremii ce urmeazi babelor, pentru ca
ei uneori sunt confundati cu sfantul Cer, alteori cu Dumnezeu sau Sintilie.

Legenda “Bitranului Craciun” a dat nastere la multiple controverse ale
specialistilor pe care le vom mentiona sintetic, dar si la superbe creiondri de imagini
mitice pe care le vom mentiona deasemeni. Ca semidivinitate arhaic, imaginea miticé
a Batranului Créciun oscileaza intre imaginea semidivinitétii arhaice, un strdmos de
virstd nedeterminabild, pe chipul céruia timpul a incremenit in cea mai blanda
infatisare care va trece peste milenii. Dar, ca semidivinitate arhaic3, in perioada daco-
romand a fost transfigurat intre pseudosfintii tolerati de crestinism, care ficea si fie
mai usoara intelegerea noii religii in plina ascensiune social-istoricé.

Batranul Créciun este o faptura sacri, care este simbolul tipului creator, pe
care romanii 1l numeau tempus factum (H.Daicoviciu), in care toate se ficeau s§i se
desficeau. In ‘mitologia geto-daci era reprezentat printr-un strimos care simboliza
echilibrul elementelor in stadiul de facere a lor. Pe pdmant “marcheazd hierofania
timpului sacru in solstitiu de iarnd, al inceputului de an sau rédstimpul dintre doi ani
(R.Vulcéanescu).

Dupd Alex. Graur si Alex. Rosetti, denumirea de Criciun derivd din
creatio. care in latind inseamnd nastere (nasterea naturii, transfigurata apoi in nasterea
lui Créciun).Denumirea latina a lui nu justifica originea lui (Ov. Densuseanu).

Petru Caraiman sustine ci termenul (cuvantul) de Criciun are locul lui de
bastind pe arealul etnic romanesc. in afara granitelor etnice romanesti acest termen se
gdseste la salvii din imediata vecindtate cu romanii: la o parte din bulgari (Kracun),
ucrainieni (Kere¢unaj): la cehi (Kra¢un).La slavi, aceastd terminologie face parte din
terminologia crestind. E.Cabej mentioneaza cd la albanezi numele de Criciun vine de
la o buturugd (crencia) care se aprinde de sirbétoarea Créciunului care este sirbitorea
natalitatii lui Isus.

Arderea butucului Tn noaptea de Créciun este foarte cunoscuti la toate
popoarele din Europa, cu deosebire in Occident.Desi interpretarea arderii butucului
dupd datina din cultul soarelui este nesigura, pare totusi mai probabild (R.Vulcénescu).
Mai sigur este obiceiul roatelor de foc cérora li se dau drumul de pe coasta muntelui in
noaptea de Créciun, ca si focurile care se fac la roméni i la slavi in dimineata zilei de
Créciun. Colacii de Craciun care se impart in prima zi, au forma rotunda a soarelui.

Relatia dintre bétranul cioban mirific Craciun §i bradul sacru, este foarte
veche, a fost stabilitd in secolul XIX-lea de citre Sfantul Bonifaciu de Strasburg
pentru intreaga crestindtate occidentald de unde s-a raspandit si in estul Europei.
Legendele focului au solicitat foarte mult pe etnografi si folcloristi, pentru cd au gasit
si reminiscente de cult al soarelui.inclinam mai mult spre studiile de mitologie ale lui
R.Vulcinescu care a filtrat benefic nou3, tot ceea ce a dat mitologia roménd mai mult.
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Focul a fost conceput ca stihie cosmicd, ca putere sacrd §i ca fapturd mitica.”
Caracterul stihial al focului a fost relevat odati cu cel al apei, aerului §i pimantului”
El se prezintd sub foarte multe forme din care etnografii s-au inclinat mai mult spre
doud: focul ceresc si focul pdmantesc.

Legendele vechi mentioneaza (consemneazi), cd focul a devenit o stihie
cosmica datoritd urmétoarelor: “Dupd ce Fartatul au creat lumea, Nefartatul s-a gandit
cum s3-| subjuge pentru el si a creat focul” Fartatul vdzandu-1 palpaind pe pimant i-a
placut si cu o trestie 1-a furat si la ascuns sub niste pietre. Cand Nefartatul s-a Tntors iar
pe pdmant a observat ci focul nu mai palpéia si la intrebat pe Fartat dacd 1-a luat el.
Acesta a negat si i-a demonstrat ci-1 poate scoate din lovirea a doui pietre. in felul
acesta focul stdpanit de Fartat a devenit sfant” (R.Vulcinescu §i Nicolae si Maria
Bibiri). Transmis prin initierea oamenilor, focul a devenit foc ceresc si foc pdmantesc.

Focul a devenit o entitate divini atat binefacétoare cat si riuficatoare, deci
a devenit o entitate umand. El a fost folosit ca simbol al sacrificiului fati de intreaga
ierarhie divind. Fépturilor mitice bineficatoare li se jerfeau in foc plante mirositoare
care schimbau in bine géndurile oamenilor §i induplecau *gédndurile sfintilor
populari”

De focul ceresc si pdmantesc se folosea atat magia albd cét si cea neagra.
Era observati foarte atent directia fumului a limbilor de foc, a culorilor acestora pentru
citirea gandurilor bune sau rele. Focul ceresc era o putere sacrd protectoare sau de
pedeapsa pentru om; unii sfinti se foloseau de rostul lui sacru pentru om sau animal.

Focul padmantesc era considerat si el sacru deoarece era obfinut din focul
ceresc, era intrefinut pe vatra, poate un an intreg, acoperit de cenusa. in ajunul marilor
sarbatori el era stins ritual si reaprins in semn de reinnoirea puterii lui sacre,
transsimbolizata astfel festiv. in curtile satenilor era aprins in ruguri la botezuri, nunti
si Tnmormantiri, acest obicei se pastreazd si astdzi (in Moldova si Bucovina). Ca
simbol al nasterii divine se aprindea numai buturuga lui Créciun, de Anul Nou se
ocolea casa pentru a se alunga spiritele rele. Pe vreme de primejdie si furtuni se
aprindeau lumanirile de Pasti. In zonele de munte la casa miresei se aprindea rugul in
jurul cdreia petreceau nuntasii Tnainte de nuntd. Mai tirziu luméanirile de nuntd au
devenit un transsimbol feudal” al focului de nunta.

La ceremoniile funerare rugurile ardeau in preziua inhumdrii, pentru ci era
un simbol al perioadei de tranzitie de la incinerare la inhumare, devenea un simbol al
lumii solare in care intrd sufletul celui decedat. Focul sub forma de luménare sau
candeld se aprind pe morminte, timp de 40 de zile dupa inhumare sau in sambetele
lunare ale mortilor. Focul din Joia mare se aprinde dupi al treilea cantat al cocosului,
deci inainte de aparitia zorilor, cind se pun si blide de pomana pentru morti.

In Muntenia si Banat de Pasti pani in secolul al XIX-lea se aprindeau
ruguri in fata bisericilor in noaptea de Inviere, care transsinbolizau trecerea de la ritul
funerar stravechi de tranzitie de la moarte la viata, de la ntuneric la lumin, de la iarna
la primivari. Cel mai interesant spectacol era aruncarea de pe dealuri a rotilor de foc,
care erau un simbol al viitoarelor belsuguri. Mortilor fard lumanare li se facea un
mormant in padure unde se aprindeau lumandri.

Focul pdméntesc ca putere sacrd era folosit si de adeptii magiei negre.Cu
lumanidrile furate de la morti talharii inconjurau casele ca si-i adoarma pe cei care
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doreau si-i tdlhdreasca.

Cu puterea sacrd binefdcidtoare focul venea la Fartat. Era folosit si la
medicina magica, cu descéntatul cirbunilor sau cand se faceau in afara satului noui
vetre. a cdror cirbuni in apd neinceputi erau dati in caz de epidemie de ciuma la noud
vecini, §i asa ritualul mergea in continuare.

La intoarcerea de la o Tnmormantare, rudele mortului treceau peste un foc
ca sd se purifice de spiritele riuficitoare funerare. Unele fépturi mitice se infétisau
oamenilor sub aspectele focului. De exemplu zburétorul alunecé peste paduri si munti
si intrd in casa omului ca “sul de foc”.Joimaritele ies din munti sub forma de flicéri.
Unii sfinti populari apar oamenilor inconjurati de foc.

Legendele si basmele vechi, mentioneaza ca focul era considerat o faptura
mitici antropomorfa. Caii soarelui, erau de fapt acoliti ai focului solar. Din toate
superstitiile studiate de etnografi, din credintele, datinilor reiese trasgresarea unor
aspecte ale cultului soare in cultul focului la roméni. in mitologia veche roméaneasci
cdteva fapturi mitice piroforice sunt de obarsie strdveche ca Sfintii Ilie—Pailie si Foca
care ardea, fierbea apa paraurilor si raurilor”.
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