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Steliana  BĂLTUȚĂ 
 
 

DISCURSUL RITUAL ȘI COSTUMUL TRADIȚIONAL 
DIN SUD-ESTUL TRANSILVANIEI 

 
 

În ziua de 24 mai 2019, la Piatra Neamț, în cadrul Ediției a XIV-a a Festivalului 
de artă populară (din 24-26 mai) „LADA CU ZESTRE”, la simpozionul „Tradiții și 
actualitate în portul popular românesc”, a fost lansat volumul etnografic cu titlul 
„DISCURSUL RITUAL ȘI COSTUMUL TRADIȚIONAL DIN SUD-ESTUL 
TRANSILVANIEI” semnat de LIGIA FULGA și GABRIELA CHIRU. Acest studiu 
de cercetare pe teren, cuprinzând text, imagini, informații direct de la sursă prin 
înregistrări video, a fost prezentat de dr. Doina IȘFĂNONI și Dr. Corina 
MIHĂESCU. 

 Tipărirea volumului a intrat în cadrul proiectelor dedicate Centenarului Marii 
Uniri 1918-2018. Volumul la care ne referim, este de o mare valoare documentar-
etnografică. 

 În Cuvânt înainte, autorii precizează că „Volumul este împărțit în 3 secțiuni 
care cuprind teritoriul aflat în sud-estul Transilvaniei... Dintre cele peste 60 localități 
rurale care au făcut obiectul campaniilor anuale de teren, pe care colectivul (muzeal 
n.n.) brașovean a reușit să le documenteze, sunt analizate 15 sate fiind considerate 
cele mai relevante în această etapă a prezentei cercetări tematice”. 

 Prin acest studiu, Dr. LIGIA FULGA și GABRIELA CHIRU, „și-au propus 
să aducă în primul plan o carte-manual care să învețe generațiile viitoare să citească 
și să înțeleagă corect gramatica acestei tipologii a costumului, de altfel foarte 
complicat, compus dintr-o serie de artefacte vestimentare care la prima vedere pare o 
aglomerare sau o construcție compozită fără să se înțeleagă cu ușurință sensul ei”. 

 Pe lângă fotografiile costumelor, textul descriptiv care este amplu și cu 
detalii, facilitează înțelegerea ritualului, a simbolisticii fiecărei piese de costum, și a 
semnificației momentului. 

 Cercetarea pe teren împlinită de-a lungul a 3 decenii, a scos în lumină un 
prețios fond documentar despre costumul ritualic marital dinainte de căsătorie, din 
timpul căsătoriei și de după căsătorie, din sud-estul Transilvaniei. 

 Cercetarea realizată pentru costumul tradițional de nuntă, ordonată pe o 
zonare bine delimitată, cuprinde zona RUPEA, ȚARA OLTULUI, ȚARA BÂRSEI, 
zone ilustrate și prin existența hărților în conținutul studiului. 

 Oprindu-ne la zona RUPEA, autoarele îl invocă pe învățătorul iubitor de 
tradiții Vasile Borcoman, care, referindu-se la fata pregătită pentru măritat, afirmă că 
apariția ei publică era intrarea în joc: „După ce intra în joc, când își punea ia cu altițe, 
se socotea că era fată mare, se gătea cu șurțurile și era înfășurată la cap. Mai precis, 
există delimitări de statut pentru fata înainte de 15 ani, altul după 15 ani, apoi 
pregătirea fetei de măritat, mireasa propriu-zisă, înainte și după cununie, cât și 
statutul nou de nevastă tânără până în jurul vârstei de 40-50 de ani”. 
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 La fel de importantă este și următoarea informație și anume că, „Primul 
moment ritual este de inițiere, cel de intrare în joc, este un prag preliminar care 
anunță întreaga comunitate că a împlinit vârsta biologică care îi permite să se mărite, 
să aibă copii, adică să asigure viața neamului mai departe”. 

 De apreciat este că pentru fiecare sat, în acest volum document, se află și 
scheme cu dispunerea elementelor care compun costumul de fată la intrarea în joc, 
costumul de mireasă înainte de cununie, costumul de fată în port alb purtat duminica 
în ziua Confirmării, dar și costumul de mireasă după cununie, ca femeie tânără. 

 La fel de importante sunt și detaliile pentru găteala capului, în diferite stadii 
premaritale, maritale și post maritale. 

 Volumul cuprinde și fotografii ale persoanelor care au ajutat la documentarea 
costumelor arhaice pentru ritualul de nuntă. 

 Pe aceeași linie complex documentară se desfășoară și secțiunea a doua, din 
ȚARA OLTULUI, cu satele consemnate pe harta zonei. 

 Și aici, cercetarea de pe teren completează informațiile cu fotografii de 
tânără mireasă, secvențe de nunți vechi, sau chiar obiecte de recuzită simbolică. 

 Secțiunea 3 - ȚARA BÂRSEI cuprinde harta cu 3 sate, texte și imagini. De 
aici, extragem o informație din satul Vlădeni, care ne informează că, „În perioada 
premaritală, ritualurile de inițiere se manifestă din punct de vedere al marcajului 
vestimentar la fata care a împlinit 15 ani, adică atunci când intră în joc, fiind 
pregătită să facă parte din categoria viitoarelor fete de măritat. Fata purta părul în 
două cozi legate cu plantici, iar pe creștet se așezau două panglici țesute mecanic, cu 
decorul floral policrom; iarna, peste aceste panglici se purta o cârpă de culoare 
deschisă, adică un batic din mătase cu franjuri”. 

 Parcurgând acest volum document-etnografic, încă odată apreciem valoarea 
lui prin aducerea de noi și bogate informații, referitoare la unul din momentele 
importante ale vieții de familie, tradițională, nunta, cu trimitere la îmbrăcămintea și 
accesoriile purtate cu acest prilej, de fată, de mireasă, de nevastă, la români și la sași. 

 Studiul complex se încheie cu menționarea unei bogate bibliografii, dar în 
primul rând cu precizarea unei minuțioase și susținute cercetări de teren, efectuată în 
ani, chiar până în anul 2018. 

 Și, ca o concluzie, putem afirma că acest volum care cuprinde costume 
tezaur de ritual de nuntă pentru mireasă și nu numai, din 15 sate, aparținând celor 3 
zone menționate din sud-estul Transilvaniei, va fi înscris la rându-i în categoria 
patrimonială tezaur, continuând să păstreze neuitate și binecuvântate peste timp, 
numele autoarelor. 

Key words: South-Eastern Transylvania, traditional costume, ritual, bride, field 
research 

 
THE RITUAL DISCOURSE AND THE TRADITIONAL COSTUME IN 

SOUTH-EASTERN TRANSYLVANIA 
(Summary) 

 
On  May 24th 2019, in Piatra Neamt, within the 14th edition of the Traditional Art 

Festival “The Dowry Chest”,  the ethnographic  volume “The Ritual Discourse and 
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the Traditional Costume in South-Eastern Transylvania”, written by Ligia Fulga 
and Gabriela Chiru, was released during the Symposium Traditions and Present in 
the Traditional Romanian Costume. Ph.D.Doina Isfanoni and Ph.D. Corina 
Mihaescu introduced the study, which is the result of thirty-year field work, 
including text, images, information and videos. 

In the foreword section, the authors mention:”The volume is structured in three 
regional sections, which cover the territory in the South-East of Transylvania…, 
following the ethnographic regional division in general; out of the sixty villages 
which were included in the annual field research campaigns and documented upon by 
the (Brasov) museum staff, the present paper analyses 15 villages, which were 
considered to be the most relevant ones for this stage of our research.”  

At the same time, Ligia Fulga and Gabriela Chiru “want to highlight a manual-
book, which is meant to teach future generations how to read and understand 
correctly the grammar of such costume typology, which is a really complicated one, 
made up of a series of dressing artefacts that appear bulky or seem to be a complex 
construction whose meaning is not easy to understand at first”. 

Together with the photos of the costumes, the long detailed text enables us to 
understand the ritual, the meaning of each item in the costume as well as that of the 
moment. 

The thirty-year field research has brought to light a valuable documentary asset 
about the ritual costume before the wedding, during the wedding and after the 
wedding in the South-East of Transylvania.  

 
 Text translated into English by teacher Denisa Maria Octav, Botosani 
 

HĂRȚI ȘI IMAGINI AFLATE ÎN 
„DISCURSUL RITUAL ȘI COSTUMUL TRADIȚIONAL DIN SUD-ESTUL 

TRANSILVANIEI” 
 

                          
 
Fată de măritat, viitoare mireasă cu coif și brâu roșu din Transilvania, sec. XVIII, 

Biblioteca Națională Széchényi, Budapesta 
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SECȚIUNEA I cu 6 sate documentate 

 
Costumul tradițional din Zona RUPEA și arii limitrofe în context ritual 

 

                                                           
 
       Costum de mireasă                       Costum de mireasă           Panglici roșii și cu fond negru 
 înainte de cununie, Fântâna,                     după cununie, Fântâna   cu flori, prinse la spate 
    cercetare de teren 2011                         cercetare de teren 2011 
 
 

                                                    
 
Schemă de dispunere a elementelor care compun               Detaliu. Găteala capului la mireasa 
    costumul de mireasă înainte de cununie (st.)          după cununie, Fântâna, 
            și după cununie (dr.), Fântâna,             reconstituire 2012 
                 cercetare de teren 2011 
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                                   înainte de cununie, Rupea,  la cununie, pe cap cu giolgiu, 

                  cercetare de teren 2004             cercetare de teren 2007                   teren 1996 
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               acoperite de Kirchemunkel, 
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          cercetare de teren 1992 
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     cecetare de teren 2016 
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                  ARA OLTULUI        

   în context ritual 
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      Feldioara, cercetare de teren 2005                             

 

 

 

                                
              Femeile din Avrig care ne-au ajutat                                

        înainte de a merge la cununie,                 

    cercetare de teren 1998           cu cununa pe cap, Avrig,     

                cercetare de teren 1998        Avrig, cercetare de teren 1998 

 

 

 

                                                                   
          Erna-Katharina Loew                        

                care compun costumul de femei  

                  

               pe spate                               îmbrobodi  
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    ARA BÂRSEI            cu boa  

                       în context ritual                   cercetare de teren 1995 
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