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Comuna Şovarna este o aşezare de deal, situată în nord-estul 

judeţului Mehedinţi, pe un teritoriu cu o formă alungită de la vest spre est 

cu o dimensiune maximă de 12,5-13 km., făcînd parte din Plaiul Cloşani. 

Comuna este alcătuită din patru sate aşezate astfel: Şovarna 

(Şovarna de Jos), Runcu (Şovarna de Sus) şi Ohaba se ordonează pe 

cursul văii pârâului Şovarna, iar Studina este un sat de culme. 

Chiar pe teritoriul comunei îşi au zona de contact două unităţi 

naturale, Podişul Mehedinţi -în partea vestică- şi Piemontul Getic -în 

partea de est. Condiţiile naturale menţionate au impus locuitorilor de aici 

ocupaţii precum creşterea animalelor, cultivarea pomilor fructiferi şi 

cultivarea plantelor leguminoase şi cerealiere. Tot aici, localnicii au 

valorificat dintotdeauna piatra de var, locuitorii de pe Valea Runcului, în 

primul rând, fiind cunoscuţi în zonă şi sub numele de "vărari". 

Cea mai veche menţionare documentară dateză din 1 O ianuarie 

1511, pe când era voievod al Tării Româneşti Vlad cel Tânăr (Vlăduţ), 

fiul lui Vlad Călugărul. Documentul original menţionează numele satelor 

Şovarna (sub numele de Sivarna) şi Runcu. Ohaba este menţionată 

pentru prima oară într-un document datat 31 mai 1561. Este cert însă 

faptul că aceste sate au existat cu mult înaintea acestor date. 

La început, modul de aşezare a caselor încadra satele în tipul 

satului împrăştiat, fiecare gospodar avîndu-şi casa acolo unde avea 

pământul, distanţa dintre case fiind destul de mare. Se mai păstrează şi 

astăzi numele unor văi sau locuri care amintesc despre familiile ce au 

locuit acolo Valea Florii, Valea lui Radu, Poiana lui Dan, La Ioana, La 

Rădiţa, Valea Caselor. Ele au evoluat însă spre satul de tip linear, 

casele fiind ordonate de un drum principal din care pornesc mai multe 

uliţe. Drumul principal urmează linia văii pârâului Şovarna, care străbate 

întreaga comună. Satul Studina mai păstrează încă trăsăturile unui sat 
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de tip împrăştiat, fiind un sat de culme, dar şi aici există tendinţa 

apropierii de drumul principal. 

Casele, la început bordeie sau hornuri, sunt mici, de obicei cu 

două sau trei camere, unite de tindă, de obicei deschisă, cu brâu zidit şi 

stâlpi îmbrăcaţi în scândură. Curtea se face din blane şi are două porţi, 

cea mică şi cea mare. Porţile sunt marcate de stâlpi groşi iar deasupra 

lor se află un acoperiş de şindrilă. Pe stâlpii prispei, ai porţilor, cât şi pe 

porţi apar motive geometrice, cele mai des întâlnite fiind motivul 

soarelui, motivul arborelui cosmic (bradul), motivul şerpilor Încolăciţi 

(şarpele casei). 

În curte se află fânarul prevăzut cu o pariată, pentru adăpostirea 

uneltelor agricole,şi oboare pentru animale şi pasări. 

lată doar o scurtă prezentare a acestei aşezări de moşneni care, 

la fel ca toţi urmaşii dacilor şi romanilor, şi-au organizat viaţa în aşa fel 

încât să se înscrie cât mai bine în ordinea lumii celei mari. Nimic din 

ceea ce nu este util nu devine obligaţie pentru locuitorii acestui teritoriu, 

cu toate acestea ei sunt mari iubitori de frumos, o demonstrează 

frumoasele covoare de pe pereţii caselor, dar mai ales frumoasele 

costume populare. 

Tocmai această rămânere în umbra utilului, credem, a 

determinat păstrarea obiceiurilor şi a creaţiilor populare. Putem afirma 

că avem de-a face cu o regiune conservatoare din punctul de vedere al 

păstrării peste timp al folclorului autentic. Foarte bine păstrate sunt 

obiceiurile legate de momentele esenţiale din viaţa omului:naşterea, 

nunta, moartea. Amintim în acest sens: "punerea ursătorilor'' sau 

"ploconul moşilor", în legătură cu naşterea; peţitul, logodna, 

chemarea, bărbieritul mirelui, bradul, schimburile de daruri, 'braţia mare", 

"oraţia darurilor", "iertăciunile", "cântecele de despărţire", "dezvelitul 

miresil' şi multe altele, în legătură cu nunta; "cântatul mortului" (bocirea), 

Cântecul Zorilor( ''Zorile''), Cântecul bradului (''Zorile bradului''), ''statul': 

toiagul, priveghiu/, ''podurile': pomana, "izvorul': în legătură cu moartea. 

De asemenea, foarte bine păstrate sunt hora satului şi nedeea. 

Ho;a începe de obicei cu "Hora de mână", horă lină, domoală, largă, cu 

paşi înainte şi înapoi sau cu "Danţul", joc săltat, rapid, şi se continuă cu 

"Ghimpele', "Rustemul', "Bordeiaşul', "Floricica', unde vioiciunea se 
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îmbină cu frumuseţea coregrafică a dansului. Cel mai des se joacă însă 

"Sârba", un joc foarte alert. De remarcat este faptul că toate aceste 

dansuri populare se joacă în cerc. Nedeea este cea mai mare 

sărbătoare a anului pentru întreg Plaiul Cloşani, fiind o ofrandă adusă 

naturii pentru belşugul ce-l oferă fiecărui gospodar în parte, dar şi 

colectivităţii ca întreg, este un prilej de întâlnire pentru toţi membri 

neamului. De altfel, trebuie spus că aici există încă foarte vie conştiinţa 

apartenenţei la neam. Sărbătoarea nedeilor se întinde pe parcursul a 

două-trei zile. Sub influenţa creştinismului, au căpătat valoarea unui 

Hram, nedeea fiind programată azi în funcţie de hramul bisericii din sat. 

Se pare că aceste nedei sunt forme conservate a aşa-numitelor 

"Dionisiace câmpeneşti", preluate de populaţiile traco-getice de la greci 

şi romani, fiind de fapt sărbători care marcau sfârşitul muncilor agricole 

precum semănatul, seceratul, culesul viilor. 

O mare varietate cunosc şi obiceiurile de peste an. Zonă 

deluroasă şi submontană, ocupaţiile de bază fiind agricultura şi 

creşterea animalelor, Plaiul Cloşani este caracterizat prin obiceiuri şi 

practici care să contribuie la apărarea holdelor, animalelor sau a 

oamenilor de stihiile pământului sau ale naturii: "Răscocitul", 

"Năprăorul", "Lăsatele", "Sântoaderii': "Mucenicii", "Mama-Muşa" sau 

"Ciumarca" - "Vinereaua", "Barbura': "Sângeorzul", "Rusa/ele" etc. 

De amintit în primul rând în contextul sărbătorilor de peste an 

sunt însă "Aujmăif' şi "Colindeţu!'. Referindu-ne la aceste două datini, se 

poate observa încă modul în care au fost preluate obiceiurile şi datinile 

de către creştinism din sărbătorile precreştine. Vom observa faptul că 

unele din elementele caracteristice sărbătorilor pe care creştinismul le-a 

substituit au continuat în forma lor străveche, păstrîndu-şi într-o 

oarecare măsură sensul lor originar, fără o prea mare imixtiune a 

creştinismului. Avem de-a face în fapt cu practici cu un conţinut magico

religios ce au aparţinut unei religii populare vii, care au supravieţuit într-o 

aparentă formă creştină. 

Obiceiul "Aujmăit" constă în următoarele: în seara de Ajun, cam 

în jurul orelor 17-18, mai mulţi băieţi, cu vârste cuprinse între 10-14 ani, 

pornesc din mai multe părţi ale satului spre centrul acestuia, făcând 

foarte mare larmă şi strigând "auzi măăăi!", de unde se pare că provine 
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şi numele ritului. Actul marchează de fapt începutul colindatului, băieţii 

fiind urmaţi la scurt timp de toţi ceilalţi membri ai comunităţii, care se vor 

aduna cu mic cu mare într-un loc al satului simţit ca vatră . De remarcat 

este faptul că acest loc se află la o răspântie. Răspântia reprezenta 

pentru oamenii culturilor de tip arhaic şi tradiţional locul unde se puteau 

aduna laolaltă morţii şi viii, reconstituindu-se acel întreg format din cele 

două jumătăţi egale, lumea de aici şi lumea de dincolo. O astfel de 

sărbătoare nu se putea desfăşura fără o reconstituire a centrului, 

singurul capabil să pregătească refacerea stării de echilibru. Aceşti 

băieţi vor aprinde în mijlocul răspântiei un foc din care îşi vor aprinde toţi 

sătenii felinarele pe care le vor pune apoi la stâlpul porţii în aşteptarea 

colindătorilor. Felinarele sunt făcute din coji de cireş "uscate din timp 

după sobă" şi strânse "sub formă de felinar" în vârful unui băţ de alun. 

Este în mod cert o formă conservată a "focului viu", există încă bătrâni 

care folosesc chiar această denumire pentru focul din noaptea de ajun. 

Trebuie spus şi faptul că acest ritual, al "Aujmăilor" se mai practică şi cu 

alte prilejuri, spre exemplu "de Lăsate" sau la Sângeorz şi Sânmedru 

tineri necăsătoriţi, de până la 18 ani, se urcă "pe culme" şi strigă ceva de 

genul "auzi măăăi că Ioana a lu· cutare n-a vrut să intre în horă lângă a 

lu' cutare" etc. Şi acum flăcăii aprindeau focuri pe dealuri. 

După ce toţi s-au adunat în jurul focului şi şi-au aprins felinarele, 

se dă "dezlegarea" pentru colindat, numit în zonă "Colindeţ': Astăzi, 

dezlegarea o dă preotul satului, care ţine mai întâi o slujbă lângă foc, 

înainte însă, probabil, dezlegarea era dată de conducătorul cetei de 

băieţi sau de bătrânul satului; în memoria informatorilor nu mai există 

această informaţie. 

Mai întâi pornesc spre casă femeile şi bărbaţii pentru a-i 

întâmpina pe colindători în poarta casei, copiii şi tinerii mai petrec ceva 

timp în jurul focului, făcînd tot felul de glume şi programînd întâlnirile de 

la hora de a doua zi de Crăciun. La strigarea "auzi măăăi!" toţi pornesc 

în direcţia din care au venit, făcând foarte mare gălăgie. La fiecare 

poartă sunt întâmpinaţi de bărbatul şi nevasta casei cu colaci calzi, de 

curând scoşi din cuptor, numiţi "colindeţi'~ şi cu mere, nuci, vin fiert sau 

ţuică fiartă. Trebuie spus şi faptul că fiecare colindător are asupra-i o 

"traistă", ţesută în război din lână albă şi neagră, modelul geometric fiind 
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rombul, în traistă se pun, la plecarea de acasă, boabe de grâu, fasole şi 

porumb; precum şi o "colindă", un băţ de alun, adus din pădure încă de 

pe la începutul postului şi uscat după sobă. În dimineaţa de Ajun băţul 

este decojit, apoi cu coaja se înfăşoară băţul în aşa fel încât, după ce va 

fi afumat cu fum de lumânare de seu şi desfăcut de coajă din nou, să 

rămână un model în care alternează romburile negre cu cele albe. Acum 

mai poartă traistă şi colindă doar copiii. 

Cel mai important moment al acestui ritual pentru fiecare casă 

este "datul primului colindeţ", care constă în a da "de pomană" unui băiat 

o colindă în capătul căreia este pus un colac mare, rotund, gol la mijloc, 

în care este înfiptă o lumânare aprinsă şi de care este legată o batistă. 

Înainte, acest colac se numea "colindeţul cel mare", astăzi el se numeşte 

"colacul de Dumnezeu". Ritualul este înfăptuit de către nevasta casei. 

După acest moment, se împart tuturor colindătorilor colăcei mici, 

rotunzi, plini la mijloc, dar şi mere, nuci. Acum se dau încă colăcei, dar şi 

covrigi sau bomboane. 

După ce au trecut colindătorii, se trimit daruri pe la vecini, 

bărbatul casei merge pe la fiecare vecin î11 parte, ducîndu-le colac şi o 

sticlă de vin sau de ţuică, făcîndu-se schimburi între vecini. 

Când se întorc copiii din sat, toţi ai casei se aşează în jurul mesei 

încărcată de tot felul de mâncăruri, nu lipsesc niciodată colacul, piftia, 

sarmalele, cârnaţii şi cozonacu/. Masa se "tămâiază" şi "se dă de 

pomană de sufletul celor vii". Se merge cu vătraiul cu cărbuni şi tămâie 

prin toate camerele, dar şi pe la "oboare", "pentru ca întreaga casă şi 

curte să fie apărate de rău şi de necazuri". 

După ora 22 şi până în zorii zilei următoare, se pornesc cetele de 

colindători. Se pare că ceata de colindători era foarte bine organizată 

altădată. Informatorii vorbesc despre gazda de ceată, despre vătaf, 

despre reguli nescrise ale cetei, astăzi însă ea este foarte slab 

reprezentată. Dacă ritualul colindatului este foarte bine conservat încă, 

poezia colindelor aproape a dispărut. Se mai colindă azi doar cu Steaua 

şi cu Irozii. 

În zorii dimineţei de Crăciun, toţi ai casei se spală pe faţă cu apă 

rece, cu faţa spre răsărit, după care se asează în jurul mesei. Prima 

dată, fiecare mesean trebuie să mănânce colac "înmuiat" în zeama în 
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care au fiert cartaboşii, este vorba despre a lua contact cu sângele 

porcului din ficaţi, inimă şi din splină, crezîndu-se că astfel "vei fii 

sănătos şi puternic tot anul", după care se mănâncă cartaboşi, tobă şi 

piftie. După terminarea mesei, copiii se duc cu colindele la vie şi "le înfig 

în capul viei pentru ca aceasta să aibă rod în noul an". Există şi 

informaţia că s-ar fi practicat şi ritualul înfigerii colindelor lângă crucile 

unor copii sau tineri "morţi înainte de vreme". 

Trebuie amintit şi faptul că în dimineaţa de Crăciun li se dă colac 

"înmuiat" şi vitelor, pentru a fi apărate de boli tot anul. În după amiaza 

zilei de Crăciun se umblă cu Capra, ritualul este însă mult simplificat. 

Se cunoaştea ca practică specifică dimineţei de Crăciun şi 

Sorcova, ea s-a mutat acum în dimineaţa zilei de Anul Nou. 

De menţionat este faptul că într-unul din satele comunei, Runc, 

Colindeţul, cunoaşte anumite modificări în desfăşurare. Astfel, oamenii 

se adună cu toţii la biserică unde se ţine slujba Naşterii Mântuitorului 

nostru Isus Hristos, după aceea toţi îşi iau "desagii" cu "colindeţii", lăsaţi 

la intrare, "se aşează roată" în jurul bisericii şi trec unul pe la altul, 

oferindu-şi colăcei, mere şi nuci. 

Avem de-a face cu forma colindatului în comun, un ritual 

străvechi cu funcţionalitate magico-simbolică foarte complexă: 

apotropaică, propiţiatică, augurală. 

Întâlnim la nivelul ceremonialului atât elemente de cult al 

soarelui, cât şi elemente de cult al morţilor, dar şi elemente de cult agrar, 

foarte bine marcate încă în planul simbolurilor gestuale sau obiectuale 

cu care acesta lucrează. Acest lucru a fost posibil datorită suprapunerii a 

mai multor sărbători de origine romană, greacă sau asiatică peste 

tradiţiile popoarelor traco-getice. Datorită asemănării lor, ele au început 

să se confunde, ajungîndu-se la îmbinarea a numeroase elemente de 

mit şi legendă. Peste toate aceste elemente precreştine s-au suprapus 

apoi imaginile şi temele creştine. Elementul comun care a făcut posibilă 

această suprapunere a fost ideea posibilei renaşteri periodice a naturii 

şi, de ce nu, a omului. Putem vorbi deci despre acea şansă oferită 

omului şi lumii de a participa la sacru. Asistăm la gesturi simbolice ce au 

menirea de a renova spaţiul şi timpul prin refacerea forţelor cosmice. 
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Este vorba despre conservarea unei gândiri de tip mitic care 

păstrează încă vie o formă de religie care sanctifică natura. 

Cele mai semnificative gesturi ni se par a fi aprinderea focului din 

răspântie şi ducerea acestui foc la fiecare casă. Credem că este vorba 

despre o conservare în forme stilizate a cultului buturugii sacre, de 

' origine traco-dacică, aprinsă pentru a ajuta Zeul Soare să capete puteri 

noi. În directă relaţie cu acest cult vom pune în discuţie mitul Focului viu 

care are puteri magice, prin funcţia sa de ardere purifică şi fertilizează, 

iar prin lumină arată calea. A duce din focul viu la fiecare casă înseamnă 

o preluare conştientă a puterilor magice deţinute de acesta, astfel încât 

casa, prin vatra casei, redevine un spaţiu sacru, capabil să ofere acea 

protecţie totală pentru toţi membri familiei ce o locuiesc. Alăturăm 

acestor gesturi magici-simbolice gestul ritualic al adunării membrilor 

comunităţii în jurul acestui foc, care credem că intră în seria semantică a 

"construirii (reconstruirii) centrului", despre care vorbeşte atât de des M. 

Eliade. Este de fapt vorba despre revenirea în cerc, ce ar putea fi 

interpretată ca o formă de iniţiere (reiniţiere). Pornirea din acest centru 

''tare" dă posibilitatea reconstituirii propiului "centru", astfel încât fiecare 

casă o repetare a "Centrului Lumii". 

Ceremonialul apelează şi la o serie întreagă de obiecte încărcate 

de sens şi valoare tocmai datorită funcţiei lor de mediere între om şi 

natură, între om şi Cosmos, ele nu mai sunt simple obiecte, ci devin 

forme de comunicare între lumi. Colinda, acea bâtă de alun are un 

pronunţat simbolism fertilizator, alunul fiind considerat un arbore sacru. 

Atingerea porţilor şi a femeilor cu această colindă, precum şi 

împlântarea lor în capul viei demonstrează persistenţa acestui 

simbolism. Faptul că apare pe colindă acel motiv al romburilor negre şi 

albe ne determină să-l punem în legătură şi cu simbolismul solar, 

alternanţa dintre romburile negre şi cele albe amintind în fapt despre 

alternanţa lumină-întuneric, răsărit şi apus, implicit vorbindu-ne despre 

viaţă şi moarte, văzute toate acestea însă într-o curgere continuă, 

percepută ca prezent continuu, făcut posibil de recuperarea prin 

repetare a acelui timp originar. Relaţia acestui obiect cu cultul moşilor şi 

strămoşilor este evidentă şi în gestul datului "de pomană" a colindei, 

însoţită de colac, lumânare şi batistă, fie pentru cei morţi, fie pentru cei 
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vii. În acest context bâta de alun preia funcţiile "arborelui vieţii", acela 

care poate media între lumea de aici şi lumea de dincolo. 

Obiectul ritualic cel mai bine marcat simbolic este însă colacul. 

Apare aici colacul rotund, simbol al soarelui. E obiect al sacrificiului 

ritual, fiind ofrandă rituală în numele unei posibile renaşteri. În general, 

colacul este pus în directă relaţie cu cultul morţilor, se uită însă de multe 

ori care este funcţia principală a dăruirii sau a datului de pomană a 

colacului şi anume aceea de ajutare a iniţierii şi chiar de grăbire a 

acesteia. Spre exemplu, în cadrul ceremonialului funerar colacul devine 

element de schimb ce-i permite defunctului depăşirea obstacolelor, sau, 

prin mâncarea colacului primit de pomană de sufletul celui mort, preiei o 

parte din păcatele acestuia, grăbindu-i integrarea firească în marea 

familie a moşilor şi strămoşilor. Aceeaşi funcţie o regăsim şi în cazul 

colindeţelor. Este vorba deci în mod clar despre un sacrificiu ritual ce 

înlocuieşte acele sacrificii umane sau aminale făcute pentru îmbunarea 

Zeului suprem. În legătură directă cu simbolismul colacului trebuie să 

punem însă în mod obligatoriu gestul ritualic al aprinderii focurilor din 

cuptoarele de lut pentru coacerea colăceilor, care devine un gest 

magico-simbolic al renovării, al repetării Cosmogoniei. Se impune 

punerea în discuţie a relaţiei copt-necopt care devine identică cu relaţia 

dezechilibru-echilibru. Coacerea pâinii devine identică cu (re)naşterea 

Soarelui, cuptorul fiind în toate culturile un simbol al matricei feminine. O 

informatoare ne spunea chiar că aceşti colăcei "să dădeau direct din 

cuptor". Şi tot în acest context trebuie adus în discuţie faptul că aceşti 

colăcei fac parte din seria aluatului dospit care aduce în prim plan relaţia 

creştere-descreştere, apărînd ca simbol al depăşirii unui stadiu primar şi 

trecerea la un nivel superior. Să nu uităm că suntem în perioada 

solstiţiului de iarnă. El apare însă şi ca simbol al fertilităţii şi al devenirii. 

A mânca din colac este de fapt un gest ritualic şi simbolic în acelaşi 

timp, deoarece avem de-a face cu participarea la "paradigma devenirii 

universale", după cum spune I. Evseev, istoria bobului de grâu este 

istoria morţii şi a renaşterii. Toate celelalte obiecte simbol ce se alătură 

colacului intră în aceeaşi serie semantică a devenirii, a cunoaşterii, a 

refacerii stării de echilibru. 
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Mărul roşu spre exemplu este perceput ca simbolism al soarelui, 

fiind un aliment sacru, "fruct al cunoaşterii", fiind fructul Arborelui Vieţii, 

ca şi nuca, care este asimilată şi "oului cosmic". 

Toate aceste relaţii demonstrează faptul că pentru o cultură de 

tip tradiţional, un cuvânt, un gest, un obiect, nu pot deveni simbol ca 

elemente de sine stătătoare, ele fiind doar realizări aproximative ale 

imaginilor pe care Lumea le pune la dispoziţia omului, ele trebuie să se 

supună unui lung proces de asimilare şi acceptare. Odată acceptate la 

nivelul grupului, ele devin „centru de radiaţie" pentru un număr deschis 

de „interacţiuni simbolice", proces ce se încheie cu stabilizarea relativă a 

unui simbolism; avem de-a face cu o devenire simbolică, deci. În 

acelaşi timp putem identifica şi o evoluţie de la simbolic la semiotic, sau, 

altfel spus, de la natural la convenţional. 

Colindatul, ca act ritualic, precum şi textele de colindă sunt 

discursuri-text care apelează la cuvânt, gest, obiecte şi dans, toate 

acestea devenind "sisteme de comunicare" între Om şi Lume. Colinda şi 

colindatul sunt exemple concludente de "limbaj global". 

Este evident faptul că aceste acte ri.tualice vor fi păstrate atâta 

timp cât ele nu vor deveni simple automatisme, atâta timp cât se va 

putea vorbi despre o valorizare a lor, datorată calităţii lor de a repeta un 

act mitic primordial. 
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