SEMANATUL iN TRADITIA §1 CREDINTA ROMANEASCA

CRISTINA OPRESCU
STELA-MARIANA CHECIU
Motto:

“Apoi dupa apusul Pleiadelor,

al Hyadelor i al Puternicului Orion,

adu-ti aminte ca este vremea insdmantarilor”
Hesiod

Credinta omului ca traiul i sansele de reusitd, depind de
posibilitatile sale de a imbuna si a-si alia fortele supranaturale, a generat
rituri i obiceiuri adaptate tuturor ocupatiilor sale.

In tara noastra, unde agricultura a constituit indeletnicirea de
baza, muncile agricole au jucat un rol covarsitor atat in relatiile sociale si
in activitatea practicd si materiald a oamenilor, cat si in cea pe plan
spiritual.

Ele aveau sa determine cresterea in sufletul simplu al plugarului
roman, legat de glia sa si de credinta crestin-ortodoxa, a celor mai
numeroase rituri si obiceiuri.

Mihai Pop arata ca “orice obicei marcheaza un moment necotidian
al vietii, un moment important, un inceput sau un sfarsit, in orice caz, o
trecere, o depasire de la o stare la alta”.

Legatura stransa a plugarului cu natura si ritmurile sale, a
determinat adaptarea muncilor agricole la fazele dezvoltarii biologice
anuale si deci la o succesiune obligaiorie in timp a acestora, calendarul
devenind astfel stapanul oamenilor.

Dar cum ciclul agrar si cel al momentelor mai importante din viata
omului au fost strans legate, obiceiurile lor reprezinta multe elemente
comune.

drok e &

insdmantarea pamantului pentru rodirea cat mai bogatd este
peste tot teritoriul patriei noastre insotitda de o multime de obiceiuri,
indatoriri si credinte socotite ca benefice in procesul de rodire.

Pana la inceputul sec. XX, calendarul popular a constituit “tratatul
de agronomie” cel mai folosit al taranului roman.

Semanatul culturilor se facea la datele determinate prin observatii
empirice care au stabilit o milenara traditie si a fixat anumite puncte de
reper din naturd, ca: infloritul pomilor, al plantelor salbatice, cantatul
pasarilor sau al insectelor si care se repetau ciclic.

Aceste determinari au fost corelate ulterior cu sarbatorilor
calendaristice tinandu-se cont de conditile geografice locale, de sol,
clima, altitudine si de soiurile plantelor.
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Obiceiurile de primavara sunt stabilite in jurul catorva sarbatori
mai importante: Lasata Secului, Patruzeci de sfinti, Alexiile (17 martie),
Bunavestire (25 martie), Pastele, Sf. Gheorghe, s.a.

Obiceiurile legate de semanatul de toamna sunt concentrate in
jurul sarbatorilor de Santamarii (15 august-8 septembrie), a Sf. Simion
Stalpnicul.

Doua din schimbarile importante care au avut loc de-alungu! anilor
si care au influentat puternic riturile si obiceiurile traditionale sunt:

- schimbarea Anului Nou calendaristic din primavara la 1 ianuarie.

- extinderea si apoi inlocuirea aproape integrala a cerealelor de
primavara cu cele de toamna (grau, orz, mei, secara etc.).

Aceasta a facut ca o serie de obiceiuri si rituri sa se adapteze, sa
se schimbe, unele sa dispara si sa apara altele noi.

in aceste conditii obiceiurile ce se practicau la Anul Nou vechi din
primavara, au fost mutate in iarnd, dar ele au pastrat inca practici de
legate de muncile agricole. Ne explicdim astfe! de ce colindele de
Craciun, Sorcova si in special Plugusorul contin referiri la arat i
semanat.

R

Pregatirea semanatului cuprinde operatii importante ce au loc
inaintea inceperii propriu-zise a lucrarii.

Astfel, pentru semanatul graului:

- Graul de samanta se pune intr-o farfurie, iar in el se infig
lumanari aprinse, pentru ca sa creasca curat “ca para luminii”.

- In graul de samanta se aruncd cenusad cand se pleaci la
semanat, ca recolta sa nu faca taciune.

Pentru semanatul de toamna, in ziua de Sf. Simion Stalpnicul (14
septembrie) sa se faca slujpd de “festanie” la bisericd pentru
semanaturi. Oamenii se duc la biserica cu ulcioare de apa, “cu bucate in
traistute” si cu boabe de samanta.

Cand incepe semanatul se stropeste cu apa sfintita in sacul cu
boabe care se baga si samanta sfintitd de la bisericd. Se considera ca
semanaturile sunt astfel ferite de soareci.

Pentru semanatul de primavara se foloseste apa sfintita si
grauntele sfintite la Boboteaza.

Plecarea la arat este insotitd de anumite rituri:

- se pune inaintea boilor foc si se afuméa cu tamaie. In unele locuri
(Cuciur-Mic) se pune numai foc (fara tdmaie) pentru ca boii trecand
peste el sa fie iuti, sa mearga iute lucrul.

- “Cand mergi intai la arat stropesti boii cu aghiasma in cruce si
faci dinaintea boilor cruce cu coada biciustei pe pamant”, face si omul
cruce si porneste lucrul.

- Femeia n-are voie sa treaca pe dinaintea boilor caci “ea e gresita
de la ea se trag toate, ca noi sa ne chinuim” sau “le merge lucrul greu,
fara spor, ca e pacatoasa”.
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Purificarea prin spalarea rituald la pornirea plugului, obicei
practicat in toate zonele tarii, reprezintad unul din riturile arhaice cele mai
cunoscute:

- “Gospodina avand in mand un vas cu apa, busuioc si timaie
stropeste plugul si boii inconjurandu-i de trei ori in sensul migcarii
soarelui pe bolta cereasca rostind o incantatie.

- In Gérbou, judetul Salaj, se arunca pe plug trei galeti de apa “sa
hie ploi la timp, in fiecare perioada la semanat, la incoltit, cand creste,
cand tapa spicu”.

- in zona Argesului, cand plugul era scos pe poarta, se arunca in
urma lui cu boabe, se aseza pe plug o péaine si un drob de sare, se
mima aratul, se pocnea din bici si se indemnau boii ca pe brazda.

Din aluatul de Craciun gospodina facea un “craciun”’, un colacel
ingemanat ca sfintigorii, in forma de 8, care se pastra si la iegitul intai cu
aratul se punea colacelul pe barsa plugului, colacel ce este mancat la
camp de cei doi flacai ce ara.

o ek ok i

Amestecarea semintelor cu alte elemente are ca scop
transferarea unor calitati benefice asupra recoltei.

Astfel, in unele zone se adauga in sacul cu samanta “sfintigori de
Pasti, pasca, coji de oua, slaninad”.

- faramituri din “colacul miresii", zicAndu-se: “Asa cum se aduna
lumea la nunta, asa se aduna claile dese”.

- par din motul unui copil ca tot atat de galben sa se faca si graul.

- boabele de la cununa de la secerat, sfaramate.

Acest ultim obicei reprezintd un demers magico-religios de trecere
a rodniciei, “mana graului”, din cununa in care se adaposteste dupa
recoltare, in graul proaspat semanat.

v 9 o ke ke

Pentru a asigura o recoltd buna, exista credinta ca barbatul care
semana trebuie sa fie “curat la trup si cu inima goald”, adica nemancat.
Femeia si barbatul sa nu se fi culcat impreuna ca “sa faca graul malura”
ci sa iasa curat.

Vestimentatia si curatenia trupeasca este obligatorie. Se cere
chiar ca semanatorul sa fie imbracat in vesminte cu desavarsire albe,
simbol al castitatii lucratoare, fara de care rodnicia poate fi neprielnica.

in Tara Crigurilor, pana nu demult, dupa terminarea secerisului,
fiecare barbat trebuie sa se scoale zilnic dis-de-dimineata si imbracat cu
o “chimesad” alba si curatd, sd prinda rasaritul “ghinusii” (constelatia
Closca cu pui) pe cer. La semanatul griului el trebuia sa imbrace
aceasta camasa caci numai asa graul va fi frumos si curat iar rodul
bogat.

Trebuie amintit ca semanatul este o atributie exclusiv

barbateasca.
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Dupa ce se ajunge la holda, plugarul se spala pe maini inainte de
a arunca samanta, care se stropeste cu apa curata sau cu aghiasma ca
“sa dea roada buna si sa hie graul curat”.

Semanatul se face cu capul descoperit dupa ce taranul rosteste o
formula de invocare a belsugului si se face semnul crucii.

In Dolj, in momentul semanatului se spuneau urmatoarele cuvinte:

“Cum se aduna apa in fantana,

si cum se aduna nisipul in balta

Asa sa izvorasca rodul bucatelor

care se seamana”.

Primii pumni de samanta se aruncau cat mai sus pentru ca sa
creasca granele cat mai inalte. In Valcea se aruncau de trei ori in sus si
se spunea: “Doamne ajuta cu bine ca sa se faca graul”.

Se practica de asemeni si obiceiul de a semana prima brazda sau
de a arunca de trei ori sdmanta cu ochii inchisi zicand: “asa sa nu vada
pasarile graul cum nu-1 vad eu acum”.

Se cere ca in graul de primavara sa se puna “o lacata inchisad” si
sa nu vorbesti cu nimeni nimic ca atunci si gura paserilor va fi inchisa si
nu vor putea méanca graul.

Dupa terminarea semanatului, paiele de la cununa de la secerat,
ramase dupa introducerea boabelor de saménta, se fixeaza pe un bat
care este infipt la ogor pentru abaterea influentelor daunatoare.

in holda semanata se pune o legaturd de grau nou, tarate, usturoi
si sare pentru protectia plantelor.

$i semanatul era insotit de anumite rituri si obiceiuri:

- cand se ara pentru pus porumbul, plugarul ingroapa la capul
locului doi pumni de porumbi zicand: “Nu ingrop boabele ci ciorile s& nu
manance porumbul”.

- in perioada semanatului porumbului, se ungeau cu balegar
cosarele de porumb ca sa rodeasca bine porumbul.

- din boabele de porumb de semanat se arunca mai intai in apa
sau pe drumul spre ogor “pentru ca sa creasca atatea tulpini de porumb
cati calatori vor trece prin locul acela”.

- “Cénd pui cucuruz, pui bratele unul peste altul, dreptul peste
stanga sa se faca tuleaudle mari ca mainile”.

- “Cand dai tarana la cucuruz sa stai jos ca sa stea si el sa lege,
sa faca tuleu”.

ek gk ke

O multime de alte practici marunte, zilnice aproape, se adauga si
se intrepatrund cu viata plugarului. Fiecare samanta are regula ei de
semanat, practicile sale specifice, ritualul si traditia sa ce nu trebuie
incalecate.

Astfel, in functie de conditile geografice locale si de credintele
populare au fost stabilite rin observatii facute de-a lungul veacurilor
perioade optime si malefice pentru semanat.

312

https://biblioteca-digitala.ro



uns
|

Semanatul graului de toamna se face “intre Santamarii”: (15
august-8 septembrie) ceea ce a determinat si aparitia zicalei ca “toamna
sa semeni in praf, iar primavara in noroi”.

Pentru semanatul de primavara este recomandat sa se semene in
aceeasi zi a saptamanii in care a nins intadi, ca sa fie semintele
roditoare.

“Pornitul plugului”’, marcand inceputul aratului de primavara - deci
si cel al semanatului - se face de obicei in luna cea mai apropiata de
sarbatoarea celor “Patruzeci de Sfinti”.

In unele regiuni, zilele de miercuri si mai ales sdmbata si “vinerea
seacd” (din saptdmana mare) sunt rele pentru inceputul aratului si
semanatului. Cele mai indicate zile din saptamana sunt lunea si joia.

Cine incepe semanatul in “vinerea seaca” ii va seca samanta.

“‘Daca se incepe sambata semanatul, se vor face buruieni in
semanaturi”.

Bunavestire (25 martie) se zice ca este ziua pasarilor in care se
poate ara, dar nu este permis semanatul pentru ca pasarile vor manca
painea din spic.

Porumbul se seamana incepand de la Bunavestire si tine pana la
armindeni sau Ispas (inaltarea).

Cateva indicatii speciale pentru inceperea aratului $i semanatului
porumbului:

- “la Blagovestenie plugul trebuie pus in brazda”.

- “la 23 aprilie porumbul este pus”.

- “inainte de Sf. Gheorghe se ara o frunte. Apoi, pana la Mosi se
termina totul”.

- “daca nu se seamana cucuruzul pana la Armindeni (1 mai) poti
sa bagi mestecaul mamaligi in foc”.

Fixarea momentului inceperii insamantarilor de primavara era
stabilit in functie de vegetatia perend si de manifestari ale anumitor
vietuitoare si este evident ca alegerea datelor depinde de zonele in care
aceste fenomene au loc.

Aratul pentru mei, orz, ovaz debuteaza in “mustul zapezii” prin
tebruarie-martie, cand “veneau cocorii”, cadnd “dau brustulanii” sau cand
“infloreste cornul”.

Ceva mai tarziu, odata cu infloritul porumbarilor, a spinilor, a
maélinului sau a dafinului se insamanta porumbul. in zonele cu paduri se
astepta “tapatul” (inverzirea) stejarului si a gorunului sau sa dea “frunza
fagului” ori aparitia “pipijorilor” (flori de padure).

Si aparitia “bozului” sau marimea sa (cca. 10 cm) era un semn de
incepere a semanatului.

Cand inflorea marul sau brusturul era cat o moneda, semanatul
trebuie sa fie in toi.

Cantatul cucului sau al brotaceilor era de asemenea un semn de
incepere a semanatului.

v e drdedr
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Taranul roman a utilizat de-a lungul anilor $i doua tehnici diferite
de semanat, fiecare cu aspecte rituale proprii:

- semanatul pe zi cu soare care se incepea la rasaritul soarelui cu
inchinare si cu “Doamne ajuta” era pus sub protectia Sfantului Soare.

- semanatul pe noapte senina cu lund plind, pus sub protectia
“Lunei Sfinte", divinitatea fertilitatii solului, a prolificitatii animalelor si a
apararii de actiunea nefasta a demonilor terieni.

Plecand de la analogia, existentd in mentalitatea arhaica, intre
insamantat - punerea in pamant a semintei - si inhumarea mortului,
acestea aveau loc, in unele zone, in functie de urcarea sau coborarea
soarelui pe cer. Astfel, semanatul se facea dis-de-dimineatd, vremea
cea mai buna fiind pana la amiaza, in perioada in care soarele este in
ascensiune pe cer, in timp ce inmormantarile se fac dupd amiaza,
pentru ca mortul sa prinda odihna soarelui si sa nu se mai intoarca.

Credinta ca luna este divinitatea fertilitatii face sa se considere ca
ea are un rol hotarator asupra semintei precum si asupra cresterii si
rodirii sale.

Aceasta se rezuma in credinta ca: “luna da coltul graului iar
soarele creste si coace bobul”.

Se cere ca sdmanta tare (secara, graul, porumbul) sa fie semanat
in pamant uscat cand luna este in cregtere: “altfel dai mana cu saracia”
spune o zicala veche.

Pe de altd parte insd, in mai multe locuri se considera ca
semanatul pe lund noua favorizeaza cresterea plantei in detrimentul
roadelor.

Astfel, in Bucovina se spune: “nu semana cand e luna noua, ca
atunci nu mai creste, dar putin rod aduce”.

o e e e e

Serie de credinte si superstitii sunt practicate de plugarul roméan in
scopul de ai asigura roade bogate.

Exista credinta ca “daca ar vedea omul cate guri stau cascate in
pamant cand incepe el semanatul, ar muri de spaima. Toate cer hrana
si mancare si din ceea ce omul seamana, Dumnezeu la toate le da”.

Astfel ca, la Lasata Secului au loc riturile de “legarea granelor”
impotriva pasarilor si a altor vietuitoare daunatoare:

- contra pasarilor stricatoare se iau resturi de la masa de Lasata
Secului si se arunca in diferite parti, chemandu-se pe rand fiecare neam
de pasare sd manance.

- se fac noua noduri pe o ata de canepda, cu ochii inchigi si cu
mainile la spate, timp in care se rosteste un descantec.

In Bucovina exista credinta ca daca samanta de semanat se pune
in saci de faina, plantele rasarite vor avea mult taciune.

In ziua de 23 martie, fetele puneau boabe de grau in farfurii cu
apa, invocand ploile si fertilitatea: "cum creste graul de verde si de
sanatos in blidul meu, asa sa fie in holda de frumos”.
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Pentru rodirea semanaturilor, in perioada de semanat, femeile nu
aveau voie sa facad o serie de activitati casnice: torsul, cusutul, fiertul
rufelor s.a.

de Sf. Gheorghe, in Moldova, se pun ramuri de rachitd “pe masa
ca sa priasca semanaturilor” sau “o brazda de rachitad” in poarta, sa aiba
verdeata si belsug la semanaturi.

Exista credinta generald ca pana ce plugarul nu seamana el, sa
nu dea altora samanta, ca norocul merge pana la cel caruia-i da_si lanul
sau nu mai rodeste. Dupa ce a semanat poate sa dea samanta.A

e e v ok ke i

Dintre obiceiurile de primavara cu manifestari de sarbatoare,
cateva sunt legate de muncile de arat si de semanat.

Sarbatoarea de la Lasata Secului are loc la sfarsitul celor 12 zile
de caslegi ce sarbatoreau in trecut trecerea intr-un an nou §i marca
incheierea perioadei de casatorii si inceputul primaverii, a muncilor de
primavara $i a lungii perioade de restricti a postului mare dinaintea
Pastelui.

Printre alte manifestari de Lasata Secului este si obiceiul cunoscut
in general sub numele de “Alimori®, care consta in aprinderea de focuri
in noaptea de Lasata Secului, pe dealuri, focuri In jurul carora se
strangea tot satul pentru jocuri, cantece si petrecere. Focurile aveau
menirea sa apere semanaturile de actiunea serpilor si a altor daunatori.
Aceasta sarbatoare isi are originea in Carnavalul echinoxial, care in
zonele de sus ale tarii si in apropierea Bucurestiului s-a pastrat sub
numele de Alaiul Cucilor.

Una dintre cele mai spectaculoase serbari din perioada de
primavara este cea care cinsteste munca si harnicia plugarului. Are loc
la Sangeorz sau a doua zi de Paste si este cunoscuta sub diferite
denumiri: Alegerea Craiului, Crai Nou, Plugarul, Tanjaua, Udatoriu,
Udatul, Bricelatul, Trasul in Vale s.a.

Toate au un fond comun, acela de a cinsti pe cel ales de sfatul
batranilor din sat ca fiind primul la arat. Alesul trebuie sa indeplineasca
o serie de conditii: sa fie gospodar bun, om bun si cinstit de tot satul, iar
in viata particulara sa fie exemplu pentru colectivitate.

Ceremonialul spectaculos ce are loc este menit sa invoce
fertilitatea culturilor prin udarea sau spalarea Alesului.

La aceste obiceiuri se adauga cel al Cununii de la secerat, care se
face din cele mai frumoase spice alese din ultima parte a lanului.
Cununa, purtata de o fata frumoasa, era dusa acasa si pastrata cu grija
la loc de cinste sau la icoand pana la primul semanat. in Maramures,
spicele din cununa se impletesc in cununile de casatorie si se pun la
steagul de nunta, recoltatul si fertilitatea roadelor fiind asociate cu
casatoria.

ok e ek ok

Nu se poate pretinde ca lucrarea de fata a epuizat toate aspectele

obiceiurilor legate de semanat, dar credem ca din cele aratate se poate
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stabili lupta permanenta pe care de-a lungul anilor a dus-o plugarul
roman cu natura si cu elementele sale.

Sa ne amintim ca parintele istoriei, Herodot, a relatat ca armatele
lui Darius I, cand au incercat sa patrunda in nordul Dunarii, sec. V 1.
Ch., au trebuit sa culce holdele de grau cu lancile ca sa poata inainta.

Este o dovada ca stramosii nostri geto-daci cunosteau secretele
cultivarii granelor, care au facut mai tarziu din Dacia granarul Imperiului
Roman, secrete ce au fost pastrate din tata in fiu de catre TARANUL
ROMAN.
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