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Maramureşul păstrea?'.ă poate cea mai frumoasă, autentică şi 
nealterată cultură populară. ln ciuda tuturor vicisitudinilor istoriei, văile 
lzei, Marei, Vişeului, Tisei, Cosăului, Lăpuşului şi Chioarului au constituit 
izvoare nesecate de cultură şi spiritualitate românească, păstrătoare 
peste veacuri ale unor traditii, datini şi obiceiuri cu adânci semnificaţii 
umane. Cercetându-le descoperim în ele înalte virtuţi ale poporului 
nostru, dimensiunile morale şi spirituale ale acestor oameni de omenie, 
harnici şi muncitori, buni şi ospitalieri, îndrăgostiţi de viaţă, de frumos, 
care se numesc maramureşeni. 

Din vremuri imemoriale, în folclorul maramureşean se păstrează 
anumite percepte şi legi nescrise, cu privire la conduita omului în familie 
şi în societate, transmise de la o generatie la alta, adaptate şi îmbogăţite 
mereu în functie de conditiile istorice date, care în totalitatea lor 
alcătui~sc un cod nescris al eticii şi echităţii sociale. 

ln multitudinea de valente educative pe care le contine acel cod 
nescris un loc important îl ocupă anumite prevederi, care vizează 
probleme majore ale existentei umane: familia, întemeierea unei familii 
trainice, apte pentru perpetuare. Sau dacă am folosi un limbaj din 
economie, în aceste percepte, în folclor, în traditia populară în general, 
se reflectă grija, preocuparea permanentă pentru a asigura mereu o 
reproducţie lărgită a speciei umane. 

Multe tradiţii, datini şi obiceiuri îndeamnă tinerii la căsătorie, la 
întemeierea unei familii trainice, iar familia întemeiată să trăiască în 
înţelegere, să rodească, să aibă cât mai mulţi copii. 

Majoritatea căsătoriilor sunt întemeiate pe baza cunoaşterii 
reciproce, a dragostei sincere, adevărate, lipsite de interese meschine, 
pe baza unor sentimente identice. De aceea, atât în trecut, cât şi în 
prezent, aici se întâlnesc mai puţine cazuri de divorţ. Existau sate în 
care ani de-a rândul nu s-a înregistrat nici un divort sau nici nu se ştia de 
aşa ceva. Iar familiile întemeiate erau trainice, cu copii numeroşi. În 
comuna leud, de pildă, majoritatea familiilor au de la 4-5 copii în sus, iar 
unele au, puţin_e la număr, câte 8-1 O copii şi chiar mai mulţi. 

Educat1a pentru familie, deprinderile pentru creşterea şi îngrijirea 
copiilor, părinţii le formează la copii încă din fragedă vârstă şi acestea se 
dezvoltă pe măsura creşterii copiilor, în timpul adolescentei până la 
maturizare. Se ştie că în familiile cu copii multi, cel mare 'îl creşte, îl 
îngrijeşte pe cel mai mic, acesta pe următorul şi aşa mai departe. 

Mamele, îndeosebi, se preocupă de educatia fetelor folosind 
practici şi metode diferite pentru a le pregăti în vederea măritişului. În 
primul rând sunt învăţate cum să devină gospodine bune, harnice, 
muncitoare, cinstite, să tină la familie. 

Mamele îşi învaţă fetele, sau acestea învată de la multe femei 
anumite practici ca să-şi cunoască ursitul, viitorul sot şi pentru a se 
mărita cât mai devreme. ' 

Voi cita câteva practici pe care le făceau şi care încă se mai 
întâlnesc şi astăzi în unele sate: 
. ~e sp~.ne că de Sfânt Andrei sau de zâua lui lndrei, pentru a-şi 

visa ursitul, v11torul soţ, unele fete aduc de trei ori apă în gură de la 
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fântână sau izvor, iau cu trei degete de trei ori făină şi de trei ori sare, 
apoi le amestecă cu apa adusă, fac un aluat din care coc o turtită şi 
după ce toată ziua n-au mâncat şi na-u băut nimic, seara cinează turta. 
Se culcă, apoi visează feciori că le aduc apă rece de izvor într-un ulcior 
şi le oferă să bea. Şi pe cine a visat că a adus apa, acela îi va fi ursitul, o 
va lua de soţie. Desigur, turtita, fiind foarte sărată, fetei îi vine sete şi 
atunci în somn videază numai' apă, izvoare, vis~ază pe feciorul la care-l 
stă gândul sau pe altul că îi aduce apă să bea. lntâmplările că unele fete 
s-au căsătorit cu feciori pe care i-au visat, uneori au întărit această 
practică, făcând să se vorbească mai multă vreme. Cunosc anumite 
întâmplări când unele fete au visat feciori necunoscuti, din alte localităti. 
Abia la ~ăsătorie l-a recunoscut pe cel văzut în vis. ' ' 

ln noaptea Anului Nou cu cer senin, fetele ies în ogradă şi 
numără de pe cer nouă stele şi dacă a nouă stea este mai strălucitoare 
şi ursitul ei va fi frumos, va străluci de frumos, de voinic. Cam toate 
fetele care numără stelele au grija ca cea de-a noua stea de pe cer să 
fie mai strălucitoare. Alte practici ale fetelor cu înghetatul strutului de 
pospan, cu grăuntele de grâu, cărbunele, pieptenul, a'urul cu aceleaşi 
semnificatii, de a' se mărita cât mai curând, de a avea un sot, bun, 
harnic, gospodar, tânăr şi frumos. Azi aceste practici, în unele locuri, şi­
au pierdut din caracterul lor magic, având în prezent mai mult un rol de 
divertisment, dar totuşi ele există şi vor exista la sate, tradiţiile nu dispar. 

Unele practici şi obiceiuri sunt practicate de colectivitatea 
sătească, influentează, îndeamnă pe tineri la căsătorie, la întemeierea 
familiei. ' 

În unele sate, în noaptea Anului Nou, se adună câtiva feciori, 
unul dintre ei având rol de peţitor, iar ceilalti de însoţitori, porn'esc la peţit 
pe la casele cu fete de măritat. Petitul se face în versuri şi la fetele mai 
în vârstă. Acest peţit este un avertisment, un semnal că fetei l-a venit 
rândul să se mărite, câşlegile fiind cele mai prielnice pentru nuntit. 

A doua zi de Paşti, pentru a avea noroc la măritat, unele fete 
pornesc pe dealuri în căutarea mătrăgunei. Dacă a găsit-o, o cinsteşte 
cu de toate, execută un dans de ritual în jurul acesteia şi o roagă pe 
mătrăguna "Doamnă Bună, s-o mărite peste o lună, de nu-n asta-n 
cealaltă,., dar s-o mărite cât de-ndată ... ". 

ln ajunul Sânzienelor fetele din satele de pe Valea Vişeului, mai 
ales în Borşa, îşi aleg locuri tainice şi la miez de noapte se scaldă în râu 
ca să fie mai frumoase şi să se mărite cât mai devreme. 
Un obicei întâlnit în satele de pe valea Marei şi Cosăului, chiar şi pe Iza, 
este acela ca în ajunul Anului Nou, noaptea, la casa cu fată de măritat 
să I se pună moş, numit "metehău" un fel de păpuşă. Chiar şi la feciori, 
dacă aceştia nu se însoară la vremea potrivită i se pun "babe", păpuşi, 
mirese. La păpuşă se pun scrisori în versuri în care cei în cauză sunt 
îndemnati la căsătorie şi uneori averturaţi. Semnificaţia: fetele şi feciorii 
să se casătorească, să-şi întemeieze familii la vremea potrivită şi nu 
după ce a trecut de amiază. 

În folclorul nunţilor, începând de la peţitul fetei întâlnim elemente 
care cultivă al tineri ideea de familie trainică, cu copii mulţi. De exemplu: 

" ... lată dragi părinţi şi fraţi 
Şi cei de fată adunati" 
Că timpul a' sosit ' 
Ca la un pom înflorit 
Ca primăvara când începe să-nflorească 
Aşa a sosit timpul şi la dumneavoastră 
Ca să plece din această casă 
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Şi cu a lui sotie să se căsătorească ... 
Şi porunca st'rămoşească s-o-mplinească, 
Ca neamul omenesc să-l înmultească 
Şi la multi ani să trăiască ' 
Ca pomii' să-nflorească 
Ca ei să se-nmultească 
Să-nflorească, să rodească ... 
Că, aşa în carte scrie 
Că va lăsa fiul pe tatăl său şi pe mama sa 
Şi se va lipi de soţia sa 
Şi vor fi amândoi un trup 
Muncind şi roind ca un stup 
Că aşa-i legea strămoşească şi creştinească 
Unul de altul să nu se despărţească 
Ci-n dragoste, iubire şi pace să trăiască 
Coconi mulţi şi sănătoşi 

A Să-i nască şi să-i crească ... 
ln majoritatea satelor maramureşene, familia care nu are copii se 

consideră că se află într-o mare nenorocire, că s-a abătut asupra ei un 
blestem. De aceea, femeia care nu are copii e foarte necăjită, caută tot 
felul de leacuri, îşi face băi din diferite plante pentru a nu rămâne 
stearpă, că" femeia fără de pruncie ca nucul fără nuci". 

Femeia care a rămas însărcinată trebuie să respecte anumite 
reguli. ln timpul sarcinii trebuie să se ferească să vadă oameni infirmi şi 
schimonositi, să nu privească anumite animale, să nu le lase să treacă 
printre picio'are. Dacă totuşi vede oameni infirmi, schimonosiţi, ori îi trece 
printre picioare o pisică sau alt animal, femeia însărcinată trebuie "să-şi 
aducă aminte", şi să zică în gând: "coconu' meu să nu fie aşa ... ". 
Trebuie să se ferească să poarte în sân bani sau alte obiecte. ca noul 
născut să nu aibă anumite pete, semne pe fată sau pe corp, să fie 
sănătos, viguros, integru, curat, bine dezvoltat şi frumos. 

După ce a avut loc naşterea, când aceasta se făcea acasă cu 
moaşa satului şi nu la casa de naşteri, moaşa îi ura noului născut ce să 
devină în viată. Prima ciupă se făcea din apă de fântână ca să fie 
aşezat, cump'ătat, statornic, amestecată ~u apă de izvor, de pârâu 
repede ca să fie ager, aspru, noul născut. ln apă se punea un ban de 
argint - simbol al curătenişi şi sănătăţii psihice şi fizice, flori anume 
alese pentru fată sau băiat. ln ciupă se puneau şi câteva picături de apă 
de pe clopotele spălate de la biserică de Paşti, ca noul născut să aibă 
glas frumos, să ştie hori mândru. Placenta, mai ales la băut, se îngropa 
în casă sub masă, ca aceasta să tragă mereu acasă, să nu-şi 
părăse~scă locul, vatra strămoşească, locul său de naştere. 

ln obiceiurile şi datinile întâlnite la botejune sau în timpul creşterii 
copiilor sunt oglindite marea dragoste a acestor femei pentru copii, 
dorinta lor de a avea cât mai multi şi a-i creşte oameni. lată unele: 

I " ••• Am avut şi eu un dor 
Să am pe lume un fecior 
Doru' mi s-a împlinit 

Sau: 
Şi-un cocon am dobândit" 

"Să n-am prunc de legănat 
Mi-aş trăi tot cu bănat 
Să n-am prunc de ciupăit 
De dor m-aş si prăpădit 
Poţi ave bani şi moşie 
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Fără prunci casa-i pustie 
De-aş si cât de supărată 
Pruncu' mami mă dezmiardă ... 
Să te văd puiut umblând 
Să mai fac altu' la rând" 

Dragostea mamei, când a adus pe lume un "cocon" este ~tât de 
mare încât îi acordă acestui eveniment o însemnătate care depaşeşte 
cadrul familiei, chiar şi cel terestru, căpătând dimensiuni cosmice, ca în 
următorul cântec de urare pentru noul născut: 

"Brazilor, vă aplecaţi, 
Norilor vă-mprăştiaţi 
Hodi-mi sore-n drumu' tău 
Şi-ascultati cântecul meu: 
Să te faci ca bradu-n munte 
Să si harnic şi cuminte 
De bine să ai tu parte 
De noroc şi sănătate 
Să-ti sie roşu obrazu' 
Şi sa nu cunoşti necazu' 
Necazu' de te-a-ncerca 
Pă bunici că-i întreba 
Pă bunici şi pe Iza 
Haia, haia mândrule 
Mămuca aşa te vre 
Mare cât îi Ţibleşul 
Om ca Pintea Viteazul 
Tare ca piatra de munte 
Şi ca săgeata de iute 
Creşte-ai mare mărişor 
Neamului tău de ajutor 
Ţării scut şi apărare 
Mândru mamii rupt din soare." 

Maramureşeanca nu se multumeşte numai cu un copil, familia 
fiind frumoasă cu mai multi copii, bucuria şi mângâierea părinţilor. 

Cred că, dacă ar fi' invitaţi odată în Maramureş, la obârşia lor, fiii, 
nepotii şi strănepotii care provin de pe aceste meleaguri şi trăiesc azi 
prin tară şi în toată lumea, cei veniţi la întâlnire, fără exagerare, ar 
întrece de multe ori numărul actual al populatiei judetului. 

Dar maramureşeanul nu este preocupat nu'mai ca să aibă cât 
mai mulţi copii. folclorul maramureşean cuprinde multe datini şi obiceiuri 
care vizează educatia, au ca scop să facă din tineri oameni harnici, 
muncitori, buni, iubitori şi apărători hotărâti ai patriei, ospitalieri şi de 
omenie că: "A fi mare nu-i mirare, să fii om îi lucru mare", spune un 
proverb maramureşean. Aceste probleme însă fac obiectul altor 
preocupări. 

Cele câteva datini şi obiceiuri tradiţionale au şi ele un anumit rol, 
nu lipsite de importantă în educatia tinerilor pentru familie. Datinile, 
obiceiurile tradiţionale trebuie păstrate, cultivate, că ele fac parte din 
actul nostru de identitate ca popor. Ele joacă în zilele noastre un rol 
important în educaţia pentru familie, în creşterea populatiei României, în 
făurirea unor oameni demni, să înţeleagă, să fie convin'şi că oriunde în 
lume e bine, dar acasă la tine, unde ai văzut pentru prima dată lumina 
zilei e şi mai bine. Acasă la tine şi pietrele sunt mai altfel şi ele te 
cunosc. 
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