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1. Scurt istoric al cunoasterii plantelor tinctoriale din Rominia

Vopsitul vegetal cu culori naturale extrase din plante
tinctoriale isi are izvoarele in trecutul indepirtat al omenirii §i s-a
transmis din generatie in generatie, mai mult pe cale orala decat scrisa,
péand la inceputul secolului al XIX-lea, cdnd nu a mai putut rezista in
lupta de concurenta cu colorantii sintetici, fapt pentru care a regresat
rapid. Acest fapt este atestat de marturiile ce stau astdzi in diferite
muzee din tard ca §i scrierile istoricilor care mentioneaza prezenta
acestei creatii populare romanesti printre primele preocupari casnice.
Incd de la inceputul secolului trecut autorii de lucriri in domeniul
vopsitului vegetal, Tudor Pamfile (1883-1921) si Mihai Lupescu
(1862-1922) avertizeazd asupra regresului aproape cu desavarsire a
cromaticii populare romanesti, lucru pe care il vedem astazi adeverit.

Primii coloranti naturali au fost extrasi din animale inferioare
(moluste, insecte), apoi au fost descoperiti cei minerali §i cei extrasi
din plante. Dintre acestia cea mai largd raspandire au capatat-o
colorantii vegetali.

Originea cromaticii poporului roman nu se poate preciza.
Florea Marian, pornind de la numeroasele cuvinte de origine latina ce
reprezintd diferite culori, inclind a crede ca mestesugul ,,boitului” ar fi
de origine romana.

,Chiar dacd am avea toata terminologia latina, greaca, turca
sau slavd, tot nu am putea spune lucruri sigure deoarece originea
mestesugului de a vopsi vegetal poate sd fie in acelasi timp latina,
slava si turca, dupa cum poate fi si curat indigena.”

Primul care a vorbit despre cromatica populara roméaneasca, ca
o ramura a industriei casnice, punand-o in legdturd cu viata agricold a
poporului nostru, dandu-i deci o insemndtate economicd, a fost
agronomul Ion lonescu de la Brad in 1866. In ,,Agricultura Roméniei”,
arata: ,,Ele (femeile) se duc de culeg de pe camp plantele tinctoriale si
apoi cu dansele vapsesc 1ana, dandu-i feluri de feluri de culori”.

Mai tarziu, in 1868, cand alcdtuieste o monografie a judetului
Mehedinti, aflim ca prin aceste locuri existau ,buingii” de meserie
care aveau pentru vopsit vase speciale: caldari de aramai si alte lucruri
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trebuincioase, fira de care nu se putea vopsi. Prefurile le stabileau in
functie de greutatea lanii si ,,scumpetea” materialelor tinctoriale.

El atrdgea atentia asupra importantei colorantilor din plante si
asupra valorii fesdturilor vopsite vegetal, aratind in acelasi timp si
pericolul regresiei acestei arte populare ca urmare a patrunderii
civilizatiei urbane in mediul tradifional rural.

Un alt salt calitativ in acest domeniu l-a constituit inceperea
activitafii in cadrul Academiei Romane, unde mai mul{i oameni de
stiintd erau foarte interesati de culturd si civilizatie. In domeniul
etnografiei este de mare importan{d ziua de 12 martie 1882 cénd
parintele Simion Florea Marian prezinté in cadru solemn al Academiei
Romaéane lucrarea ,,Cromatica poporului romin”, inspiratd din
universul nemijlocit al satului romanesc. El vede clar regresul acestei
tehnici de vopsire.

Cromatica traditionald roméneasca este confirmata de lucrarile

de artd pastrata in muzee: covoare, scoarte, imbracaminte.
Culorile vechi erau putine la numadr: alb, negru, cafeniu, galbenul si
rosul. Mai tarziu a aparut albastrul si verdele. Erau culori reci, sobre.
Se spunea ca culorile erau asa de trainice incat se rupea tesatura, dar
culoarea nu disparea.

Pana cand si un dusman al romanilor, englezul Charles Boner
vorbind despre roméncele din Transilvania aprecia acest lucru:
,culorile lucrate in unele parti ale Transilvaniei de cédtre muierile de
rand sunt atat de frumoase, incat ar putea servi drept podoaba pentru
orice salon din Londra si din Paris. Gustul cu care tarancile aleg si
distribuiesc culorile este admirabil; desene, desi orientale in fond, sunt
totusi absolut romanesti. Combinatiunea vapselelor si a liniilor este d-
o varietate nemarginitd; inventiunea lor se pare tot atat de usoara
pentru tirance ca §i esecutiunea acestor mozaicuri.” (Charles Boner —
Columna lui Traian, 1876, pag. 205).

Am aflat ca in Transilvania, in trecut erau corelate momentele
de recoltare ale plantelor tinctoriale cu anumite ritualuri dar care bine
analizate corespundeau cu perioada cea mai propice de recoltare a
plantelor pentru vopsit. De exemplu se stie cd in ziua de Sanziene
(Nasterea Sf. loan Botezatorul-24 iunie) dau culori frumoase,
binecuvantate de Dumnezeu. Acum se culeg sanzienele ( sp. Galium),
drobita (Genista tinctoria), atat pentru vopsit cat si pentru valoarea
medicinali. In aceasti zi inflorirea este in fazid maximi, pe cand altele
ca sundtoarea se culegeau de Sf. Petru, 29 iunie, perioada cea mai
propice pentru aceastd plantd pentru ca acum contine cel mai mult
colorant. Dacid recoltim mai devreme aceastd planta infloritd, da
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culori mai pale pentru ca colorantul este mai putin. Sovarvul —
Origanum vulgare se culegea in ziua de Foca — 22 iulie, cand femeile
nu lucrau cu fanul ca sd nu li se aprindad ,claile” dar credinfa le
permitea sa recolteze plante pentru vopsit.

Femeia de la tard, astdzi nu face distinctia dintre valoare si
kitsch. Ele considera culorile chimicale mai frumoase pentru ca sunt
vii §i diverse, pe cand cele vegetale nu sunt imbratisate decat in foarte
mica masura.

Cu toate acestea dacad analizdm citeva covoare maramuresene
vopsite vegetal, numdrand culorile i nuantele fiecarei culori vom
rimane uimiti gdsind peste 100 de culori intr-o armonie perfectd unele
cu altele.

Tainele ,,boitului cu buruieni” s-au transmis din generatie in
generatie, mestesugul fiind mereu imbogétit de-a lungul secolelor.

Datoritd concurentei cu colorantii sintetici descoperiti in
secolul trecut, mestesugul artistic al vopsitului vegetal a Inregistrat un
puternic regres. Dintre cauzele care au dus la acest regres putem
mentiona:

- modul simplu de procurare si aplicare a colorantilor sintetici
nou descoperiti,

- independenta de sursele naturale si conditiile climatice,

- varietatea culorilor si mai ales obtinerea culorile aprinse,

- de-a lungul deceniilor s-au tiiat padurile si s-au redus livezile
unde femeile isi gaseau cu usurintd scoariele copacilor si
florile de care aveau nevoie pentru vopsit,

- a scazut vertiginos numarul crescatorilor de oi ca $i numarul
acestor animale.

Daca vopsirea cu coloranti sintetici este indispensabila vopsitului
in conditii industriale, in gospodarie vopsirea cu coloranti vegetali se
integreaza perfect intre indeletnicirile obisnuite, putand oricind sa
beneficiem de avantajele multiple in comparatie cu colorantii sintetici.

Dupa ce am ardtat unele dintre cauzele care au dus la regresul
traditiei romanesti de a vopsi vegetal, trebuie neaparat sa aratdim §i
aspectele negative ale culorilor chimicale care au invadat pietele si
casele taranesti. Aceste culori bazate pe anilind se decoloreaza la soare,
chiar la lumina camerei, nu se pot spala, aceasta insemnand o
decolorare a tuturor culorilor care trec In apa unele peste altele si ca
atare tesatura nu se mai poate folosi. Vopselele chimice ard fibrele
naturale §i de aceea reduc rezistenta fizicd in timp. Colorantul chimic
este toxic pentru organismul omului, iar fixat pe tesdturi care se
folosesc pentru imbracaminte pot produce iritatii, alergii, pe piele.
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2. Analiza florei tinctoriale din Maramures

a) Analiza taxonomica

Numarul de specii de plante tinctoriale, cuprinse in studiul de
fata se ridicd la 87, apartinand la 72 de genuri, ce sunt incadrate in 35
de familii. Dintre familille cu un numir mai mare de specii,
mentiondm urmatoarele: Asteraceae (10 sp.), Rosaceae (10 sp.),
Boraginaceae (7 sp.), Lamiaceae (4 sp.). Dintre raritdtile floristice
tinctoriale, intalnite in zona studiatd putem aminti: Myricaria
germanica, Isatis tinctoria, Asperula tinctoria, Anchusa officinalis,
Cynoglossum officinale, Anthemis tinctoria, Carthamus tinctorius s.a.,
specii comune in alte regiuni ale tarii.

Din documentatia la fata locului reiese ca populatia din cadrul
zonei a mai folosit pentru vopsitul textilelor urmatoarele specii de
plante: Lycopodium clavatum, Chenomelis japonica, Crataegus
monogyna, Malus silvestris, Rosa canina, Euphorbia cyparissias,
Cornus sanguinea, Hypericum perforatum, Viola hirta, Viola tricolor,
Salix fragilis, Tilia cordata, Vaccinium oxicoccos, Vaccinium
myrtillus, Cruciata glabra, Galium verum, Symphytum tuberosum,
Achillea millefolium, Matricaria chamomilla, Telekia speciosa,
Allium cepa, Leucojum vernum si Crocus heuffelianus, de aceea au
fost cuprinse si aceste specii in lista de plante tinctoriale, alaturi de
cele citate de 1. Pop (1982).
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« Tabel nr. 1 — Repartitia pe familii a speciilor tinctoriale

Nr. | FAMILIA UNITATEA TAXONOMICA 18. | BRASSICACEAE |1 1
er GEN | SPECI 19. | SALICACEAE 1 1
E SUB

SPEC 20. | TILIACEAE 1 1

IE 21. | MALVACEAE 1 1
1 LYCOPODIACEAE | | 1 22. | ERICACEAE 3 5
2 BERBERIDACEAE | | | 23. | PRIMULACEAE 1 1
3 PAPAVERACEAE | 2 2 24. | CARYOPHYLLAC |1 1

EAE
4 URTICACEAE 1 1
25. | POLYGONACEAE | 2 4

5. | BETULACEAE 2 3 6 | RUBIACEAE 3 2
6 FAGACEAE ! 2 ! 27. | CAPRIFOLIACEA |2 3
7 JUGLANDACEAE | 1 1 E
8 ROSACEAE 7 10 2 28. | OLLACEAE 2 2
9 FABACEAE 2 2 2 29. | BORAGINACEAE |6 7 1
10. | CELASTRACEAE |1 3 30. | SOLANACEAE 1 1
11. | RHAMNACEAE 2 2 31. | LAMIACEAE 4 4
12. | EUPHORBIACEAE | 1 | 32. | ASTERACEAE 10 10 2
13. | CORNACEAE | 3 ) 33, | LILIACEAE 4 4
12, | ARALIACEAE : : 34, ::{ARYLL]DAC[; 1 1
15. | CYPERACEAE 1 1 PY I — " "
16. | VIOLACEAE 1 2 TOTAL = po .
17. | TAMARICACEAE |1 1

b) Analiza ecologica

Pentru caracterizarea ecologicd a cormoflorei tinctoriale am
urmdrit comportamentul speciilor fata de principalii indici ecologici:
umiditate, temperaturd §i reactia solului, dupa sistemul elaborat de
Ellemberg (1952) si adaptat conditiilor tarii noastre de St. Csiirds si
col. (1967,1970).

Spectrul indicilor ecologici (tabel nr. 2, fig. nr. 1) evidentiaza
predominarea speciilor mezofile (45,0%) raspandite mai ales in zona
forestierd, urmate de xeromezofile (26,8%) care se gasesc mai ales pe
pantele insorite, cu expozitie sudica st sud-estici, mezohigrofile
(14,5%)- pe pantele cu expozitie nordicad in apropierea izvoarelor
(mlastinilor), higrofile (6,0%) — in locuri inmlastinite, pajisti foarte
umede, xerofite (5,0%), pe stincirii iar cele indiferente realizeaza
doar 3,6%.

In functie de factorul temperaturd, se evidentiazi
predominarea speciilor micromezoterme (68,2%) caracteristice unui
climat de tip temperat continental, urmate de cele indiferente (12,1%),
si microtermele (12,1%) apoi speciile mezoterme (5,0%) si
hechistoterme sau criofile (2,4%).

Analizand factorul reactia solului, se constata ca cele mai bine
reprezentate sunt speciile slab acid-neutrofile (30,4%) care se gésesc
pe terenurile luate in culturd si pe cele din zona forestierd, euriionice
(28,0%) cu amplitudine larga la reactia chimica a solului, sunt urmate
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de speciile acido-neutrofile (23,1%), care cresc mai ales in paduri. Un
numar mic de specii (5,0%) s-au adaptat la solurile puternic acide din
mlastini oligotrofe si tot atatea (5,0%) sunt neutro-bazofile.

Tabelul nr. 2 — Spectrul ecologic

INDICII VALOARE
ECOLOGICI | ;5 5 25 3 35 4 45 5 0
U nrsp. - 4 11 11 30 7 10 2 5
| % - 50 134 13,4365 85 12,1 24 60 3,6
T nrsp. 2 - 8 2 49 7 4 - - 10
% 24 - 97 24 597 85 50 - - 12,1
R nr.sp. 4 - 7 - 19 - 25 - 4 23
% 50 - 85 - 231 - 304 - 50 280

¢) Analiza bioformelor

In urma analizei florei tinctoriale din punct de vedere al
bioformelor, utilizand sistemul Raunkiaer-Braun-Blanquet, am obtinut
urmatoarele rezultate:

Tabel nr. 3 — Spectrul bioformelor

Bioforma Ph Ch | H G | Hh T
nr. sp. %| M m n h H
nr. sp. 5 16 6 9 27 7 1 7 6
% 5911901 7,1 |10,7]32,1]1 83 | 1,1 | 83 | 7,1
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Fig. 2
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.Din aceastd analizd a bioformelor se constatd ca cele mai
numeroase specii apar{in hemicriptofitelor (27 sp., 32,1%), prezente
mai ales in pajisti si paduri. Numarul mare de fanerofite (27 sp.,
32,0%) se explica prin faptul c@ ne aflam in prima zona forestierd; in
cadrul acestora, cel mai bine reprezentate sunt mezofanerofitele (16
sp., 19,0%). Terofitele anuale §i bianuale in numar de 13 sp.,
reprezintd 15,4 %; ele caracterizeaza vegetatia ierboasd xerofila si
xeromezofila, precum si speciile ruderale.

Chamefitele (9 sp., 10,7 %) sunt raspandite prepoderent in
pajisti.

Geofitele (7 sp., 8,3%) populeazi atat pajistile, cat i padurile;
majoritatea geofitelor cu rizomi se gasesc in paduri, iar cele cu bulbi
pe dealuri.

Helohidatofitele (1 sp., 1,1%) edificd vegetatia acvaristica si
palustra.

d) Analiza geoelementelor

Fondul general al cormoflorei tinctoriale, este constituit de
elemente eurasiatice (40 sp., 47,0%) si cele europene (19 sp., 22,3%),
(tabel nr. 4, fig. 3).
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Tabel nr. 4 — Spectrul floristic

Elemente] Cp|Eua| E |Ec| Atl [sM| P |DB| B [Cosm|Adv
Floristice, Med

Nr.sp. [ 5140|1914 1 |3|1]2]2 8 -

% 5,8147,0122,314,7] 1,1 |3,5]1,1]2,3]2,3] 9.3 -

Fig. 3
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e) Analiza economica

in cursul inventarierii speciilor tinctoriale din regiunea
cercetatd, am constatat cd pe ldngd importanta lor in tehnica vopsirii
scopuri.

Jumatate din specii (42 sp. 50,5%) sunt plante melifere, avand
importanta in apiculturd, constituind surse de polen si nectar.

Plantele medicinale reprezinta 41,3%, avind o mare
importanta in tehnica terapeutica datorita efectelor curative.

Plantele industriale au o importantd deosebita, unele furnizeaza
lemnul folosit in industria constructiilor.
Plantele alimentare sunt in proportie micd pe langd cele tinctoriale
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(14,9%).

Plantele furajere din flora spontana sunt importante pentru
zootehnie, fiind grupate in specii cu valoare furajera foarte buna,
mediocra si slaba (4,5%).

Plantele toxice reprezintda 27,5%, numarul lor fiind mare in
comparatie cu cele alimentare si furajere, dar unele dintre ele sunt in
acelagi timp si medicinale: Hypericum perforatum, Saponaria
officinalis, Viburnum opulus, Urtica dioica etc.

Fig. 4
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3. Principalele plante tinctoriale cu
valoare medicinala

1. Stejarul- Quercus robur L. — fam. .
Fagaceae

Stejarul — Quercus
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Alte denumiri populare: gorun, stejar pedunculat, stanjar.

Descriere. Arbore puternic, cu radacina pivotanta, adanca
si foarte ramificata. Tulpina dreapta, bogat ramificata, coroana larga,
cu ramuri viguroase mai mult sau mai putin orizontale; in masive
coroanele sunt mai restranse. Lujerii destul de grosi, usor muchiati,
poartd muguri ovoizi. Frunzele — sesile sau scurt petiolate, glabre,
pieloase, lucioase pe fata, mai deschise si mate pe dos, cu 4-8 perechi
de lobi rotunjiti pe margini. Infloreste in aprilie-mai inainte de
cresterea frunzelor. Florile — unisexuat-monoice: cele barbatesti in
amenti (matisori) lungi si pendenti; cele femele in raceme simple cu
cate 3-6 flori verzui. Fructele — achene (ghinde) eliptice, alungite de 2-
4 cm, cate 2-5 pe cate un peduncul comun. Cupa ghindei prezinta
solzisori ovat-triunghiulari, concrescuti, cu varfurile libere.

Valoarea tinctoriala. Pentru vopsit am folosit scoarta recoltata
de pe arborii batrani din luna octombrie pana in februarie, in stare
proaspata.

Am obtinut culorile: - negru si ocru

Valoarea medicinala. Produsul vegetal utilizat — scoarta
ramurilor tinere de 2-3 ani recoltatd primavara in martie-aprilie cand
se desprinde usor de pe ramuri, se usca la soare sau in uscator.

Are proprietati hemostatice, antiseptice, astringente si
cicatrizante folosindu-se in caz de hemoragii interne, hiperaciditate,
ulcer gastro - intestinal, diaree, hemoroizi, gingivita, rinitd, ca antidot
in otravirea cu alcaloizi si unele metale. Extern se foloseste impotriva
caderii parului, in degeraturi, arsuri, rani, contra transpiratiei
picioarelor.

2. Nucul - Juglans regia L. — fam. Juglandaceae

Descriere.Arbore cu radacina
pivotanta, puternic ramificata lateral,
pana la 14 m. Tulpina — inaltd de pana
la 30 m, cu scoarta neteda-cenusie;
coroana stransa, cand nucul creste in
masiv, si largd-globuloasd cand creste
solitar, cu lujeri vigurosi brun-verzui,
glabri-luciosi, cu miros placut-aromat.
Mugurii — cenusiu-inchis, tomentosi,
cate 1-2 la un loc; frunze imparipenat-
compuse din 5-9 (11) foliole usor
asimetrice, mari, lungi de 16-12 cm,
obovate, acute sau acuminate, cu
margini intregi, glabre, lucioase pe fata, Nucul — Juglans regia
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pe dos cu smocuri de peri la ramificatia nervurilor. Infloreste in mai.
Flori unisexuat-monoice, cele barbatesti in amen{i verzui-maslinii-
negriciosi, pendenti; cele femele la varful ramurilor, mici ca niste
muguragi, sesile, cu stigmate rasfrante purpurii. Fructele — drupe
globuloase, cu invelis carnos verde care la maturitate crapa, eliberand
nuca ovoida care poarta in interior saimanta mare, comestibila.
Valoarea tinctoriala. Pentru vopsitul natural am folosit scoarta
recoltata de pe arborii batrani primavara timpuriu sau toamna tarziu,
frunze recoltate in lunile iunie-iulie §i coaja verde (epicarpul) fructelor
recoltate toamna cand se desprinde de pe coaja tare a fructelor
(mezocarp), toate in stare proaspata.
Am
obtinut culorile:
- maro; 5 nuante
de la  maro-
deschis la maro-
inchis
- ocru frumos
- negru
- verde
Valoarea
medicinala.
Produsul vegetal utilizat cu valoare terapeutica il constituie numai
frunzele recoltate in lunile mai-iunie.

Cercetarile
stiinfifice ~ din
ultimii ani

contesta

folosirea
epicarpului
(partea  verde
carnoasa  care
imbracd nuca)
in scop medicinal intrucat are proprietdti carcinogene. La fel se
contesta si folosirea amentilor barbatesti in diferite preparate pentru
sanatate.

Frunzele au proprietdti astringente, hipoglicemiante,
hipotensive, antimicotice, bacteriostatice, bactericide, antiseptice,
antiinflamatoare, depurative, emoliente, hemostatice, antigalactagoge,
antisudorifice, tonic-amare. De aceea se folosesc pe cale interna sub
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forma de infuzie in: diaree, diabet zaharat, hipertensiune, litiaza renala,
in incontinentd urinara, viermi intestinali, ateroscleroza, intoxicatii cu
mercur, iar pe cale externa sub forma de decoct (fierturd) pentru
spalaturi in caz de eczeme acute, combaterea secrefiel excesive a
glandelor sudoripare, candidoze, infectii strepto si stafilococice.

3. Drobita - Genista tinctoria L. — fam. Fabaceae
Alte  denumiri populare: =
galbenea, flori galbene, drobusor.
Descriere. Subarbust, cu
radacina pivotanta, tulpini Tnalte de
30-60(100) cm, ascendente,
ramificate, muchiate, alipit paroase Drobita — genista tictoria
spre varf. Frunzele aproape sesile
sunt lanceolate, eliptice, glabre, ciliate pe margini, cu 2 stipele la baza.
Florile grupate in raceme terminale sunt galbene-aurii, cu caliciu
persistent, glabru prevazut cu labiul inferior format din 3 dinti, iar
labiul superior din 2 dinti, corola cu vexil ovat, carena obtuza,
androceul cu staminele concrescute cu unghiul aripilor §i cu carena,
gineceul din ovar sesil, stil gi stigmat globulos, fructul este pastaie
glabra cu seminte rotunde.
Infloreste in iunie-august.
Valoarea tinctoriala. Pentru vopsit am folosit toata planta
recoltata in perioada de inflorire maximad (iunie-iulie), in stare

proaspata.
Am obtinut culorile: - galben
- maro
- verde

Valoarea medicinala. In medicina traditionala era folosita
pentru stimularea digestiei, in hipofunctia tiroidiana, afectiuni ale
splinei, renale, reumatism.

Semintele
au proprietafi
vomitive si

purgative puternice.
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4. Laptele cainelui - Euphorbia cyparissias L. — fam. Euphorbiaceae

Alte denumiri populare: alior, buruiana
de negi, lapte cainesc

Descriere. In pimant are un rizom
lignificat, dispus oblic, ramificat si cu stoloni.
Tulpina inalta pana la 50 cm, glabra,
neramificatd in partea de jos si cu ramificatii
sterile in partea superioard, galben-verzui sau
rosiatice. Frunzele sunt liniare, inguste si
asezate 1in spirald. Florile grupate in
inflorescente — pleiocaziu. Florile sunt
unisexuate. Singura floare femeiasca cu codita
lunga, ovar bicarpelar, stil unic i1 3 stigmate,
este Tnconjuratd de numeroase flori barbatesti
formate din cate o stamind. Florile sunt
grupate in ciatii unde se afla glande galbui sau
brune. Fructele — capsule. Semintele — cenusii, rotunde, mici de 2 mm.
Planta contine un latex in care se afla o substanta toxica —
euphorbionul.

Valoarea
tinctoriala. Pentru vopsit
am folosit partea aeriana
recoltata in  mai-iunie
pentru culoarea galbena si
in iulie-august pentru
caramiziu, in stare
proaspata.

Valoarea medicinala. Fiind o planta toxica nu se foloseste pe
cale internd pentru ca produce inflamatii gastro-intestinale, diaree
hemoragica, voma, scdderea temperaturii, poate surveni §i moartea. Pe
cale externa se foloseste pentru eliminarea negilor i a pecinginei prin
aplicarea de 2-3 ori pe zi a latexului care se scurge din plante, mai
multe zile la rand pana dispar negii, respectiv pecinginea. Atentie sa
nu ne intre in ochi, putdnd produce orbirea. Pe piele produce iritatii i
basici.

Laptele cainelui —

5. Sunitoarea - Hypericum perforatum L. — fam. Hypericaceae
Alte denumiri populare: Sangele Domnului, Sangele Sfantului
loan.
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Descriere. Planta perend, glabra,
ierboasa, cu rizom superficial lemnificat, ca
si baza tulpinii aeriene si radacinile. Tulpini
aeriene, inalte de 10-100 cm, cilindrice sau
cu 2 muchii longitudinale, ramificate in
partea superioara. Pe langd ramurile
florifere, tulpina poartd $i numeroase ramuri
sterile, subtiri. Frunzele — sesile, simple, cu
marginea Intreagd, opuse, eliptice sau
obovate, lungi de 2-3 cm; privite prin
transparentd par a fi perforate din cauza
pungilor cu uleiuri eterice. Florile —
hermafrodite, cu simetrie radiard, pe tipul 5,
cu elemente libere: 5 sepale lanceolate, cu
puncte negre, 5 petale galbene de 2 ori mai
lungi decat sepalele si punctate cu negru pe
margini; androceu din numeroase stamine, S””dm:e’r efo‘rﬂfn"’icum
gineceu cu 3 carpele. Fructul — capsula ovala
cu seminte mici i maro care la maturitate ,,suna” la scuturare.

Valoarea tinctoriala. Pentru vopsit am folosit toate speciile de
sunatoare §i toate dau aproximativ aceleasi culori §i de aceea
recomand a nu se folosi specia H. perforatum pentru vopsit care este o
planta foarte buna din punct de vedere medicinal si a se folosi celelalte
specii (H. maculatum, H. elegans, H. hirsutum) care au o foarte mica
valoare medicinala.

Am folosit partea aeriana in stare proaspata si uscata.

Am obtinut culorile: - bej

- verde
- maro
Valoarea medicinald. In scop terapeutic se foloseste toatd
planta, in general varfurile inflorite fara tulpinile lemnificate, atat
proaspdta cat si uscatd. Recoltarea se face pana la formarea
fructificatiilor, cand nu mai este bund medicinal dar este foarte buna
din punct de vedere tinctorial.

Are o actiune antibacteriand §i antivirald asupra unei game
mari de microbi si virusi, fiind folosita in diverse infectii digestive,
respiratorii, urinare, genitale. Are actiune antidepresiva fiind indicata
in toate tipurile de depresii. Este indicata in hepatite cronice §i acute,
dischinezii biliare, gastritd hiperacida, colite cronice, diaree, tulburari
de menopauzad, dismenoree, gutd, ponor nocturn la copii, elimina
contractiile involuntare ale muschilor viscerali.
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Contraindicatii: Preparatele de sunatoare nu se asociazd cu
medicamente de sinteza antidepresive. Nu se iau pe stomacul gol
pentru ca pot produce neplaceri digestive.

6. Afinul - Vaccinium myrtillus L. — fam. Ericaceae
Alte denumiri populare: afin de munte, afin negru, afanul.

Afinul — Vaccinium

caractere:

- este mai mic, avand circa 20 cm;
- are rizom lung, tarator;
- ramurile cilindrice fara muchii,

brune-cenusii;

- frunzele aproape eliptice sau
obovate, albicioase pe dos si cu

marginea intreaga;

- fructele — tot bace negre — au

sucul incolor.

In stare uscati, fructele se pot

Descriere.  Subarbust erect sau
ascendent (usor tarator), inalt de pana la 50
cm; are ramurile verzi cu muchii ascutite,
frunzele ovate cu marginile fin serat-dintate,
alterne, caduce, fara stipele. Infloreste in mai-
iunie. Florile — hermafrodite, solitare, cu
simetrie radiard, asezate axilar (la subsuoara
frunzelor); corola — cu petale unite in forma
de ulcior, globuloasa, alba-verzuie pana la roz
nuantatd. Fructele sunt bace negre cu
numeroase seminte si suc intens colorat in
rosu inchis. Planta se poate confunda la cules
cu un alt Afin — Vaccinium uliginosum care se
deosebeste de Afinul bun prin urmatoarele
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confunda cu cele de Soc; diferenta o da gustul acrisor la afine si
alcalin dulceag la bobitele de Soc.

Valoarea tinctoriala. Pentru vopsitul natural am folosit fructe
bine coapte, in stare proaspata recoltate in luna iulie.

Am obtinut culorile:
- maro-inchis
- rosu-visiniu
- violet

Valoarea medicinala. Prezinta varfurile lastarilor cu frunze
neinfloriti, §i fructele ajunse la maturitate deplina, care se recolteaza
manual cu pieptene de lemn.

Preparatele din Afin sunt adjuvante in reglarea circulatiei
sanguine, in special lina, microcirculatia si reglarea ritmului cardiac.
Datorita continutului in mirtilina, adevarata insulind vegetala, din
derivati flavonici si in antociani, Afinul este o planta de baza pentru
diabetici si pentru persoanele cu tendinte la cresterea glicemiei.
Regleaza tulburarile functionale care sunt in legatura cu diabetul
zaharat (angiopatia diabeticd, retinopatia diabetica, acuitatea vizuala,
reglarea permeabilitatii capilare). Imbunatiteste circulatia si reduce
edemele, folosindu-se in varice, flebite, trombo-flebite. Fructele sunt
antiseptice intestinal §i urinar, ajutand la combaterea bacteriei
patogene Escherichia coli, in caz de cistite, pielocistite, diaree,
hemoroizi. Fructele reprezinta o sursd de vitamine naturale (ABC) si
saruri minerale (calciu, potasiu, fosfor, fier etc.). Se folosesc pe cale
internd sub forma de infuzie si decoct din frunze, macerat la rece din
fructe uscate, extract natural din fructe proaspete, tincturd, iar pe cale
externa infuzie si decoct pentru gargara in caz de inflamatii bucale sau
ale gatului, cataplasme pe eczeme si rani hemoragice, comprese pe
zonele hemoroidale.

Contraindicat In constipatie cronica.

7. Sovarvul - Origanum vulgare L. — fam.
Lamiaceae

Alte denumiri populare: sovarf, solovarv.

Descriere. Planta ierboasd perend, cu
rizom orizontal, bogat, de 2-3 cm grosime. Din
rizomi cresc numerosi stoloni subterani cu
radacini, din care cresc numeroase tulpini aeriene.
Acestea sunt de doua feluri: lastari sterili si

tulpini aeriene florifere, adesea rosietic-  Sovdriul — Origanum

A
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nuantate, paroase, cu 4 muchii nepronuntate i cu ramuri in partea
superioara. Frunzele — scurt-petiolate, opuse, de 3-5 cm lungime, cu
margini intregi. Florile — hermafrodite, cu simetrie bilaterald, situate la
varful ramurilor, in inflorescente corimbiforme; caliciu mic de 2 mm,
5-dintat, 10-13-nervat; corola mai mare, de 6 mm, roz-violacee,
bilabiata, cu labiul superior foarte mic, emarginat (sau lipsd), iar cel
inferior, rasfrant in jos si trilobat. Androceul — 4 stamine: 2 situate sub
labiul superior, arcuite, iar celelalte 2 situate spre cel inferior
indepartate intre ele. Fructele — nucule ovoide de 1 mm, céite 4 in
caliciul persistent.
et 0FL - Valoare tinctoriala prezinta toata
e planta.

Florile proaspete sau uscate
recoltate in luna iulie vopsesc in rosu-
visiniu. Culoarea este si mai reusita
daca adaugam frunze rosii de mar sau
par salbatic macerate, varza rosie, sfecla
rosie.

Toata planta recoltata in perioada
de inflorire maxima (iunie-iulie) da un
maro-rosietic.

Pentru obtinerea de negru se folosesc varfurile inflorite la care
se adauga scoarta pisatd de Anin negru. Operatia de vopsire dureaza o
saptamana.

Valoarea medicinala prezinta partile aeriene ale plantei

recoltate in timpul infloririi Origani herba, care contin ulei esential cu
actiune antispastica asupra musculaturii netede si sedativd asupra
sistemului nervos central, In special asupra centrului nervos respirator.
Are actiune antiseptica fiind indicat in inflamatii ale cailor respiratorii
(amigdalita, laringitd, traheita, bronsita, astm bronsic, otitd), ale
tractului digestiv (gastrite hipoacide, boli de stomac, anorexie,
enterite), colici renale, litiaza renald, inlatura mirosul urat din gura.
Se foloseste pe cale internd sub forma de infuzie (1 lingurita plata la
200 ml apa clocotitd), tincturd, iar pe cale externa sub forma de decoct
dublu concentrat fata de infuzie, sub forma de gargara, inhalatii,
spalaturi locale.
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8. Sofranel(sofran) - Carthamus tinctorius — fam. Asteraceae
Alte denumiri populare: sofranel, sofranet.
Descriere. Planta cultivatd ca planta

uleioasd i tinctoriald. Rdadacina — pivotanta,

adanca pana la 2 m. Tulpina — dreapta, cilindrica,
glabra, inalta de 30-60(100) cm, ramificatd in
partea superioard. Frunze fara petiol, lanceolate
sau alungit-ovate, cu marginile dintate, pieloase.

Flori — tubuloase, portocalii apoi rosii, grupate in

calatidii cu diametrul de 3-3,5 cm, cu foliole

verzi. Fruct — achene ovate-alungite, cu marginile
mucheate, de culoare alba.

Valoarea tinctoriala — Sofranel — Carthamus
prezintd florile recoltate in
lunile iulie-august cand dau culoarea galbena,
respectiv portocalie. Este un colorant de mare
calitate care se foloseste in industria
medicamentelor, alimentara (fabricarea
margarinei), cosmetica.
Valoarea medicinala prezinta
florile, fructele si semintele care
au proprietati  expectorante,
antitusive, bacteriostatice,
cicatrizante.
Fluidizeaza si elimind secretiile
bronhice. Calmeaza tusea. Epitelizeaza si cicatrizeaza
ranile. Uleiul extras din seminte este purgativ pe cale
internd iar extern este un bun remediu contra
reumatismului. Este folosit la prepararea vitaminei F.
Fructele se folosesc pentru eliminarea apei acumulate in exces in
tesuturi sau cavitati ale corpului.
Florile se utilizeaza medicinal sub forma de infuzie, macerate in ulei
iar fructele sub forma de decoct.
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4.Analiza diverselor culori obtinute

Spectrul luminii albe cuprinde 7 culori principale, dintre care 3
sunt fundamentale: rosul, galbenul si albastrul, ceea ce Inseamna ca nu
pot fi obtinute prin amestecul altor culori, iar celelalte sunt culori
derivate. Aceste 3 culori fundamentale care dau numairul enorm de
nuante in vopsitul vegetal sunt date de 3 grupe de coloranti:

- flavone — care dau culori galbene;
- carotinoide — care dau culori rosii;
- antociale — care dau culori albastre.

Amestecarea culorilor prezintd o importantd deosebitd in

procesul de vopsire, intruciat un material care a fost vopsit anterior cu
o anumitd culoare, poate fi revopsit altfel, evitind in acest fel
degradarea fibrei prin diferite tehnici de decolorare.
In procesul vopsirii, tonurile de culoare, sunt determinate de cantitatea
de colorant care se depune pe fibri cat si de mordantii folositi. In
general colorantii vegetali vopsesc in prezenfa unor cationi de metale,
adica vopsesc prin mordantare.

Cantitatea de colorant precum si calitatea solugiei tinctoriale
sunt influentate de factorii climatici: temperatura, lumina, umiditate,
reactia solului, fertilitatea solului, etc. De aceea momentul recoltarii
plantei trebuie corelat cu cantitatea maxima de colorant §i cu culoarea
doritd. La majoritatea plantelor tinctoriale cantitatea de colorant
maximd, coincide cu perioada maxima de inflorire. In cazul cind
cortexul este organul tinctorial, cantitatea maximd de colorant
coincide cu perioada de repaus a arborilor si arbustilor sau cu perioada
de inceput si de sfarsit de vegetatie. Frunzele se recolteaza inainte sau
dupa inflorirea maxima, sau in unele cazuri toamna cand sunt rosii sau
galbene.

Nuantele de culoare la unele plante diferda mult in functie de
perioada de recoltare. De exemplu Euphorbia cyparissias recoltatd in
lunile mai si tunie dd culoarea galbena, iar recoltata in iulie §i august
da culoarea ruginie; Hedera helix in luna februarie da un verde deschis,
iar in luna martie acelasi organ tinctorial si acelasi mordant dau
culoarea galbena. Solul (pH-ul si fertilitatea) influenteaza foarte mult.
De aceea o planta recoltatd din padure de pe un sol acid di o culoare,
iar daci o cultivim in gradini di altd culoare. In acest caz
influenteaza nu numai pH-ul ci si cantitatea de substante minerale.

Putem s3 ne jucdm cu concentrafia solutiei tinctoriale si cu
mordantii ob{indnd game de culori, incepand de la cele pale pana la
cele intense.
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Galbenul este culoarea cea mai bine reprezentatd printre
plantele cu proprietiti tinctoriale. Putem obtine o gama foarte variata
de nuante de galben, de la galben pal pana la galben intens. Galbenul
poate servi ca si culoare fundamentald pentru obfinerea altor culori,
asa de exemplu galbenul cu albastrul da verdele, galbenul cu rosu da
portocaliu.

Verdele_este culoarea cea mai raspanditd in naturd fiind o
culoare odihnitoare care ne di bund dispozitie §i putere de munca.
Natura are si taine nedescoperite. Din organele verzi ale plantelor
tinctoriale ne-am astepta sd obtinem culori asemdndtoare, in schimb
obtinem galben, negru sau alte nuanfe cu totul deosebite decat
culoarea organelor naturale. Pentru obtinerea culorii verde am folosit
ca mordanti: otet din mere padurete, piatra-acra, piatra-vanata.

Bejul este o culoare tot aga de raspandita ca si galbenul si
poate servi si ea la fel ca si fundament pentru obtinerea diferitelor
nuante de maro. Fixatorul cel mai potrivit este otetul obtinut prin
fermentatie naturald, zerul care ramane dupa fabricarea branzei si
piatra-acra.

Maroul cu diferitele sale nuante se obtine usor dar numarul
speciilor tinctoriale care dau aceastd culoare este restrans. In general
maro-urile se obtin prin mordatare cu solufii metalice cum ar fi
calaicanul, alaunul de potasiu, solutia obtinuta din cenusa lemnului de
stejar sau fag.

Negrul este culoarea care se obtine in general din cortexul
unor arbori (nuc, stejar, arin) sau din plante ierboase.

Rosul cu nuantele de visiniu, rosu caramiziu, roz se obtine din
fructe bine coapte de afin, cirese, soc sau din frunze de toamna care
capata culoarea rosie. Metodele de obtinere sunt mai dificile.
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