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A colinda însemna, în lumea satului, a pune în scenă adevărate 
piese populare, cu transpunere de personaje mitice şi religioase. 
Organizarea unei cete de colindători era un lucru important în lumea 
rurală, cerând experienţa anilor anteriori sau o iniţiere riguroasă din 
partea noilor intraţi în grup. Petru Caraman spunea despre colindat că, „ 
acolo unde este el în floare, nu e numai o datină, el este o adevărată 
instituţie, cu legile şi regulile ei, cu o anumită organizare cu totul aparte. 
Într-adevăr, nici o alta din datinile anuale nu e cultivată cu mai mare 
interes decât colindatul Crăciunului şi nici o alta nu se prezintă aşa de 
organizat ca ea „ 38 

. Recuzita şi comportamentul prin rol, mască şi 
costum, nu-l mai reprezintă pe om în ipostaza lui obişnuită, ci îi oferă o 
investire specială faţă de sine dar şi faţă de comunitatea din care face 
parte39

. 

În satele din Bihor de la mijlocul secolului XX, colindatul începea 
în seara Ajunului, când copiii mergeau cu „corinda mică", „a cucuţa" (a 
cocuţa), grupaţi câte doi, purtând beţe lungi numite „ciocane", pe care îşi 
adunau colacii şi cârnaţii primiţi, iar alteori darurile erau puse 
în"străicuţe" 40 

. Exemplificând, în satul Rieni în 1939, în Ajunul 
Crăciunului copiii umblau a „corinda", pentru ei făcându-se „colăcei din 
fărină de grâu trecută prin sită"; celor mai săraci li se dăruiau „mere, 
cârnaţi şi câte un pahar de vinars" 41

. În Sititelic în aceeaşi perioadă 
„cucuţatul" îl practicau copiii sub 14 ani, din dimineaţa Crăciunului până 
la miezul nopţii. Pe la case li se ofereau cârnaţi, colaci, pogăciţe (un fel 
de turte), mere, nuci şi alte bunătăţi. Când colindătorii găseau uşa închisă 
colindau astfel: - „Scoală babă suflă-n foc/ Si ne ţăpă cât - un coc I Dă-i 
vide că-i puţinel I Pune cârnaţu pă iel I Cât roţiţa plugului I Să umple 

. 1 .„42 
straiţa pruncu m . 

38 Petru Caraman, Colindatul la români, slavi şi la alte popoare, Bucureşti, 1983, p. l O 
39 Germina Comanici, Cercul vieţii, Editura Paideia, Bucureşti, 2001, p. 77 
40 ***Sărbători şi obiceiuri. Răspunsuri la chestionarele Atlasului Etnografic 
Român.Banat, Crişana, Maramureş, voi. II, (în continuare Sărbători şi obiceiuri. 
Răspunsuri ... ) Editura Enciclopedică, Bucureşti, 2002 , p.197, Sabina Horvath, 
Alimentaţia tradiţională din Bihor între secolul al XVIII-iea şi începutul secolului al XK
lea, Oradea, 2017, p. 248 
41 Arhiva de Folclor a Academiei Române, filiala Cluj Napoca, nr. inv. Fondul Jon 
Muştea, nr. inv. 1026 
42 Ibidem, nr. inv. 610; Sabina Horvath, op. cit., p. 248 
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Ceata mare de colindători era formată din opt, zece sau 
doisprezece bărbaţi, cu vârsta cuprinsă între 18 ani şi până la aproximativ 
50 de ani. Grupul avea un „birău" sau „un vătaf', ce îndeplinea rolul unei 
persoane coordonatoare a întregului ritual. Fiecare dintre cei integraţi în 
grup îşi asuma un rol specific şi totodată responsabilitatea prezenţei la 
repetiţiile care precedau colindatul propriu - zis. Se întâlneau de regulă 
seara, după terminarea lucrului în gospodărie, în casa vatafului şi 

perfectau ritualul pentru a se prezenta cât mai pregătiţi la casele 
oamenilor43

. „Corinda mare" interpretată şi pusă în scenă de către adulţi 
conţinea un bogat repertoriu al creaţiei folclorice ce însuma colinda 
propriu zisă şi jocul de rol în care actanţii performau un act teatral 
autentic. Colindătorii în imaginarul tradiţional sunt „trimişii lui 
Dumnezeu" care vestesc Naşterea lui Cristos, fiind asemuiţi cu Sfântul 
Ioan, Sfântul Gheorghe, Sfântul Nicolae, conferindu-le prin aceasta 
puterea sacră de „a aldui", cu sensul de a binecuvânta sau de a sfinţi44 . 
Aşadar „alduitul" sau „alditul" (termen simplificat din punct de vedere 
lingvistic) însemna binecuvantare, gest care avea consecinţe pozitive 
asupra întregii gospodării pentru anul care urma. În semantica populară 
termenul „a aldui" este des folosit în formulele de salut din satele 
bihorene, astfel că la „Dumnezău deie bine" se răspunde cu „Dumnezău 
te alduiască" sau „aldească" ori atunci când oamenii se găseau la lucru, 
bineţea obişnuită e „Dumezău te ajute" iar raspunsul e de asemenea 
„Dumnezău te alduiască"45 . Aşadar după ce o bună parte a repertoriul de 
colinde a fost rostit, momentul final al prezenţei colindătorilor era marcat 
de „aldui tul colacului" 46 sau „grăitul- colacului" 47

, datină agrară de 
glorificare a grâului şi a pâinii ca aliment primordial în viaţa ţăranului, 
urmate de cele ale băuturii şi cărnii. 

În repertoriul de colinde, după ce o bună parte au fost rostite, 
momentul final al prezenţei colindătorilor era marcat de „alduitul 
colacului" 48 sau „grăitul colacului" 49

, datină agrară de glorificare a 
grâului şi a pâinii ca aliment primordial în viaţa ţăranului. În analizarea 
detailată făcută de folcloristul bihorean Dumitru Colţea, cu referire la 
satele de pe valea Nimăieştilor (Burda, Budureasa, Beiuşele, Cresuia, 
Curăţele, Pociovelişte), „grăitul" era un poem popular de 137 de versuri, 
cu trei episoade, al pâinii, al băuturii şi al cărnii, care însemnau cele mai 

43 Informaţii Damşe Ioan, sat Crânceşti, judeţul Bihor, n. 1939, nr. 89 
44 D. Colţea,"Grăitul colacului "în satele de pe valea Nimăieştilor(judeţul Bihor), în 
Crisia XV, Oradea, 1985, p. 424, Sabina Horvath, op. cit., p. 249 
45 Informaţii Ştiube Floare, sat Crânceşti,judeţul Bihor, n. 1937, nr. 57 
46 Informaţii Damşe Ioan ... 
47 D. Colţea, op. cit. 
48 Informaţii Damşe Ioan ... 
49 D. Colţea, op. cit. 
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de seamă alimente puse pe masă în faţa colindătorilor50 . Între aceste trei 
alimente, pâinea în forma sa festivă colacul, reprezintă memoria familiei, 
a muncii depuse pentru semănat, cules, măcinat - lucrul pămîntului în 
genere. Pâinea inspiră linişte şi speranţă în viitor, respect faţă de 
strămoşi şi cel mai important iubire faţă de Dumnezeu şi altfel oferită ca 
ofrandă înseamnă perfectarea unui adevarat cult al pâinii la români51

. 

Asa cum e cazul şi altor creaţii folclorice, se poate vorbi de 
variante ale "alduitului colacului", iar în următoarele rânduri redăm una 
specifică satului Albeşti, judeţul Bihor, culeasă în anul 1945, şi 

aparţinătoare cetei de colindători a satului52
. 

50 Ibidem, p. 424 

„Feciori, feciori bine aţi stat 
Bine aţi colindat, 
Jupânul gazdă bine s-o gatat; 
De-o lună, de-o săptămână 
Mai vârtos ca astă zi bună. 
De departe ne văzu 
De aproape ne cunoscu! 
Cu uşile deschise, 
Cu mesele întinse, 
Cu făcliile aprinse. 
Că noi umblam a corinda 
De la -o uşe la alta, 
Cu cânii hărlăindu-ne, 
Cu mâţele hârâindu-ne. 
Jupânul gazdă a înjugat doi junci 
Cu coarnele lungi, 
De -aci până la turci. 
Poate o fost şi mai lungi! 
La picioare potcoviţi 
Şi la coadă răsuciţi. 
În răsăritu' soarelui 
Fu' în câmpu' Ierusalismului. 
Grâu roşu semănă, 
Când văzu ca-i grâul copt, 
Veni acasă veselaş 

51 Nicolae Panea, Folclor literar românesc. Pâinea, vinul şi sarea. Ospitalitate şi 
moarte, Craiova, 2005, p.17 
52 Arhiva de Folclor a Academiei Române, filiala Cluj, nr. inv. 04960, culeasă în 27. XII. 
1945 de către Bidileanu Vidu, Albeşti, Bihor 
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Luă trei fătuţe (n.n. o fătuţă-fetiţă) 
Cu trei fire de limbuţe (n.n. limbuţe-seceri) 
Tăie tot paiu pe paiu 
Snop pe snop 
Cât înaltu cerului. 
Şi făcu înaltu stog, 
Latu stogului, 
Cât latu pământulu. 
Ce făcu apoi? 
Ştiu pe ţepe-Iepe! (n.n. cu sensul de cineva) 
Se duse şi-o aduse. 
Ţepe-Iepe încoace, 
Ţepe-Iepe încolo. 
Aici-s paiele, aici-s plevele 
În paiu ne-om împiedica, 
În pleve ne-om îneca. 
Ştiu trei meşteri mari, 
Vântureasca-Prască, 

Felezău Gheorghie, 
Şi Mătuşa Măriu. 

Şi-l aleseră, şi-l dreseră, 

Şi făcură colacu mândru şi frumosu, 
Ca din peliţa lui Cristos. 
Iar jupâniţa noastră 
Băgă mâna mândru şopotită (subţire) 
Ca şi-o nuia pălită, 
O băgă până în cot 
Şi scoase 99 de mângăree (maţe) 
Şi pe-atâţa mânuţei, 

Ş-aveţi toţi zile senine, 
Să petreceţi toţi în bine, 
La mulţi ani s-aveţi folos. 
De praznic veselos. Amin!" 
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Aşadar colacul pe care gazda îl aşeza în faţa colindătorilor nu e 
unul oarecare, ci e făcut din „grâu roşu" crescut în „câmpu 
Ierusalimului" - pământ fertil spiritualiceşte, care ne duce cu gîndul la 
fapte biblice petrecute în zorii creştinismului - naşterea lui Cristos şi 

vărsarea sângelui sfânt pentru iertarea păcatelor omeneşti. În finalul 
muncii istovitoare a ieşit colacul „mândru şi frumos ca din peliţa lui 
Cristos", ce prin însăşi prezenţa sa pe masă aduce belşug şi binecuvântare 
gazdei. Aşadar, întreg bagajul gestual şi comportamental manifestat 
asupra grâului se transferă asupra pâinii, considerată „aliment total, care 
în plan mental echivalează cu însăşi existenţa omului"53

. 

Alduitul băuturii este un alt moment important când ceata de 
colindătorii mulţumeşte gazdei pentru omenia cu care au fost primiţi. În 
tradiţia populară vinul a îndeplinit cel mai bine rolul de băutură -
aliment, fiind deopotrivă consumat cu cumpătare în zilele obişnuite, la 
momente festive din viaţă sau la ceremonialuri religioase, pe mesele celor 
bogaţi dar şi ale celor nevoiaşi 54

. Însă în zonele pomicole, pălinca l-a 
suplinit cu succes, aşa încât în folclorul cetei de colindători se face 
alduitul vinului sau pălincii, după specificul satului. În cazul de faţă, 
alduirea băuturii stă sub semnul satirei, unde personajele sunt oarecum 
marcate de euforia bahică a licorii aflată în discuţie, dacă ne raportăm la 
desfăşurarea evenimentelor într-un mod oarecum nefirec, menite să 

stârnească veselia auditoriului. Personajele religioase prezente uneori în 
alduitul băuturii au mai degrabă un rol poznaş, de a încerca isteţimea 
omului, şi în final de a-l pune în încurcătură. În cazul variantei prezentate 
de noi, acest rol îl avea Sfântul Ilie, însă prin intervenţia lui Dumnezeu 
băutura nu se iroseşte pe de-a-ntregul ci îndestulează şi colindătorii. 

„Să luă jupânu gazdă pe marginea mării 
Ce s-află în fundu cămării, 
Dete de-un drac de ciubanc, 
Ce să nu fie chiar şorhan. 
Trasă două-trei chilinci de pălinci, 
lată-le-s la noi în brânci. 
Jupânu gazdă zice aşa, 
Beţi dragii mei colindători, 
Că de va părea dulce, 
V oi mai aduce, 
De vă pare amară, 
O duc şi asta în cămară. 
Că vine Ghiurcuţa cu cociuţa, 

53 Ofelia Văduva, Paşi spre sacru. Din etnologia alimentaţiei româneşti, Bucureşti, 
1996, p.49 
54 Sabina Horvath, op. cit. 
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Mâncu-i toată credinţa. 
Cu trei cai filicai, 
Cu cocia de putregai, 
Cu roatele de mălai, 
Cu runda de lapte dulce, 
Vai de mine cum m-oi duce! 
P-un deal mare şi ascuţit, 
Ca o tingă de cuţit. 
Când fu în vârful dealului, 
Stătu drept şi se gândi strâmb. 
Că ce-o împiedica, 
Caii sau cocia? 
Veni Ilie călare pe -un iepuraş, 
Şi dete un sfat, 
Să împiedice caii, 
Că caii duce cocia. 
Cînd fu pe deal în jos, 
Cît caii peste cocie, 
Cît cocia peste cai. 
Dumnezeu de după un prun, 
Văzu că nu-i lucru bun. 
Dumnezău hăzui, 

Butea plezni, 
Fundurile, băunturile 
Se umplu toate râturile. 
Noi şi zicem aşa, 
Să dăruiască Dumnezău 

La jupânu gazdă, 
O căldare mare, 
Subţire ca tortu, 
Curătoare ca Holodu. 
Amin". 

Al treilea aliment „alduit" era carnea, care întregeşte imaginea de 
belşug culinar, de la care Crăciunul nu poate face rabat, poate doar în 
perioadele de penurie alimentară. La modul general în gospodăria 

ţărănească un consum de carne mai însemnat avea loc cu prilejul marilor 
sărbători religioase prin tăierea porcului de Crăciun şi a mielului de Paşti; 
dintre aceste două momente de peste an, cel cu mai mare însemnătate e 
tăiatul porcului. Acesta avea rolul de asigurare a proviziilor de carne în 
anotimpul rece dar şi pentru o perioadă lungă de peste an. Importanţa 
cărnii în alimentaţia rituală de Crăciun e augmentată de trecerea ţăranului 
printr-o lungă perioadă de post, care deşi e presărată cu zile de dezlegare, 
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e totuşi o perioadă lipsită de abundenţa legumelor de vară şi toamnă55 . 
Efortul pregătirii porcului de Crăciun îi conferă meritul de a fi prezent în 
colindele cetelor de colindători ~i de a-i fi atribuit o creaţiei folclorică prin 
„alduitul cărnii sau cârnaţului"5 

. 

Desigur elogierea acestei triade alimentare indică un timp festiv pe 
care ţăranul îl petrecea la sfârşitul unui an calendaristic marcat printr-un 
complex de manifestări magico-religioase care aveau ca scop alungarea 
vechiului an, cu bune şi cu rele, şi întâmpinarea unuia nou pe care şi-l 

dorea benefic. Se adăuga purificarea spirituală obţinută în Postul 
Crăciunului, realizată în principal cu prohibiţie alimentară "de dulce". 
Ţăranul e astfel scos din timpul profan şi inclus celui sacru, „timpului 
colindelor", premergător marii sărbători creştine a naşterii Mântuitorului 
Isus Christos57

. 

Momentul alduitului constituie o secvenţă a colindatului ce se află 
sub semnul ospitalităţii prin care actanţii contribuie la o stare mentală şi 
la un cod unanim acceptat de comunitatea participativă. Astfel că 

alimentele oferite de Crăciun colindătorilor au o triplă semnificaţie -
socială, ospitalieră şi ca ofrandă. Funcţia socială e declanşată de cei care 
iniţiază ritualul, cerând permisiunea gazdei de a perfecta actul, prin 
interogaţia „primiţi cu colinda?". Răspunsul gazdei, pune cele două părţi 
faţă în faţă, într-un act social în plină desfăşurare. Ospitalitatea e definită 
aici de masa pregătită în aşteptarea colindătorilor, fapt care subliniază 
premeditarea actului; gazda aşteaptă ceata de colindători, iar aceştia, prin 
ultimele versuri colindate, („rămâi gazdă sănătoasă I să plăteşti corinda 
noastră"), îi sugerează momentul oferirii darurilor. Dimensiunea socială e 
augmentată de ospăţul final ( bulciugul), cu participarea întregului sat, ce 
are loc la câteva zile după Crăciun sau de Anul Nou, iar darurile 
alimentare primite de colindători devin bunurile mesei comune58

• O altă 
perspectivă a darului alimentar de Crăciun este ofranda sau oblaţiunea, 
când, aşa cum am aratat mai sus, colindătorii sunt consideraţi mesagerii 
Crăciunului, mediatori între oameni şi Dumnezeu 59 

. Acest atribut îl 
posedau exclusiv pentru perioada colindatului, iar în această ipostază 

alimentele luau forma darului oferit divinităţii, în vederea unei 
reciprocităţi spirituale pozitive. 

55 Sabina Horvath, op. cit. p. 172-173 
56 Ibidem, p. 373-374 
57 Nicolae Panea, op. cit., p. 132 
58 Sabina Horvath, op. cit.,p. 251 
590felia Văduva, op. cit., p. 127 
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