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Confesiunea (cultul sau religia) este definitd in DEX astfel: ,,Ansamblu de idei,
sentimente §i actiuniimpirtisite de un grup si care oferd membrilor sdi un obiect de
venerare, un cod de comportament, un cadru de referinipentru a intra inrelatie cu
grupul si universul; confesiune, credintd”.

Aceastd definifie scurtid poate nu mulfumeste pe toati lumea, religia fiind un
fenomen social complex si cu o vechime ce se pierde in negura timpului. Cercetarea
inceputurilor religiei pe Pdmant intdmpina dificultdfi deosebit de mari. Nu se poate
spune cu precizie care a fost momentul originar al religiei, existind opinii §i controverse
numeroase. Majoritatea explicatiilor, cu exceptia celor teologice, sunt incluse in sfera
ipotezelor.

Conform Bisericii, omul a fost o fiintd religioasd de la inceput, adici de la
Adam si Eva. Religia a insotit societatea umani dintotdeauna. Cu alte cuvinte, religia a
aparut odati cu omul sau a existat chiar inainte de aparitia omului. Creat de divinitate,
omul a fost de la inceput religios, s-a supus gi a venerat divinitatea creatoare. Religia
este deci urmarea vointei divine si nu alegerea omului. intre OM si animale exista
numeroase asemanari dar cea mai importanta diferenta, printre altele, este religiozitatea.
Omul este singura fiinta religioasd de pe Terra. Homo Sapiens Sapiens, este ,,omul care
stie ca stie”. Omul este singurul care stie cd va muri. OMUL are posibilitatea sa aleagi,
sa soviie, sd cunoascd binele si riul, si-si puna intrebidri existentiale legat de ce va fi si
dincolo de moarte. Ceea ce diferentiazd omul de regnul animal este de fapt un alt
argument al existentei unui Creator.

Stiinfa nu este insd de acord cu teona ca omul a fost religios inci de la aparitia
sa pe Pamant, sustindnd ci acesta a devenit religios treptat. Curentul scientist §t ateist
din secolul al XIX-lea a raspandit teoria c@ religia a izvordt din ignoranta si frica
oamenilor, servindu-le in acelasi timp si ca un mod de explicare a fenomenelor naturii,
pe care nu le intelegeau.

Pentru a obtine o viziune asupra aparitiei religiei pe Pamant, studiul stiintei
incepe din preistorie. Pentru stiintd omul este o fiintd biologica la fel ca oricare alta.
Conform teoriilor stiintifice sau evolutioniste, religia a aparut treptat, mult mai tarziu,
dup3 desprinderea omului din animalitate. Oamenii de stiin{d argumenteaza, spunind ci
specia umani este singura din lumea viefuitoarelor in care descendentii pot deveni si
altceva decat oameni. Fiecare nou-niscut are posibilitatea de a deveni OM dar nu in
mod natural §i obligatoriu. Conditia de om se construieste. Numai sub influenta
socialului un nou-ndscut v-a ajunge OM. Dacid pruncul nu beneficiazi imediat si
continuu de asistenta socialului, el nu va mai fi OM niciodata. Existi numeroase cazuri
de copii nascuti care nu au avut parte de traiul intre oameni, devenind ireversibil
animale. Existenta biologica trebuie completati obligatoriu de existenta sociald. Deci,
un copil niscut intr-o familie fira religie nu va mai fi religios.

Pentru a studia i a afla momentul aparitiei religiei pe Pamant, stiinta a trebuit
sa patrunda in lantul complex si lung al antropogenezei sau al evolutiei omului. Pentru
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studierea trecutului indepdrtat al neamului omenesc stiinta s-a folosit de dovezile
materiale lasate chiar de om. Insa, omul preistoric a lisat putine urme despre religia sa.
Cu exceptia religiei, aproape toate activitadfile omului primitiv au ldsat numeroase
dovezi materiale descoperite astazi de arheologi, obiecte care ne-au pus in lumini
modul de viatd al omului cu mii de ani in urma. Cercetarea modului in care omul fsi
procura hrana de exemplu, reprezinti o sarcina relativ usoarad comparativ cu exigentele
care se ridicd atunci cind se pune problema investigirii credintelor religioase din
preistorie. Dacd omul preistoric punea pe o piatrd o bucatd de came, o floare sau o
scoicd pentru @ mulfumi intr-un fel unei divinititi, pana in ziua de azi nu a mai ramas
decat piatra sau scoica, lucruri care nu ne spun prea multe lucruri despre religia acelui
om. Gesturile, cuvintele, ideile, dansurile, stirile de spirit din timpul respectivului ritual
religios au disparut pentru totdeauna odati cu indivizii care le-au triit. Pentru lumea
stiintificd existd doud intrebari fundamentale de la care pornesc cercetdrile: Cand a
aparut omul pe Pimént? Cind a devenit omul religios?

Cel mai vechi schelet de om (de fapt, cel mai vechi schelet de hominid
preuman) descoperit pand in prezent pe planeta noastra, are virsta de 4,4 milioane de
ani, conform datirilor efectuate de oamenii de stiintd. Numit Ardipithecusramidus sau
Ardi, scheletul de biped a fost descoperit in Etiopia in 1992. Acest Adam stiintific traia
asemeni animalelor, din ceea ce i oferea natura. Conform oamenilor de stiin{3, la acest
om nu se poate vorbi incd de credinte sau manifestari religioase, acestea apirdnd mult
mai tarziu, in paleoliticul inferior, conform dovezilor arheologice. Desi comparativ cu
celelalte specii de animale, omul era mai slab, s-a comportat in realitate ca o fiinta
superioard datoritd inteligentei. Oamenii trdiau intr-un cadru bogat in manifestari
naturale considerate de ei supranaturale (fulgere, ploaie, tunete, eruptii vulcanice,
cutremure etc.) incd neexplicate sau neintelese de acestia. in raport cu fortele
necunoscute ale naturii, omul s-a simtit intr-o continud stare de inferioritate, de
neputini si chiar de frica. In mintea omului preistoric care cauta sa interpreteze aceste
mistere, se nisteau sentimente ca: uimirea, mirarea, emotia, dar mai ales frica. Frica de
necunoscut, de ceva sau cineva, era prezentd cu mii de ani in urma asa cum este §i astazi
prezentd la unele comunitéti primitive din jungle. Oamenii ciutau si-§i invinga frica
fata de autorii fenomenelor necunoscute. In spatele fiecirui fenomen natural, era
CINEVA pentru omul primitiv. Vazindu-se neputincios in lupta cu fortele exterioare
lui, in efortul pentru menginerea §i autodepagirea statutului siu existentialin lume, omul
va cduta ajutor la forte mai puternice decit el. Imaginatia era cea care i didea frica si
tot ea |-a salvat credndu-i personaje puternice care il ajutau s inteleagi lumea si chiar
s3 o controleze. Se nasc astfel divinititi care erau personificiri pentru fiecare fenomen
natural: Soarele, Ploaia, Tunetul, Apa, Padurea sau Animalele. Fortele naturii au fost
personificate, in creaturi supranaturale, devenind primele zeititi ale omului. Treptat
divinititile au devenit aliatul cel mai important in lupta pentru supraviefuire a omului.
S-a niscut astfel o relatie dintre omul care cerea ceva, prin diferite forme §i forta
supranaturald care raspundea cererii mai mult sau mai putin real. Omul simfea nevoia
s3-i mulfumeasc3 §i cum o putea face mai bine decat prin cantece, dansuri, ofrande si
jertfe. Cu ajutorul zeilor, omul era stipanul absolut pentru cd putea domina lumea
inconjuritoare. Credintele in supranatural au apdrut deci ca o necesitate a omului
primitiv in lupta pentru supravietuire.

Chiar dacd nu au rimas dovezi scrise pana astizi, nu ne putem inchipui astizi
comunitdgile primitive din preistorie, fard religiozitatea lor, fard rituri sau credinte.
Dincolo de creatiile sale materiale necesare supravietuirii, omul preistoric trebuie sa fi
avut giactivitdti pur intelectuale: discursul oral, muzica, dansul, pictura, sculptura sau
credintele. Ritualurile magico-religioase din perioada preistoricd rimén insd in cea mai
mare parte necunoscute astizi. Pot fi insd deduse mecanismul, forma, obiectul si scopul
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lor cu o oarecare aproximatie prin analogii cu practicile specifice comunitétilor aflate pe
aceeasi treaptd de evolutie culturala, triburile de astazi.

Conform celor mai noi descoperiri arheologice, religia era practicatd pe
Pamant inainte de aparifia agriculturii. Omul preistoric folosea pesterile drept lacasuri
de inchiniciune. Pe teritoriul Turciei, in sud-estul Anatoliei, s-a descoperit un sanctuar
Neolitic, considerat cea mai veche structura religioasd cunoscutd realizatd vreodatd de
om. Cel mai probabil, sanctuarul a fost construit de citre vanatori-culegitori in cursul
mileniului al X-lea i.Hr..

Chiar dacd in preistorie nu putem vorbi despre religii bine definite,
descoperirile arheologice atestd existenta unor manifestiri religioase despre cele trei
momente importante din viata omului: nagtere, supraviefuiresi moarte. Ciclurile
specifice vietii omului (nastere, viatd, moarte), primesc sensuri universale raportate la
nivelul cosmic. Cele mai multe dovezi sunt legate de ultima etapa din viata omului,
fiind numeroase informatiile descoperite in mormintele preistorice. Cultul mortilor era
privit ca o reprezentare a ideii de nemurire a sufletului sau chiar de existenti a unui
spirit universal. inca din paleolitic exista grija de a nu lasa cadavrul uman si fie devorat
de animalele silbatice, ci sa fie ingropat. Linga cel decedat se puneau obiectele folosite
in timpul vietii, dar si altele, ceea ce arati credinta celor vii ca 1i vor fi de folos in lumea
de dincolo. Cel mai adesea, oamenii si-au imaginat o lume de dincolo unde cei morti
continud si existe gi sd supravegheze lumea celor vii. S-a cristalizat astfel credinta in
viafa de apoi. Cultul mortilor a dus la aparitia unor practici funerare §i a ritualurilor de
inmormantare.

in preistorie credintele se manifestau si sub alte forme cum ar fi: animismul,
magia, samanismul, totemismul.

Animismul reprezinti, poate, prima manifestare religioasi ce defineste
raporturile oamenilor cu lumea inconjuritoare, inzestratd cu suflet (anima = suflet).
Animismul presupunea credinta in spirite care insufletesc lucruri aparent neinsufletite.
Omul lua act de prezenta unor fiinte spirituale ce sildsuiau in paduri, pietre, aer, Soare
etc.

Magia reprezinta credinta in fortele misterioase pe care omul initiat le poate
folosi pentru a face binele sau rdul. Prin incantatii si ritualuri complexe, fortele
misterioase erau convinse si colaboreze. In unele societiti magia alba si cea neagra erau
asociate cu astrologia, talmacirea viselor sau cu interpretarea diferitelor semne.

Samanismul era o alta practici religioasa, practicata §i astizi in zone izolate al
lumii, prin care samanul, vrajitorul sau vindecatorul intra in dialog cu spiritele, folosind
anumite plante halucinogene pentru a intra in transa.

Totemismul era o legitura care se stabilea intre o comunitate i o fiinta, sau un
obiect cu atribute magice, considerate protectoare. La triburile australiene, totemul era
considerat intemeietorul comunitatii.

Din paleolitic provin cele mai vechi dovezi ale religiozititii oamenilor,
reprezentate de picturile din pesteri. incepand cu paleoliticul superior (acum 40.000~
18.000 de ani in urma), au fost descoperite numeroase morminte ce prezentau urme de
ritualuri religioase. De exemplu, oasele erau gisite impreund cu diferite obiecte uzuale
(unelte, arme, vase etc.). Sculpturile si picturile din pesteri aritau ca in aceasta perioada
incepuse deja si se formeze unele credinte religioase i magice precum ci mortul ar
continua intr-un fel sa traiasci. Toate aceste descoperiri atesta existenta unor credinte si
ritualuri totemiste la populatiile din epoca paleoliticului superior.

in neolitic s-a produs trecerea la economia bazati pe agricultura. Spre
deosebire de oamenii epocii paleolitice, total dependenti de natura si capriciile acesteia,
neoliticii sunt producitori agricoli, modul lor de viati fiind schimbat foarte mult.
Triburile devenisera sedentare si semisedentare, cu o bazid economica stabild. Noile
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conditii de viatd oferite de agriculturd, surplusul de hrand, au dus la aparitia
inegalitatilor intre indivizi, care s-au reflectat si in sfera credintelor si a religiilor.

Cultivarea plantelor §i cresterea animalelor induc omului credinte si
concordante intre fertilitatea i fecunditatea pAmantului §i atributele specifice femeii, ea
insdsi datitoare de viatd. Cultul fecunditatiisi al fertilitatii sunt specifice Orientului si
pértii rasaritene a Europei. Fenomenul religios se manifestd prin cultul pentru zeititi, cu
precadere pentru cele feminine. Din aceasti perioada au rimas numeroase obiecte de lut
si ceramicd, nu doar vase c¢i §i obiecte plastice cu semnificatii spirituale, marturii
importante pentru reconstituirea universului religios al comunitatilor neolitice. Sunt
numeroase obiectele descoperite de arheologi: figurine antropomorfe si zoomorfe din lut
ars, ce constituiau reprezentiri ale unei forfe supranaturale cu puteri magico-religioase,
folosite probabil in unele rituri sau practici religioase.

Cele mai multe descoperiri arheologice religioase din perioada neoliticd sunt
reprezentate de morminte. in acestea s-au gasit numeroase obiecte (unelte, arme, vase)
puse cu credinta ¢ vor fi necesare in viata de dupa moarte. Din analizareainformatiilor
obtinute dupi descoperirea mormintelor, reiese clar complexitatea conceptiilor primitive
despre viatd si moarte, prin practicarea unor procesiuni la ingroparea celor decedati.
Mortul nu era lasat pur si simplu in mijlocul naturii sau al animalelor silbatice. Era
ingropat intr-o anumitd pozifie (predominant in pozifia de fetus), cu anumite obiecte
utile in timpul vietii, dovezi care aratid credinta in viata de dupd moarte. Mormintele
erau se pare considerate locuinte ale celor morti. Se credea si cé sufletele celor morti ar
putea parisi, din cindin cind, locuintele lor, si pentru a le facilita ,iegirea” se practicau
niste ,,gauri ale sufletelor” in pietrele care acopereau mormantul.

Comunititile umane practicau deasemenea un cult al stramosilor. Se stie ci
erau practicate sacrificiile de animale, precum si sacrificiile umane, dupd cum le atestd
unele descoperiri. Constructiile megalitice din Europa sunt exemple concrete ale
complexei conceptii pe care oamenii o aveau in legiturd cu lumea, viatasifortele
supranaturale. In unele regiuni (din Pen. Iberica si Frantasi, mai ales, in Malta) au fost
identificate urmele unui cult al zeitei (albe) a mortii. In Malta, cercetarile arheologice au
pus in evideni@17 temple in care se practicau diferite ritualuri rellgloase

in epoca bronzului, ritualurile religioase au devenit si mai complexe. in cultul
funerar a inceput sa se reflecte deja diferentierea de clasa a societatii. In morminte celor
bogati erau puse numeroase obiecte valoroase (animale ucise sau chiar oameni care
trebuiau si-1 insofeascd pe mort in cealaltd lume. Orientarea mormintelor dupa punctele
cardinale dovedeste o legaturi intre cultul funerar si reprezentirile cosmice, precum si
adorarea Soarelui, simbolul vietii si al renasterii. Deasemenea, pe morminte se ridicau
monumente funerare. Tot in aceastd perioada apare obiceiul incinerarii mortilor.

Religiile politeiste erau prezente la toate marile civilizatii ale Antichitifii:
mesopotamiani, egipteand, greaca, romand, persani, indiana etc. in Mesopotamia au
fost identificafi peste 3000 de zei. Ideea unui singur zeu, suprem, incepe si prinda
contur la evrei §i in Grecia Anticd. Acest Zeus suprem conducea ceilalfi zei mai mici.
Romanii adorau divinitati diferite: plante si animale sacre, eroi umani (Hercule, Remus
si Romulus si chiar Tmparatul Iulius Caesar, care a fost trecut in rdndul zeilor.

Pe Pamant existd §i astazi zone in care religia are aceleasi forme de manifestare
ca acum mii de ani.

GOBEKLI TEPE
Cel mai vechi edificiu religios din lume

in sudul Turciei, la Gobekli Tepe, a fost descoperit de curdnd, ruinele celui mai
vechi templu religios din lume. Ansamblul a fost construit acum circa 11.600 de ani, cu
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sapte milenii inaintea Marii Piramide de la Gizeh, fiind §i cel mai vechi exemplu de
arhitecturd monumentald preistoricd din lume. Descoperirea acestui templu vechi,
construit de vanatorii §i culegitori din neolitic, a dus la concluzia ca religia a aparut in
viata omului inaintea agriculturii. Situl arheologic cuprinde zeci de stilpi masivi, de
citeva tone fiecare, sculptati in piatra, asezati in cercuri, fiecare cizut peste urmatorul.
Templul Géobekli Tepe, aminteste vag de Stonehenge, doar ci e alcatuit nu din blocuri
cioplite grosolan, ci din coloane cu basoreliefuri de animale (gazele, serpi, vulpi,
scorpioni etc.). Arheologii inca fac sdpaturi la G6bekli Tepe fiind impresionati deoarece
templul a fost construit intr-o perioadd in care nu se descoperise metalul, roata sau
animalul de povara. Se crede ci acest templu era un loc sacru si de pelerinaj.

Din cele mai vechi timpuri si pind in prezent, religia i-a oferit omului
raspunsuri la principalele intrebiriexistentiale. Supravietuirea omului pe Pdmaint se
datoreazad si religiei. Viata omului s-a desfasurat sub influenta religiei. Credintele si
practicile religioase au influentat populatia din punct de vedere dinamic (natalitate,
mortalitate,  migratie), cultural (obiceiuri  vestimentare, gastronomice  §i
comportamentale), din punct de vedere economic (pelerinaje si turism). in egala masura,
religia a avut un rol important §i in transformarea peisajelor geografice, a satelor si
oraselor, adesea dominate de edificii religioase impresionante §i adeseori a avut un
cuvint de spus in denumirea localititilor. Omul a avut in general libertate de alegere
religioasd. Varietatea credintelor pe Glob este fireasca in conditiile in care oamenii sunt
diferiti, in functie de mediul in care traiesc. Fiecare zona geograficd este unicd, avand
propria culturd, lumea fiind astfel un mozaic de traditii, obiceiuri si religii. Religia este
astizi nu numai un act de spiritualitate, ci si un act de culturi sau cunoastere. In
conditiile globalizarii culturale, turistii de astdzi cauti tot mai mult obiectivele culturale
si de facturi religioasa.

Chiar daca au loc numeroase conflicte pe Glob care au la mijloc §i cauze
religioase, in prezent nu exista religii mai bune decit altele, atata timp cit toate au la
bazi ideea de pace, armonie, de iubire si intelegere intre oameni.

Nu numai Decalogul biblic sustine pacea §i moralitatea intre oameni. De
exemplu, Mahavira, conducitorul jainismului din India, in sustinereamoralititii umane
spunea: nu rdani, abuza, oprima, inrobi, insulta, tortura sau ucide orice creaturd sau
Sfiintavie.

STRUCTURA CONFESIONALA A POPULATIEI
O problemd de timp

Nu vom sti niciodatd cite credinte au existat pe Pimant, multe dispirind
definitiv in diferite perioade ale istoriei. De exemplu, dupa ce religia crestind devine
oficiala in Imperiul Roman, toate religiile pdgane existente au fost interzise.

Astazi, sunt recunoscute in lume circa 35 de religii, fiecare cu unul sau mai
multe culte. Dintre acestea doar 6 religii numard mai mult de 100 de milioane de
aderenti, 4 dintre ele intrd in categoria religiilor medii iar restul sunt religii mici, cu mai
putin de 10 milioane de adepti. Potrivit altor surse, pe Pimant ar fi peste 4000 de religii,
prereligii, secte §i alte formatiuni religioase, care isi impartpopulatia planetei.

Analiza structurii populatiei Globului dupa religie are in vedere caracteristicile
confesionale ale populatiei, precum i dinamica spatio-temporald a fenomenului
religios. Trebuie spus ca este foarte greu de precizat cu exactitate care este numarul de
credinciogi pentru fiecare cult in parte. Modificdrile sunt numeroase in structura
religioasd apopulatiei globale. Nu exista institutii la nivel de tard sau un for mondial
care s se ocupe cu actualizarea datelor statistice. Harta religilor pe Glob nu poate fi
desenatd decat pentru o perioada scurtd de timp, din cauza modificarilor permanente in
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acest domeniu. Cifrele privind structura confesionald a populatiei pe Glob, pe
continente sau tari, sunt diferite si de multe ori contradictorii, de la un autor la altul, de
la o institutie la alta. Apartenenta la o religie este relativa, dificil de stabilit cu exactitate,
in unele tari din Africa §i Asia, unde nu se fac recensdminte din lipsa banilor sau chiar
din cauza unor superstifii. Pe de altid parte, migratia de la o religie la alta sau
reconvertirea este in continud crestere, precum s§i renuntarea definitivd la o religie
practicata anterior. in prezent se remarci o puternici ascensiune a unor religii in
detrimentul altora, fiecare religie de pe Terra incercand séd-si atragd tot mai multi adepti.
Fenomenul reconvertirii nu este nou. Migratia de la o religie la alta existid din cele mai
vechi timpuri, a continuat si in Evul Mediu, avind adeseori consecinte tragice mai ales
cind reconvertirea unor populatii tribale din Africa sau America se ficea cu forfa, cu
virsare de sange. Din secolul al VII-lea, se inregistreaza un amplu fenomen de
reconvertire la Islam, religie care abia isi ficea intrarea in istorie. Chiar daca a aparut
mai tirziu, Islamul s-a raspandit la fel de mult ca si crestinismul inlocuind in numeroase
regiuni ale Asiei gi Africii religiile deja existente de mii de ani.

La ora actuald, religia islamici are cea mai mare ratd de crestere a numdérului
de adepti, urmata de crestinism. Este cunoscut faptul ci foarte rar un musulman trece la
o alta religie, comparativ cu adepti ai altor religii care au mai multa libertate de alegere.
Conform unor surse oficiale, dintre cei aproximativ 8 miliarde de locuitori ai Terrei care
vor exista peste aproximativ 20 de ani, peste 25% vor fi musulmani. Potrivit unor surse
peste 100 de milioane de chinezi au devenit crestini in ultimii 60 de ani.

Din picate lumea contemporanid se confrunti cu realitatea a numeroase
conflicte de naturd etnicd, lingvisticd, economicd dar si religioasd, adeseori cu
consecinte tragice. Conflictele care au la mijloc diferentele religioase sunt frecvente in
zonele de intilnire a unor mari religii: India, Indonezia, Israel, Filipine, Kosovo, Sudan,
Timorul de Est, Coreea etc.

Toleranta religioasd este singura solutie de convietuire pasnicd pentru
practicantii tuturor religiilor.
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