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Reconstituirile de ordin istoric şi antropologic în arheologie pornesc întotdeauna de la 
descoperiri concrete, fie ale unor artefacte, fie ale unor structuri/contexte, dar implică, în mod 
absolut necesar, utilizarea unei game cât mai largi de sugestii ideatice sau metodologice, 
extrase din diverse alte discipline, mai mult sau mai puţin conexe, printre care paralelele şi 
explicaţiile etnologice joacă un rol de primă mărime. Această abordare de tip interdisciplinar, 
realizată pe baza unui suport teoretic, conform unei metodologii ştiinţifice din ce în ce mai 
bine pusă la punct, supusă în permanenţă experimentului, nu cunoaşte limite epistemologice. 
În acest sens, tema referitoare la modul în care oamenii perioadelor preistorice receptau 
lumina şi focul, în contexte sacralizate, poate beneficia de sugestii valoroase din partea 
filosofiei.  

Printre filosofii care au abordat aspecte legate de perceperea focului în viaţa şi istoria 
umanităţii, marele gânditor francez Gaston Bachelard (1884-1962) ocupă un loc aparte, 
datorită atenţiei deosebite pe care a acordat-o, în opera sa, acestui element fundamental al 
naturii. Deşi Bachelard a fost mai ales un filosof al ştiinţelor, totuşi, gândirea lui a rămas 
mereu situată între axa cunoaşterii ştiinţifice şi cea a cunoaşterii pe calea reveriei1. Pentru a 
ajunge la adevărata cunoaştere ştiinţifică (obiectivă), el a dorit să o delimiteze cât mai clar de 
cunoaşterea literară, fundamentată în mare măsură pe reverie, studiind tocmai mecanismul de 
manifestare a acesteia. Axele poeziei şi ale ştiinţei sunt de la bun început inverse. Tot ce poate 
spera filosofia este ca poezia şi ştiinţa să devină complementare, să le unifice ca pe două 
contrarii bine alcătuite2. Metodologia de sondare a gândirii pre-ştiinţifice, primitive, pe care 
Bachelard a promovat-o în scrierile sale, are aplicabilitate şi în modul în care arheologii 
trebuie să se desprindă, prin interogare critică, de balastul unor credinţe înrădăcinate, presupus 
axiomatice, care nu reprezintă, însă, decât rezultatul primelor impresii (subiective) la 
descoperirea unor dovezi materiale (artefacte sau structuri). De altfel, analiza operei lui 
Bachelard a arătat că una dintre cele patru teze epistemologice care se află la baza gândirii 
sale subliniază tocmai faptul că orice studiu epistemologic trebuie să fie istoric3.   

Reflectând asupra relaţiei dintre cunoaşterea raţională şi cea afectivă, asupra surselor 
de eroare în procesul de cunoaştere, asupra modalităţilor de purificare a acestui proces şi 

                                                 
* Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Istorie, B-dul Carol I, nr. 11, Iaşi, cod 700506; 
n.ursulescu@gmail.com 
1 Romul Munteanu, Prefaţă, la: G. Bachelard, Psihanaliza focului, Ed. Univers, Bucureşti, 1989, p. V. 
2 G. Bachelard, Psihanaliza focului (trad. L.R. Munteanu), Editura Univers, Bucureşti, 1989, p. 1.   
3 P. Jacob (éd.), De Vienne à Cambridge - L'héritage du positivisme logique de 1950 à nos jours. Essai de 
philosophie des sciences, Paris, Gallimard, 1996, p. 7. 
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asupra rolului psihanalizei în tentativa de înlăturare a subiectivităţii şi de obiectivizare a 
demersurilor spre realitate, Gaston Bachelard a observat că accesul spiritului raţional spre 
cunoaşterea obiectului/fenomenului este îngreunat de diferite obstacole epistemologice, care 
nu depind doar de erorile simţurilor, de impresiile pre-ştiinţifice transformate în convingeri, ci 
şi de anumite baraje existente chiar în procesul de cunoaştere. Din punct de vedere 
epistemologic, cunoaşterea se realizează întotdeauna împotriva unor cunoştinţe anterioare, 
printr-o dialectizare permanentă a gândirii. De fapt, obiectivitatea ştiinţifică nu este cu putinţă 
decât dacă s-a făcut de la început ruptura cu obiectul imediat, dacă a fost refuzată seducţia 
primei opţiuni, dacă au fost oprite şi contrazise ideile care se nasc din prima observaţie4. 

Totodată, la polul opus, explicaţiile ştiinţifice, considerate aprioric obiective, au 
pretenţia că fundamentează modul în care oamenii preistorici şi-au făcut descoperirile. În 
acest sens, Gaston Bachelard atrage atenţia asupra slăbiciunii unor explicaţii pur raţionale, 
care nu ţin seama de complexitatea gândirii umane5. Explicaţiile ştiinţifice moderne provin, 
de multe ori, dintr-un raţionalism sec, fără nici o legătură cu contextul psihologic al 
descoperirilor primitive. Trebuie căutat, deci, prin psihanaliză indirectă, subconştientul ascuns 
sub conştient, valoarea subiectivă sub evidenţa obiectivă, reveria sub experienţă. Ştiinţa, 
afirmă Bachelard, s-a format mai degrabă pe seama reveriei decât a experienţei6. 

Pentru a studia obstacolele afective care împiedică gândirea omului de ştiinţă să 
progreseze în cunoaşterea fenomenelor, Bachelard a apelat la metodele psihanaliştilor, 
îndeosebi la cele ale lui Carl Jung, punând astfel bazele „psihanalizei cunoaşterii obiective”7. 
În primele sale lucrări, el era convins că psihanaliza este metoda unică ce ar putea rezolva 
purificarea epistemologiei de resturile gândirii naive. Totuşi, în spiritul gândirii sale 
dialectice, a observat ulterior că psihanaliştii nu pot înţelege spiritul imaginar şi că metoda lor 
este utilă doar pentru înţelegerea conştiinţei naive. Spre sfârşitul vieţii, în 1957, în lucrarea 
Poetica spaţiului, Gaston Bachelard afirma chiar că, în măsura în care psihanaliza îşi 
depăşeşte obiectul de cercetare (adică visul), ea poate deveni nocivă pentru procesul de 
cunoaştere, prin excesul de explicaţii mecaniciste şi cauzale. 

În abordările sale psihanalitice, Bachelard a pornit de la ideea că la baza fiecărui vis se 
află un anumit element material, care este fundamental pentru înţelegerea reveriilor. Astfel, el 
a clasificat reveriile (inclusiv cele poetice) în patru categorii, în funcţie de natura lor, care 
corespund celor patru elemente fundamentale ale anticilor şi alchimiştilor: apa, focul, aerul şi 
pământul8. Visarea are patru domenii, patru puncte prin care se înalţă în spaţiul infinit9. 
Aceste patru categorii au fost analizate în câteva din lucrările sale fundamentale, începând din 
1938 cu Psihanaliza focului10. Au urmat eseurile asupra celorlalte trei elemente – apa (Apa şi 
visele. Eseu asupra imaginării materiei)11, aerul (Aerul şi visele. Eseu despre imaginaţia 
mişcării )12 şi pământul (căruia i-a dedicat două lucrări: Pământul şi reveriile odihnei. Eseu 
despre imaginile intimităţii13; Pământul şi reveriile voinţei. Dialectica energetismului 

                                                 
4 G. Bachelard, op. cit., p. 1. 
5 Ibidem, p. 20. 
6 Ibidem.  
7 Idem, La formation de l'esprit scientifique. Contribution à une psychanalyse de la connaissance objective, 
Paris, Éditions Vrin, 1938. 
8 Savin Bratu, Bachelard Gaston, in: Angela Ion (coord.), Scriitori francezi. Dicţionar, Editura Ştiinţifică şi 
Enciclopedică, Bucureşti, 1978, p. 20-21. 
9 G. Bachelard, Psihanaliza focului, 1989, p. 3. 
10 G. Bachelard, La psychanalyse du feu, Gallimard, Paris, 1938.  
11 Idem, L'Eau et les Rêves, Jose Corti, Paris, 1942. În română, în traducerea Irinei Mavrodin, Editura Univers, 
Bucureşti, 1997. 
12 Idem, L'Air et les Songes : essai sur l'imagination du mouvement, Jose Corti, Paris, 1943. În română, în 
traducerea Irinei Mavrodin, Editura Univers, Bucureşti, 1997.  
13 Idem, La Terre et les rêveries du repos, Jose Corti, Paris, 1946. În română, în traducerea Irinei Mavrodin, 
Editura Univers, Bucureşti, 1999. 
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imaginar14). În ultimii ani ai vieţii, Bachelard şi-a concentrat din nou atenţia asupra focului – 
elementul care l-a fascinat cel mai mult, prezentându-l într-o scriere cu valenţe autobiografice: 
Flacăra unei lumânări15. Opera sa postumă16 (Fragmente ale unei poetici a focului) a fost 
închinată aceluiaşi element, reluând analiza a trei complexe de ordin psihologic (Prometeu, 
Phoenix şi Empedocle). 

S-a considerat – credem noi, pe bună dreptate – că Psihanaliza focului este cartea „cea 
mai accesibilă şi cea mai agreabilă” a lui Gaston Bachelard17. În această lucrare, care rămâne 
fundamentală pentru domeniul nostru de interes, Bachelard nu face o psihanaliză a acestui 
element în sine, ci a legendelor şi a unor explicaţii eronate create în jurul focului, lucrarea 
încadrându-se cel mai bine în domeniul antropologiei filosofice. 

Gaston Bachelard precizează că focul este, prin excelenţă, un element contradictoriu. 
El poate fi intim şi universal, poate fi păstrat în căldura inimii, prin sentimentul de iubire; el 
se ascunde în materie, se manifestă sub formă de ură şi răzbunare, ni-l închipuim că 
luminează în paradis şi arde în infern; el este un pretext de joacă pentru copii şi un mijloc 
utilitar în bucătărie, o pedeapsă, dar şi o mare binefacere pentru oameni. Focul poate fi, deci, 
valorizat într-un dublu sens: al binelui şi al răului. El trezeşte frica şi respectul, dragostea şi 
ura. Bachelard este convins că, dintre cele patru elemente, focul are caracterul cel mai 
dialectic. Focul întreţine sentimentul confortabil de repaos, dar şi pe acela de schimbare. El 
polarizează atât instinctul vieţii, cât şi pe cel al morţii. Dacă tot ce se schimbă lent se explică 
prin viaţă, tot ce se schimbă repede se explică prin foc. Focul, ca principiu universal, îmbină 
în sine cele două contrarii: răul (el distruge, este simbol al Infernului) şi binele (dă viaţă, este 
apanaj al Cerului, al Paradisului)18. 

Focul din vatră a fost pentru om primul subiect de reverie, de invitaţie la repaus19. În 
faţa focului omul ia atitudinea Gânditorului. Omul îşi găseşte spiritul în starea de odihnă, de 
bucurie, nu în trudă20. Bachelard consideră că spiritul omului s-a format prin meditaţia asupra 
focului21. Dar – precizează autorul – omul căzut pe gânduri (în reverie) nu trebuie confundat 
cu omul care gândeşte (raţionează)22.    

Tot pe bază psihanalitică, Bachelard relevă valorizarea sexuală a focului, care poate fi 
ascunsă sau explicită. Bachelard dă chiar unui capitol al cărţii sale numele de Focul 
sexualizat.23 Aici compară scânteile focului cu germenii vieţii, ambele fiind mici, dar cu 
efecte mari24. Focul exprimă esenţa dualităţii tuturor fenomenelor, prin el realizându-se şi 
căsătoria sacră a Cerului cu Pământul (aşa-numitul Cer împământenit sau Uranogeea)25.  

Gaston Bachelard consideră că modul tradiţional de aprindere a focului prin frecarea a 
două lemne are o conotaţie sexuală, actul fiind asociat cu frecarea care aprinde corpul iubit26. 
Mişcarea armonică a frecării (euritmia) provoacă, în final, euforia focului aprins. Din 
exemplele date de James Frazer, în cartea sa Creanga de aur, se ştie că focul ritual se 
aprindea numai prin metoda frecării lemnelor. Dar, Bachelard consideră că explicaţiile lui 

                                                 
14 Idem, La Terre et les rêveries de la volonté, Jose Corti, Paris, 1948. În română, în traducerea Irinei Mavrodin, 
Editura Univers, Bucureşti, 1998.  
15 Idem, La Flamme d'une chandelle, P.U.F., Paris, 1961. În română, în traducerea Marinei Baconsky, Editura 
Anastasia, Bucureşti, 1994. 
16 Idem, Fragments d'une Poétique du Feu, posthumes, édités par Suzanne Bachelard, P.U.F., Paris, 1988. 
17 M. Mansuy, Gaston Bachelard et les éléments, Jose Corti, Paris, 1967, p. 33.  
18 G. Bachelard, Psihanaliza focului, 1989, p. 7. 
19 Ibidem, p. 14. 
20 Ibidem, p. 15. 
21 Ibidem, p. 53. 
22 Ibidem, p. 3. 
23 Ibidem, cap. IV, p. 41-56. 
24 Ibidem, p. 44. 
25 Ibidem, p. 52. 
26 Ibidem, p. 22-23. 
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James George Frazer referitoare la miturile originii focului27 sunt doar sociologice şi, de 
aceea, trebuie neapărat completate cu cele din cartea lui Carl Jung, Libido.28 El preia de la 
Frazer şi ideea existenţei mai multor tipuri de foc (blând, viclean, răzvrătit, violent), dar 
consideră că acestea corespund nu sociologiei, ci psihologiei primare a dorinţelor şi 
pasiunilor29.  

De altfel, Bachelard, ca şi Carl Jung, consideră că originea tuturor activităţilor 
primitive ar trebui căutată în componentele activităţii sexuale, deoarece utilul implică 
agreabilul30. Astfel, în ceea ce priveşte epoca pietrei, el denumeşte etapa pietrei cioplite drept 
perioada pietrei chinuite, în timp ce piatra lustruită este cea a pietrei mângâiate31. Împrăştierea 
pe ogor a cenuşii rezultate din ardere se face pentru a creşte fertilitatea pământului; de 
asemenea, menţionează că cenuşa era amestecată în hrana animalelor, pentru a le spori 
fecunditatea32. 

În mod deosebit, Bachelard se opreşte asupra importanţei pe care zeiţa focului, 
totodată şi protectoare a căminului33, o avea în mitologia greco-romană. Antichitatea 
proslăvea în mod deosebit virginitatea zeiţei Hestia/Vesta, tocmai ca simbol al purificării prin 
foc34. Focul reprezenta puritatea absolută faţă de toate celelalte elemente35.  

Ca o paranteză, dorim să remarcăm faptul că în mitologia greco-romană zeitatea 
focului şi a căminului (Hestia / Vesta) este feminină, făcând parte din generaţia vechilor 
divinităţi (ca fiică a lui Cronos / Saturn), în timp ce în religia vedică (şi apoi brahmană) focul 
este un zeu masculin (Agni). Interesant este şi faptul că în limba română, ca şi în alte limbi, 
focul şi vatra sunt de genuri diferite (în cazul limbii române, focul, de gen neutru, este de 
origine latină, iar vatra, de gen feminin, provine din substrat, ceea ce ar putea sublinia 
vechimea cultului vetrei în spaţiul carpatic).  

În psihanaliza pe care o face focului, Bachelard se referă şi la o suită de complexe 
(Prometeu, Empedocle, Novalis, Hoffmann), pe care le valorizează în acest sens. Dintre 
acestea, doar complexul lui Prometeu are o „istorie” mai lungă în exegezele de psihanaliză 
mitologică şi culturală, în vreme ce toate celelalte sunt construcţii ale reveriei, pe care 
Bachelard a căutat s-o înţeleagă prin lecturile sale, efectuate în stare de veghe. Complexele 
sesizate de Bachelard pot fi grefate pe altele, mult mai vechi, cu caracter arhetipal. Un 
complex este o temă obsedantă, constituită dintr-un ansamblu de reprezentări şi amintiri, 
parţial sau total inconştiente, cu o foarte puternică valoare afectivă, care se bazează pe relaţii 
existente încă din perioada infantilă36. Pornind de la premisa că se poate vorbi în mod 
justificat de un inconştient al spiritului ştiinţific, Gaston Bachelard demonstrează că 
elementele componente ale complexului prometeic nu mai trebuie reduse la relaţia dintre 
interdicţie şi neascultare. Dacă în fiinţa umană există o voinţă spre intelectualitate, atunci 
sensul actual al complexului prometeic trebuie interpretat ca un nucleu de tendinţe 
impulsionate de voinţa de cunoaştere.  

Oamenii au dorit întotdeauna să stăpânească focul, pentru a scăpa de „complexul lui 
Prometeu” şi, de aceea, prin regulile şi interdicţiile impuse în legătură cu acest element 
omniprezent, focul este perceput de către oameni mai curând ca o fiinţă socială decât ca un 

                                                 
27 James George Frazer, Myths of the Origin of Fire, London, MacMillan and Co, 1930. 
28 G. Bachelard, Psihanaliza focului, 1989, p. 35. 
29 Ibidem, p. 35. 
30 Ibidem, p. 28. 
31 Ibidem, p. 29. 
32 Ibidem, p. 31. 
33 În limba greacă, έστία înseamnă deopotrivă foc şi locuinţă/cămin. 
34 G. Bachelard, Psihanaliza focului, 1989, p. 95-102.  
35 V. Kernbach, Dicţionar de mitologie generală, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, 1989, Bucureşti, p. 224.  
36 J. Laplanche, J. B. Pontalis. Vocabulaire de la psychanalyse, P.U.F., Paris, 1967, p. 22. 
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fenomen natural37. O abordare animistă a focului caută să-l explice ca pe o persoană38. 
Ofrandele erau depuse pe altar, pentru a fi arse, hrănind astfel focul39. 

Pentru omul primitiv doar schimbările petrecute prin foc sunt transformări profunde, 
frapante, rapide, miraculoase şi definitive. De aceea, focul trebuie mereu controlat de om, 
pentru că orice încetinire sau înteţire a lui poate avea urmări dezastruoase40.  

Sugestii interesante pentru problema ritului funerar al incineraţiei găsim în analiza 
altui complex, cel al lui Empedocle, considerat ca fiind unirea cu focul prin distrugere şi, 
totodată, intrarea într-o mare transformare41. Faptul că moartea fără urmă este garanţia că 
pornim întregi spre lumea de dincolo poate explica şi opţiunea religioasă a unor comunităţi 
umane pentru ritul incineraţiei. Prin incineraţie se pierde totul, pentru a câştiga totul42. Prin 
moartea în flăcări, un întreg univers imaginat dispare o dată cu Gânditorul43. 

În finalul acestor câteva succinte consideraţii despre analiza focului în opera lui 
Gaston Bachelard se impun câteva concluzii, cu privire la metodologia ştiinţifică de abordare 
în arheologie a acestui important element al naturii, care a marcat în mod deosebit viaţa 
comunităţilor preistorice şi antice, dar şi pe cea a celor din perioade ulterioare. Este vorba, 
mai ales, de necesitatea ca în procesul de interpretare ştiinţifică a descoperirilor legate de 
prezenţa focului, fie că este vorba de instalaţii pentru foc, de locuri amenajate pentru arderea 
ofrandelor sau de utilizarea ritului funerar al incineraţiei, arheologul să rămână în sfera 
faptelor concrete, să nu amestece realul cu o serie de clişee prezente în mintea sa, în 
subconştient, ca urmare a acumulării unor tradiţii, cutume sau a unor imagini obţinute prin 
diverse lecturi. Cele două categorii de informaţii trebuie analizate separat şi de abia ulterior să 
se încerce complementaritatea informaţiilor şi interpretărilor. Bachelard atrăgea atenţia că 
focul, prin puternicele reverii pe care le declanşează, a constituit un obstacol în calea 
înţelegerii raţionale, ştiinţifice, a esenţei sale44. Un indiciu clar al unui asemenea amestec de 
informaţii l-ar constitui, în cunoaşterea pre-ştiinţifică, utilizarea în abuz a determinativelor, a 
adjectivelor, pentru a caracteriza un obiect; aceasta nu este o determinare ştiinţifică, ci 
exprimă doar un sentiment, ţine mai mult de psihologia focului45. De fapt – subliniază 
Bachelard – cu cât cunoaştem mai puţin despre un fenomen / obiect, cu atât folosim mai mulţi 
termeni pentru a-l defini46.  

Bachelard atrage atenţia, relativ la cunoaşterea pre-ştiinţifică (caracterizată prin 
simţăminte, percepţii personale), că aceasta încearcă să concilieze contrariile, fără să distingă 
şi să explice acţiunea lor concretă, deoarece prin concilierea, estomparea contradicţiilor se 
ajunge mai uşor la originalitate – unul din scopurile de seamă ale gândirii subconştiente, 
imaginative47. Dintr-o excepţie, subconştientul are tendinţa de a obţine o generalizare opusă 
celei demonstrate ştiinţific. 

În fine, considerăm că, nu în ultimul rând, cercetarea ar trebui să se ghideze după o 
cerinţă de bază, formulată astfel de Gaston Bachelard: A mărturisi că te-ai înşelat înseamnă a 
aduce cel mai strălucit omagiu perspicacităţii minţii tale. Cunoaşterea obiectivă înseamnă 
descoperirea subiectivismului48. 

                                                 
37 G. Bachelard, Psihanaliza focului, 1989, p. 10. 
38 Ibidem, p. 62. 
39 Ibidem, p. 63. 
40 Ibidem, p. 54. 
41 Ibidem, p. 16-18. 
42 Ibidem, p. 17. 
43 Ibidem, p. 18. 
44 Ibidem, p. 59. 
45 Ibidem, p. 78. 
46 Ibidem, p. 76. 
47 Ibidem, p. 79. 
48 Ibidem, p. 96. 
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GASTON BACHELARD AND THE ANALYSIS OF FIRE – A SOURCE  
OF SUGGESTIONS FOR UNDERSTANDING  

THE BEHAVIOUR OF THE PREHISTORIC PEOPLE 
 

This paper analyzes the considerations that, especially in his work La Psychanalyse du feu, the 
French philosopher Gaston Bachelard (1884-1962) makes on fire, as a basic element in the human life 
and in the shaping its thinking. Bachelard does not make the psychoanalysis of this element itself, but 
of the myths and explanations created around the fire, so his work fits best within the philosophical 
anthropology. 

Fire is a contradictory element, valorised in a double sense: the good and the evil. Bachelard 
believes that the spirit of man was formed by meditating on fire, but the man mused (daydreaming) 
should not be confused with the thinking man (reasoning). Particular attention is paid to the mythology 
of the fire goddess, who was yet the protector of the home, being also the symbol of purification by 
fire. Fire represented absolute purity over all other elements. 

On what concerns the Promethean complex, it must not be reduced only to the relationship 
between prohibition and disobedience, but must be interpreted also as a tendency of the will of 
knowledge. Therefore, the fire is perceived by people more as a social being rather than a natural 
phenomenon, so it is personified. 

The religious option of several human communities for the cremation rite is the consequence 
of the belief that, through cremation, one loses everything, to win everything. 

In the light of the scientific methodology developed by Bachelard, in the interpretation of the 
archaeological finds linked to the presence of fire (fire installations, places arranged for burning the 
offerings, cremation rite), the archaeologist must remain within the sphere of concrete facts and not 
mixing reality with a series of clichés present in his subconscious, due to the accumulation of 
traditions, customs and some images obtained through various readings. The two categories of 
information should be considered separately and only later one may try the complementarity of 
information and interpretations. 
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