O FIINTA MITOLOGICA TEMUTA
FATA PADURII

PAMFIL BILTIU

Fata Pidurii este unul dintre spiritele malefice, nu numai extrem de temute
dar si generalizate in folclorul maramuresean si romanesc, in jurul ei brodandu-
se o adeviratd mitologie.

In folclorul maramuresean ea poarti felurite denumiri asupra cdarora, in
unele legende face ea insdsi referiri: “da-mi pa(ce) cd am doudsprezece numuri
“Avizuha*, “Avizuhard®, “Albita“, “Aripa Sitanii*. (Cilinesti)

Si 1n alte regiuni ale tdrii aceastd temutd fiintd mitologicd poarti felurite
denumiri: “Muma Pidurii®, “Vidma Pédurii“, “Suratd de Pddure”, “Mama
Huciului®, “Stima Padurii®, “Valva Codrului®, “Musa*!.

Legendele si mito-credintele ne furnizeazd date bogate despre variate
aspecte legate de aceastd fiintd mitologica. Toatc aceste aspecte ne ilustreazi
bogata mitologie brodatd in jurul ei. “Locasul ei are 99 de usi, 99 de ferestre, 99
de leagine* (Oncesti). Fata Pddurii umbld pe cal “alb ca spuma“. Cand merge
“horeste de risund izvoarele si padurile”. Desi in cele mai multe legende aflim
ci acest spirit nu "intoarce glasul si horeste ca si cum ar iui“ (striga, chiui), in
unele ni se spune ci "Intorcea doine si hori faine”. Uneori este vdzuti spilandu-se
si pieptidndndu-se pe la fanténi.

Detaliile fizionomice pe care ni le furnizeazd legendele si mito-credintele
despre Fata Piddurii sunt numeroase si variazd de la o localitate la alta. Cel mai
adesea este imaginatd tn chipul unet temei frumoase cu pir bogat si lung lasat pe
spate panid la sezut, acesta reprezentind cel mai particularizant element al ei:
“Asta-1 podoaba ii, 1i invelitoarea ei*. Mai este imaginati in chip de femeie inaltad
“cét gardurile” sau “‘pana la trei garduri si cu pdr lung*, ori cét “o rudad de par de
farciturd*. Mai este imaginatd in chip de femeie imbracata in negru, “femeie cu
mustati‘“ sau babd care sede in scorburi de copaci.

1. Ovidiu Bérlea, Mica enciclopedie u povestilor populare, Bucuresti, Editura $fiintificd si Enciclopedici,
1976, p.241.
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Constitutia acestui duh malefic este aceea de femeie stranie “in spate fi
goald ca o covatd, o ca on cos gol“, apoi copitele ii sunt de cal sau mixte, una de
cal si una de vaca.

Mitologia bogatd a Fetei Piddurii ne este potentatd sub multiple aspecte,
intre care cel vestimentar: “umbld cu ciubote, cu cizme de lemn, cu cheptari
negru, zadie neagrd, panzdturd (naframi) neagrd®. In unele variante ne apare
imbricatd in “cdput negru® sau “in haine pestrite®.

In legendele brodate in jurul ei, naratorul popular scoate in evidentii puterile
ei diavolesti, fiind identificatd cu diavolul “Is lucruri mari, domnule. Ce face
Satana nici Dumnezo nu face®.

Gratie puterilor ei diavolesti, Fata Padurii se poate metamorfoza cu usurinti
si lua cele mai variate infétisdri precum: cal, iapa, méinz, femeie tanira si frumoasa,
fati frumoasd identicd cu driguta vreunui cioban, etc.

Atributele malefice, despre care omul din popor crede cid Fata Piadurii le
poate sdavarsi sunt extrem de numeroase. Stiarneste furtuni, dintre cele mai
puternice, care scot copaci din ridacina. Afecteazi oile care riman sterpe, bolnave
sau moarte. Zaruieste laptele oilor pe la stini, deschide staulul si alungi oile. Pe
oameni ii Tmbolnédveste, le provoacd somn prelung, 1i riticeste. Pe ciobani ii
duce pe sus, 1i “imblateste” (loveste) de pamant, i imbolndveste, ii omoara, le ia
coliba pe sus, 1i leagd cu gatul de lemne, le ia hainele si le infisoard prin varful
parilor. Celor aflati la secerat le aruncad snopii care pe unde.

Fata Padurii este o fiintd foarte temutd de femei, care cred cd le poate
schimba copiii, ldsand in locul lor copiii ei, “hdzi, cu par de land de oaie, copite
de cal si plangaciosi®.

Trebuie sd subliniem cd schimbarea copiilor prin actiuni ale duhurilor
malefice este un motiv generalizat in mitologia noastrd populard, fiind atestat nu
numai in Transilvania dar si in Moldova si Oltenia®.

In legendele si mito-credintele populare brodate in jurul Fetei - Pidurii detine
o pondere mai mare motivul urmei rele. Cine dd in urma ei este dezorientat, dus in
locuri pustii, deoarece cel afectat isi pierde simtul orientdrii. “Numai in zori de ziua
l-o l3sat cd era mai mult mort, atunci cind o cintat cocosii®. Si acest motiv este larg
rispandit in folclorul nostru, fiind atestat si in alte regiuni, mai ales Moldova®.

Anumite mito-credinte legate de acest duh malefic tin de tabuistica unor
zile de sarbatoare. Fata Piadurii afecta adesea biarbatii care aveau cusute haine
simbita sau vinerea, duminica sau In alte sarbatori mari. Ca si Martolea, Fata
Padurii le striga la fereastra pe femeile care lucrau marti seara, apoi le strimba
mainile, picioarele, le lua laptele de la vaci “cd marta-i zi sfanta“.

2. Tudor Pamfile, Prieteni si dusmani ai omului, Bucuresti, 1916, p.224.
3. Ion Muslea si Ovidiu Barlea, Tipologia folclorului dupd rdspunsurile la chestionarele lui B.P. Hasdeu,
Bucuresti, Editura Minerva, 1979, p.200.
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In acord cu bogata mitologie brodati in jurul ei, Fata Pidurii detine un
spatiu tabuistic, pe care il apard si-1 controleazd cu strictete. Este motivul
“gredinei* sau “gredinufii“ Fetei Padurii. In ea are felurite flori si buruiene
fermecate, asezate in straturi. In mijlocul ei se giseste o masi mare de piatri si
doui scaune. Pe masa stau asezati papucii Fetei Padurii.

Substratul mitologic al acestui motiv este bogat. Gridina ei, potrivit unor

M

variante, este “tomniti“ ca de femei *‘cu toate florile cite-s pe pimant“. Florile
sunt ordonate “in straturi asa cum fac femeile straturile de flori“. In apropierea
acestei gradini se afld un culcus unde sti stipana si pazeste gradina.

Violarea acestui spatiu atrigea dupd sine pedepse dintre cele mai grave
pentru cel care il incédlca. “Florile Fetei Padurii nu le ie nime. Nu-i voie si le iei.
Cu acele se distreazi. Florile le stringe in bratd si umbld cu ele horind“. Cine ia
flori si le pune la clop este pus pe foc sau i se ia clopul si este dus pe sus. Doar
simpla privire a gradinii atrage dupd sine ménia proprietarei.

Legendele si mito-credintele despre Fata Padurii sunt foarte bogate in motive
de circulatie. intre acestea un loc important il ocupi copilul Fetei Padurii, care
este “flocos pe manuri si pd obraz. Ziua nu minéncad nimic noaptea furd grostioru’
di pi oale“. Fata Padurii ii face copilului leagidn din pipirig si 1l aseazd intr-o
cracd de copac. El este rezultatul puterilor ei extraordinare. “Cine crezi dumita
cid poate face leagin din pipirig si sd poatd legina in el si on cocon.

Desigur teama omului din popor de aceastd fiintd demonicd, care putea
produce atita rdu, I-a determinat s nidscoceascd multiple mijloace si practici de
apirare impotriva ei. fn unele dintre acestea se miza pe puterea magici a unor
obiecte din domeniul casnic “Din lodancu’, de la tiard sid face o funie, cu care
Fata Padurii sd lega de colibd unde era juratd si blistimatd, Aceastd fiintd ma-
leficd putea fi ficutd inofensivd “dacd bdrbatu’ lua o cimesd de-a femeii cand
era la menstruatie, atunci nu sd pute apropia de el.*

Asa cum aratd cercetarile, cimasa este un simbol al protectiei si este prezenta
in toate riturile de trecere si ceremoniile de initiere. Cdmasa poate avea functie
apotropaici, asa cum ne argumenteazi cimasa ciumei’.

Unele practici de apirare impotriva acestui duh malefic mizau pe puterea
magicd atribuitd unor alimente “Ca sd scapi de ie, trebe sd iei noud grauntd de ai,
noui de t’iperi, noud de tdméie slujitd si sd le porti in t’eptari.”

O categorie de practici de apdrare este posibil s fi pdtruns prin extensie,
fiind folosite §i pentru combaterea ciumei “Dacd sd bagd in casd trabuie sd-i unga
ranele cu grostior, unturd, oloi si tribuie scoasd la hotar fard sa te uiti Inapoi".

O practici de aparare impotriva Fetei Padurii foarte frecvent folositd era
legarea cu bricinarul, uneori fiind suficientd doar simpla ardtare a acestuia ca
acest duh sid devind inofensiv.

4. Ivan Evseev, Dictionar de simboluri si arhetipuri culturale, Timigoara, Editura Amarcord, 1944,
p.141.
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Ca obiect cu puteri magice, bricinarul este larg uzitat in folclor. Este
suficient si amintim frecventa lui prezentd in riturile de Tnmorméntare.

In suita bogati a practicilor de apirare, omul din popor miza pe puterea
magicé a unor obiecte, unele din ele apartinind vegetalului, generalizate in folclor.
Se punea in fereastrd buruieni de leustean si rostopascd: "in fereastrd sa pune
cdramidi rosie, iar birbatii purtau brau rosu sau briu de tei".

Trebuie sd subliniem cd teiul este un arbore folosit si la alte popoare.
Ucrainenii, polonezii si cehii cred cd un brau de tei poate fi folosit pentru prinderea
vampirilor, a spiritelor apelor si a altor demoni malefici®.

O categorie de practici de apdrare impotriva Fetei Pddurii sunt mai
complexe. Pentru a fi debarasat de farmecele acesteia, feciorul trebuie si imbrace
haini femeiascid “Ca sid nu mai aiba bai cu ie, cine are, trebe si sd imbrece cu
haind muiereascd, apoi trebe legat la grindd si batut cu maturd pardsiti. Atunci
si cinta roatd pangd casa si zdce: vai cum mi-at’ spurcat barbatu’ mieu”.

Feciorii mai indriazneti recurgeau la practici de aparare curajoase. ‘“Care-i
ipen crapid un copac, 1i bagd jejitile acolo §i scoate sdcurea. Cum 1ii stransa i
musai sa deie puterile ii la fecior, cé trebe sa ii deie sa sugé de trei ori din tita ei,
iard el o leaga cu nu stiu cdte noduri, apoi il duce in gridina ii, de unde isi lua
flori, pa care le pune la parii de la staul, s nu mai aibd de lucru cu ie".

Unele practici de apirare impotriva Fetei Padurii sunt aceleasi care se
foloseau la prinderea zanelor: “Iei un bricinar si o cizma rosie si le pui in curechi,
la cine-i furd curechiu! Vine, Fata Padurii si isi bagd picioru’ in cizma si apoi nu
mai poate fugi. Omu’ o prinde si o bate".

Anumite practici din categoria celor de aparare, mizeaza pe puterea magica
a metalului prelucrat. “Ca sa scapi de ie luai potcoave de la cal si le punei in crucis,
apoi nu mai are nici o putere". Practica face parte din categoria celor increstinate,
care sunt numeroase, Uneori acest duh malefic era alungat prin semnul crucij,
insotit de formule orale de genul: “Doamne ajutid-m’ sd scap de dabila asta". La
stini ciobanii nu urcau la munte fard a lua cu ei “Visul Maicii Domnului*.

Gama de practici de apirare impotriva acestui temut duh este intinsd. Cine
vroia s pdtrunda in gridina ei, trebuia sd aibd asupra lui “bracinari de la un
cocon de tri ani‘. Bérbatii ca sd nu fie afectati de Fata Padurii purtau la ei "ai de
varvuri”, de care asa cum se stie fugeau toate duhurile malefice.

Unele practici urmireau sd impiedice schimbarea de cétre Fata Padurii a
coconilor “Ca si nu ieie coconu’ puneu in leagin mitura, tdmaie, busuioc sfintit,
si nu poati stimba si duce coconu’ si pune in locul lui pa a 1"

Alte practici aveau drept scop timiduirea oilor pe care le imbolndvea
adesea: “cand strica oile si luau flori din gridina ei, sd fierbeu si cu zama ceie
trebuieu stropit’e”.

5.op. cit., p.185.
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Conservatorismul aparte al spatiului investigat a facilitat pAna astizi
conservarea unor descintece de alungare a Fetei Pddurii. Unica varianti, mai
bine zis fragment de variantd, am inregistrat-o la Oncesti si contine formule de
amenintare: “Na, tu Mdrie, picior de cal, / Altu’ nu mai zani, / C3 de-i mai zani /
Cu picioare de cal te-oi lozi".

Mitologia bogatd creatd in jurul acestei fiinte malefice ne este conturati si
de anumite vrdji, in care se miza pe efectul miraculos al unor obiecte ce au
apartinut Fetei Padurii. Se crede ci florile din gridina ei, in urma unor farmece
pot spori mana oilor “On om di la noi mere si aduce flori din gridinita Fetei
Padurii. Le da la oi si tare mult lapte ave la ele. Da nu stiu ce carte ave omu acolo
si cu cartea aceea n ziua de Pasti, la ora 12 si cu o oilagi de lapte dulce si duce
la gridinutd. Si de unde lua floare tribuie s puie lapte dulce". (Berbesti)

Unele practici mizau pe efectul magic al pdrului ei sau al piméntului luat din
urma acesteia. “Dacé pui lut din urma ei la un prunc in ciupi riméane ca si pruncu’ ii
cu pdr tat.". Dacd ai ceva cu o femeie si ii ndposti in jeb lut din ala si betejeste si nu
i-1 bine veci. “La Oncesti este o fantana, unde afli par de la Fata Pidduni. Daci aduci
si-i fierbi paru’ acela si te speli cu apa de aceie iti creste pér cd 1i pand la jerunt”.

Legendele si mito-credintele legate de acest spirit sunt de largé circulatie
in Transilvania. S& amintim cd in lucrarea sa “‘Credinte populare din Silaj pand
in anul 1892% Jozsef Kadar arita cd dintre figurile mitologice, cel mai frecvent o
intdlnim pe Fata P#durii, numitd si Piddureanca. Aceasta apare in chip de fatid
frumoasi, cu o mare putere de seductie asupra flicidilor, dar care este si foarte
periculoasa. In materialul cules de pe Valea Somesului se opreste la aceleasi
actiuni malefice ale Fetei Padurii, cunoscute pe un spatiu intins: schimbarea
copiilor, pericolul pe care il prezintd pentru fldcdii care dorm la tunni sau la
padure. Mai aminteste de daramarea copacilor, mutirea feciorilor precum si de
céteva practici de apirare, bagatul in cuptor al copilului schimbat pentru a o
determina si-si salveze pruncul, aducandu-l pe cel schimbat cu al ei®.

Credinte legate de acest spirit circuld frecvent si In alte regiuni ale tdrii. La
finele veacului trecut au fost atestate in Oltenia, Teleorman, Mehedinti’.

Asa cum aratd cercetdrile, mai toate credintele despre Muma Padurii, care
schimbd copiii $1 pune in locul lor altii piperniciti si bolndviciosi se intdlnesc la
toate popoarele din Europa. Mai pretutindeni este inchipuitd ca o femeie batrana
ce locuieste in munti®.

Tudor Pamfile semnaleazi prezenta Fetei Padurii la neogreci, la sarbi, unde
apare in chip de fatd frumoasd care i ameteste pe tineri. Acest spirit se gaseste si

6. Francisc Kiss, Credinte populare din Salaj culese de Jozsef Kdddr pdnd in anul 1892 in Acta Musei
Porolissensis, XIX Zaldu 1995, p. 524-525.

7. Ion Muslea si Ovidiu Barlea, op. cit, p.198-200.

8. I.A. Candrea, Folclor medical romdn comparat, Bucuresti, Editura Casa Scoalelor, 1944, p.169.
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in folclorul sdsesc sub denumirea de Buschmutter, polonezii Dzivozny Mamuny,
care furd copiii oamenilor inlocuindu-i cu ai ei’.

Tache Papahagi 1i giseste corespondente in folclorul rus Baba Yaga, iar in
folclorul finic Miellikki, femeia padurilor care isi leagidnd si ea copilul'.
Cunoscutul mitolog Victor Kernbach aminteste de corespondentele acestei
divinitdti malefice cu Buschgrassmutter sau Buschweichen din mitologia
germani'',

SUMMARY

The micro-study bearing this title is a monographical aproach of that mythological
creature, very well-represented both in Romanian and Maramureshean folklore around which
a genuine mithology has been embroidered.

In the first part of the work many aspects linked to her dwelling, or linked to her
features but also to her countenance details or to the ways the peasants and the country
people imagine that she comes into sight are discussed.

There are also many informations about the vestment details of this mithological being
in this first of the work. In the second part, different appearences which this spirit takes herself
as a result of her metamorphosis, looking like animals or human beings, are deliberated upon.

Other aspects of Forest Maid’s mythology are also discussed as well as the garden like
a magic (tabu-istical) space, which space she protects and controlls.

In the content of the work important weight is occupied by the malefic deeds of the
Maiden of the Woods but also the means of defence which people imagined to escape from
her malefic activities, beginning with exorcisms or ritual incantations and finishing with
magical practice, some of them with a special load.

All the aspects linked to this malefic spirit are comparatively approached in order to surprise
some aspects, elements and novelty which are well preserved and specific to folklore of Maramuresh
as well the motives of circulation, common for Romanian and Maramureshean folklore.

Last part of the work deals with the circulation of some motives and elements of the
mythology about the Maid of Forest in the context of the world folklore.

9. Tudor Pamfile, op. cit., p.341-342,
10. Tache Papahagi, Mic dicfionar folcloric, Bucuresti, Editura Minerva, 1979, p. 341-342.
11. Victor Kernbach, Dicfionar de mitologie generald, Bucuresti, Editura Albatros, 1995, p.433.
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