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Exista credinta, printre tdranii din Muntii Apuseni si nu numai, ca pe
bobul de grau, se afla chipul MANTUITORULUI ISUS. De aici, cultul painii si
graului, credinta ca, graul si painea sunt prin ele insasi sfinte si-i pacat sa fie
célcate 1n picioare. Nu existd momente din viata omului, la care intr-un fel sau
altul, sa nu fie aduse cele doud elemente ( graul si painea), numite sacre.

Asa se face, cd omului, inainte de a se naste chiar, i se asociazd boabele
de grau, socotite cum spuneam, entitdti sfinte. Astfel ca, viitoarea mama, va
pune intr-un vas cu pimant, o mana de boabe de grau, apoi le va uda cu apa, cu
mare grija, pand cand ele vor incolti. Dacd vor incolti cu sot, inseamna c, noul
nascut, va fi fecior. Cand tdnarul prunc vine pe lume, acestuia i se asociazi
painea si graul. In prima baita se pune, pe langd o ramurica de busuioc, care
simbolizeaza curitenia sufleteasca si trupeasca, cateva boabe de grau, pentru ca
noul néscut sa fie bogat si o ramuricé de brad, ca tanarul prunc, si traiasca mult.
In timp ce i se face baita, in cuptorul de pdine i se va coace micutului prunc, un
coc de paine, in miezul cdruia, ursitoarele pretind cd descifreazd viata celui
caruia fi este consacrat.

Legenda spune ca, la nasterea lui HOREA, ursitoarele, vizind cocul de
paine al micutului prunc, au inteles ca va fi un barbat mare si puternic i inca de
atunci i s-a spus URSU. Au mai vazut, cd va canta frumos si de aceea l-au
numit HOREA. De asemenea, au observat in miezul de paine, un picur de
sange, intelegdnd din acesta, ca va muri, intr-o mare virsare de sange.

GRAUL este folosit si sub forma de CRUPA, adica spélat bine, batut in
duba cu cuie si apoi fiert, obicei din ziua de SFANTUL TOADER. De
asemenea, se foloseste si sub formd de COLIVA, simbolizand sirbitorirea
celor trecuti la cele vesnice, obiceiul fiind diferit, de la o localitate la alta.

Toate varstele omului, sunt insotite de gradu si paine. Sarbatorile
CRACIUNULUI, sunt o elocventi dovada, in acest sens. Bizareii sau bizirusii,
cum li se mai spune, vin la casa gospodarilor, aducind cu ei asa zisa bizarusa
(bizarusa, este confectionatd de reguld dintr-un baston.de salcie, care dupi ce
este curatat de coajd, este lasat sa inghete, dupa care cu mezdreala, prin presare,
se fac floricele sub forma de suvite, din lemn). Intrand in casa, ei spun: ,,A
venit AJUNUL lui CRACIUN, cu un ceas bun si cu zile multe si bune”. Dupa

www.muzeuzalau.ro / www.cimec.ro



728 MARIA CIOICA

intrarea in casa, gospodina si ceilalti ai casei, 1i primesc cu bucurie pe copilasi,
dandu-le colicei, mere, nuci §i prajituri, apoi gospodina sau o fatd a acesteia,
rupe suvite din bizdrea si le pune la icoand, pentru ca oile sa fete multe miele.
Daci in casd existd o fatd mare, atunci suvitele din bizirea, se pun la oglinda,
pentru ca in anul ce va veni, sd vind cat mai multi petitori. Se stie ca baieteilor
li se dau coldcei in forma de cerc, iar fetelor colicei avind formd de mir,
respectiv pup, cum i se mai spune. Forma colaceilor, simbolizeaza pamantul,
pentru fete si cerul, pentru baieti. Adica cerul si pamantul, si purceada la
dragoste. Astfel apa cerului, si fertilizeze pamantul si asa, semintele sa
incolteasca, iar rodul pamantului sa sporeasca.

NUNTA, principalul moment al vietii, asgteptat cu emotie si bucurie, de
fiecare dintre noi, este de asemenea insotitda de grau si pdine, aceste entititi
sfinte, ce insotesc viata noastrd. Astfel ca, in fata altarului, preotul le da
tinerilor, pdine inmuiata in miere, un semn de binecuvantare a nobilului fapt,
acela de a-gi impreuna destinele, cei doi tineri. La intoarcerea de la biserica,
mirii impreund cu nuntasii, sunt stropiti cu ,,piana”(piana este confectionati din
spice de grau, in forma de cruce, la secerisul graului si este pastrati cu sfintenie
langd o icoana, considerandu-se cé astfel, rodul paméantului va fi bogat). De
asemenea, peste nuntagi se aruncd cu boabe de grau, aceasta, tot cu gindul la
prosperitatea tinerei familii si a rodului pamantului.

in unele sate din Muntii Apuseni, apartinitoare Comunei Mogos Ponor si
Ramet, se mai obisnueste si azi, indltarea in curtea unde are loc nunta, a
Armindenului de nuntd (Armindenul de nunté fiind un brad adus din padure, de
catre prietenii mirelui sau a mireseli, este curatat de coajé i crengi, aproape in
intregime, ldsdndu-se doar in varf, cateva crengi de cetind). In varful
Armindenului, se pune o sticld cu vinars si un colac de pdine, sub forma de
cerc. Dupa ce nuntasii sunt primiti in curtea unde are loc nunta, dupa obiceiul
dat, adica stropiti cu apa sfintitd si boabe de grau, feciorii din sat isi incearca
puterile, incercand si escaladeze Armindenul, sd dea jos sticla cu bauturd si
colacul de paine. Cel care reuseste aceastd performanta, este considerat vrednic
de insurat. Este aplaudat de participanti si laudat de tinerele fete. Uneori, pentru
ca veselia sd fie mult mai mare, se unge armindenul cu seu, pentru a impiedica
urcarea, sau se pune cenusd intr-o pungd, pe care, bdiatul care escaladeaza
armindenul, trebuie sé o ia i s-o coboare, dar in momentul cand ajunge la ea si
pune mana pe ea, ii cade cenusa in cap, deoarece punga se gaureste putin, in
momentul cand se pune in varful bradului.

PAINEA, este adusd la biserica pentru sfintire, sub forma de
PRESCURA sau PARASTAS, Pe prescuri, se imprimd amprenta
PRISTORNICULUI. Dupa sfintire, PRESCURA, se miandnca de participantii la
procesiune, cu multd grija, pentru ca sd nu cadi jos nici o fardma, acesta fiind
socotit un pacat. PARASTASUL, dupd cum se stie, se di si se sfinteste de
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reguld, in memoria celor disparuti. Conform datinilor intregului mediu in care
omul isi desfasoara activitatea, este sacru.

Se spune ca ,,omul sfinteste locul”, prin aceasta intelegandu-se faptul cé,
prin activitatea sa, omul adaugi locului respectiv, mediului in care traieste,
sacralitatea. De la sfintirea casei, a lucrurilor din gospodirie, a vitelor din
gospodarie, a culturilor, a holdelor, pand la lucruri ce apartin comunitatii
(satului) cum ar fi: poduri peste ape, drumuri, biserici etc., totul este sfintit, prin
participarea intregii comunitati. Exista astfel anumite zile, sarbatori de peste an,
in care se face iesirea intre holde §i iesirea intre vite. Aceste zile, difera de la o
localitate la alta, incepand cu a treia zi de RUSALII, SFANTUL PETRU SI
PAVEL, SFANTUL ILIE etc. Cu aceastd ocazie, au loc si alte obiceiuri
folclorice, se gatesc diferite mancaruri traditionale si se face hora.

In ziua BOBOTEZEIL existdi obiceiul in MUNTII APUSENI, ca
,,Crucioii”, sa fie asteptati In casd cu un blid cu grau, 1n care este introdusa o
lumanare aprinsa, iar preotul sfinteste graul si lasa apa sfintitd intr-un vas, apa
ce este folosita la diferite evenimente, ce au loc In gospoddrie, cum ar fi: iegirea
la arat, iesirea la pasunat, iesirea la secerat, sau sfintirea unor vase care au fost
spurcate de soareci, sobolani sau alte gdnganii. Este stiut faptul cd APA
SFINTITA, nu se stricé niciodata.

CHRISTIAN CULTURAL TRADITIONS, IN THE DEADS’
MATERIAL AND SPIRITUAL LIFE
(Summary)

The ethnography work made on this occasion puts in relationship various
customs, linked to certain feasts or to important moments in man’s life, with the
symbolical and sacred presence of wheat and bread. Speaking about the wheat
and bread’s symbolization in different contexts, are updated customs from an
area in which many of the traditional cultural values are still present: the
villages in Tara Motilor.

The information found in this work show the place taken by wheat and
bread in Romanian tradition, and the way in which certain values are still
present in the contemporary society man’s mentality.
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