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Una din cele mai reprezentative asezari ale comunitdtii bulgare din Banat este
comuna Dudestii-Vechi, asezati in Campia Banatului, aproape de “triplet-ul” celor trei
tari: Roméania, Ungaria si Iugoslavia. Este o comund de cdmpie, cu populatie majoritard
bulgard, in numir de cca 5000 locuitori, preocuparea de bazd a localnicilor fiind
agricultura. Desigur ca odatd cu dezvoltarea industriei §i a politicii duse de regimul
comunist, si din Dudestii-Vechi, ca si din Intreaga tard, mulfi tineri si-au cdutat un loc
de munca si de viatd in afara comunei, majoritatea mutidndu-se mai ales la Timisoara,
dar si la Arad, Sannicolaul Mare, Resita preponderent, in Banat, fiind cunoscut faptul
ca banitenii, in general, si bulgarii in special, se mutd greu departe de casd. Chiar in
acele vremuri deosebite, multi dintre cei plecati au reusit sd termine scoli superioare in
toate domeniile si sd se afirme profesional si moral in orice loc de muncid. Cu toate
acestea, legidturile cu locurile natale s-au pdstrat neintrerupt datoritd faptului cd cei
plecati au petrecut copildria si primii ani ai adolescentei la sat. La randul lor, si “acesti
ordseni” si-au crescut si educat copiii cu aceeasi dragoste fatd de locurile natale, pentru
bunici si obiceiuri. Acest lucru s-a intdmplat si datoritd faptului ci, fiind o minoritate
etnicd, nevoia de a se cduta si ajuta Intre ei a fost foarte puternicd, asa cum sg
intAmpli cu orice comunitate din intreaga lume. Toate acestea se datoreazi bisericii in”
jurul céreia s-au intdmplat toate evenimentele deosebite din viaa comunitdtii. Biserica
a fost, mai ales in regimul comunist, singura in stare sd atragd si sid mentind oamenii
in jurul ei, si le dea o sperantd de mai bine.

In randurile care urmeazi vom descrie citeva din obiceiurile laice si bisericesti
pe care comunitatea le-a pistrat de-a lungul anilor, adicd de peste 250 ani, stiindu-se
cd bulgarii catolici au venit in Banat in 1739.

Primul dintre obiceiurile de primivari este “Baba Marta”. in ultima zi a lui
februarie, seara, simfindu-se deja miros de primdvard, pe la colturile strizilor copiii 1si
exprimd bucuria, ficand un foc mare din tulei si paie. Fiecare copil aduce de acasd
cite un snop mare, se aprinde focul, iar In jurul lui copiii cantau “Uiu, baba Marta,
eu te-ncdlzesc pe tine azi, tu pe mine maine”, precum si alte cantece §i urdri pentru
un an Tmbelsugat si de sdnidtate. Seara, tdrziu, cAnd mamele ieseau din casd sd adune
copiii la culcare, acestia mai intdrziau pentru cd, dupd ce stingeau focul, sireau peste
jdratec, fiecare dupd putere si indlfime. Aceste focuri facandu-se la colf de stradd, copiii
vedeau si focurile altor strizi, si astfel “concurenta” era mare, fiecare dorea ca focul
lor sd fie cel mai Tnalt. Acest obicei se petrecea toatd luna martie, pAnd venea cildura
mai mare.

Un alt obicei care s-a pastrat pand astdzi, si chiar ia amploare, este “Lizirita”.
Este un obicei popular care are loc in simbita de dinaintea Floriilor, dupd masa. Fetite,

246

https://biblioteca-digitala.ro



Datini §i obiceiuri de primdvard la comunitatea bulgara din Banat

incepand chiar de la 3 anisori si pand la 12-13 ani, sunt imbricate in costum national
bulgiresc, specific pentru fete, purtind In mand cosulete de nuiele special confectionate,
colindid cu céantece pe la rude si vecini, vestind moartea si invierea lui Lazdr. Ca dar,
primesc din partea gazdei bani, dulciuri si oud pe care le vor vopsi mamele lor in
sambdta Pagstilor. Unul din cele mai cunoscute cantece legate de acest obicei este
urmatorul:

Maria si Magdalena, Lazdre, Ci venifi voi la Lazir”.

L-au preamdrit pe Dumnezeu, Lazdre, = = ...
Pentru tine s-au rugat, Lazdre, La tine cand au venit, Lazare,
Trist pe tine te-au cerut, Lazdre, Multd lume adunata, Lazare,
Doamne, fratele nostru, Lazare, Iisus Hristos te-a miluit, Lazare,
Trei zile de cidnd e mort, Lazire, De la moarte te-a trezit, Lazire,
Jalnic i-a Tmbarbatat, Lazare: Intoarce-te, aduni-te, Lazire,
“Nu plangeti trist pe Lazar, Domnului sd te inchini, Lazdre!

A doua zi dupa obiceiul “Lizdrifa” este Duminica Floriilor, o mare sidrbatoare
crestineasci. in aceasti zi, fiecare membru al familiei merge la slujba religioasi cu
doud-trei crengi de rachitd pe care preotul le sfinfeste, iar dupd oficierea slujbei,
oamenii le duc acasd, le pun In geamul din verandi, existind credinta ca aceste crengi
sfintite feresc familia de “rele”. Aceste crengi rdmédn pand in sdmbdta Rusaliilor, cand
se aduna si sunt Intrebuintate ca leacuri, sau se folosesc pe timp de tunete si fulgere
ca sd Indeparteze “raul”. Urmeaza Sdptimana Patimilor, sdptiménd in care se {ine post
aspru. Incepind cu ziua de joi clopotele inceteazi si mai bati, in schimb se bata toaca.
In fiecare zi sunt oficiate slujbe la care participi mai ales femeile mai in vArsti, dar
si copiii. In Vinerea Mare, in biserici se amenajeazi un loc special, numit “Sfantul
Mormant”, in care este expus lisus pe Cruce. Vinerea si sdmbdta tofi localnicii vin la
"Sfantul Mormant” unde, prin rugiciuni si cintece, asteapti Invierea. Deosebit este
faptul cd “Sfantul Mormant” este pdzit de bdieti intre 12 si 14 ani, imbrécati in costum
popular, bdiefi care poartd la picior o armd simbolicd din lemn. Acestia constituie
“garda”, care se schimbd din 10 in 10 minute pand la inviere. In seara de Inviere
clopotele incep sd batd din nou. La slujba de Inviere participad toti fiii satului, chiar si
cei care locuiesc la sute de km distanti de casi. Oficierea slujbei de Inviere a rimas
unul din lucrurile sfinte la care toti {in sd participe, astfel cd biserica devine neincapétoare.

In dimineata de duminici, prima zi de Pasti, la 6 dimineata, cite un membru al
familiei, in general femeile, merg la biserici cu un cos special in care sunt bucate
traditionale de Pasti, alese pentru a fi sfinfite; Sunca afumatd si fiartd, carnati afumat,
cozonac, oud rosii, préjituri. Toate acestea aranjate frumos in cos, sunt acoperite cu un
stergar nou, femeile se aseazd pe doud randuri in jurul bisericii, iar la ora 6 fix, cind
bat clopotele, preotul, ajutat de doi bdieti sfinteste fiecare cos cu méncare. Dupd acest
ritual, fiecare femeie intrd in bisericd pentru a-si lua apa sfintitd intr-o sticlui pe care
0 duce acasd. Sfintirea apei si a focului este un ritual care are loc in simbita Pastilor,
dupd masd. Cand femeia ajunge acasid cu mancarea sfintitd, toatd familia serveste micul
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dejun din aceste bucate sfintite, nu fnainte de a rosti cu tofii rugiciuni precum “Tatil
nostru”, “Crezul”, etc. Familiile care au morti se duc chiar in dimineata Pastilor,
devreme, la cimitir “pentru a duce bucate sfinfite celor dragi, dispdruti”. In timpul
acestui dejun, toatd familia ciocneste oud rosii, copiii bucurandu-se in mod deosebit. in
cozonacul de Pasti, mama are grija sd introducd o monedd metalicd, iar In dimineata
Pastilor, cine gaseste acest bdnuf, se spune cd va avea noroc in viafd. Bineinteles,
intotdeauna un copil gaseste aceastd monedd! Cojile de oud se adund si se duc in
camp, la vie, sau se ard, dar nicidecum nu se aruncd la gunoi.

Dupa acest dejun traditional, toatd familia participd la slujba religioasa. in
general, bunicii si copiii merg la prima slujbd de la ora 9, iar périntii participa la slujba
de la ora 11. La aceste slujbe, aproape toti credinciosii primesc Sfinta Impirtisanie.
Existd obiceiul ca in aceastd zi toatd lumea, mai ales copiii, sd poarte haine noi.

De obicei, la aceste sdrbatori, fiecare familie are musafiri, In general copii sau
rude, care locuiesc in alte locuri, chiar 1n alte tdri, acesta fiind un prilej unic de a se
aduna familia la un loc, cel pufin o datd pe an.

fn aceasti zi sunt vizitati, in general, vérstnicii si bolnavii din familie, ei
bucurdndu-se in mod deosebit de aceste vizite.

Dupa masa, fiecare familie merge la cimitir sd-si cinsteascd morfii, unde se da
de pomand sdracilor oud rosii §i cozonac.

Existad obiceiul ca la masa de prinz, in aceastd zi, tinerii cdsdtoriti si fie invitati
la masa fetei (la socrii mici), avind in vedere cd tradifia era ca ei sd stea cu socrii
mari. Bineinteles cd acum lucrurile nu mai sunt asa rigide, de obicei tinerii locuiesc
chiar la oras, dar tradifia cu “invitatul la masid” se pdstreaza.

A doua zi de Pasti este de asemenea mare sdrbdtoare, au loc tot doud slujbe:
Liturghia de dimineata si o Vecernie, dupi masi. In aceastd zi nu se lucreazi.

Prima duminicd dupd Pasti se cheamd Duminica-Albd, cand copiii de 10 ani
primesc prima impirtisanie. Traditia este ca acestia si fie imbricati in alb, deoarece
primii crestini au fost botezati cu 8 zile in urmd, iar hainele lor au fost albe si s-au
depus in bisericdi in Duminica-Alba. Acest obicei nu a incetat nici pe vremea
comunismului. fn aceasti zi tofi copiii, pregititi de citre preot cu citeva luni in urmi,
participau la Sfinta Impirtisanie impreund cu nasii de botez si parintii.

Dupa oficierea slujbei, parohul invitd toti copiii in curtea bisericii, unde se fac
poze, copiii primesc prdjituri si o amintire, de obicei o icoana religioasd, pe care este
notat numele copilului si data primei Impirtisanii. Aceastd icoani se pistreazi la loc
de cinste 1n casd.

Costumatia, atat a copiilor, cit si a pdrintilor, pentru aceastd zi, este o preocupare
a mamei cu mult timp fnainte. In vremurile mai recente acest obicei este continuat cu
0 masd copioasd unde sunt invitati rude, prieteni, uneori i pand la o mie persoane,
camerele devenind neincapatoare si atunci se monteaza “corturi” in curte pentru a avea
loc toati lumea. In zilele noastre, la aceste mese sunt invitati si dascilii copiilor.

Bucuria copiilor este deosebit de mare. Copiilor li se dau daruri. Existd traditia
ca primul ceas de mani si fie primit din partea nasilor cu ocazia primei Impirtisanii.
A doua zi, la scoald, fiecare copil se laudd cu cit mai multe cadouri. Desi mulfi copii
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locuiesc la orag, acest obicei a rimas §i prima Tmpértésanie copiii o primesc, de obicei,
la sat. In fiecare an se impirtisesc in jur de 70-80 copii. In ultimii ani, dupi 1989,
si aici la Timisoara, comunitatea bulganlor fiind destul de numeroasd i avand preot de
limbi bulgari, copiii primesc Sfanta Impirtisanie tot in cadrul unei slujbe rehgloase
deosebit de frumoase.

Duminica-Albd, stabilitd In prima duminicd dupd Pasti, este specifici comunei
Dudestii-Vechi, in alte localitdfi aceasta avand loc tot primdvara-vara, dar in altd
duminica,

Rusaliile, a saptea duminicd dupd Pasti este o mare sdrbatoare rehgloasa in
sambadta dinaintea Rusaliilor, seara, se culeg flori de soc cu care se impodobeste poarta
si usa de la strada.

Acestea sunt citeva din obiceiurile laice si religioase ale bulgarilor catolici din
Banat, obiceiuri care, In pofida trecerii timpului, sunt §i astdzi foarte actuale.

DES COUTUMES ET DES TRADITIONS DE PRINTEMPS CHEZ LES
BULGAIRES DE BANAT

Rezumé

L’auteur présente plusieurs countumes et traditions de printemps chez les Bulgaires de
Banat. On cite ainsi “la Vielle-Marta”, fetée le dernier jour de février qui symbolise le triomphe
de la vie sur le froid et sur l'obscurité. “Les Lazarines”, fetées le samedi avant les Rameaux, sont

des filles entre 3 et 13 ans qui, munies de leurs corbeilles décorés, chantent la mort et la ressurection
de Lazare, la bénédiction du feu et de l’eau, la brioche qui englobe la piece de monnaie bénie.
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