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Noi cercetari etnografice privind exploatarea preindustriala a sarii
in estul Transilvaniei, zona Reghin, judetul Mures

in urma cercetirilor etnografice s-a consta-
tat cd zona Reghin este o0 zona relativ bogata in
zacaminte de sare si surse de sare, cu o ade-
varata traditie in ceea ce priveste exploatarea
traditionala a acestora. Apele sdrate au avut
intotdeauna un rol important in aceasta zona,
ele fiind utilizate atat in alimentatia oamenilor
si animalelor, cat si in tratarea diverselor boli.
Cele doua stranduri amenajate si in prezent, in
localitatile Jabenita si Ideciu de Jos, au o
traditie recunoscuta, ele existand inca din anii
1800, aici venind oameni din intreaga tara la
tratament cu apa sarata si namol. Aceste trata-
mente se practica si astazi, chiar si in locurile
neamenajate, localnicii cunoscand cele mai
bune lacuri si nimoluri. In ceea ce priveste fan-
tanile cu apa sarata, acestea sunt si astazi ingri-
jite si folosite, chiar daca acum exista sare de
masa. Oamenii nu au pierdut traditia folosirii
acestei ape la gatit si la alimentatia animalelor.
Daca inainte din aceastd apa se obtinea sare
fina, care se dadea pe diverse alte alimente
care nu existau in zona, in functie de necesitati,
astazi ea este folositd in continuare, dar nu mai
reprezintd o sursa de venit.

Sarea gema apare si ea in aceasta zona, si
este exploatati la nivel local. inainte vreme si cu
sarea gema se facea troc, chiar daca acest lucru
era interzis prin lege, astazi insa multi prefe-
rand sarea din comert celei exploatate local.

Izvoarele si paraiele de apa sarata ofera o
priveliste nemaipomenita celor care au sansa
de a le vedea in toata splendoarea lor pe timp
de vara, in perioadele uscate, secetoase, cand
sarea cristalizeaza pe marginile acestora.
Vegetatia halofila, intalnita in special in preaj-
ma acestora, este la fel de spectaculoasa,
datorita cromaticii si modului de raspandire.

Cercetarea bazata pe chestionare are la baza
scoaterea in evidentd a importantei acestor
surse de sare, care reprezentau inainte vreme o
adevarata bogatie naturala si o sursa de venit,
pentru unii fiind si astazi la fel de importante,
ceea ce semnificd faptul ca traditia isi spune

constiinta oamenilor locului.

Comuna Ideciu de Jos
Locuitorii acestei aseziri s-au ocupat si se
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ocupd cu agricultura si cresterea animalelor.
Un rol important in viata de zi cu zi a acestora
a avut-o si 0 are prezenta pe teritoriul comunei
a izvoarelor sarate, fantanilor si namolurilor
sarate. Pe teritoriul comunei au existat 3 fan-
tani sarate, din care 2 se afla si in prezent in
functiune la bai, iar cea de-a treia, situata pe
Paraul Sarat, de unde luau muratoare locuitorii
din satul Deleni, astdzi nu mai exista.

Identificarea izvoarelor cu apa sarata era
facuta de catre localnici, prin prezenta pe sol a
cristalelor de sare si a plantelor halofile. Dintre
acestea au fost intdlnite urmatoarele: Salicor-
nia Herbaceea - numita in popor ransa, Statice
Gmelini - numita floare de sare, floare sarati,
sicd, ridichioara, Astera Tripolium - numita
sarea matii (alba sau mov)(vezi foto 1).

Dupd@ cum ne-a marturisit interlocutorul
Thomas Kasper (n. 1934 Ideciu de Jos), “apad
sdratd se gasea in mai multe locun, dar izvorul nu
avea putere destuld ca sa se facd o fantdna”. Tot
el ne-a marturisit cd izvoarele sarate din
comuna dateaza din anul 1700, iar baile au fost
facute inainte de 1812. Dupa aceasta data baile
au fost stapanite jumatate de catre sat si juma-
tate de proprietarul Schobel, din Reghin.

Spre deosebire de fintanile de apa dulce,
fantana de muratoare este mai usor de facut.
Se sapd la o adancime de 2.5-3 metri, pana se
intdlneste izvorul, se captuseste cu bldni de
brad, incheiate in “coada de rédndunicd” sau in
“coadd de vulpe”. Pe fundul fantanii 1 de la
Baile Ideciu s-a gasit “piatra de sare” (drob) si
s-a oprit sapatul. La aceasta fantina s-a con-
statat cd este poditd ca o casd, avand o
deschizaturd in mijloc, pe unde se scoate apa
saratd. Fantana este acoperitd de o constructie
din lemn, de forma patratd in plan, avand
latura de 4 metri. Constructia monocelulara se
sprijind pe 4 stalpi, avand o inaltime de 4 metri
panad la acoperisul in doua ape. Acesta are
invelitoare din tigld si fundurile din scindura
traforata (foto 2).

Fantana era protejatd de o constructie si
incuiata pentru ca accesul la murdtoare sa se
facd numai doua zile pe saptaména, martea si
vincrea, de la 9.00 la 13.00. Pcntru muriiloare
nu sc platca, paznicul fantanii fiind remunerat
de primaric. Constructia avea si rolul de a pro-
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teja fintana de accesul pasarilor si animalelor.

Apa de scotea din fantdna cu galeata de
lemn, si se umpleau butoaiele care se trans-
portau cu caruta. Acestea aveau o capacitate de
50 de litri si erau prevazute in partea supe-
rioara cu o deschizatura si un capac prin care se
scotea muritoarea. in gospodarie butoiul se
depozita pe un suport de lemn, si ajungea pen-
tru consum timp de una-doud saptamani. Cei
care aveau oameni la lucru consumau mai
repede muratoarea, deoarece pregateau o can-
titate mai mare de méncare.

Ce-a de-a doua fantana, aflatd in imediata
apropiere, este relativ noua, cu un cofraj din
scandura, suprainaltat la o mica distanta de sol,
acoperit intr-o singura apa, inclinata. Este pro-
tejatd de un oblon de scandura (foto 3).

Fantana are un debit apreciabil de muratoa-
re, fiind solicitata de diferite mici intreprinderi
de prelucrare a laptelui, care o folosesc pentru
telemea. in timpul cercetarii am intalnit masini
- cisterne care incarcau murdtoare pentru a o
transporta la Budesti-Fanate, jud. Bistrita
Nisiud. in schimbul cantititii de apa primiria
din Ideciu de Jos primeste o anumita cantitate
de produse lactate. Existd o anumitd progra-
mare pe zile ale micilor intreprinderi care iau
muratoare de la aceasta fintdna, pentru a
asigura o buna repartitie. Deoarece apa de la
suprafata contine o cantitate mai mica de sare,
cisternele pompeaza apa de la fundul fanténii,
unde salinitatea acesteia este ridicata. Cand
fantana se goleste se poate observa pe fundul
acesteia zacamantul de sare.

Muratoarea se folosea la orice fel de man-
care. Dupa gust, se adauga la felurile de mén-
care o cantitate de muratoare, care se punea cu
lingura. in acest mod se sdrau supele de rosii,
de varza si de gdina.

La tdiatul porcului, atdt slanina cét si carnea,
se tin intr-un ciubdr cu muratoare, timp de 2 -
3 zile, dupd care se bagd in afumdtoare. O
asemenea afumatoare a fost intalnitd in
gospodaria lui Thomas Kasper, amenajata sub
forma unei constructii anexe, langa bucatarie si
camara. Ea este construita din boltari, are
forma paralelipipedica, de dimensiuni 1,80 x
1,80 metri la baza si 2 metri inaltime. Focul se
face intr-o galeata, pentru a se obtine fumul
necesar afumdrii cdrnii si slaninii de porc.
Pentru afumare se foloseste lemnul de “salc@”,
deoarecc este mai dulciu. In partea superioara
se regasesc leturile pe care se ascaza carnurile
si slana la afumat. Afumarea sc face intre 1-2
sdptidmani, perioada in care camcea si sunca isi

246

iau fumul necesar. Tot in alimentatie, muratoa-
rea se folosea pentru conservarea pe timp de
iarna a legumelor: varza, gogonele, castraveti.

Pe teritoriul comunei Ideciu de Jos exista si
zacaminte de sare gema, dar care nu au fost
exploatate. Din cauza inundatiilor care au avut
loc in anul 1970, sarea gema din sol s-a topit si
in locul ei s-au format gropi. Thomas Kasper
ne-a relatat ca exista o vana de sare gema, care
vine de la Sovata, prin Jabenita, pe Paraul
Sarat. Sarea gema se aducea in zonad de catre
locuitorii din Praid, fiind comercializatd pe
cartofi, grau sau porumb. Drobii de sare erau
dati la animale, deoarece acestea nu consumau
muratoarea, fiindca “se stricau la burtd”.

Prin fierberea muritoarei se obtinea “sarea
de folosinta”. Din 10 kilograme de muratoare se
obtineau prin fierbere in ceaun 1-1,5 kilograme
de sare fina.

Nu se cunosc date legate de folosirea mura-
toarei si a sdrii la obiceiurile legate de nastere,
nunta si inmormantare, si nici la alte obiceiuri
de peste an.

in apropierea strandului de astizi se aflau
altadata baile vechi, unde veneau sa se trateze
de dureri reumatice bolnavii din Targu Mures,
Reghin etc. Medicii recomandau cel putin 12
bai, dupd care un repaus de cca. o saptamana
(foto 4). Din bazinul vechi curge un mic parau
sarat, care a luat nastere prin golirea acestuia.

in localitate exista astizi un strand cu apa
sarata rece, unde se fac si bai de namol, si care
se afla in administratia primariei. Acum zece
ani au fost solicitdri pentru modernizarea
strandului din partea investitorilor austrieci,
dar conducerea de atunci a comunei nu a fost
de acord cu acestea (foto 5).

in spatele Ciaminului Pensionarilor din
localitate se afla trei lacuri sarate, care comu-
nica intre ele prin canale de legatura. Lacul
numadrul 1, cu apa sarata, este situat in partea
de sus a platoului. Acesta are forma drep-
tunghiulara si a fost sapat artificial (foto 6).

Lacul numarul 2, cu apa sarata, este situat in
partea de mijloc a platoului avand forma
neregulata si vizibile depuneri de sare si vege-
tatie halofila pe maluri (foto 7).

in cele doua lacuri, respectiv lacurile 1 si 2,
pensionarii de la camin fac bai sarate, reci.
Acestca sunt unite printr-un canal de legatura,
care prezintd urme dc niimol negru pe margini
si urme de sare cristalizalad pe pictre, cat si ve-
gctatic halofila caracteristica (Foto 7).

Lacul numarul 3, cu apa sdrata, este situat in
partea de jos a platoului, avand amenajat un
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sistem de captare si pompare a apei sarate,
necesara pentru bdile calde din caminul pen-
sionarilor (foto 8).

Deasupra celor 2 fantani, spre Nord-Est, se
mai gaseste un lac, aflat in proprietatea
primadriei. Acesta a fost sdpat cu scopul de a
alimenta cu apa sarata strandul, dar nu s-a dis-
pus de fondurile necesare pentru ca lucrarea sa
fie terminata.

in prima Duminici din luna august are loc
Targul Bailor de la Ideciu. Cu aceasta ocazie se
intorc in localitate sasii plecati din satele
comunei. in cinstea celor reintorsi, fosti fii ai
satului, localnicii pregatesc spectacole fol-
clorice specifice sasilor din zona.

Satul Jabenita, comuna Solovastru

Pe valea raului Gurghiu, la 6 km est de
Reghin, se afla satul Jabenita, component al
comunei Solovastru. Satul este inconjurat de
dealurile Piculeu si Sanioara la nord, iar spre
est se profileaza piemontul Gurghiului.

Locuitorii satului s-au ocupat si se ocupa cu
agricultura si cresterea animalelor. O bogatie
naturald a acestui sat o constituie izvoarele
sdrate, namolul si sarea gema. Prin exploatarea
acestora se obtin efecte benefice pentru sana-
tatea localnicilor si nu numai, cat si cresterea
veniturilor la o parte din locuitori.

in vatra satului se afli doua fantani de
murdtoare, din care se alimenteaza intreg satul,
precum si satele invecinate: Adrian, Beica,
Idicel etc.

Cea mai veche fantidna saratd a satului se
presupune a fi cea din centrul acestuia, care
astdzi nu mai este activd deoarece a aparut un
izvor dulce peste ea, nemaifiind buna de mura-
toare. Dupd cum ne-a declarat Olteanu Maria
(n. 1933, satul Jabenita), “...de cdnd ii lumea,
de cand stiu eu, asta a fost”. Fantana a fost din-
totdeauna proprietatea satului, martea fiind
ziua de muratoare. Din informatiile date de
Tatar Ion (n. 1933, satul Jabenita) aflam ca era
un om special numit la muratoare, pe care il
plateau oamenii satului cu 5 lei (nn. 1940).
Acesta venea in fiecare marti si deschidea
fantana, care “..era incuiatd si era fdantdnd
igienica”, dand la fiecare cate 1-2 galeti de
muratoare.

Fantana veche a satului, situata peste drum
de gospodaria lui Oltean Chirilda (nr. 30), ne
apare ca o constructie sub forma unei case

monocelulare. Aceasta are planul pdtrat, este
din scidndura, cu acoperis in doud ape. In preaj-
ma [Antdnii se vad cristale dc sare, atat pe sol
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cat si pe exteriorul peretilor din scandura (foto
9). Fantana propriu-zisa are planul patrat, cu 4
stampei la colturi, uniti 2 cite 2 cu cu 4 rigle
(spraituri) atat la suprafata cat si la baza. Pe
verticala peretii fantanii sunt “berluiti”
(cdptusiti) cu scandura de brad (foto 10).

Cea de-a doua fantana cu muratoare s-a rea-
menajat la marginea satului, dupa cum ne-a
relatat Oltean Chirila (n. 1927, satul Jabenita):
“.. acum s-a schimbat izvorul si avem alta in
capul satului”. in aceasta parte a satului, cunos-
cutd sub numele de “Gurete”, a existat o fan-
tand de muratoare de unde luau apa sarata
locuitorii satelor Adrian si Beica. Constructia
care adapostea aceasta fintana a fost demolata
si materialul lemnos a fost dus in satul Adrian,
fiind folosit la amenajarea unei gherete pentru
paznicul de noapte.

Sateanul Cristea Toader (n. 1946, satul
Jabenita) ne relateaza ca fantana a ramas
parasitd, ca o groapa, si a trebuit sa fie curatata
si refacutd. Acesta, impreuna cu vecinii sai, a
construit fantdna noud de muratoare in anul
1987. El a sapat la 0 adancime de 2,5-3 metri si
a pus pe fundul fantanii 0,5 m3 de prundis pen-
tru a filtra muratoarea. De la fundul fantanii
spre suprafatd a facut peretii din scandura.
intre sapatura si pereti a pus tot prund ca si
filtreze apa. Scandurile au fost fixate la colturi
cu “pociungi” sau “sosi” de stejar, deoarece nu
se pot folosi cuie de fier, care ruginesc. Atat
spraiturile cat si scindura sunt din lemn de
brad, acesta fiind rezistent la muratoare.

La suprafatd fantana are forma unui para-
pet, un fel de cofraj, cu rolul de a o proteja de
animale si pasari. Acoperisul acesteia este din
scandurd, in doua ape. Pe apa din fata se afla
asamblat un capac prins in 2 locuri cu 2 benzi
cauciucate in loc de balamale. Apa se scotea cu
ajutorul unei prajini, cu un carlig la capat,
careia i se spune si “ruda”, de care se agata
galeata (foto 11).

in preajma fantanii se vad cristale de sare si
un mic canal prin care se scurge plinul de apa
din fantana. Acesta comunica intr-o balta, de
unde se scurge printr-un mic parau de-a lungul
drumului care duce spre vatra satului.

in ceea ce priveste calitatea muratoarei din
aceasta fantana, Oltean Chirila ne-a spus ca
“...acolo apa este cum ii spirul”, adica foarte
saratd. Fiind foarte sidratd, de aici iau mura-
toare atat localnicii cat si cei din Adrian, Beica,
Idicel, Reghin etc. “Cdnd se ia apa din mura-
toure, uaceuasta trebuie agitatd, deoarece uapa
uysoard este deasupra iar apa grea este la fund ...
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murdtoarea este mai grea decdt apa ... care nu
stiu duc apa, care stiu duc murdtoare” - ne-a
relatat Cristea Toader. O modalitate de verifi-
care a concentratiei de sare din muratoare este
proba cu oul de gain3; in vasul cu muratoare se
pune oul, si dacd acesta sta deasupra, atunci
apa este destul de sdratd, iar daca oul se
cufunda, atunci muritoarea este slaba.

Apa sarata se folosea la pregatirea hranei, in
loc de sare, la muraturi si la taiatul porcului.
Camea grasa de porc se tinea timp de 3 ore in
muratoare, dupa care era scoasa si se punea la
fum in afumatoare. Focul se face cu rumegus
sau cu coceni si “..cdnd ii asa rosiatd o luam”
ne-a relatat Oltean Chirild. Tot el ne-a spus ca
dupa aceea carnea se rade si se pregateste pen-
tru a fi pusa in borcane sau intr-o lada cu sare.

Inainte vreme, batranii fierbeau muratoarea
si faceau “malai de sare asa cum ii casul”.
Aceasta sare era “albd ca zdpada” si “o ficea
cas, o punea in desagi si mergea peste deal la
Idicel, pe unde nu era sare, si o dadea pe branza,
pe bani, pe ce nu avea” ne-a declarat Oltean
Chirila. Sarea obtinuta astfel se numea “sare de
murdtoare”, “malai de sare” sau “cas de sare”.

Pentru a o obtine, se fierbea muratoare intr-
un ceaun de aluminiu (deoarece cel de fier
rugineste) pana ce se evapora apa, apoi se
punea intr-o plasa si se strdngea, dindu-i forma
de cas. Oamenii mergeau cu cite un malai,
doua, trei de sare la Potoc (Deleni), Idicel s.a.
aducand in schimb bani, branza si cas.

Tatar lon ne-a relatat ca atunci cand
Ardealul a fost ocupat era criza de sare; atunci
se aducea muratoare acasd, se fierbea pe soba
si se facea ca o “rdciturd”, “ca un fel de malai”,
si se mergea la Idicel, unde o schimba iarna pe
mere. Schimbul se facea la intelegere, in
functie de cate malaie de sare se ofereau. La
Jabenita se aduceau mere deoarece pe atunci
nu era dezvoltata pomicultura.

Pe teritoriul satului Jabenita existd sare
gema, sub forma unui zdcamant, care vine de la
Praid si trece pe la Jabenita. Drobii de sare se
scot din malul Gurghiului folosind ca unelte
barosul, icul (zavorul). Cind venea apa
Gurghiului mare, surpa pamantul de sub vana
de sare, o cotlonea, ceea ce usura spargerea

bolovanilor. inainte vreme se punea paza pe
malul Gurghiului deoarcce nu era voie sii sapi
sare pe razor. Oltcan Chirila isi aduce aminte
cd dupid al doilea Razboi Mondial s-a dus la
Gurghiu si a rupt un drob de sare cam de 900
de kg. Folosindu-se de zavor si dc baros l-a
facut buciti, l-a scos pc razor si l-a incircat in
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caruta pentru a-l transporta la ciobanii din
Adrian. in capitul satului a fost ajuns din urma
de militia cilare. Intrebat de acestia unde
merge cu cdruta, el a raspuns ca muta stana in
alta parte, astfel scapand de control.

Ciobanii de la Idicel si de la Potoc se
aprovizionau cu sarea scoasa din malul raului
Gurghiu, zona Jabenita (foto 12). Pe o marja
de sare (100 kg) acestia dadeau 5 kg de bréanza.

Drobii de sare scosi din malul raului
Gurghiu erau folositi pentru animale. Pentru a
le creste pofta de mancare acestia se puneau in
iesle (foto 13).

Sarea gema, pisata marunt, se folosea pen-
tru tabacirea pieilor de cétre cojocarii din sat.

Din cauza abundentei apei pluviale,sarea din
sol s-a topit, in unele locuri raimanand gauri in
pamant. Unele case ale localnicilor “s-au lasat”
tot din aceasta cauzi, ca in cazul casei lui Toader
a lui Pescarus. Si anexele gospodaresti au de
suferit de pe urma actiunii apei sarate la fun-
datiile acestora. La mai multe case din sat, pre-
cum si la constructiile anexe, tencuiala este coro-
data, din cauza prezentei apei sarate din sol.

in albia raului Gurghiu se afli mai multe
izvoare de apa saratd, parte din ele active iar
altele secate, marcate de saraturi (foto 14).
Aceste izvoare de apa sarata pot fi recunoscute
dupa saraturile din preajma si vegetatia
halofila care creste in jur.

La baza malului drept al raului Gurghiu se
afla un izvor de apa sarata care curge in albia
acestuia (foto 15). Langa izvor se vad depuneri
de sare si plante halofile.

La marginea satului Jabenita, pe locul numit
Gurete, se afld un lac sdrat, avand namol pe
margine. Fiind o suprafatd mica de apa lacul
este heliotermic. Cei care cunosc proprietatile
apei si ndmolului din acest lac vin si practica
ungerea cu namol (foto 16).

Lacul de la Baile Jabenita are o adancime de
cca. 17 metri, si provine din mai multe izvoare.
in zona lacului, unde se afli in prezent stran-
dul, au existat amenajate bai publice. Oltean
Chirila isi aduce aminte ca atunci cind era
copil baile erau ale unui boier si ca aici “.. era
un lux, numai marmura si bai calde”. Tot el
ne-a relatat ca@ atunci cand a fost la baile de la
Techirghiol, un doctor din Tg. Mures i-a spus ca
namolul de la Jabenita este mai bun decat ccl
de acolo. In timpul celui de al doilca Razboi
Mondial badile au fost distruse. Cei carc vin la
strandul de curind reamenajat se tratcaza dc
boli reumatice ungéndu-se cu namol si ficand
baie in lac. Ei sc ung cu nimol subtire, il lasi sa

Www.cimec.ro / www.mncr.ro



Noi cercetani etnografice privind exploatarea preindustriald a sarii in estul Transilvaniei

se usuce pana transpird, se spald, fac baie in
strand, stau putin la soare si apoi repeta proce-
dura. Dupa cum spun localnicii se pot face
pana la trei ture de namol pe zi, si dupa 15-20
de astfel de bai se cunoaste efectul. in primele
2-3 zile, aplicand acest tratament, se simte o
moleseala in corp, semn ca “se rdasculeste boala”
(foto 17).

in privinta folosirii sarii si a muratoarei, in
satul Jabenita nu am intalnit practici legate de
obiceiurile din ciclul vietii. Doar la pregatirea
bucatelor se folosea muratoarea iar pe masa
sarea extrasa din aceasta. in seara de Ajun spre
Anul Nou se folosea calendarul cu ceapa, dupa
cum ne-a spus Oltean Chirila: “se puneau 12
coscovete dindlea de ceapa (nn. gaoace), apoi le
punea sare $i le aseza pe lunile anului; care se
udda sarea mai tare inseamnd cd-i ploioasa luna;
care-i uscatd, insemnd cd-i sdcetoasda”. Nici
sarea si nici muratoarea nu se foloseau la
descantece. Exista credinta cd daca sarea se
varsa, insemna ca va fi cearta in casa. insatera
cunoscutd expresia “Imi esti drag ca sarea-n
bucate”. Se spune cd celui caruia i s-a spus
aceasta expresie s-ar fi supdrat intai, dar cand
nu i-au fost sarate bucatele, a inteles talcul.

Comuna Gurghiu, Dealul Slatini

La iesirea din localitatea Gurghiu spre satul
Comori se pot observa, la o distanta de aproxi-
mativ 2 km, pe Dealul Slatini, pe un torent,
depuneri masive de sare cristalizata. (foto 18)
Din aceastd cauzi, in vechime, localitatea a
purtat numele de “Sos Rét” (Ratul Sarat) adica
Pasunea Sarata.

Mergand pe firul Paraului Sarat (Paraul Sla-
tinii) ne-am deplasat spre izvoarele acestuia.
De-a lungul sdu, de la marginea localitatii
Gurghiu si pana la izvoare, sarea cristalizeaza
pe ambele maluri, de parcd ar fi un fir de
gheata ce traverseaza intreaga zona. Pe alocuri
se vad urme de berze in sarea cristalizata, care
contrasteazd puternic cu apa de culoare gri
inchis, data de namolul izvorului neamenajat
(foto 19).

Paraul Sarat traverseaza o vale bogata in
vegetatie obisnuita (stuf, rogoz etc.). Acolo
unde aceasta vegetatie nu creste apare o intin-
dere de sare cristalizata, cu o vegetatie halofila
abundentd. Dintre plantele halofile au fost
intdlnite urmatoarele: Salicomia Herbaceea -
numitd in popor ransa si Statice Gmelini -
numita floare de sare, floare sirata, sica sau
ridichioara (foto 20). Aparitia aceslor supra-
fete mari de sare cristalizata se explica prin fap-
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tul cd aici apa sarata a baltit mai mult timp,
dupa care a avut loc un proces intens de eva-
porare a acesteia. Acest fenomen a avut loc ca
urmare a lipsei de precipitatii in zona.

Paraul Slatinii isi aduna apele din mai multe
izvoare, situate de-a lungul a doud mici ramifi-
catii. insotiti de Matei Leonut (n. 1965) si
Matei Mihaela (n. 1973) am identificat izvorul
principal al paraului. Din observatiile efectuate

‘pe teren am constatat ca izvorul initial a secat

si a reaparut la 30 de metri in aval (foto 21 si
foto 22). Pe locul unde curgea izvorul secat se
vad depuneri masive de sare cristalizata, colo-
ratd de saruri feruginoase. Izvorul a reaparut
intr-un mal cu pamant ravasit, avand o concen-
tratic mare de namol cenusiu de natura
argiloasd. Acest namol se regaseste in aval pe
tot cursul pardului. Pe marginile acestuia se
observa, de asemenea, depuneri de sare crista-
lizata (foto 23).

in zona izvoarelor s-au aflat cele 3 fantani de
unde se aprovizionau cu muratoare locuitorii
din Gurghiu, Ibanesti, Hodac si chiar Adrian.

Fantdna 1, amplasatd pe partea dreapta a
izvorului activ, a fost parasita deoarece s-a col-
matat din cauza depozitarii masive de sare.
Nefiind curatata la timp sarea cristalizata a
cuprins in totalitate suprafata fantanii, unde
abia se mai vad doud mici ochiuri de mura-
toare. Pe suprafata depunerilor de sare se vad
urme de saruri feruginoase (foto 24).

Cea de a doua fantana a Gurghiului se afla
in imediata apropiere a celei dintai. in prezent
aceasta are aspectul unei mici balti, cu depu-
neri masive de sare cristalizata pe fund si pe
margini. Sunt prezente sarurile feruginoase, iar
in preajma vegetatia halofila (foto 25).

Pe un izvor secundar al Paraului Sarat se afla
cea de-a treia fantana de muratoare, care, dupa
aspectul actual, pare sa fi fost amenajata.
Fantana este alimentatd cu apd sdratd prin
intermediul unui uluc de lemn, care capteaza
apa unui izvor subteran. Fantana este inconju-
rati de depuneri de sare cristalizata si de
plante halofile. Se remarca prezenta namolului
de culoare gri, ceea ce ii conferad apei o anumita
culoare, fapt pentru care nu poate fi folosita ca
muratoare.

Cei doi insotitori, marcati de nemultumirea
cauzata de felul cum se prezinta cele trei fan-
tani, au sugerat ca ele ar putea fi curatate pen-
tru a deveni din nou active.

Satul Orsova, comuna Gurghiu
Conditiile de clima si relief au facut posibila
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dezvoltarea agriculturii si a cresterii anima-
lelor. Agricultura practicatd era nerentabild,
datorita solului, nefiind posibila colectivizarea
acesteia. Oamenii au si astazi necazuri, intrucat
recoltele le sunt distruse de mistreti. O parte
din locuitorii satului au lucrat in exploatarea
forestierd, fapt care le-a rotunjit veniturile.

in afara localitatii Orsova, cam la 2 km dis-
tanta, se afla Dealul Slatini, presarat de izvoare
sdrate, fantani si balti de muratoare. Toponi-
micul de “Slatini” ne indica faptul ca aici se afla
si sare gema, a carei extractie se face la
suprafatd. Sateanul Dumitru Zaharia (n. 1940,
Orsova) ne-a vorbit despre vana de sare, care
vine de la Praid si trece pe la Orsova, Jabenita,
Ideci. Acelasi interlocutor ne-a relatat faptul ca
pe platforma Dealului Slatini au existat lacuri
cu namol, pe care il numeste “tind neagra”.

In locul numit Pasunea Slatini au existat mai
multe fantani de muratoare, nominalizate ca
fiind ale orsovenilor, urisenilor si comorenilor
(“chinceseni” de la ung. Kincses=Comori).
Toate aceste fantani erau amenajate si prote-
jate de constructii din lemn, fiind asigurate prin
incuietori. Ele erau pazite in vechime de catre
un “mdglas” ( de la maglele, gramezile de sare),
care era platit de sateni.

Dupa cum ne-a relatat Bloj Floarea (n. 1937,
Orsova) “...de cdnd ma stiu acolo au fost fan-
tani de murdatoare; era un om, Manoil, la fanta-
na noastra ... era o fantdand inchisa, o casulie, cu
paznic; era om pus acolo, si mergeai si-ti umplea
putina”. Murdtoarea se dadea o datd pe sap-
tdmana, miercuri (foto 27).

Pentru amenajarea unei fantani de mura-
toare la Slatini se sapa o groapa in plan patrat,
pand apare zacamantul de sare. Peretii se
berluiesc cu poste de stejar, imbinate la capete
in “cdtei nemtesti”. La acest tip de fantani nu
era nevoie de stalpi verticali la colturi. Fantana
era protejata cu un acoperis si inchisa cu lacat.
Pentru scoaterea apei se folosea roata cu funie.

Cea mai mare concentratie de sare o avea
fantana comorenilor, fiind preferata si de
ceilalti sateni din satele invecinate. Aceasta
este dovedita de marea concentratie de sare
cristalizatd, atdt pe marginile cat si pe fundul
ei. In preajmai se intalneste o bogata vegetatie
halofild, reprezentata de: Salicomia Herbaceea
- numitd in popor rinsa, Statice Gmelini -
numita floare de sare, Moare sarati, sica, ridi-
chioara, Astera Tripolium - numita sarea matii
(albd sau mov). in prezent, aceasta este ali-

mentata cu ajutorul unui jgheab din lemn, apa
fiind adusi din izvorul sarat.
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in apropierea fantanilor localnicii au sipat
mai multe mici gropi, pentru a capta izvoarele,
de unde se aprovizioneazi cu muritoare. in
lipsa fantanilor amenajate ei preferd sa faca
aceste balti de muratoare (foto 29 si foto 30).

Usor adancite, baltile au depuneri masive de
sare pe pereti, pe fund si pe jgheabul de
aductiune. Folosirea lor rezulta din faptul ca pe
locul unde s-a scurs muratoarea in momentul
umplerii vaselor se afla o crusta groasa de sare.

in imediata apropiere a baltilor de mura-
toare curge un mic izvor de apa sarata, de
culoare feruginie, avind pe toatd lungimea
depuneri masive de sare cristalizata, pe pietre,
pe mél, pe lemnele din jur (foto 31).

Cea de-a treia fantana se afla amplasata pe
rigola invecinata, spre rasarit. Urmand firul
celui de al doilea izvor sarat ajungem pe rigola
de unde se extrage sarea gema (foto 32).

Fantana 3, singura din zond amenajata, este
inconjurata de cristale de sare si vegetatie
halofila. Planul fantanii este patrat, cu laturile
de 1x1 metri, si barnele groase de 0,05 metri.
Adancimea este de 0,90 metri din care cu apa
0,30 metri.

Pe versantul rigolei unde se afla fantana cu
muratoare nr. 3 apar pete masive de sare
cristalizata, fapt ce indica prezenta minereului
de sare la mica adancime. Localnicii practica si
astdzi un minerit empiric, primitiv, extragand
de la suprafata solului, prin sdpare de gropi,
sarea gemi (foto 34 si foto 35). in momentul
efectudrii cercetdrii I-am intalnit pe Dumbrava
Zaharia, care tocmai se intorcea de la locul de
unde se extrage sarea. Uneltele folosite de el
sunt tirmacopul, “zovorul”, spituri si barosul. El
ne-arelatat ca o caruta de sare se scoate cam in
timp de o zi, “...depinde dupa cadt nimeresti”.
Pentru a ajunge la zacamantul de sare se sapa
cu tarndcopul o groapa de dimensiuni nu prea
mari, padnd apare ‘piatra de sare”. Folosind
uneltele mai sus mentionate el desface drobi
de sare nu prea mari, pentru a {i putea manevra
mai usor.

O particularitate a comertului cu sare gema
scoasa din Dealul Slatini este aceea ca local-
nicii nu o transportau in satele invecinate, ci
veneau aici cu carutele ciobanii si locuitorii din
Toaca, Gléjarie, Hodac, Ibanesti, Casva,
Comori, Sanmihai, Uriscni ctc.

Rclatii despre felul cum se obtinea sarea din
muriloarce ne-au fost date de Bloj Floarea, care
ne spune: “...se tot fierbea lichidul acela si [nn.
sared] se prindea de marginea ceaunulut, apot o
radea si se punea la soare yi s¢ usca”. Pe timpul

Www.cimec.ro / www.mncr.ro



Noi cercetdri etnografice privind exploatarea preindustriald a sarii in estul Transilvaniei

foametei (1946-1947) se aducea muratoarea, se
fierbea si se facea sare find, cam 2-5 kilograme.
Cu ea se mergea la Ibanesti, Hodac etc. unde se
dddea pe mancare. Se vindea cu cupa, din lemn
sau din tabla.

Muritoarea se folosea in alimentatie, la
pregdtirea si la conservarea alimentelor. Cand
se tdiau porcii, oasele, sldnina si carnea se
puneau la muratoare, apoi se scoteau si se
puneau la fum. in afumatoare se tinea o zZi,
doud, pana la o saptamana, si se folosea pentru
fum lemnul de fag. Dupad ce se scoate din
afumatoare se frige carnea si se baga in bor-
cane, unde se turma untura, astfel fiind conser-
vata pentru vara.

Castravetii si gogonelele se puneau in mura-
toare ca sa se sdreze, dupa care “li clddea in
borcane”, punand apa dulce peste ele. Mura-
toarea se verifica cat este de sarata cu ajutorul
oului, care plutea la suprafatd dacd concen-
tratia de sare era mare.

Din cercetarea efectuata pe teren a rezultat
cd pentru animale nu se folosea murdtoarea.
Totusi, la Orsova, aceasta se folosea, in can-
titdti mici, punandu-se o canitd de muratoare
peste mancarea pentru porci. La oi si la vite se
punea drobul de sare in iesle.

Localnicii faceau bai de namol pe platoul de
pe Dealul Slatini, unde era un lac cu namol, la
care venea foarte multa lume. De pe marginea
lacului se lua ndmol, cu care se ungea corpul, si
dupa uscare se spala cu murdtoarea din lac.
Astfel se tratau bolile reumatice, fara indicati-
ile medicului. Se faceau cel mult trei bdi cu
namol pe zi, dar nimeni nu le spunea oamenilor
cum sa aplice acest tratament. Ei isi dddeau
seama dupd moleseala simtitd in timpul unge-
rilor cu namol.

Localnicii din Orsova folosesc un
anume tratament cu murdtoare pentru
gripa si cdile respiratorii, numit “abu-
reald”. Pentru aceasta se foloseste o piatra
alba, numita “gicas”, care se infierbanta in
foc si apoi se pune in vasul cu murdtoare.
in timp ce piatra sfardie si scoate abur,
bolnavul sta cu capul acoperit deasupra
vasului si inhaleaza astfel aburul sarat.
Acest tratament avea efecte benefice si
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pentru cei bolnavi de astma, fiind compa-
rabil cu tratamentele din salina.

Sarea din muritoare, fina si alba, se folosea
numai pe masd, la petreceri si praznice. Din
cele aflate in sat, rezultad ci varsarea sarii era
prilej de “scarba”.

Din cele prezentate mai sus, s-a putut con-
stata importanta pe care O au apa sarata,
namolurile si sarea gema in viata locuitorilor
zonei. Chiar daca in zilele noastre sarea find de
masa se gaseste foarte usor, ei prefera sa folo-
seasca murdtoarea atit la gatitul mancarurilor
cat si la conservarea alimentelor, fie din obis-
nuintd, fie datoritd convingerii ca este mult mai
sanatoasa decat cea din comert, fiind naturala.
E drept cd astdzi nu se mai practica obtinerea
sarii prin fierberea apei sdrate, si din aceasta
cauza pe masa se foloseste sarea din comert.

Lacurile si namolurile sarate sunt cautate tot
mai des de cei ce sufera de reumatism, dar si de
cei care nu au nevoie de tratament. In ceea ce
priveste exploatarea traditionala a sarii geme,
aceasta se mai practica si in zilele noastre, ce e
drept, mult mai putin si mai izolat decat
inainte. Comertul cu drobi de sare nu mai are
amploarea dinainte, dar oamenii au nevoie in
continuare de sare pentru cresterea ani-
malelor, iar drobul de sare extras in aceste zone
este la fel de bun calitativ ca cel de la Praid.

Din punct de vedere etnografic, zona cerce-
tatd si prezentata mai sus, are anumite particu-
laritati care o fac deosebita de alte zone, lipsite
de sare. Prezenta zicamantului de sare in sol
influenteaza viata localnicilor din toate
punctele de vedere: solul este instabil, astfel
incat unele zone nu pot fi populate, este putin
fertil din punctul de vedere al agriculturii, apa
din fintanile oamenilor este sarata (de exem-
plu in localitatea Gurghiu, unde apa din fan-
tanile gospodariilor asezate pe malul Paraului
Sdrat nu este potabila).

Dar pe langa toate acestea prezenta sarii si a
apelor sarate este considerata a fi o bogatie a
zonei, avantajele pe care le ofera fiind insemna-
te, localnicii fiind constienti de faptul cd pe vre-
muri ele erau o adevarata binecuvantare, chiar
daca astazi importanta lor a fost diminuata.

Dorinel Ichim
Andrea Chiricescu
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Lista fotografiilor / List of images

Foto 1 / Photo 1. 1deciu de Jos.

Saraturd cu vegetatie halofild / Salt manifestations and halo file vegetation
Foto 2 / Photo 2. 1deciu de Jos.

Fantana 1 / The house of the first identified brine well
Foto 3 / Photo 3. 1deciu de Jos.

Fantana 2 / The second identified brine well
Foto 4 / Photo 4. 1deciu de Jos.

Bazinul vechi / The old swimming pool
Foto 5 / Photo 5. Ideciu de Jos.

Strandul / T he new swimming pool
Foto 6 / Photo 6. Ideciu de Jos.

Lacul 1/ The first salt lake
Foto 7 / Photo 7. ldeciu de Jos.

Lacul 2 si canalul de legatura cu lacul 1/ The second salt lake and the drain that connects it to the first salt lake
Foto 8 / Photo 8. 1deciu de Jos.

Lacul 3/ The third salt lake
Foto 9 / Photo 9. Jabenita.

Fantana veche / The old brine well
Foto 10 / Photo 10. Jabenita.

Fantina veche - interior / The old brine well - view of the inside
Foto 11 / Photo 11. Jabenita.

Fantana noua / The new brine well
Foto 12 / Photo 12. Jabenita.

Filon de sare in malul raului Gurghiu / Rock salt vein in the bank of the Gurghiu River
Foto 13 / Photo 13. Jabenita.

Oltean - drob de sare / Salt block
Foto 14 / Photo 14. Jabenita.

Saraturi in albia raului Gurghiu / Salt manifestations in the Gurghiu River channel
Foto 15 / Photo 15. Jabenita.

Izvor sdrat in malul raului Gurghiu / Brine spring in the bank of Gurghiu River
Foto 16 / Photo 16. Jabenita.

Lacul cu namol de la Gurete / The salt lake from Gurefe
Foto 17 / Photo 17. Jabenita.

Strandul / T he swimming pool
Foto 18 / Photo 18. Gurghiu.

Saratura la unul din izvoarele Paraului Sarat / Salt manifestation at one of the springs of the Salty Brook
Foto 19 / Photo 19. Gurghiu.

Paraul Sarat / The Salty Brook
Foto 20 / Photo 20. Gurghiu.

Paraul Sarat, sare cristalizata si vegetatie halofila / The Salty Brook, salt manifestations and halo file vegetation
Foto 21 / Photo 21. Gurghiu.

Izvorul secat / A drained brine spring
Foto 22 / Photo 22. Gurghiu.

Izvorul activ / An active brine spring
Foto 23 / Photo 23. Gurghiu.

Depuneri de sare la izvorul activ / Salt sediments at the active brine spring
Foto 24 / Photo 24. Gurghiu.

Fantana 1 / First brine well
Foto 25 / Photo 25. Gurghiu.

Fantana 2 / Second brine well
Foto 26 / Photo 26. Gurghiu.

Fantana 3 / Third brine well
Foto 27 / Photo 27. Orsova.

Fantana 1 - a orsovenilor / First brine well - of the people from Orsova
Foto 28 / Photo 28. Orsova.

Fantana 2 - a comorenilor / Second brine well - of the people from Comori
Foto 29 / Photo 29. Orsova.

Balta 2 tip crater / Second brine pool - crater type
Foto 30 / Photo 30. Orsova.

Balta 3 cu jghcab / Third brine pool - with a sewer
Foto 31 / Photo 31, Orsova.

Levor séirat 1/ First brine spring
Koto 32 / Photo 32. Orgova.

Izvor sarat 2 / Second brine spring
Foto 33 / Photo 33. Orsova.

Fantana 3 / Third brnne well
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Foto 34 / Photo 34. Orsova.
Aspect general / General view
Foto 35 / Photo 35. Orsova.
Groapa de sarc gema / Rock salt pit
Foto 36 / Photo 36. Orsova.
Vegetatic halofila 1anga jghcabul vechii fantani /
Halofile vegetation beside the chamfer of the old brine well

Abstract
New Ethnographical Researchs Regarding the Pre-industrial Exploitation of Salt
in Eastern Transilvania, in the Reghin Area, Mures County

The study is based on the results of the cthnographical research which took place in the Reghin arca, Mures county, in
2005. The purposc of this rescarch was to discover and centralize all sources of salt accesible to pre-industrial exploitation in
this arca. Thesc sources are salt water sources, more preciscly springs, brooks, puddles, fountains and lakes (which also con-
tain salt mass uscd for trcatment), but also sources of rock salt, which could be exploited traditionally. Onc of the main results
of the ficld rescarch was to find that the salt sources from this arca arc grouped arround three main places: Ideciu de Jos,
Jabenita, Gurghiu - Orsova.

The main aim of the study was to catch the cthnographic aspects of the traditional cxploitation of salt sources by the
natives of the arca, but as well the usc of salt thus obtained: in nourishment of people and animals, treatments ctc. The
rescarch was based on a questionnaire, and its results arc presented in this study, by using the responses of different collo-
cutors to illustrate different aspects of the studied issues.
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Foto 3/ Phoro 3
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Foto 10 / Photo 10

Foto 11/ Photo 11 Foto 12/ Phoro 12
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Foto 19 / Photo 19 Foto 20/ Phoro 20
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Foto 23 / Photo 23 Foto 24 / Photo 24
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Foto 31/ Photo 31 Foto 32 / Photo 32
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