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Cercetdrile etnoarheologice din ultimele
decenii referitoare la zonele salifere din
Romania, si nu numai, au relevat date
esentiale care au condus la concluzia ca in
Europa centrald si de sud-est, nu doar pe
teritoriul tdrii noastre este inca vie civilizatia
traditionald a sarii. Este bine cunoscut faptul
ca omul a inteles valoarea acestui produs
mineral, incd din preistorie, descoperind si
dezvoltand, de-a lungul timpului, tehnici de
exploatare a surselor de sare. Aceste metode,
neindustrializate, bineinteles, adaptate pe
parcursul evolutiei societatii, sunt folosite si
astdzi. In afara de colectarea bulgarilor de
sare prin tehnicd rudimentard si cu unelte
simple, dar depundnd o munca extrem de
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dificila, celelalte procedee de valorificare a
apei sarate sunt, in special, cele de fierbere si
evaporare in vederea obtinerii sarii fine,
precum si utilizarea in stare lichida, ca leac
sau in alimentatia umana si animala.

Astfel, semnaldm aparitia in circuitul
stiintific @ unui volum ce contine cercetarile
etnografice de teren referitoare la sursele de
sare din estul Transilvaniei, intreprinse de
membri ai echipei Muzeului National al
Carpatilor Rasariteni din Sfantu Gheorghe,
judetul Covasna, pe parcursul anilor 2003-
2008. Intitulat Civilizatia traditionald a sarii in
estul Transilvaniei: raport de cercetare, volu-
mul a apdrut in anul 2013, la Editura Angvstia
din Sfantu Gheorghe, fiind rezultatul unui
proiect coordonat de catre directorul muzeu-
lui din localitatea amintita, dr. Valeriu Cavruc,
dar realizat in intregime de cdtre muzeografii
Muzeului National al Carpatilor Rasdriteni.
Desi in cadrul acestor cercetari a participat o
intreagd echipd, cea care semneaza lucrarea
de fatd este Andrea Chiricescu, aceasta fiind
responsabild cu gestionarea, prelucrarea,
verificarea si  sistematizarea  tuturor
informatiilor obtinute.

Lucrarea este structuratd in patru capitole
principale — Metodologia de cercetare si
raportare (p. 7-11), Zonele salifere din sud-
estul Transilvaniei (p. 12-232), Unelte folosi-
te la exploatarea sarii identificate in cadrul
cercetarilor etnografice de teren (p. 233-245)
si Studii de caz (p. 246-273) - precedate de
un Cuvént inainte (p. 5-6), semnat de dr.
Valeriu Cavruc. Dupd cele patru capitole,
unele organizate la randul lor in subcapitole,
vin intr-o ordine fireasca, un abstract necesar
al lucrarii (Traditional salt exploitation in eas-
tern Transylvania — p. 275-280), in limba
englezd, Bibliografia (p. 281-283) si Anexele,
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care cuprind Lista planselor (p. 285-289) si
Plansele (p. 291-390) aferente fiecarui
element mentionat in paginile raportului in
discutie.

Prima contributie apartine, asa cum am
precizat deja, domnului dr. Valeriu Cavruc,
arheolog, director general al Muzeului
National al Carpatilor Rasariteni. Semnatarul
prefetei (p. 5-6) trece in revistd evolutia cer-
cetarilor arheologice privind exploatarea
preistorica a sarii in Transilvania, pornind de
la initiativa profesorului Anthony Harding,
arheolog, membru al Academiei Britanice,
continuand cu cercetdrile etnografice
realizate de echipa muzeului si incheind cu
etapa de sistematizare a datelor obtinute si
publicarea prezentului volum. Tot in cuprinsul
Cuvantului Tnainte, se semnaleaza densitatea
resurselor naturale de sare accesibile
exploatarii traditionale ce caracterizeaza zona
de est a Transilvaniei, remarcandu-se, toto-
datd, necesitatea stringentd a unei abordari
sistematice din punct de vedere etnografic.

Primul capitol, intitulat Metodologia de
cercetare si raportare (p. 7-11), debuteaza cu
0 binevenitd introducere referitoare la moda-
litatea de formare a Bazinului Transilvaniei,
din punct de vedere geologic, cu detali
privind aparitia si existenta resurselor de sare
din aceasta zona. De asemenea, autoarea ne
face cunoscuta si directia urmarita pe parcur-
sul cercetdrilor etnografice de teren
intreprinse de echipa implicatd, si anume,
directia sud-estica a aliniamentului diapir.
Aldturi de datele mentionate, mai este
indicata si o tipologie a surselor de sare sta-
bilitd pe baza cercetdrii documentare,
completata, mai apoi, cu informatiile adunate
in urma anchetelor de teren (p. 8). Astfel,
s-a obtinut o clasificare a acestora, in functie
de starea lor naturala (roca de sare, surse de
apa sarata, namoluri sarate si saraturi), apli-
catd, ulterior, pentru fiecare dintre zonele cer-
cetate. Urmeaza un istoric al cercetdrilor
etnografice (p. 8-11), din punct de vedere
social, temporal, spatial sau tematic.

De la identificarea de documente si
informatii  pentru  stabilirea  arealului
geografic, la realizarea fiselor surselor de sare
pe baza realitatilor din teren, a inregistrarilor
foto/video/audio si a interviurilor, specialistii
au parcurs etape hotaratoare, ghidandu-se
permanent dupa principiul separarii achizitiei
de date, de interpretarea analiticd a acestora.
Fiind o directie de cercetare dificil de organi-
zat, In special, prin volumul mare de
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informatie, rolul acestui raport s-a stabilit in
termeni foarte clari. Astfel, rezultatele cerce-
tarilor etnografice sunt prezentate in mod
obiectiv, nealterat, fara a fi supuse nici unui
fel de analizd, acest lucru urmand a se
realiza, dupa cum marturiseste si autoarea,
intr-o lucrare viitoare. Acest capitol nu ar
putea fi considerat complet fara modelul de
chestionar utilizat in campaniile de cercetare
din anii 2005-2008, gandit mai mult ca un
ghid de interviu decat ca un chestionar de
urmat in mod strict. Pentru chestionarul ce a
stat la baza interviurilor realizate in anul 2003
ne sunt oferite, de asemenea, informatii ce
pot fi identificate in interviurile acestei cam-
panii.

Cel de-al doilea capitol, Zonele salifere din
sud-estul Transilvaniei (p. 12-232), reprezinta
de fapt esenta volumului in discutie, fiind
structurat in cinci subcapitole, care cores-
pund, totodata, zonelor investigate: Zona
Bistrita-Nasaud (p. 13-76), Zona Reghin —
Valea Gurghiului (p. 77-122), Zona Praid —
Sovata — Corund (p. 123-172), Zona Vaii
Homoroadelor (p. 173-225) si Zona Covasna
(p. 226-232). Ordinea prezentdrii acestora
urmareste succesiunea in spatiu a judetelor
Bistrita-Nasaud, Mures, Harghita, Covasna si
Brasov, de la nord la sud. Capitolul beneficia-
za de o scurta introducere in care sunt pre-
zentate, de aceasta data alfabetic, localitatile
aferente fiecdrei zone salifere abordatd in
raportul de fatd, alaturi de o descriere a sur-
selor de sare de pe teritoriul Romaniei, in
general, si din Transilvania, in special.

Fiecare subcapitol cuprinde o descriere
detaliatd din punct de vedere geografic si
geologic, in care se subliniaza mai ales calita-
tea surselor de sare. Autoarea furnizeaza,
pentru fiecare obiectiv cercetat, informatii
complete (tipul sursei de sare, pozitionarea
GPS, forma de administrare, o descriere
sumard, datare, stare de conservare, alte
observatii si o fotografie alb-negru) si foarte
bine documentate, urmate de interviurile afe-
rente, transcrise in forma neprelucrata.
Pentru consultarea cu usurinta si pentru ana-
liza fiecarei surse de sare investigata, s-a
publicat la finalul tuturor descrierilor cate o
fotografie alb-negru, care se regaseste in
varianta color, la o calitate foarte buna, in
anexa cu planse de la sfarsitul volumului.

Descoperim noua localitati, Tncepand cu
zona Bistrita-Nasaud (Bl3jenii de Jos, Caila,
Cepari, Dumitra, Figa, Mintiu, Saratel,
Sasarm, Taure) bogate in numeroase si varia-
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te surse de sare. Din cele 14 interviuri reali-
zate in aceastd zona in anii 2005 (noud
interviuri) si 2007 (cinci interviuri) sunt de
retinut cateva chestiuni: sursele de sare, sub
toate formele (apa saratd, bulgari de sare,
namol sdrat), atat amenajate (sase fantani de
apa saratd, cu casa; patru fara constructii;
doud bazine artificiale cu apa sarata), cat si
neamenajate (trei paraie sarate; o roca de
sare — mind de sare tdraneascd, o roca de
sare la suprafata si un masiv de sare) sunt
exploatate in diverse moduri, fiind utilizate in
alimentatie, la conservarea muraturilor, a
carnii si suncii de porc sau ca leac uman si
veterinar. Tot de aici aflam despre regimul de
proprietate si administrare al acestor surse de
sare sau informatii referitoare la modalitatile
de amenajare a fantanilor de apa sarata,
tehnicile de constructie aferente sau
recipientele folosite la transportul si depozita-
rea sarii.

Zona Reghin — Valea Gurghiului include
patru localitati in care exploatarea traditionala
a sarii este inca vie (Gurghiu, Ideciu de Jos,
Jabenita si Orsova). Dupa modelul primului
subcapitol, care se va respecta si la cele care
urmeaza, autoarea are in vedere aceleasi
aspecte cu privire la obiceiurile si credintele
legate de sare. Ne sunt expuse sapte chestio-
nare, din anul 2005, in care semnalam
prezenta unor informatii legate de taxele per-
cepute pentru litrul de apa sarata sau referi-
toare la tehnicile de tabacire a pieilor de ani-
male, utilizand sarea.

Zona Praid — Sovata — Corund face obiectul
cercetarii celui de-al treilea subcapitol, cu
localitatile Corund, Praid si Sovata. Aici gasim
numeroase informatii despre schimburile
realizate in trecut, dar si in prezent, despre
tratamentele curative ce implica sarea sau
referinte despre uneltele folosite in minele de
sare. Informatorii din Praid au oferit detalii
pretioase si avizate despre salina din
localitate, cunoscutd si apreciatd atat de catre
locuitorii tarii noastre, cat si de strdini. In
ceea ce priveste localitatea Sovata, indicatiile,
bogate in amanunte importante, au fost fur-
nizate de catre un profesor pensionar.

Urmeazd zona Vaii Homoroadelor
(Comanesti, Jimbor, Lueta, Martinis,
Mercheasa, Meresti, Racosul de Jos, Rupea,
Sanpaul, Bdile Szeltersz), de asemenea
extrem de bogata in astfel de resurse. In
aceasta sectiune, autoarea face o descriere
destul de ampla a cadrului geografic, facand
referire, de aceasta data, si la cercetdrile
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arheologice, care indica o prezenta slaba a
locuirilor preistorice sau antice, in ciuda
diversitatii si a numarului mare de surse de
sare. De asemenea, este remarcatd si calita-
tea superioara a sarii in aceasta zona, lucru
confirmat atat de catre localnici, cat si de
cercetdrile stiintifice privind compozitia
masivelor de sare. Alte informatii despre
sursele de sare sunt evidentiate de cele 23 de
interviuri, majoritatea din anul 2003, in care
se pot identifica cu usurintd intrebarile care
au stat la baza primului model de chestionar,
amintit in primul capitol. Astfel, respondentii
din localitatile Aldea, Jimbor sau Lueta
folosesc apa sarata chiar si la coptul painii, iar
cei din localitatea Martinis mentioneaza
detalii cu privire la schimburile sau
comercializarea sarii obtinutd prin fierbere si
evaporare (,Dintr-o traistd care era echiva-
lent cu un pamant de 7 ari, care valora cat o
vaca. Atat de pretioasa era sarea”, p. 191).
Alaturi de aceste referinte avem si amanunte
despre tehnica diferita de amenajare a fanta-
nilor de apa saratd, cu roatd de lemn,
manivela si funie.

Ultimul subcapitol se refera la zona
Covasna, si anume la satul Olteni, comuna
Bodoc (p. 226-232), unde au fost realizate
doud interviuri. Aici sunt cunoscute doua
izvoare de apa sdrata. Unul dintre informa-
tori, consilier comunal, ne aduce la cunostinta
faptul ca izvoarele de apa sarata fac subiectul
unui proiect castigat de localitate (in valoare
de ,36 miliarde lei” p. 227), ce urmareste
intemeierea unui centru medical, fiind
cunoscute si apreciate calitatile terapeutice
ale apelor sarate pentru diverse afectiuni.

Capitolul al treilea, Unelte folosite la
exploatarea sarii identificate in cadrul cerce-
tarilor etnografice de teren (p. 233-245),
inregistreaza 13 piese (doua troace, doua ciu-
bere pentru apa sarata, patru carlige pentru
galeatd, o lopatica pentru namol, o insigna de
slatinar, o cofa (balercd) pentru apa sarata,
un ciocan de lemn si un jug de abataj) dona-
te de catre localnicii din satele si comunele
repertoriate Muzeului National al Carpatilor
Rasariteni. Fiecare piesa este insotita de o
fisa de descriere care contine elementele
necesare unei imagini complete, si anume:
denumire, provenientd, material, dimensiuni,
datare, descriere, numar inventar si numele
autorului fisei.

Diferite studii de caz, care se regasesc
integral sau partial in articole publicate de
catre autoare sau membri ai echipei de cer-
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cetare in diverse volume sau reviste, alcatu-
iesc capitolul patru al acestei lucrari.

Primul studiu de caz, Traditia apei sarate in
alimentatia locuitorilor Vaii Homoroadelor (p.
246-250), este un extras dintr-un articol
publicat in anul 2008 in revista Corviniana.
Rezultatele prezentate sunt rodul chestiona-
relor aplicate locuitorilor din zona Vaii
Homoroadelor in  cadrul  anchetelor
etnografice din anii 2003 si 2005.

Cel de-al doilea studiu de caz, Fantédna de
apa saratd de la Lueta, jud. Harghita (p. 251-
254), face parte din articolul cu acelasi titlu
publicat, in anul 2006, in Corviniana.
Urmarind modelul de descriere al surselor de
sare identificate si publicate in raportul de
cercetare avut in discutie, obtinem detalii
despre localitatea Lueta si despre sursele de
sare de pe teritoriul sau, din trecut si din pre-
zent, despre tehnica de constructie a fantanii
de apa sdrata si despre forma de administra-
re, prezentdndu-se cateva informatii privind
vechimea acestei fantani, starea sa de
conservare si modalitdtile de transport si
depozitare in gospodarii a apei sarate, din
cele mai vechi timpuri si pand in prezent.

In al treilea studiu de caz, Exploatarea
traditionald a sarii in Transilvania (p. 255-
260), extras dintr-un articol publicat in
volumul Sarea, timpul si omul (Cavruc-
Chiricescu 2006), ne sunt expuse informatii
importante despre clasificarea modalitatilor
de exploatare traditionald. Astfel, sunt sem-
nalate cinci tipuri de exploatare traditionala:
~exploatarea la zi” sau extragerea bulgarilor
de sare, in special, pentru animale, utilizarea
in alimentatie, in tratarea unor afectiuni (sare
gemad, apa sdratd, namol sarat), exploatarea
prin pasunat, in mod neorganizat si instinctiv,
si obtinerea sarii fine prin fierbere sau evapo-
rare.

Al patrulea studiu de caz, Catalogul fanta-
nilor de apa sdratd cercetate, la sfarsitul anu-
lui 2006 (p. 261-265), prezintd, dupa cum se
poate observa si din titlu, fantanile de apa
sarata identificate pe parcursul cercetarilor
etnografice din anul 2005, in cele patru zone
mentionate si conturate in capitolul al doilea.
In ceea ce priveste mineritul traditional al
sarii din localitatea Dumitra, judetul Bistrita-
Nasaud, identificdm un alt studiu de caz,
Mineritul traditional al sarii — o ocupatie
demult disparuta? (p. 266-268), ce constituie
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un extras dintr-un articol publicat in Angvstia,
in anul 2005. Studiul de caz ce completeaza
ultimul capitol, Cercetare etnografica privind
exploatarea, comertul traditional si utilizarea
sarii in zona Muresului Superior si Valea
Gurghiului (p. 269-273), consta intr-un articol
publicat in anul 2005, in Angvstia, semnat de
Dorel si Livia Marc, de la Muzeul Oltului si
Muresului Superior. Autorii studiului si-au
propus identificarea si  inregistrarea
fenomenelor traditionale aflate in pericol de
disparitie, folosind ca metoda de cercetare,
interviul. Datorita acestui tip de abordare,
s-au obtinut indicatii pretioase despre procu-
rarea sarii drob, utilizarea saramurii, dar si
despre existenta bazinelor de tratament cu
bai.

Prin rezumatul in limba englezd de la
finalul lucrdrii, autoarea usureaza identifica-
rea, de cdtre cititorii strdini interesati de
zonele salifere din estul Transilvaniei, a
esentei cercetdrilor etnografice prezentate in
volumul de fatd. Bibliografia ampla ce urmea-
za ne confirmad faptul ca lucrarea nu este doar
0 expunere a surselor sdrate si a interviurilor
aferente, ci un studiu bine documentat ante-
rior derularii campaniilor de cercetare etno-
grafica. Ultimele pagini sunt dedicate
planselor, prezentate in conditii bune, ce
contribuie la 0 mai bund intelegere a acestei
complexe problematici legate de exploatarea
sarii, facilitdnd, totodatd, o interpretare
obiectiva si pertinenta.

In concluzie, consideram aceasta initiativa
una laudabild in contextul studiilor etnografi-
ce cu privire la acest subiect, volumul de fatd
reusind, prin punerea in practica a unei meto-
de de investigare bazata pe chestionare etno-
grafice, sa conduca la identificarea tipurilor
de surse de sare din estul Transilvaniei, la
metodele de exploatare traditionald, de
transport si utilizare, dar si la conturarea pro-
filului personajelor angajate in acest tip de
activitati. Rezultatele oferite sub forma unui
raport de cercetare, cu plusurile si minusurile
sale, pregdtesc, in mod categoric, terenul
pentru investigatii viitoare. Asteptam, asadar,
cu interes, interpretarile fenomenelor
deosebit de complexe si valoroase ce vor
rezulta, cu certitudine, din demersul analitic
al acestui consistent volum de informatii,
obtinut pe baza investigatiilor de teren.
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