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PRIETENIA DINTRE LIVIU REBREANU S$I DOCTORUL
PITESTEAN VASILE TITESCU

ELENA ROTARU

Alegerea Argesului ca loc de regedinti de citre Liviu Rebreanu nu a fost
intdmplatoare. Sotia sa, actrifa Fanny Radulescu, era originara din Pitesti. Avea
la Pitesti un frate, avocatul Ionel Ridulescu - ajuns si prefect de Arges - cu
care Liviu Rebreanu s-a inteles bine §i impreund cu familia venea adesea in
vizjtd, in casa acestuia. O sori a lui Fanny, Marioara, se va cisitori cu
dramaturgul Mihail Sorbul. Sotii Sorbul aveau o casi de odihni, modesti la
Valea Marului, Gilasesti (Arges) in care de asemenea familia Rebreanu venea
in vizitd. Cu prilejul acestor vizite la rudele prin alianti, Rebreanu a cunoscut
multe familii pitestene, cu unele intrdnd in relatii de amicitie. Una dintre
familiile pitestene cu care L. Rebreanu a purtat o frumoasa ‘prietenie pana la
sfarsitul zilelor sale, a fost familia dr. Vasile Titescu.

Despre momentul cunoasterii celor doi avem doud maérturii de la dr.
Vasile Titescu. lat-o pe prima, ce dateazi din 1965, cind s-au sarbatorit 80 de
ani de la nagterea scriitorului §i a ap#rut in revista ,, Tribuna® cu prilejul unui
interviu cu dr. Titescu, realizat de Augustin Buzura: ,L-am cunoscut cu mult
fnainte de a-yi cumpira casa din Valea Mare. Plecasem in vizitd la avocatul
Ionel Radulescu. Avea invitati foarte numerogi in ziua aceea. Printre ei am
auzit ci se gisea §i Liviu Rebreanu. fi cunosteam foarte bine opera, eram
entuziasmat §i dat fiind imprejurarea, {ineam mult s3-1 cunosc. La un moment
dat am zirit un bérbat inalt, blond, prezentabil, mi-am luat inima n dinti:

,,— Dumneavoastra sunteti Liviu Rebreanu 7

,— Colonel losif Marinescu®, mi-a zimbit cel interpelat. Ficusem o gafa,
colonelul se distrase, dar pan la urma am fost prezentat marelui scriitor. in
seara aceea am stat mult de vorba... Mi-am facut studiile la Cluj, am lucrat o
perioadd in clinica profesorului Hatieganu, in anii imediat urmatori unirii
Ardealului asa c#, aveam multe subiecte de discutii... Pentru inceput doui:
Ardealul §i medicina..."

! Tribuna“, Amurgul lui Rebreanu, 2. decembrie, 1965, p. 8.
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Din ,,Marturisirile* lui Liviu Rebreanu §tim c3, neputind urma medicina
care i-a fost dragi, a trebuit s aleagd intre singurele doud cariere pe care le
putea urma fir4 nici un sprijin material de acasi: preotia §i armata - preferdnd-o
pe a doua, pentru ci i s-a parut pe atunci mai compatibila cu pasiunea scrisului,
care il ispitea de mult.

Si iatd §i cea de-a doua descriere a momentului intdlnirii doctorului
Titescu cu Liviu Rebreanu: ,L-am cunoscut in anul 1928, am avut relatii de
familie, l-am cunoscut in zile de bucurii i de intristare, sinitos si suferind,
i-am cunoscut truda in noptile cand scria, cdnd se sim{ea mai inspirat, am avut
greaua misiune si-l1 ajut, si-i alin suferintele, si-i dau sprijin medical §i
prietenesc dupi acel ianuarie 1944, cénd un examen radiologic mi-a scos in fati
boala necrutitoare, care avea si doboare pe falnicul barbat.“* Sunt cuvintele lui
V. Titescu din iulie 1974, notate in amintirile sale, care au intrat in posesia
Muzeului Judetean Arges in 1995, gratie unei donatii ficute de Societatea de
Radiologie, imagisticdA §i medicind nucleard din Roméinia, cu ocazia
Congresului Jubiliar de Radiologie - Centenarul Roentgen din 4-5 oct. 1995,
care a avut loc la Pitesti.

Una dintre personalititile evocate cu acest prilej a fost §i doctorul
pitestean Vasile Titescu §i aceastd evocare a fost determinati de faptul c2 dr.
Titescu a fost pionierul radiologiei argesene.

Razele X Roetgen descoperite de fizicianul german la sférgitul secolului
XIX, dindu-le §i numele, au provocat un entuziasm, dus la delir printre oamenii
de stiin{d datority lor realizidndu-se visul de veacuri al celor mai buni
reprezentanti ai stiintei si practicii medicale, de a vedea organele interne §i a
urmari functiunile lor, devenind de la inceput unul din rarele mijloace
intrebuintate in mod egal, in diagnosticul i tratamentul bolilor. Dr. Titescu a
aplicat radiologia pentru prima dati in orasul Pitesti in ziua de 13 iulie 1927 -
cind asa cum mérturiseste el ,am executat prima radioscopie §i prima
radiografie cu aparate particulare, ce montasem in cabinetul meu medical din
Pitesti, str. Industriei, nr. 21**. Doi ani mai tarziu, in 1929, Spitalul din Pitesti a
fost dotat cu aparate pentru diagnostic §i tratament cu raze X, cu care din 1936
a introdus si radioterapia, adici tratamentul cu raze X in unele boli: tumori, boli
inflamatorii, boli de piele,... metod3 care s-a popularizat repede prin rezultate
bune, adesea spectaculoase.

Studiile temeinice facute la Cluj, unde profesor de medicini interni i-a
fost celebrul luliu Hatieganu, 1-au ajutat si cAstige toate concursurile la care s-a
prezentat, optind in cele din urma pentru Spitalul Militar din Pitegti, apoi in
urma examenului din anul 1936 - medic primar radiolog la Spitalul

? Opere Alese. vol. V, E.P.L., 1961, p. 270.
* Muzew! Judelean Arges, Colectia Istorie Modernd, Fond Titescu, nr. inv. 7507-7583.
* Ibidem.
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I.C. Britianu din Pitesti, unde a functionat pina in 1970 cind s-a pensionat.
Anul 1977 il giseste insd, activ la Serviciul de Radiologie al Policlinicii cu
Platd din Pitesti. Am facut aceastd succintd prezentare a medicului Vasile
Titescu, pentru a se intelege calitatea omului a c#irui societate, Liviu Rebreanu
si familia sa a céiutat-o pe toatd durata perioadei de la Valea Mare.

Relatia de prietenie a fost cultivatd de altfel de ambele parti. Medicul
Titescu era flatat - asa cum o mdrturiseste - de legitura strdnsd cu o
personalitate marcantd cum devenise Liviu Rebreanu dupi 1930, iar Liviu
Rebreanu pe langa faptul ci descoperise un om sensibil §i cultivat, cu care-i
ficea placere si discute - ca orice om - avea nevoie de un medic curant atat
pentru sine cét §i pentru intreaga sa familie - §i acesta si fie cit mai aproape de
Iocuin? sa din Valea Mare.

n legatura cu sensibilitatea §i cultura sa, iIn memoriile lui Vasile Titescu
existd date §i informatii utile unui cercetétor interesat de istoria Pitegtiului, cu
descrieri de cartiere, de institufii, de atmosfera pur §i simplu.

Ca pitesteanc3, mi-a ficut placere sa gisesc o descriere a zonei centrale a
Pitestiului, pe care personal o cunosc din anii '50, anii copildriei mele.
Descrierea m-a emotionat §i prin faptul c& mi-am regésit propriile mele
amintiri, in cele ale doctorului Titescu, desi intre ele, ca timp, se situa mai mult
de un sfert de veac. Iata cateva pasaje din ,,Memoriile* doctorului Titescu:

»Orasul, acelagi cu Strada Mare, singura asfaltatéi, loc de plimbare si
intdlnire in orele de dupd masid a burgheziei, functionarilor, pensionarilor,
ofiterilor, care in grupuri sau in cadrul familiilor, o mésurau in lungime de 4-5
ori, dupa care unii se retrigeau in casele lor, altii, dupa ce 1si vazusera rudele
sau prietenii, mai ales barbatii intrafh in cofetaria Bor&nescu pentru o prajitura,
o cafea sau o inghetatd, altii pentru un aperitiv la ,,Splendid*, ,,Calul Balan*,
,Busuioc®, ,,Baldnescu®, ,Lazirescu”, ,,La Berbec“... localuri care erau bine
asortate, cu vinuri bune §i gustiri alese, altii se duceau la Clubul ce era
organizat la etajul actualului restaurant Arges, pentru o partidd de tabinet, sah
sau pocher, care era ocupatia unor viciosi, ce isi consumau serile §i veniturile in
acest local, In care erau pescuifi §i unii naivi, negustori de cereale, veniti pentru
afaceri comerciale la Pitesti, de unde deseori plecau lefteri, fiindca jucatorii de
pocher erau organizati in grupe care stiau si misluiascd cartile”
»Cei mai romantici se duceau cu trdsura peste pod, la Valea Mare, la
restaurantul Céilugiru, unde erau vinuri §i mincare alese, un lautar gata oricand,
adesea §i o partiuzd feminind (sic)... inchegau petreceri care se terminau la
risiritul soarelui, in decor rustic natural*®

$ Ibidem.
b Ibidem.
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.Loc de plimbare era si gradina publica, mare pe atunci i cu plantatii de arbori
umbrogi, cu chiose pentru muzica militard, nu ciuntitd cum a rimas astazi.*’

Sunt amintite si cele trei cinematografe ale orasului gi bineinteles
padurea’ Irivale cu restaurantul care a ars, ca locuri mult vizitate de pitesteni i
nu numai. Titescu prinde in amintirile sale si partea cealaltd a vietii, cea de
muned, de alergaturd zilnica dupa mijloacele necesare traiului de zi cu zi - pe
care o caracterizeaza drept ,,0 luptd pentru a castiga bani si acumulari de avere
sub orice forma: case, vii, numerare...*"

Prictenia celor doi este atestata nu numai de amintirile doctorului
[eseu. dar siode cele ale lui L. Rebreanu. In Jurnalul® siu publicat in doui
volume la Eiditura Minerva, in anul 1984, sunt facute dese trimiteri la medicul
Fitescu. Jata cateva exemple: Vineri 8 ianuarie 1932 ,Fanny a vrut si vind aici
dr. Titescu. L-am adus. Nu e nimic deosebit, dar ea e prea nervoasa. l-a mai
prescris niste medicamente gi astfel s-a potolit.()

Sambata 16 nov. 1935, Fanny bolnavd de amigdalita... Seara dr. Titescu la
I-’zmn)!“

Marti 31 dec. 1935, De ieri, luni, urmez un tratament, indicat de dr. Titescu.
M- u.\uminullsz"nnbﬁl{l st mi-a gasit un emfizem incipient pe care vrea si sperd
sa-1 inlatare..

Valea Meare-Podgorice. circa 1937, Randul de jos: prima din stinga, Carmen, fiica dr. Tifescu, a sreia, Puia
Florica Rebreanu. In picioare: a patra din stanga, sofia dr. Titescu, al saselea dr. V. Tiescu, al saprelea, 1.
Rebreanu. Colectia Muzeului Judetean Arges, nr. inv. 1135, Casa Memoriald L. Rebreany

" Ihiclem

" hiddem

UJurnal 1, Ed. Minerva, Bucuresti, 1984, p. 270,
" hidem, p. 297

Yhiclem, p. 298,
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Sau intr-o scrisoare aflatd in pastrarea dr. Titescu §i publicatd in
,»Tribuna“ acelagi numar din 2 decembrie 1965:
,Valea Mare, 14 martie 1939
Scumpe Doctore,
De céteva zile ne afldm aici impreuna cu Puia care face o convalescenté dupi
o gripa rebeld si indelungatd. Desi se afld in cura profesorului Mante as tine
foarte mult s-o vezi §i D-ta, in care am o incredere speciald. Cum insi n-am aici
magina, ar trebui si exagerezi amabilitatea si te deplasezi cu magina d-tale, sau
eventual pe cheltuiala mea cu una de piati. La orice oré esti binevenit toati ziua
si agteptat cu drag ca totdeauna.
Al Dumitale
Liviu Rebreanu

De asemenea, in patrimoniul Casei Memoriale ,,.L.. Rebreanu®“ din Valea
Mare existd multe fotografii, ficute in general la Valea Mare, unde alituri de
membrii familiei Rebreanu, apar sotii Titescu si fetita lor (pe atunci) Carmen.
Ultimele rianduri scrise de Rebreanu sunt adresate doctorului Titescu gi biletul
respectiv, se afld de asemenea, expus la Valea Mare. Mai ales, din ianuarie
1944 si pani la sfargitul sdu prematur de la 1 septembrie, legitura lor a fost
extrem de stransa.

[-a fost dat doctorului Titescu si-i descopere acel cancer pulmonar, la
inceputul lui ianuarie 1944, cand Rebreanu il viziteazi in locuinta din Pitesti,
conducdndu-§i masina singur §i probabil incercdnd si disimuleze propria
ingrijorare, ii cere o consultatie pentru respiratia grea, capatatid in urma unor
inhalatii prescrise de dr. Predescu din Bucuregti. De altfel, trebuie spus, ca o
riguseald permanemta, uneori insotitd de febrd incepuse s&-l ingrijoreze inci
de prin anii 1935-1936. Insemnérile sale din ,Jurnalul de la vie*“ amintesc
foarte des, aceste neplaceri §i controalele permanente fie la dr. Titescu, fie la
doctori celebri la vremea respectivd, in Bucuresti, ca Nanu-Muscel, Vasile
Voiculescu, etc. Vasile Titescu i-a atras atentia la controalele radiologice facute
sd nu mai fumeze. La care Liviu Rebreanu a raspuns zimbind: ,,- Ma doctore -
noi oamenii de artd, ¢ bine si murim m perloada cind credm. Nu trebuie si
ajungem niste ramoliti, nigte fosile vii..

Examenul radiologic efectuat de V. Titescu la inceputul lui ianuarie 1944
i-a ardtat acestuia gravitatea stdrii in care se gisea L. Rebreanu, ciruia i-a spus
ca prezintd o umbré in pulmonul drept, interpretati de doctor si ulterior de un
consult de medici din Bucuresti, ca fiind un chist operabil gi aceasta numai
pentru menajarea bolnavului gi a familiei fata de un diagnostic fatal. Oarecum
resemnat, Rebreanu gi-a reluat cu menajamente ocupatiile, plecind Ila
Bucuresti. Aici, este surprins de bombardamentul din 4 aprilie 1944. Rebreanu

1 Tribuna®, Amurgul lut Rebreanu, 2 dec. 1965, p. 8.



498 ELENA ROTARL!

avea o stare gripald la care s-a adidugat efectul deprimant al bombardamentului.
intreaga familie, timorata hotaragte si vina pe cii ocolite la Valea Mare. Dr.
Titescu este chemat in grab3. Starea sinatitii lui Rebreanu este calificati drept
foarte gravd de cétre medic: ,febr3, se asfixia, tusea, respiratie grea, cu o
paloare cadavericd, cu focare de bronhopneumonii in ambii plamani."
Dr. Titescu ii aplicd un tratament intensiv cu medicamentele existente la acea
data, cand nu se foloseau antibiotice, control medical zilnic, prelungit.

in urma tratamentului, insotit de repaos, aer curat §i ingrijirile familiei,
focarele de congestie pulmonara s-au resorbit, febra a cedat, bolnavul simtindu-
se tot mai bine. Vizitat la Valea Mare de profesorii dr. Nicolae Gh. Lupu si
Bazil Teodorescu, acestia confirmi starea mai bund a sdnititii, ceea cc
reconforteaza intreaga familje.

Din pécate, preocupat de ideea de a-si relua functia de Director General
al Teatrului National, ocupatie care-i asigura existenta bineasca, fara
consim{amantul doctorului Titescu pleacd la Pucioasa cu magina, unde dorea
sd-1 intalneascd pe ministrul Jon Petrovici - refugiat acolo - §i de care depindea
numirea directorului Teatrului National si ciruia voia sa-i demonstreze c# este
apt de munca.

Calitoria Tn conditii grele, a fost un adevirat dezastru. Consultat la
inapoiere, starea lut era cu totu] schimbati in rau. Tratamentul intensiv nu a mai
dat rezultate, vizitele doctorului devenind ingrozitoare pentru el, trebuind s&-i
dea sperante unui bolnav care intelesese despre ce este vorba.

Ultima vizitd a fost cea din seara zilei de 31 august, cidnd Rebreanu i-a
facut impresia unui om care-gi didea seama ci sférgitul se apropie...

in aceeagi noapte, la ora 2, inconjurat de familie §i in prezenta prietenului
Ludovic Daus, Rebreanu se stinge din viata.

Interesant este faptul ci V. Titescu n-a mai dorit ani de zile s& revadi
aceste locuri in care murise marele siu prieten. Aga cum se intdmplid multor
oameni - moartea unui semen drag, dindu-le sentimente de refinere fati de
locurile unde s-au simtit bine cu cei disp&ruti, aga gi V. Tijescu mérturiseste ci
aproape 26 de ani s-a temut de revederea casei Rebreanu - revedere ce-i putea
improspita tristetea ultimelor zile triite de Rebreanu la Valea Mare. Odati
ajuns totusi aici - la trei ani dupa deschiderea Casei Memoriale - géndurile ]-au
dus spre momentele plicute si mai ales triste, triite la Valea Mare, ceea ce i di
prilejul evocidrii personalititii lui L. Rebreanu: ,Revid in umbrd ca pe o
fantoma pe barbatul fnalt, cu infatijare distinsa, cu parul blond pieptanat cu o
bucla pe fruntea senind, cu ochii albagtri mari, cu zimbetul Juminos. Vorbea cu
o voce calda, usor ragusiti, placuti, fird gesturi. Era bun, bland, cu multa
ribdare, avea multi rdbdare in conversatie, evita intrebuintarea cuvintelor
pompoase §i radicale, era ugor de inteles de orice interlocutor. Nu-i plicea s se

" Muzeul Judetean Arges, Colectia Istorie Moderné, Fond Titescu, nr. inv. 7507-7583.
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vorbeascd despre el, avea o timiditate innascutd, ficea abstractie de meritele
sale, de reputatia sa literari. Indiferent cu cine vorbea, avea ribdare sé asculte
cu atentie si bunévointa“.

Amintirile lui V. Titescu despre Liviu Rebreanu, intrate in colectia
Muzeului Judetean Arges, se constituie intr-o marturie extrem de valoroasa. Ele
provin de la un om cultivat §i care l-a cunoscut foarte bine pe Liviu Rebreanu
de-a lungul a 16 ani, portretul ficut de dr. Titescu completdnd §i confirmand, in
acelasi timp, pe cele deja existente in lucririle consacrate vietii §i operei lui
L. Rebreanu.



