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OBICEIURI SI DA TINI TRADITION ALE OIN CO MUNA SUI CI, 
JUDETUL ARGES 

GEORGE GEORGEscu· 

i Traditia poporului român e unicâ în turne ~i unitara în tarâ, variantele locale 

~

nd adaptari secundare ale celor cornune, esentiale. Datinile ~i obiceiurile române~ti 
u folclorul prin care s-a pastrat fiinta nearnului sunt jumâtate pagâne, jumâtate 

<!re~tine, ultimele fiind o încrqtinare a celor pâgâne. Majoritatea acestor creatii artistice 
ile poporului nostru au fost culese ~i publicate de marii no~tri folclori~ti dintre care, eu 
'rivire la tradi\ii, amintim pe Simion FI. Marian, Tudor Pamfile, El. Niculita Voronca 
~i Arthur Gorovei, ultimul publicând !;ii o parte din credintele ~i superstitiile din satul 
lludeni al comunei Suici, ca reprezentative pentru zona Arge~ului, tiind culese ~i 
~ublicate mai întâi în ,,Sezâtoarea", în 1902, de preotul Gh. Rudeanu din Rudeni 

1
• 

\ë)atini ~i obiceiuri din satul Suici a publicat la Londra ~i englezul Donald 1. Hall2. care 
a locuit prin anul 1932 la familia Nicolae Dumitrescu-Pitigoi din acest sat. 
, Aceste manifestl'lri populare române!;iti sunt legate atât de naturâ sau 
tnotimpuri ~i se nurnesc calendaristice sau anuale, càt ~i de ciclul vietii omului, 
Junoscute sub numele de obiceiuri bâtrànC!;itÎ sau familiale. Deoarece obiceiurile zise ~i 
lirniliale3 se aseamâna eu celelalte arge~ene din zonâ, în care comuna se încadreaza ~i a 
~ror pâstràtoare este, vom prezenta numai pe cele anuale care au ~i uncle deosebiri 
i:>cale specifice comunei ~i vaii Topologului din judetul Arge~. 
· Astfel, în seara de Anul Nou - pe lânga urarea copiilor care umbla eu 
1lugu~orul plesnind (pocnind) din bice ~i sunànd din clopote ori vuvuind din buhai ~i a 
'iiolindelor cu lâutari ce cântâ la ferestre ,,Seara Sfântului Vasile" - este obiceiul ca 
Jnerii, ce vor sà-~i cunoascâ ursitul sau ursita, sâ punâ sub pema pe care donn busuioc, 
i,a sa-1 viseze sau sà priveascii in oglindà sau in vadra cu apâ, deoarece se crede ca ,,i se 
1tratâ'' ~i-1 poate vedea cum este. Tot acum, spre a se ~ti cât de ploioasâ va fi vremea în 
:impul anului, se pune calendarul cepelor, adica se presarâ sare pe 12 coji sau felii de 
i:eapa, dupa numele ~i numârul lunilor anului la rând ~i care felie sau coajâ e mai 
ipâtoasâ dimineata, acea luna va fi mai ploioasâ. Mai recent, pe lângâ cele amintite s-a 
Atrodus ~i obiceiul de a umbla eu capra, ca în Moldova. De asemenea, obiceiul de a 
ietrece noaptea de Anul Nou cu veselie sub numele cunoscut din Apus de Revelion -

,$uici 
Credinfe :,i supersti/ii ale poporului, 1915. 
F.omanien Furrow, Londra, 1933 
Acestea au fost expuse de noi in Cartea despre Suici, lucrare in manuscris 
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de~i a doua zi trebuie sà se trezeascà de dimineata, întrucât persista credinta cà dacà vei 
dormi mult la Anul Nou, vei fi somnoros tot anul. În ziua de Anul Nou, copiii umblà pe 
la case eu ,,sorcova", sorcovind gazdele ~i primind in schimb daruri ~i bani. L11 
6 ianuarie, de ,,Boboteazà", când e ,,gerul Bobotezii", dar ~i în seara Sfântului Ion, de la 
7 ianuarie, echipe de tineri, în numar de 12 umblà noaptea prin sat sub numele dq 
,,iordânitori", adicâ ,,eu lordanul", ridicând de trei ori în sus pe gazde, zicând ,,hoopj 
hoop, hoop", în timp ce cântâ ,,iordanul" (troparul Bobotezei) ~i stropind eu apa eu 
busuiocul din càldàru~à, luând ~i de urechi pe cei eu numele de Ion cârora le ureazà ,,L 
mul\i ani", cântându-le ~i ,,Seara Sfântului Ion". A doua zi, de Sfântul Ion, din câ~tigu 
de daruri ~i bani, organizeazà o masâ eu cântece ~i jocuri. Fetele mari obi~nuiesc a lu 
pentru noroc câte un fir de busuioc de la câldàru~â când preotul umbla ,,eu botezul 
prin sat, în Ajunul Bobotezei, zi în care se poste~te sau ,,ajuneaza". La 16 ~i 17 ianuari 
sunt Filipii de iarnâ ~i Lantul Sfântului Petru sau Sân Petru de iarnâ, patronul lupilo 
când este rau de lupi. Se zice câ in aceasta noapte de 16 ianuarie Sân Petru adunâ lupi 
~i-i trimite pe fiecare la ce oaie sâ se duca s-o mâ.nânce. Gh. Selaru din Valea Podenilo 
poveste~te ca a auzit de la marna sa batrânà ca acest lucru se intâmpla la noi la 3 
ianuarie, de ,,Trisfetite", când sunt toi Filipii de iarnâ: ,,Odata, un cioban, nevrând s 
creadâ fàrâ sâ vaza a~a ceva, s-a pitit în podul unei troite din Plai spre încredintare. 
cum sta el acolo, in troita, din poiana Peteului, numai ce vede ca se adunâ lupii ~i ap 
cum Sfântul Petru îi trimite pe fiecare unde sa se duca dupa pradâ - caci se crede c 
lupul când vine la oi ,,este trimis". Mai la urma, venind ~i un lup ~chiop ~i întrebând 
ce sa faca, Sfântul Petru i-a spus: Tu sâ mâ.nânci pe omul acesta din troitâ. Acesta d 
frica a strigat ciobanii care au venit ~i 1-au luat de acolo ~i povestindu-le cele auzit 
1-au bâgat intr-un butoi ~i 1-au pus în caru\a sa-1 ducâ acasâ. Pe drum le-a ie~it inaint 
lupul cel ~chiop ~i a spcriat boii de au luat-o la fuga ~i a câzut butoiul rostogolindu-se 
spârgându-se. iar ciobanul câzând ~i el a fost mâncat tot de lupul ~chiop cum a fo 

La l O februarie, de Sfântul Haralambie, aparator de ciuma ~i lingoare, se un 
pomii cu coliva de la bisericâ ca sa rodeascâ. La 24 februarie -- Dragobete - Cap-d 
Pri111dvanl; ..:inc lucrcnzli în :icc:ist!l zi, dintli ca toMP pli~lirilP c-11m dintli pa~l\rea nurni 
,.Dragomir Florea", adica gra1Jr zis ~i grangure, care fluierând î~i spune numele. Tot î 
fcbruarie, dupâ cum cade Pa~tele. dup11 Pascalia cea noua, are loc seara ,,lasat 
~ecul11i", adicâ începutul Postuiui Mare sau ,,Pâresimile·', prin oprirea de la bucate 
dulce, fàcându-se un ospât îmbel~ugat ca la nuntà, de la care a râmas ~i zicala satiric 
,,La lasatul secului e nunta nâvlegului". Acest eveniment e precedat de Sàptamâ 
Brânzii, când se taie burduful de brânzâ pâstrat în boabe de eu toamna, sâptàrnânâ 
care se leag11 ~i expresia: ,,Du-te eu a brânzii nouà" sau ,,D1J-te noua mii de ani, sa 
mai vii, sâ nu te mai vâd". 

Între 1 ~i 9 martie, sunt zilele babei Dochia, zâna iernii cea eu nouâ cojoace 
care le leapàdâ pe rând, fiind din zâpezi moi de lapovitâ ~i ninsoare de scurtâ durai 
însa capricioase sau friguroase, de~i se iau sau trec topindu-se repede; ele se numes 
ale mieilor, cucilor, berzelor, lupilor etc. În acest interval e obiceiul a se alege câte o a 
sau babâ spre a se vedea cât e de bunâ sau rea eu persoana care ~i-a ales-o pentru an9 
în curs. Tot acum este ~i timpul traditionalului marti~or din fir ro~u ~i alb, care se ~ 
mai ales fetelor de câtre bâieti în dar, deoarece ~i baietii primesc de la fete màrti~o1 
lucrate de mâna lor. 1 
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La 9 martie sunt ,.Ml'icinicii", când se fac tàitei sau covrigi mici fierti cu zahar 
~i sâmburi de nucà. În aceastà zi începe curàtitul gràdinilor ~i arderea gunoaielor peste 
foc sàrindu-se, spre a prinde putere. Despre luna lui Marte sau ,,Fe-Marte", pentru cà e 
tot schimbàtoare ~i rece, se spune ,,Marte din post nu lipse~te", iar pe 25 martie, fiind zi 
de dezlegare la pe~te, s-a pâstrat alta zicala de umor: ,,În ziua de Blagove~te tot 
românul mâncà pe~te ~i tiganul ce gl'ise~te". Fiind o luna de post al Pa~telui, sâmbetele 
se numesc ale ,,mO$ilor de iarnà" ~i se fac parastase pentru mor\i. Prima sâmbata din 
post este numita ,,a lui Toader", când se face grâu fiert sau colivâ. Se vorbe$le de ,,caii 
nl'izdrâvani ai lui Sân Toader, l:are te calca dacà nu-i pâze~ti sau nu tii ziua"; legati de 
versurile ce se zic ca descânlec în aceastà zi: ,,Cresc cozile fetelor cât cozile iepelor, / 
Pletele tlàcâilor cât coamele cailor. / Toadere, Sân Toadcre, dà codite fetelor / Cât 
cozile iepelor ~i plete flâcâilor, / Cât coamele cailor. .. ". 

De Sân Toader se culege iarba mare sau omanul ~i spânz pentru spânzirea 
yitelor. La l aprilie e ziua pàdlelilor însotite de cuvintele: ,,pàcàlealà (sau pàcàleazà) 
te zi-ntài, la tine sub càpâtîi". La 23 aprilie, de Sfantul Gheorghe, se obi~nuie~te a se 
pune la porti càte o creangâ mare de fag înfrunzit, numit .,Sângiorz" sau ,,sànjor". În 
noaptea de Sf. Gheorghc se crede cà ,Joacâ banii", ca ~i la Pa~ti ~i alte zile mari, ~i cel 
care însemneazà locul va gàsi a doua zi comoara în pâmânt. Tot in aceasta noapte se 
fac fel de fel de vràj i $Ï descântece, cum tà.cea Lina Ancuta lui lancu Luti Florescu, 
tare da eu bobii ~i descânta de deochi, de bubà, de dragoste, de dàlac ~i ~tia sà puie ~i 
cufitul vrâjit înfipt în pâmânt înaintea du~manilor, spre a muri din aceastà cauzâ. Tot în 
aceea~i zi, încep arâturi!e ~i semànàturile. Înainte de a punc plugul in brazdli, batrânii se 
a~ezau jos pe pàmântul gol ~i dacli îl simteau îndestul de cald, arau, dacà nu, nu -
aràndu-se dupà anotimp. chiar pe la Sfântul Constantin. De Florii înfloresc pomii; dacà 
plouà în aceasta zi, va ploua ~i la Pa~ti ~i la Înàltare sau lspas ~i la Rusalii, când sunl 
ploi mari eu vijelii 

În Yinerea Pa~cilor se ro~esc ~i încondeiazâ ouàle, iar la Pa~ti e obiceiul a se 
ciocni ,,pe luate" de câtrc ce! cu oui mai tare, despre care se crede cà c mai norocos ~i 
tràie~te mai mult. Tot acum de Pa$ti, în sat !umea :;e da, pânà nu de mult, în dulap ~i 
9ribombâ, învârtite manual, la pre\ul de un leu sau un ou ro~u, lângà hanul sau prlivâlia 
din sat, în sârbâtori ~tiut frind cà sàtenii se adunau la cârciuma la petrecere cu cânlece ~i 
jocuri. În prezent jocul sau hora satului arc loc la Caminul Cultural, lângà care sunt ~i 
.,popicele", ~i se mai practicà de câtre unii si alte jocuri de noroc, ca zarul ~i 
.,prinsorile", numite ~i ràmà~aguri de câ~tiguri. 

La I mai, luna florilor, e ziua de Armindcni, când se merge dupà flori ~i sc 
3àdesc pomi. La 21 mai, de Sfântul Constantin, are loc urcarca oilor la munte. În 
sàmbàta Rusaliilor sunt mo~ii de varâ, când se obi~nuie~te a se schimba ulcelcle pline 
::u fructe, mai ales între tinere, zicându-se: ,,Yrei suratà pân-la moarte? - Yreau suratà 
;>ânà la moarte!" ~i-~i dau mâna ca la fràtia de cruce. In noaptea de Rusalii (vechea 
Rosalia romanà) dacà auzi cà te strigâ cineva pe nume sâ nu râspunzi, pentru cà sunt 
ielele ~i te pocesc - de la care a ramas ~i vorba ,,a ramas a~a de la Rusalii" sau ,,a vàzut 
1ucând ielele ~i 1-a pocit". Se obi~nuie~te a se \ine ~i mariea, a treia zi de Rusalii, de 
:eama ,,pocitului". 

Când e secetà, copiii spun, luând o càràmidà în mânà: ,,Câramidà noua / Da 
)oamne sâ plouà'', ~i când ploaia nu mai conteneste. zic: .,Cl'irâmidà rea / Da Doamne 
lji stea", sau pànâ nu de mult mergeau prin sat încin~i numai eu bozii, cu ,.Paparuda··, 
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zicând pe la case: ,,Paparuda rudâ / Vino ~i ne uda / Cu galeata leata / Peste toata; 
ceata. / Cu ciubâru baru, / Peste tot poporu / Sa înceapâ ploile / Sa creascâ holdele".i 
Gazda, a~teptând ploaia, varsa o galeatâ cu apâ pe ei. Nu s-a obi~nuit ,,Caloianul". Lai 
zile de seceta se aduceau prin sate moa~te!e Sfintei Filofteia de la Arge~. ! 

La lun!I noua e bine sa ai bani în buzunar. În acest timp se obi~nuie~te a s~ 
spune catre luna: ,,Luna, luna noua, / Taie pânea în doua / ~i ne da ~i noua / Ti~ 
jumatate, / Mie jumatate, / La vara bucate". În luna se crede câ ar fi, dupa cum se vede 
un pastor cu oile. La 11 iunie se tine ziua Sfàntului Vartolomeu, deoarece e rau d 
vârtej, cum spune ~i zicala: ,,Înapoi Bartolomei c-a ramas un bob de mei". La 24 iuni 
este Na~terea Sfantului Ioan Botezâtorul, cunoscuta în popor sub numele d 
,,Sânziene", de la floarea de Sânziene care e buna pentru guturai. În aceasta noapte, s 
crede câ înflore~te iarba fiarelor cu care se descuic orice încuietoare numai pri 
atingere. De la 29 iunie sau Sân Pietru nu mai cânta cucul nici pupaza, care te spurc 
când le auzi prima data pe nemâncate. La 17 iulie este ,,Marina", când e rau de bube, ~ 
nu se lucreazâ. La 22 iulie, Magdalena ,,Opârlia", rau de pârlit. La 23 iulie, Foca, râ 
de foc. Aceste zile oamenii le tin ca ,,semisarbâtori", adicâ pot lucra câte un conac p 
zi, mai mul\i la un loc, ,,de claca", tara bani. Claci se fac pânà azi, mai ales în seril 
lungi de iarnà, la tors, când au loc adevarate ~ezâtori de transmitere a folclorului. Var 
se fac clâci la sapà ~i la coasâ, iar toamna, la strânsul recoltei, cum este la ,,cura 
(cunltatul) porumbului", seara, când se spun glume, se cântâ din tluier ~i se joacâ, s 
manânca porumbi fierti ~i se bea rachiu la terminare. Se fàceau ~i se mai fac clà 
numai de joc, în loc de ,,baluri". 

La 27 iulie, de Sfântul Pantelimon, în Rudeni, mai demult, iar acum în ~uic 
se face tradi\ionalul târg anual, precum cele de la Sfânta Maria ~i Sfântul Dumitru, d 
la Arge~, ori Sfântul llie de la Tite~ti, din Lovi~tea. Între 15 august ~i 8 septembrie s 
zice c!I brume!e dintre Sfinte Marii sunt rele. La 29 august, fiind Tâierea Capu! 
Sfântului loan Botezàtorul, nu se taie nimic, ca e rau de friguri. 

La 8 septembrie, de Sfanta Maria Mic!I, in urma numarl1torii oilor sa 
,,rava~itului" (slobozitului) cu socoteala pa~unatului ~i împârtirea brânzei, are 1 
rnhnriire;i oilor de la munte. dupa cum spune cântecul: ,,La Sfânta Maria Mare,/ Tule 
oile la vale / ~1 se duc ~i nu mai vin/ Pân-la Sf'antu Constantin ... a_ in sat, la sos1re, 
face .,alesul" lor din turrnà de catre fiecare, cunoscându-le dupa unelc semne s 
cresteze la urechi sau coarne sau dupa boiaua ro~ie eu care se vopsesc pe spate. 

La 14 octombrie, la Vinerea Mare, pale~te codrul pe poale ~i pânâ în ziua 
26 octombrie, de Sfântul Dumitru, se aduna recolla ~i se face focul de ardcre 
buruienilor uscate, cala 9 martie, foc cunoscut sub numele de focul de Sân Medru. 

La 30 noiembrie este ziua Sfii.ntului Andrei. Se crede ca în aceasta noap 
vorbesc toate animalele, iar cinc ascultâ, moare. Fiind înccput de iarna, s-a pàstr 
zicala: ,,La Sfântul Andrei, iarna temei". În aceastà zi este obiceiul a se pune grâu 
glastre spre a încolti ~i rasâri repede ~i a cre~te mare pânâ la Anul Nou. Acest lucru 
face ~i la 12 decembrie, de Sfàntul Spiridon fàcatorul de minuni. 

La 6 decembrie e Sfântul Nicolae cu barba alba, adica cu zâpada. Este credin 
câ Sfântul Nicolae face daruri în bani fetelor de maritat, cum se spune în biogra 
hagiografica a sfântului, ca a fàcut daruri în bani la trei fete sprc a se câsatori. T 
,,Sfântul Nicolae·' mai e numitâ ~i nuiaua din cui cu care mamele ameninta copiii câ 
nu sunt cuminti zicând: ,,Acu pui pe voi pe Sfantul Nicolae sa va dea o mamâ 
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blltaie". La 20 decembrie este Ignatul, când se taie porcii despre care se crede cll 
viseazll acest lucru în noaptea acestei zile. La 24 decembrie, seara ~i dimineata, în 
Ajuni;I Cràciunului, umblà copiii prin sat ,,în colindeW', strigând pe la case de trei ori 
la o c,Jmandà: ,,Buna dimineata la Mo~ Ajun", pentru care primesc în schimb daruri de 
colàcei sau colindete de unde ~i numele colindului, sau covrigi, de unde zicala: 
,,Colindet cà înghet, covrig cà mi-e frig". În cele trei zile ale Cràciunului, dintre 25 ~i 
27 decembrie, copiii umblà cu steaua, ca ,,stelari", cântând cântece de 'itea ~i spunând 
piesa de teatru religios cu cei trci crai de la ràsàrit, cunoscutâ sub numele de lrozi sau 
Vicleem. Tot de Cràciun se face ~i traditionalul ,,pom de Cràciun", împodobit ~i 
încârcat eu tot felul de daruri aduse de Mo~ Crâciun, ce simbolizeaza. anul care a trecut. 

Fàrà datâ calendaristicâ, adàugam aici ~i câteva credinte sau superstitii, mai 
ales dm satul Rudeni a! comunei Suici: - Bani, când te mànâncâ stânga iei, dreapta, dai. 
Ouà sub docâ, tàrà so\ sâ pui, ca sâ iasà toate. Când cineva varsâ cafeaua din 
întâmplare, câ~tigâ în ziua aceea. Când face cineva casa noua, dupa ce a a~ezat 
cllpriorii, face ,,ad1ilma~ul", adicà pune în vârf un prosop sau batistà ~i o ploscà cu 
rachiu ~i covrigi, iar cine se suie le ia ~i se cinstesc eu totii. Codobaturâ când vezi dând 
din coadà, bâtâi ~i tu toatâ vara. 

Primàvara, dacâ vezi întâi numai o barzà, vei fi singur toatâ vara. Când cineva 
trece peste altul, sa treacà înapoi câ ràmâne mie, nu mai cre~te ~i dacâ cel peste care a 
trecul înnoadà cheutoarea, nu mai cre~te cel ce a trecut. Când o vacâ fatà întâi i se pune 
un fir ro~u în coada ca sa nu se deoache. Când tiuie taciunii în sobâ, se ceartâ du~manii 
sau te vorbe~te cineva de rau. Când vorbe~te cineva seara de pui de vrabie, îi manâncâ 
furnicile. Când cântâ gàina coco~e~tc, se taie pentru câ preveste~te o nenorocire. Când 
cineva aude ielele càntând ~i va spune cà le-a vàzut, amute~te. Când cineva mânâncâ cu 
coada lingurii, face l1mbarni\a sub limba. Când îti pare ràu de un lucru pierdut, nu-1 mai 
gàse~ti. Când un lucru dat cuiva nu tine, se pierde sau se stricâ, se spune: ti-a pàrut râu 
de el, d-aia n-a fosl sà fie cu noroc. 

A treia maqi dupa Pa~ti, e Ropotinul testelor ~i atunci se tàceau testele de 
pàmânt pentru copt. Dacâ strici mu~uroiul de lurnici, va ploua. Nu se mànâncà capul de 
tipar ~i de bibilicâ, cà se zice cà e de ~arpe. Când îti iese cineva cu gol, se zice: mi-ai 
ie~it cu gol, nu-mi merge bine ... ~i se raspunde: n-are nimic, golul se umple. Când ai 
ghirnon la ceva se spune ,,ai càlcat gre~it cu stângul" sau ,,n-ai dormit bine astâ
noapte". Când da laptelc în foc, sà pui sare ca sa nu crape îâfele vacii. Când cineva 
umblà descul\ de un picior, atâtia ani va umbla vàduv. Gâinu~a popii, încotro va zbura 
din palma, într-acolo se va câsàtori cel sau cea care suflà sa zboare. Când mergi prima 
datâ undeva, sau vezi ceva nou, sa iei o piatrà în gurà ca sâ nu te deochi. Când vezi 
jntâi boboci de gâscâ sau pui de pasàri sau animale, ~a nu te miri ci sà scuipi asupra lor 
zicând: ,,ptiu! Sâ nu se deoache''. La vcderea sau auzul a ceva nemaiîntâlnit sau de 
pominà, se scuipà în sân sau se face cruce ,,se cruce~te", ca sà nu se sperie sau sà viseze 
noaptea. Pe locul unde stai, când te scoli, sà scuipi ca sa nu-ti ia cineva norocul. Când 
gre~e~ti numele cuiva se spune ,,sa-mi dai ceva, cà m-ai botezat din nou·'. Apa din 
urechi, la râu, se scoate tinând o piatrà caldà la ureche ~i sârind într-un picior pe acea 
parte ca sa iasà apa Nu e bine ca femeia sà meargâ înaintea omului ori sà comande, cà 
nu e cruce întreagâ, ca bârbatul. Dacâ râzi de patima cuiva, dai ~i tu în ea, câ se spune 
,,e boalà care sâ ia". Oin ce te la~i la boalâ, din ce e mai râu; ~i eu cât te gânde~ti sau 
bagi în seamâ toate, cu atât îti faci mai mult inimâ rea. 
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Dacl! faci rele pe lumea asta ai parte de ele pe lumea ailaltl!, de~i se mai spur 
cl! pl!catele ,.aici le faci, aici le tragi". Despre vara ~i iama se spune: ,,vara trece ca 
pâine. iarna vine ca un câine". Despre viata de dincolo se spune: ,,De, nu se ~tie, cl! n• 
mai venit nimeni sl! ne spuie cum e; dar se vede din viaça de aici ca e dupa cum fa1 
dupl! faptl! ~i ràsplatl!; cum faci aici, a~a gase~ti dincoto·'. 

Lecuirea, în casà, se face eu ajutorul buruienilor de leac, din care se fac ~i ce] 
mai multe medicamente; plantele medicinale având darul vindecàtor ~i chii 
,,nemuritor", în medicina stramo~ilor no~tri geto-daci. Astfel, boala cea mai frecven1 
fiind junghiul sau rl!ceala, pe lângl! statu! la soare vara, iama se fac bai calde eu sare 
picioare, cl!ramidl! caldl!, sau sàcule1 cu sare caldâ, pe locul dureros, usucul de lâ 
pielea de iepure, oblojel i eu suc de plante fierte sau plamMite în vin sau tuica, frec 
sau masaje ~i chiar ventuze, deoarece se crede cl! ,,nàdu~ala aduce dar ~i scoate raceal 
apoi - mâncare ~i ... mi~care", laptele ~i mierea ~tiut fiind cà e eu toate vitaminele 
adicl! în toate cumpl\tare, ,,nici prea-prea, nici foarte-foarte, potrivit, care e lucrul c 
mai n imerit". Pentru orice leac se lua apa din ,,pârâul de leac", unde se întâlnesc ce 
doua vl!i ale Peteului, la piatra eu urmâ de câprioarâ pe ea. 

Între jocurile de copii aminti mai întâi, descântecul melcului, ca sa sco 
coarnele, zicând a~a cum s-a pâstrat din vechime: ,,Melc, melc codobelc / Seo 
coarne boiere~ti / Si te du la baltâ / Si bea apâ caldà / Si te du la Dunàre / Si bea a 
tulbure. / Si te suie pe bu~tean / Si manâncà leu~tean ... ". 

Apoi, jocul cunoscut de toti ,,de-a baba oarba", în care cel ce 1ine locul bab 
legat la ochi, trebuie sâ prindà sau sa atingâ pe cei din jur, ce râd ~i bat din palme, i 
cel prins rl!mâne în locul celui ce 1-a prins. Alt joc, ,,Pitulicea" sau ,,Ascunselea", 
care, în timp ce mai mulçi se ,,pitula sau se pitesc (ascund)", unul cu mâna la oc 
lângà un copac, ca sâ nu vadâ, numârâ pânà ce se ascund ceilalçi zicând ,,gata"; 
plecând dupà ei, cel care nu poate sa vina sà scuipe unde a stat acesta, râmâne în loc 
lui, jocul constând în a se piti fàrà a fi gasit. ,,Alergata", cere a se alerga pânl!. se prin 
ca la ,,baba oarba". ,.Pietricica", este cea care se ascunde în palme ~i cel ce o caut!i s 
a ,,ghici'' în ce mânà este, roste~te cuvintele: ,,M-a trimis marna ~i tata sâ ghicesc un 
e piatra .. piatra este în mâna ... asta"; ~i dacà nu c, face acest lucru, pânà o gàse~te, i 
cel la care s-a gàsit, ràmâne în locul lui sa ghiceascâ în continuare. 

Mai rcccnt. s-au introdus, ~otronul, coarda ~1 jocul eu mingea, care mai înai 
se fàcea din p1'lr de vacl! sau ,.bl!biça", ori ,,trente" cusute, jocurile de copii fiind tot 
mult influen\ate de celc din ~coalâ. Cu vitele, la iarbà, la pâscut pe izlaz, pe lân 
sarituri ~i alergaturi de tot felul, eu ,.bâza" ~i ,,trânta", se obi~nuie~te a se juca ,,turca" 
,,clenciul", o bucatà de lemn, care era lovitâ eu bâta, ca pe minge. ~i .,purceaua", 
piatra m:câ, ca:-e trebuia bâgatl! într-o gaura, eu ajutorul bâtelor, care nu rareori love 
~i picioarele, de unde a ramas ~i expresia ,,te-a muscat purceaua". Se obi~nuia ~i ,,d 
veveri!a în copaci", o alergatà spre a se prinde pe sus ~i cel atins eu mâna râmânea 
,,prinzâtor" pânâ atingea ~i el pe altul, ca la ,,alergata" de jos. Si, cum se ~tie pentru t 
vara la râu, la scàldat, ~i iarna pe ,,delu~ la sàniuf'. Obiceiul eu luatul umbrei cui 
când se zide~te o casà, nus-a pàstrat, darse crede cà ,,în casele pustii locuiesc stafii". 

Pe scurt, obiceiurile ~i datinile traditionale de la $uici, ca ~i arta ~i folclo 
sunt tipic arge~ene, de stil topologean, combinat, în care se resirnte ~i influenta Sibiu! 
prin venirea ,,ungurenilor" în juru! anilor 1800. Aceste comori, de mo~ten 
traditionalâ, izvorâsc din geniul creator al neamului noslru, pitoresc ~i artistic. 
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