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In Etica nicomahic, Aristotel vorbeste despre fericirea omului, toate celelalte
subiecte ale cartii fiind subsumate acesteia. Asa se face ca problema functiei omului
(viata rationald), ca si chestiunea virtutilor (etice si intelectuale) care optimizeaza
aceastd functie si realizeazd prin aceastd optimizare ,,binele omului* - convergand in
ideea de eudaimonia. Structura eudaimoniei e Insa una complexa; ea nu e pur si simplu
0 anumitd activitate si nici macar doar un anumit mod de viati. Asupra acestei
complexitdti suntem avertizati inca din cartea I: ,,Fericirea [...] este un anume gen de
activitate a sufletului Tn acord cu virtutea; iar dintre celelalte bunuri, unele sunt conditii
necesare ale fericirii, iar altele sunt in mod natural de folos si servesc drept mijloace
utile pentru realizarea ei (1099b, 25-28). Persoana fericita e aceea care, inzestratd cum
se cuvine cu bunurile exterioare, se implicd 1n activitati care sunt in acord cu virtutea
completd, nu doar pentru o perioada limitata de timp, ci pe parcursul intregii vieti
(11014, 10 - trad.Crisp)*.

Ceea ce rezulta fara dubii din aceste fragmente e ca notiunea de eudaimonia
are anumite ,,parti constituente” - cum le numeste Aristotel in Retorica I, 5. Expresia
,parti“ ale fericirii nu e specifica Eticii nicomahice, ci pare si fie o urma a influentei lui
Platon din Philebos, regasibila in Protreptikos, Etica endemica si Retorica. Totusi, mi
se pare ca Aristotel ramane fidel acestei idei chiar si in Etica nicomahica atunci cand
afirma ca nucleul fericirii e format din ,,activitatile in acord cu virtutea“, adica din
»binele sufletului*; dar pe langa acestea ea mai contine si tipuri de ,,bine” care sunt
»cerute in mod complementar pentru a avea o viatd pe deplin fericita” (1100b, 10).
Acestea par a fi ,,binele corpului, precum si anumite ,,bunuri exterioare” (1098b, 15).
La toate acestea Aristotel adauga ,,norocul®, caci o viatd plind de nesansd nu poate fi
numitd fericitd (1153b, 18). Si, pentru a avea o listd completd, el nu uita ,,placerea®
(1099a, 10), caci e greu de conceput o viatd fericitd nsotitd de interminabile si
coplesitoare dureri. Prin aceastd complexitate, Aristotel se opune conceptiei socratice si
cinice despre fericire ca reductibila pur si simplu la virtute (1095b, 31-10964a, 3; 1153b,
14-25). Conceptul aristotelic de eudaimonia absoarbe intr-o forma adaptatd, in urma
aplicarii analizei dialectice, elementele rationale prezente in variatele opinii curente cu
privire la fericirea omului. Tn Retorica I, 5, autorul aranjeaza in urmatorul fel ,,partile
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constituente ale fericirii*: Bunuri interne: bunurile sufletului si ale corpului; Bunuri
exterioare: o nastere bund, prieteni, bani si onoruri; Norocul.

Conform Eticii nicoimahice, nucleul de sens al fericirii este dat de ,,genul de
activitate a sufletului in acord cu virtutea desdvarsita“ (1102a, 10); cu alte cuvinte,
fericirea rezida esentialmente in ,,bunurile sufletului* - ,,caci scopul se va dovedi a fi un
bine al sufletului, nu un bine exterior* (1098b, 20). Cand vorbim despre continutul
(propriu-zis al) fericirii ne gdndim la asemenea activitati, ce actualizeaza virtutile etice
si dianoetice. Dar Aristotel nu poate respinge ca fiind total lipsite de rationalitate si alte
componente ale fericirii, evidentiate de filozofii anteriori. Solutia pe care o adopta este
aceea de a accepta, pe langd acest nucleu semantic, si o seama de conditii
complementare. Pasajul 1099b, 25-28 din Etica nicomahica propune o aranjare a
acestor conditii care diferd de cea din Retorica. Bundoara, ni se spune ca aga-numitele
,conditiile necesare* ale fericirii ar fi, pe de o parte, ,,bunurile exterioare” si ,,bunurile
corpului® ( virtutile corpului) si, pe de alta parte, ,,conditiile care servesc drept mijloace
utile pentru realizarea (fericirii)* si care se refera la posesia acelor lucruri bune care se
datoreaza ,,norocului®. Acestea din urma nu sunt insd conditii necesare ale fericirii
umane caci sunt datorate hazardului, cu toate ca sunt bine-venite atunci cand exista.
Desigur, aceastd compozitie complexd a fericirii nu ar fi completd farda a lua in
considerare, intr-o forma originald, plicerea. Intr-o forma mai explicitd, lucrurile stau
astfel: Continutul fericirii: bunurile sufletului; Conditii necesare ale fericirii: bunurile
exterioare, bunurile corpului; Mijloace utile auxiliare: bunurile datorate hazardului;
Placerea.

Dupa o scurta trecere in revistda a catorva conceptii populare despre fericire,
Aristotel formuleaza ceea ce el numeste ,,conceptia noastra* cu privire la acest subiect.
Aceasta ar putea fi structuratd pe patru niveluri, desi nivelurile III si IV par a putea fi
unite sub conceptul de ,,bunuri exterioare*: I. Fericirea consta in activitatile ce se afla
in acord cu virtutea desavarsita; Il. Viata fericitd e totodatd o viatd placutd in sine,
activitatile care o compun ,.contin placerea in ele insele” (nu in rezultatele lor); I1I.
Viata fericitd presupune anumite conditii necesare aditionale: bunurile corpului si
bunurile exterioare; 1V. Viata fericitd presupune si anumite mijloace utile, dar
nenecesare, pentru realizarea ei, cum sunt bunurile datorate norocului.

Aceastd viziune pluralistd asupra fericirii e sustinutd explicit de Aristotel
impotriva oricarei solutii moniste (fericirea constd numai in virtute sau numai n
bogatie). Acesta e si sensul delimitarii lui de continutul inscriptiei de pe un templu din
sanctuarul de la Delos care separa virtutile etice de cele ale corpului si de placeri: ,,cele
mai bune activitati au toate aceste calitati” - sustine in replicd Aristotel. lar fericirea
constd 1n toate acestea - sau in una dintre ele, cea mai buna, fard insd a le neglija
complet pe toate celelalte, macar in calitate de conditii auxiliare (1099a, 35). Pe scurt,
fericirea consta intr-o viata virtuoasa, fiind insotita de placere si conditionald de posesia
unor bunuri exterioare. Aceastd structurd a eudaimoniei explica prezenta in cuprinsul
Eticii nicomahice a unor capitole despre placere si despre prieteni, cu toate ca
extensiunea acestora pare disproportionat de mare comparativ cu importanta lor in
economia lucrarii §i contrasteaza flagrant cu ignorarea cvasicompletad a celorlalte
bunuri exterioare (banii, onorurile, nagterea buna etc.).

Bunurile exterioare sunt conditii indispensabile ale realizarii fericirii desi ele
nu intra in definitia fericirii, caci ele nu sunt activitati ale sufletului sau moduri de
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viatd. Dar ele sunt conditii fard de care un mod de viata fericit ,,este imposibil sau nu
usor sa fie realizat® (1099b). Absenta bunurilor exterioare deterioreaza in orice caz
fericirea, caci ,,persoana care ¢ teribil de urata, are o origine joasd, e solitard sau farad
copii, nu e genul de persoana pe care s-o numim fericitd, cu atit mai putin cu cit are
copii sau prieteni ce sunt cu totul rai sau sunt buni, dar morti“ (1099b).

Aristotel include Tn categoria ,,bunurilor exterioare prietenii, bogatia, puterea
politica, dar si originea nobild, copiii reusiti, frumusetea, incheind lista cu norocul
(1098b, 1-10). Si daci pura contemplare (theoria) se poate lipsi in cea mai mare masura
de bunurile exterioare, ea fiind in cel mai inalt grad suficientd siesi (autarhicd),
actiunile ce exprima virtutile etice nu o pot face, i aceasta pentru ca ele au ca obiect
afectele ce sunt legate de anumite asemenea bunuri, cum ar fi proprietatile sau banii
schimbati sau Tmprumutati, partenerii de afaceri sau de lupta etc. Etica nicomahica nu
ofera din pacate nici un fel de sistematica a bunurilor exterioare si nici o explicatie
completd a lor. De aceea vom apela la Retorica I, 5, lucrare ce ne va fi de mai mare
folos 1n aceastd privintd. Sa vedem cum caracterizeaza aici Aristotel diferitele bunuri
exterioare:

Originea nobild a unei persoane se referd la faptul ca ambii parinti trebuie sa
fie cetateni liberi, iar stramosii sa fi fost cunoscuti pentru virtutea lor sau pentru bogatie
ori pentru ceva ce e pretuit In general, familia sd fie numeroasa, formata din persoane
distinse si apartinand tuturor generatiilor. A fi strdin sau sclav Inseamna a nu te putea
bucura de drepturile politice sau de anumite drepturi economice, deci a nu-ti putea
manifesta virtutile (daca le ai) in raport cu altii, adica in mod complet, sau a nu avea
dreptul sa stabilesti contracte, ori si te aperi in tribunale, ori sa-ti manifesti curajul pe
campul de luptd. Originea nobila este asadar o conditie necesard a virtutii etice si, in
consecinta, a fericirii.

A avea copii reusiti si umili Tnseamna a avea copii numerosi si bine educati
din punctul de vedere al frumusetii caracterului, aceasta insemnand formarea acelorasi
calitati atat la baieti cat si la fete, dar mai cu seama a virtutilor stipanirii de sine si a
harniciei, iar dintre virtutile corpului a frumusetii si tinutei. In acele cetati in care
calitatile femeilor sunt ignorate in educatie, si de aceea situatia femeii e rea, ,,aproape
jumatate din viata omului e deteriorata®.

Bogatia e necesara virtutii si o conditie a vietii fericite; ea include banii,
proprietatile funciare, uneltele, rezervele de hrana si sclavii. Bogatia in genere se refera
aici mai ales la utilizarea lucrurilor decét la posedarea lor.

Faima inseamna sa fii respectat de toti ceilalti sau sa ai anumite calitati care
sunt dorite de toti, de cei mai multi sau de cei buni ori de Intelepti.

Onorurile sunt un caz particular al faimei unui om care a facut un bine.
Onorurile sunt de reguld aduse celor ce au facut un bine, dar uneori si celor ce pot si-I
faca in viitor. A face un bine se refera la a apara viata si mijloacele necesare vietii si, in
acest sens, ¢ o conditie indispensabild a vietii fericite. Onorurile pot consta in sacrificii,
comemordri In versuri ori proza, atribuirea de privilegii, ridicarea de statui,
improprietarirea cu un lot de pamant, atribuirea unor locuri in primele randuri la
serbarile publice etc.

Virtutile corpului. O categorie speciald de bunuri exterioare o reprezinta
virtutile corpului. Céaci nu poti avea o viatd fericitd daca esti bolnav sau infirm.
Virtutile corpului se referd, in esenta, la sanatatea corpului si fara aceasta nu putem face
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multe lucruri pe care omul le poate in principiu face. Pe langa sandtate, intre virtutile
corpului mai intra frumusetea corporald, care iInseamna lucruri diferite la varste diferite
si care poate fi intretinutd cu exercitii care sunt specifice fiecdrei perioade a vietii.
Pentru batrani, de exemplu, ea Inseamna mai degraba a fi scutit de acele deformari si
dereglari fiziologice specifice batranetii, care produc durere atat celui in cauza cat si
apropiatilor sai. Forta fizica e o alta virtute a corpului, ca si perfectiunea Tn dimensiuni
(a depasi oamenii obisnuiti in ce priveste indltimea, latimea si grosimea, dar in asa fel
ca acest lucru sa nu ne Incetineascd miscarile). Virtutile atletice ale corpului sunt
dimensiunile, forta si agerimea. Sigur, Imbatranirea deterioreaza aceste virtuti ale
corpului. Dar aceasta nu inseamnd ca batranetea nu poate fi fericitd: ,.fericirea la
batranete constd in faptul ca batranetea vine incet si fara dureri; cici un om nu se
bucura de fericire daca el imbatraneste repede sau incet, dar dureros. Ea ia nastere atat
din virtutile corpului cét si din noroc* (Ret. I, 5).

Norocul se refera la achizitia sau posesia acelor bunuri care sunt datorate
bunei sanse, adica nu se afla sub controlul dorintei rationale sau alegerii deliberate ale
agentului. De pilda, cele ce sunt datorate naturii, dar si unele calitdti contrare naturii,
provin din sansa bund sau noroc. Bundoara, frumusetea §i statura care sunt datorate
naturii si stdrnesc de regula invidia spunem ca se datoreazd norocului, bunei sanse.
Norocul poate fi si cauza unor lucruri ce se petrec Impotriva asteptarilor, ca atunci cand
toti fratii sunt urati, dar tu esti frumos; sau cand gasesti o comoara pe langa care au
trecut toti; sau cand o sageata il loveste pe cel de langa tine, dar nu pe tine; sau cand
esti singurul om care nu merge la un moment dat intr-un loc, unde mergeai de obicei,
iar ceilalti merg acolo pentru prima data, si sunt ucisi de un cutremur.

In fine, a avea multi si buni prieteni e o altd conditie indispensabila a fericirii;
caci prieten e acela care va incerca intotdeauna, de dragul tau (nu pentru un castig sau
pentru placerea egoistd), sa faca ceea ce el crede ca e bine pentru tine. Dar acest ,,bun
exterior - prietenii - are un statut mai complex: el e, Tn primul rand, ,,cel mai important
dintre bunurile exterioare” (1169b, 14) si, in al doilea rand, e un ,,bun*“ ambiguu: el e
atat o virtute, cdt si un bun exterior propriu-zis. Nu e intdmplator prin urmare ca
Aristotel 1i rezerva doua carti in Etica nicomahica, desi multi comentatori Inclind sa
creadd ca acestea au constituit la origini o lucrare separati. Altii le exagereaza
importanta sustinand ca discutia despre prietenie este un element cardinal al teoriei sale
etice deoarece abia aici ni se elucideaza importanta luarii Th considerare a intereselor
altora pentru definirea completa a fericirii umane.

in concluzie, mi se pare ca Aristotel rezolva aporia legati de ,,partile fericirii*
(1214b, 25) concluzionind ca atat elementele definitorii ale fericirii, cat si conditiile ei
necesare pot fi numite ,,parti* ale ei, dacd dam sensul adecvat cuvantului ,,parte”, in
schimb, ,,mijloacele utile”, care sunt calitati ,accidentale” ale fericirii, nu sunt
considerate ,,parti“ (1099b, 28). Daca lipsesc total conditiile necesare, e ,,imposibil“ sa
traiesti fericit; daca lipsesc total ,,mijloacele utile®, ,,nu e usor* sa traiesti fericit, desi
acest lucru nu e imposibil (1099a, 35). Conditiile necesare pot insa varia cantitativ de la
caz la caz fara a anula prin aceasta fericirea, céci ,,chiar si in aceste situatii straluceste
frumusetea morald, cand cineva suportda cu seninatate multe si mari nenorociri, i nu
din insensibilitate, ci din noblete, din grandoare sufleteasca“ (1100b, 25-35). Dar e
limpede cd nu poti fi fericit doar bazandu-te pe conditiile necesare si pe mijloacele
utile, oricat de generoase ar fi ele; esenta fericirii se afla in alta parte.
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THE CONCERN FOR THE MAN IN ARISTOTLE’S PHILOSOPHY
Abstract

The main theme of the Aristotle’s ethics is the happiness of the man. The
state of eudemonia is a complex way of life. The nucleus of happiness is made by “the
activities according to virtues”, coming from “the soul’s well-being”. The parts of the
happiness are the following: inner goods, that is those of the soul and body, and the
external goods: a good birth, friends, money, honors and luck. The happiness is offered
by the “activity of the soul according to the complete virtue”. If the necessary
circumstances are missing, it is “impossible” to be a happy person. The happiness
could fail to come if some circumstances could not be complete, but if someone
tolerates many misfortunes not because the insensibility but because of nobleness, then
he could be happy.
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