TIFOSUL EXANTEMATIC IN BUCURESTIUL
SFARSITULUI DE SECOL XIX SI iNCEPUTULUI
DE SECOL XX

Nina Copacescu

Confruntat la inceputul secolului al XIX cu flagelul ingrozitor al ciumei, Bucurestiul
avea si cunoasca treptat manifestirile unor molime a caror intensitate a variat in functie de
anumite caracteristici epidemiologice ale bolilor respective, grefate pe conditii socio-
cconomico-sanitare favorizante. Astfel c3 boli ca variola, febra tifoida, tuberculoza,
scarlatina, holera, tifosul exantematic, etc., unele dintre ele eradicate astazi, s-au dezvoltat
$i au evoluat uneori concomitent, alteori alternind in succesiunea lor multianuala,
respectand afinitatile sau antagonisméle dintre ele.

Tifosul exantematic european sau tifosul istoric (tifosul lumii vechi) cum mai este
cunoscut, este o boala infectioasa, epidemica §i contagioasa, cunoscuta inci din antichitate
sub numele de pesti. Prima diferentiere a tifosul exantematic de celelalte ,,peste” si in
special de ciuma! a fost ficutd de citre Girolomo Fracastoro (1478-1553), supranumit §i
parintele patologiei moderne, dupd ce a observat cu minutiozitate simptomele manifestate
in epidemia de tifos contemporand lui, descriind exantemul caracteristic tifosului
cxantematic. Termenul de ,tifos”, o lunga perioada de timp a grupat un intreg ansamblu de
boli infectioase pestilentiale ca febra recurenta care de cele mai multe ori aparea simultan
cu epidemiile de tifos exantematic, sau febra tifoida (lingoarea). Denumirea de tifos
cxantematic i-a fost data in secolul al XVIII-lea de catre Francois Boissier de Sauvage
(1706-1767)%, medic francez care in tratatul , Patologia metodici”, a incercat si clasifice nu
mai putin de 2 400 de entititi morbide. Contagiunea in tifosul exantematic nu se face la fel
ca in celelalte boli epidemice, ci se transmite exclusiv prin intermediul unor paraziti:
Pediculus vestimenti gi Pediculus capitis. Transmiterea tifosului exantematic fara
intermediul paduchelui este imposibila, astfel ca un bolnav tific nu este periculos pentru cei
din jur, decat numai daca el sau cei din anturaj au paduchi. Nu exista tifos exantematic fara
paduchi dupa cum nu existd paludism fira tantari. Rolul exclusiv de vector al tifosului
cxantematic — paduchele, a fost demonstrat in 1909, de catre microbiologul francez Charles
Nicolle.?

Primele informatii cu privire la prezenta unei epidemii de tifos exantematic in spatiul
romanesc, descriu la 1576, ,,0 epidemie de tifos exantematic, care se confunda cu ciuma,
izbucnitd incd din 1566 si care bantuia cumplit in Ungaria dar mai cu seama in
Transilvania.” Datorita faptului ci atit ciuma cat si tifosul isi ficeau aparitia in imprejuriri

de diagnosticare erau aproape inexistente, diagnosticul diferential dintre ciuma si tifos

! Nicolae Cajal Radu IRimovici , Din istoria luptei cu microbii §i virusurile, Editura Stiintifica,
Bucuresti, 1964, p. 82.

2 Jacques RulTie ,Jean-Charles Sournia,Les epidemies dans {'histoire de [ 'homme., Editura Flammarion,
Paris, 1984, p.146

3 Ibidem, p.147

4 Pompei Ghe. Samarian, Ciuma, Institutul de arte grafice E. Marvan, Bucuregti, 1932, p.30
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exantematic era practic imposibil de realizat. Dupa disparitia ciumei (1830), problemele de
diagnostic diferential au aparut in cazul tifos exantematic - febra tifoida®, fapt ce conduce la
ideea cd numarul victimelor in urma tifosului exantematic este mult mai mare decét cel
declarat. Cu certitudine diagnosticul de tifos exantematic a fost pus in timpul Rizboiului de
Independenti cand in timpul asedierii Vidinului a izbucnit o epidemie de tifos exantematic.®

In Bucuresti cazuri de tifos exantematic au fost semnalate inainte de Rizboiul de
Independenta. Insalubritatea din penitenciare, alimentatia deficitard a celor care ocupau
aceste spatii, se constituiau in conditii perfecte de dezvoltare si propagare a tifosului,
principala boala din aceste locatii. Penitenciarul central de la Curtea Ars3 cunoscut ca focar
de tifos exantematic, a facut victime atit in randul arestatilor cét si in cel al medicilor
insarcinati cu asigurarea serviciului sanitar. Tot in acest penitenciar, doctorul Iacob Felix a
contactat aceastd boali in anul 1867, an in care s-a dezvoltat o endemie de tifos exantematic
foarte intinsa dupa cum apreciaza chiar el. Deoarece focarul de tifos n-a putut fi jugulat prin
mijloacele cunoscute atunci, rolul paduchelui in extinderea contagiunii nefiind incid
cunoscut, s-a hotdrat strimutarea stabilimentului intr-o cladire salubra, la Viciresti.”

Doi ani mai tarziu serviciul sanitar al Bucuregtiului, raporta 37 de victime ale tifosului
exantematic, dupa cum arata in tabelul urmitor:

‘B - e
‘D = 2 ": — .2'— =] ‘n-u
2 = - 8‘ 8'3‘ E ;:-E o] s o o
= £ g e 3 9 = gl § | = 8 g
Q 17} = = g = a — S o = oz
s O - 3o s o 3 o & L= Q —_ ol
&b ° = o = = 2 S f om = = c al &
s |3 SEHE [ |23 S8 5 T S o B
o = @] 2 g —_ £ 9 35 & 5= = 3
s - —_— a, L =3 o, 9O = = O .= — = - 5
E |2 |v38 |8 |vHE |E9eg 2 |8 |Eg@a
& |8 o= [& g & [& |58 < |8 | sE
a. 177} 7] mhl wn o
wn
- 1 1 1 - 4 14 - - - 1 2 13 37

Tabelul Nr 1 — Mortalitatea de tifos exantematic in spitalele capitalei, pe anul
(Sursa: lacob Felix, Serviciul sanitar al comunei Bucuresci, RaportuGeneral pe anul 1869,
Bucuresti, 1870, p.96)

Tributul cel mai mare platit de Bucuresti tifosului exantematic a fost n timpul
Riézboiului de Independenta. Daci la sud de Dunare raspandirea molimei era pusa n special
pe seama trupelor rusesti, in randurile careia tifosul facea ravagii de mai mult timp, in tard
principalii vehiculatori ai bolii erau refugiatii bulgari §i prizonierii turci.

5 Gheorghe Bratescu, Mariana Sefer, Tatiana Britescu, Mihai Sefer, Nomenclatura populard a bolilor in
chestionarul lingvistic al lui B. P. Hagdeu (1884-1885), extras din Retrospective medicale, Editura Medicala,
Bucuregti, 1985, p.57

¢ General Doctor Vicol, Studii preliminare asupra Serviciului Sanitar Romdn de Rdzboiu, Tipografia
»~Cultura”, 1934, p.24

7 lacob Felix, Istoria igienei in Romdnia in secolul al XIX-lea si starea ei la inceputul secolului al XX-lea,

Institutul de Arte Grafice Carol Gobl, Bucuresti, 1901, p.106
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Doctorul Ludovic Fialla relateaza cum plecand la 14/26 decembrie din Turnu
Migurele spre Bucuresti, drumul ducea mai intii spre ,,Rugi-de-Vede, §i un vint de nord,
¢nm aspru, ne-a molestat toatd ziua; cantitatea de nea, nu ne permitea a vedea orizontul; nu
vedeam din sania noastri de cat zipada si iar zapadi. In mijlocul cAmpului, poate la vr-o
dloua ore departe de Rusi-de-Vede, ne-am intilnit cu un turc batran; companionul meu stia
hine turceste, §i ne-am oprit; ghiata atarna de pe mustata si barba turcului; el raimasese inapoi
fc la un transport de captivi, neputind umbla destul de iute. ,,Sunt din Syria, Domnilor”
sicea turcu; ,, acolo n-avem decat vara perpetua si aici viz ca am dat de un timp teribil, luati-
mi cu Dumneavoastra”. Ne-a fost imposibil a-i implini dorinta, cici n-aveam loc; am voit
wa-i d3m cati-va lei, dar turcu s-a multumit a rispunde: ,N-am nevoie de bani”. Citind
cincva acestea, va gasi poate faptul neuman de a pardsi pe un om in pericol, in realitate insa
n-am avut loc. Legea observata de Darwin: ,tendinta de a se conserva” se pronunta la resbel
mult mai puternic. Contactul cu un om cu vesmintele neschimbate de la inceputul resbelului;
toate consecintele impurititii; insecte dezgustatoare, §i chiar germenii de boal3, a facut
coritatea noastrd §i mai imposibild. Un om mai mult ori mai putin, in trist3 tragedie a unui
tesbel; viata unui om -o basica de sipun, -am trecut cu sania inainte.”®

Domnitorul Carol nota la 15/27 ianuarie 1878 ca ,i la trupele din fata Vidinului a
1zbucnit , ca si in Bucuresti, tifosul negru §i mai multi medici au fost victima acestei boli.”
l'ifosul exantematic mai este cunoscut si ca tifos negru deoarece exantemul intr-un anumit
stadiu al evolutiei capita culoare inchisa, astfel ca petele care apar pe corp, respectind fata
yi gitul, , bat in negru”. Peste aproximativ o luna, la 12/24 februarie, viitorul rege referindu-
«c la dimensiunile atinse de extinderea epidemiilor (pe langa cea de tifos exantematic a fost
scmnalata §i epidemie de febra tifoidd), consemna: ,,Consecintele triste ale fiecarui razboi,
epidemiile se intind din ce in ce mai mult in tara. In special tifosul exantematic face multe
victime. La Bucuresti, a murit i una din surorile de caritate, o Albertina, una din acele surori
care au fost trimise de regina Saxoniei, in urma dorintei Principesei.”'® Pericolul reprezentat
de epidemia de tifos exantematic in Bucuresti a fost semnalat si de presa vremii. In
.Resboiul” din 25 martie 1878 se atrigea atentia asupra unei noi ,.invazii: ,,Pe langi invazia
chzaceasca, suntem amenintati de o alta invazie [...] : Ciuma, zic ciuma caci cazurile dese
care s-au ivit in Bucuregti si in tara de tifos cu pete, nu sunt decét cazurile unui soi de ciuma
mai inferior, dar care ar putea degenera intr-o adevarati ciuma.”"! La Cronica zilei din 12
aprilie 1878, ziarul ,Resboiul” ficea cunoscut ¢ ,, Aceastd epidemie (tifosul cu pete) a
inceput sa se intinda intr-un grad mare. Atit in spitalele din jurul capitalei cat §i dintr-ansul
i am inregistrat un numar insemnat de morti. Ni se spune cé la Spitalul Pantelimon 12%
sunt bolnavi de tifos cu pete.”’!?

8 Ludovic Fialla, Reminiscenfe din Resbelul Romano-Ruso-Turc, anul 1877 si rolul Societdtii ,, Crucea-
Rogsie”, in timp de pace si de Resbel, Imprimeria si Libraria Scoalelor, Bucuresti, 1906, Editie Jubilara, p.110

9 Memoriile Regelui Carol I al Romdniei de un martor ocular, vol 1V, Editura Machiavelli, Bucuresti,
1994, p.34

10 Ibidem, p.68

11 Resboiul”, No 244/1878

2 Ibidem, No 262/1878
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Mortalitatea in urma tifosului exantematic in Bucuresti pe anul 1878 (anul cu
incidenta cea mai mare), a fost de 250 cu 186 de cazuri mortale mai mult decét in anul 1877.
In anii urmatori pana la 1900, mortalitatea prin tifos a scizut semnificativ de cele mai multe
ori fiind nula sau aproape nuld, dupa cum exprima statistica din tabelul de mai jos.

total totalul
anglina mortalititl | mortalitatil
difterica tuse febra tifus de boll generale

anul | rujeola | scarlatina | varlola | sl crup convulsivd | tifoldd | exantematic | Infectl |

1874 31 157 355 375 26 300 35 1279 5.884
1875 179 59 30 120 67 378 42 875 5.890
1876 42 18 2 87 43 284 51 527 4.962
1877 7 12 3 15 85 458 64 644 5.834
1878 123 145 11 95 73 810 250 1537 7.276
1879 236 703 204 250 66 291 27 1777 7.120
1880 35 220 604 185 24 252 23 1343 6.327
1881 48 55 22 201 24 164 8 522 4.868
1882 72 95 5 151 36 237 0 596 5.252
1883 75 106 1 243 46 279 3 753 5.767
1884 85 120 2 172 36 114 0 529 5.265°
1885 e7 211 7 148 42 107 2 597 5.340
1886 154 121 10 74 90 107 4 560 5.808
1887 219 45 21 194 75 96 8 659 5.808
1688 62 173 113 69 64 166 0 647 '6.317
1889 52 59 42 28 38 115 0 334 5.578
1890 56 37 8 133 84 78 5 401 5.759
1891 30 16 1] 55 104 113 0 318 6.345
1892 75 101 0 79 70 91 6 422 6.512
1893 73 220 2 68 38 61" 0 462 6.472
1894 43 108 2 7 32 48 1 305 5974
1895 32 76 3 58 48 37 0 254 6.051
1896 36 53 106 84 14 91 1 385 6.665
16897 4 56 71 149 29 221 0 530 6.747
1898 160 105 1 192 100 101 0 634 7.232
1899 N 266 6 282 49 121 0 755 7.507
1900 6 158 0 187 26 67 6 444 6.513

Starei sanitare a capitalei pe anul 900", Bucuresti, 1901, p.115)

Tabelul Nr 2 - Statistica mortalitatii prin boli infectioase in raport cu mortalitatea generala in
Bucuresti, 1874-1900 (conform Nicolae Georgescu, ,,Raport General asupra Igienei Publice §i asupra
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Victimele acestei maladii au continuat sa fie dintre cei care triaiau in mizerie sau
munceau in conditii insalubre ca tiganii salahori si vagabonzi, servitorii olteni aflati in
serviciul precupetilor, vizitii serviciului municipal al curatirii strazilor etc. Este cunoscut ca
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Cartograma Nr. 1 - Raspandirea geografica a tifosului exantematic tn anul 1906

(sursa: Ton Bordea, Serviciul Sanitar al Romaniei §i Igiend Publicd, intre anii 1905-
1922, Bucuresti, 1924, p.423)
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Cartograma Nr. 2 - Rispandirea geografica a tifosului exantematic in anul 1911

(sursa: lon Bordea, Serviciul Sanitar al Romaniei si Igiend Publicd, intre anii 1905-
1922, Bucuresti, 1924, p.427)
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la inceputul anului 1887 victimele acestei boli au fost servitorii la doi bragagii, dintre
strangatorii de carpe si oase si maturatorii de strazi.'3
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Cartograma Nr. 3 - Raspandirea geografica a tifosului exantematic in anul 1915
(sursa: Ion Bordea, Serviciul Sanitar al Romdniei §i Igiend Publica, intre anii
1905-1922, Bucuresti. 1924, p. 428)

In primul deceniu al secolului XX, incidenta tifosului exantematic in Bucuresti a fost
nesemnificativa comparativ cu alte boli infectioase. In anul 1906 s-a dezvoltat un mic focar
epidemic in randul comunitatii de rromi de la marginea orasului, a carui origine nu s-a putut
stabili. Un alt focar epidemic de tifos exantematic s-a inregistrat in cursul anului 1910 in
Bucuresti, boala fiind propagata de un soldat dezertor, intors din armata rusa.!*

Situatia statistica a mortalitatii prin boli infectioase in marile orase europene marilor
orase europene la sfarsitul secolului XIX si inceputul secolului XX, arata conform tabelului
de mai jos."” :

Mortalitatea prin tifos exantematic in tabelul de mai sus nu este data separat ci
impreuna cu mortalitatea prin febra tifoida, diagnosticul diferential dintre cele doua boli
facandu-se cu dificultate, tifosul fiind confundat de cele mai multe ori cu febra tifoida.
Aceasta realitate medicala face ca numarul victimelor de tifos exantematic sa nu poata fi
apreciat in mod corect. La aceasta se adauga si faptul ca multi bolnavi nu apelau la
serviciile medicale(de altfel insuficiente), multe cazuri ramanand astfel nedeclarate.

O situatie a mortalitatii generale de tifos exantematic din tara noastra, comparativ cu
cea din Italia, Prusia si Austria intre 1893si 1899 arata astfel:

13 Tacob Felix, Raport general asupra serviciului sanitar al capitalei pe anul 1886, Tipografia Academiei
Romane, 1887, p. 62

14 Apud, Ion Bordea, Serviciul Sanitar al Romaniei si Igiend Publicd, intre anii 1905-1922, Tipografia
,,Cultura”, Bucuresti, 1924, p.410

15 Nicolae Georgescu, op. cit., p.
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i Amsterdam 520,200 67 6 58 AH] 98
. Roterdam 320991 274 36 K0 3 -
Pavis 511,609 541 17 716 146 10,688
Lyon 466.024 7 10 87 76 1.264
" Lille 222379 N 1% 26 34 702
Bouen 114817 71 1% 24 30 363
Berlin 1.908.300 M1 43 522 112 4.3M
. Hamburg 703,738 186 177 (TR 36 1.304
Poloniu 371.000 343 81 97 30 780
Hresfau 427508 124 53 o8 27 1.604
- Viena 1.662.269 645 364 3R2 74 6.043
| Buda-Pesty 6%7.729 226 232 130 56 2.481
Prags 393.001 153 148 R0 | 1.483
. St-Petersburg 1.248.643 694 75l 1.248 0957 31933
Moscava 1.023.%13 242 470 M6 mn 3022 .
Varyovia 686010 520 721 293 151 1571
" Madrid SIN.9KA 929 49 %3 33K 1.2K2
Bucuresci 1901 282.071 53 113 180 71 865
Bucuresei 1902 | 300,000 (1) 27 33 125 44 8R7
Rucuresei 1903 2%2,071 33 150 mn 74 959
Tabelul Nr 3 -
Anul Rominia Italis Prusia Austria
1893 3l - - -
1594 [} - - -
1898 13 - - -
189%6 1 80 - -
1897 2 - 1 -
1898 0 - - -
1899 0 - - 505

Tabelul Nr 4 — Mortalitatea generala de tifos exantematic in Romania, Italia, Prusia, Austria,
intre anii 1893-1899, (Sursa: Iacob Felix, Istoria igienei in Romdnia in secolul al XIX-lea si starea ei
la inceputul secolului al XX-lea, Bucuresti, 1901, p.106-107)
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Tifosul exantematic una dintre bolile cele mai raspandite la vreme de razboi si
foamete, cel care in timpul participrii Romaniei la Primul Razboi Mondial avea sa devina
principalul inamic al trupelor roméane in Moldova, asa incét razboiul parea uitat, epidemia
reprezentand totul, si in urma cireia au fost secerate cel putin 300 000 de vieti omenesti;
tifosul exantematic, cel care in razboiul civil din Rusia avea sa fie considerat de citre Lenin
principalul dusman al comunismului, ,,a crutat” Bucurestiul astfel ¢i procentul mortalitatii
relative in timpul rizboiului 1916-1918 a fost de 19%.1¢ , Tifosul exantematic — un refren de

17 o descriere metaforica a flagelului in presa vremii

balada sinistra cu cloncanit de corbi
din Iasul devenit ,centrul de rezistenti” al neamului, ,sacrificat” pentru ,,méntuirea”
acestuia, a cunoscut o situatie extrem de dramatica, situatie care n-a fost traita de Bucuresti

nici nainte de Primul Rizboi Mondial §i nici dupa acesta.
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Exanthemum fever in Bucharest, by the end of the 19th century and the beginning
of the 20th

SUMMARY

Bucharest has known many calamities, among which, various catastrophical
epidemics. Scarlet fever, consumption, cholera, pleague, exanthemum fever were among the
most disastrous. The intensity of the epidemics varied according to some epidomiologic
characteristics due to the socio-economical and sanitary conditions of each epoch. The paper
analyses the disease which was typical of the war times, a disease that has caused serious
irouble to the Romanian soldiers, during the World War I, for instance.
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