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Planşeuri în beton armat 

In proiectele primitive. ale clădirilor ce s'au cor.struit cu oca
ziunea s:)oririi staţiunilor pe linia Ploeşti-Predeal se prevăzuse execu
tarea de planşeuri cu grinzi de lemn lrr etaje şi poduri şi cu holţi

~oare de cărămidă pe grinzi de fer· d'asupra pivniţelor. 

In urma ordinului d-lui inspector general Zahariade (pe când 
era şeful serviciului O.) am studiat înlocuirea acestor planşeuri prin 
planşeuri de beton armat. 

Cum se cerea în primul rând ca costul planşeurilor în beton 
armat să nu întreacă suma prevăzută în deviz pentru planşeurile 

aşa cum fusese proiectate, problema capătă o parte interf'sa.ntă şi 

din acest punct de vedere credem util a arăta rezultatele la cari am 
ajuns şi soluţiunile adoptate. 

Planşeurile s'au executat după două sisteme: 
1. Sistemul construcţiunii monolite executată la faţa loctl'lui şi 
2. Sistemtil grinzilor brevetate Meyer executate mai clin nainte 

şi montate pe zidărie. 

In sistemul construcţiunii monolite pentru a realiza maximul 
de economie am admis secţiunea în T, fără tavăneală specială 

lăsând inimile grinzilor aparente; · grosime;i UHpii este uniformă de 
5 cm. (pentru reducerea cantităţi de beton este nevoie să se reducă 
cât mai mult grosimea tălpii, inima influenţând foarte puţin) inimile 
fiind depărtate uniform de 80 cm. din axă în axă; de asemeni e 
uniformă grosimea inimii (10 cm.) precum şi armăturile. 

Singurile elemente care variază cu deschiderea sânt ; înălţimea 
inimii şi etrieri. 

Aceasta permite pe de o parte întrebuinţarea cofragelor de 
mai multe ori fără modifkări esenţiale, pe de altă parte ca pre-
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pararea a ·ezarea arm turil r 1 bet narea s se facă din ce in 

ce mai economic. 
Pentru plan eurile dâil r <lu, umelele au fo t b tu te pe grin

zi oare a ezate tran ver al pe grinzi paţiul liber fiind umplut cu 
ni ip; la plan„ eurile dintre <lăi i p d unde or imea 1 r mica 
putea avea o rc::-care inc nveniente din runctul de vedere al fri
gu lui , i cald urii 'a ru; t rnut un trat de - cm. de bet n Jab care 
poate fi inl uit printr"un trnt de ni ip p te car s'ar turna lapte 
de ciment). 

Partea \'f\7.lltc. a f t îndreptată de a perit ţi · după scoaterea 
cofragelor "t i af oi poit cu rnr. La unul din cantoane am încercat 

suprim m îndreptarea de a perită~ s oind direct cu var alb ; re
zu ltatul a fo t cu t tu l sati făcător. 

Din punctul de edere al a pectului grinzile aparente se pre
zintă destul de bine. I in cei care le au ' zut unii le au găsit chiar 
frumoase ; cei ! alţi în tot cazul nu le au găs it urâte . 

Cu ace te di poziţiuni la m ' de planşeur i intră aprox. O.os m' 
beton cea ce socotit a 120 lei 'm, revine la 9.60 lei w' planşeurile 

de lemn costă cu tavane între 9.00 ş i 10.00 lei pe m'. Dacă ţinem 
sţamă de ferl rie şi de · cofragc, costu l pe m' e poate stabili în 
modul următor: 
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0.08 m8 beton a 40.00 lei 
7 .8 kgr. fier a 0 .!10 lei 
1.6 m 2 cofrage a 3.00 lei 

3 
îndreptatul după scoaterea cofragelor lei 

Total lei 

040 o 

3.20. 
3.90. 
1.60 1

). 

0.50. 

o~o oJ.o 
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Este evident că faţă de avantagele pe cari le presintă betonul 
armat mai ales din · punctul de vedere al duratei şi al igienei, acest 
fel de construcţie ar fi preferabilă chiar dacă ar costa ceva mai 
scump de cât cea în lemn. 

1) S'a socotit că cofragele pot fi întrebuinţate de trei ori. 
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. .\m expus avantagele fel ului de construcţie adoptat; vom expune 
acum şi desavantagele: în primul rând e nevoe pe de o parte ca antre
prenorul clădirii să fie obişnuit cu construcţiile în beton armat, iar 
de altă parte personalul de control să fie la faţa locului în tot timpul. 

Un al doilea inconvenient mult mai important este că execu
tarea zidăriilor trebue întreruptă la facerea planşeurilor mult mai 
mult timp de cât în cazul când se aşează numai grinzile şi apoi se 
trece mai derarte. 

In cazul nostru însa aceste inconveniente n'au avut mare im
portanţa: pe de o rarte antreprenorii erau familiarizaţi cu construc
ţiile în beton armat, şi lucrările fiind importante exista un personal 
permanent de control re şantier, iar pe de altă parte fiind de exe
cutat mai multe clădiri lucrul a fost ast-f el organizat ca clădirile să 
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se execute una după alta aşa în cât după ce zidarii ridicau o cll\dire 
până la planşeu treceau la alta clădire, în care timp se executa 
planşeul la cea dint~tiu. 

Planşeurile sistem Meyer se compun din elemente având forma 
unor corniere, ramura orizontală rezistând la compresiune iar în ramura 
verticală aşezându-se armătura necesară pentru rezistenţa la tensiune. 

Ramura orizontală a uneia din grinzi se reazimă pe ramura 
verticală a grinzii alăturate. Pe ziduri ramura orizontală e întreruptă 
şi nu rămâne de cât ramura verticală. 

Grosimea aripelor e uniformă pentru toate deschiderile; de 
asemeni lăţimea grinzilor şi armătura aripei superioare; elementele 
variabile sunt diametrale armăturilor şi înălţimea grinzii. 
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Pentru fabricarea acestor grinzi se aşează alături unele de altele 

o serie de elemente de cofrage (a se vedea figura pag. 268) lăsând 
între ele golurile necesare pentru executarea grinzilor. 

Variaţia de înălţime P. grinzilor se obţine prin aşezarea de 

stinghii de diferite grosimi pe fundul formelor. 
Grinzile sunt lăsate în forme trei zile, după care se rrocede 

la scoaterea din tipare; cu ajutorul unor părghii speciale, formele 

sunt date peste cap una câte una şi grinzile se aşează în nişte su
porţi în formă de corniere, cu ajutorul cărora sânt transportate şi 

lăsate pe arie ca să se întărească timp de o lună. 

După acest timp ele pot ti transportate şi aşezate. 

După cum se vede, sistemul este ast-fel combinrit în cât per

mite o fabricare foarte economică. In special LOfragele se amorti
zează pe un număr foarte mare ele grinzi. 

După datele d-lui Meyer costul în fabrică al acestor grinzi pe 
m 2 se compune din costul materialelor din 0.40 lei pentru tipare, 
8.00 lei la m 1 de beton pentru facerea lui, aşezarea tiarelor, batere 

etc., la acestea se adaugă 25" / 0 pentru cheltueli generale, licenţa 

brevetului etc. 
Pentru a obţine costul grinzilor aşezate Ia loc se adaogă 0.50 

lei pe m 2 pentru transport, O. 70-0.90 lei pentru aşezare, şi 0.30 lei 
pentru umplerea cu ciment a rosturilor. 

Tabloul următor dă elementele grinzilor pentru diferite deschi
deri precum şi costul pe m 2 scoţând ca beneficiu 1 leu de m 1 (s'a 
socotit că 1 m': beton se compune din I .2 m 1 pietriş şi nisip a 4.00 
lei şi 350 kgr. ciment a 5.50 lei 0 

/ 0 ; fierul a fost socotit cu 0.35 
lei kgr.). 

!nălţimea 
grinzii 

în c. m. 

15 

15 

18 

18 

21 
21 
24 

24 
')~ _, 
27 

Jltlaterial pc m' 

Deschiderea Beton Fier 
liberă m. Armătura în d. m' în kgr. Cost pe m' 

3.oo 
3.50 

4.oo 
4.50 

5.oo 
5.50 

6.oo 
6.50 

7.oo 
7.50 

·---------- -·------

2 tiare de 3mm. 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
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" 
" 
" 
" 
" 
" 
" 
" 
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" 10 " 

" 10 " 

" 1 i " 
" 12 " 
" 13 " 

" 13 " 

" 14 " 

" 15 " 

" 16 " 

57 
57 
61 
61 

67 
67 

72 
72 
77 
77 

4.1 
5.2 
5.7 
6.4 
7.8 
9.o 
9.o 
9.8 

11.o 

12.4 

6.38 
6.76 

7.07 

7.31 

8.03 
8.45 

8.80 
9.08 

9.67 

10.lti 
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Prin urmare pentru o cameră de 4-5 m. lăţime costul pe m' 
e de 7-8 lei. Cu aceste grinzi este însă nevoie de tavan, ele ne 
putârid rămâne aparente din punctul de vedere estetic. 

Pentru a obţine tavanul se prinde la partea inferioară a inimei 
o stinghie pe care se bat şipcile şi trestia. 

Pentru aceasta la început d-l Meyer punea pe fundul tiparului 
stinghia pătrunsă de cuie destul de lungi, cari după betonare făceau 
solidare stinghia de beton ; cum însă în timpul transporturilor stin
ghia se roate dezgrădina şi deteriora betonul, acuma d-sa preco
nizează suspendarea stinghiei prin sârme cari trec până la partea 
superioară printre rosturile grinzilor. Noi credem că e preferabil a 
aşeza în beton o serie de sârme (a se vedea figura) cari să coprindă 
~ipca şi în urmă sa. se răsuciascA. 

Grinzi de acest sistem au fost întrebuinţate la podina d'asupra 
pivniţei unui canton cu echipă în Staţia Buşteni. La încercările fă

cute ele s'au comportat destul de bine. 
Singurul inconvenient este cA de ocamdata'f nu există o instalaţie 

specială la noi, care să aibă gata grinzile, cari trebuesc comandate 
din vreme, aşa că de obiceiu lucrul întârzie în aşteptarea lor. 

lnsfner, CRISTEA NICULESCU 
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