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Se cunoaste de multd vreme ¢d folosirea mijloacclor naturale
(apele minerale, ndamolurile terapeutice, ete), este lot asa de veche ca
$i medicina. Secole, milenii, aceste mijloace raturale au dominat tera-
peutica dupa cum arata desfdsurarea istoricd a medicinei.

Pamintul {arii noastre, pe lingd tezaurul istoric si documentar
ce coniine solul si adincimile lui, ascunde imense comori de minereuri,
far din coastele munfilor i vailor pline de [armec, fisnesc izvoarele
minerale de o reald putere datéloarc de sanitate.

Printre importantele slatiuni balneare din fara noastrid se nu-

mara si Caliminesti — Caciulata recunoscuti de multd vreme atit
in tara cit §i in strdinatate pentru efectul terapcutic al apelor sale.
Statitinea Calimanegti - - Caciulata esle siluatd la poalele Car-

patilor Meridionali, pe malul Gliului, la 45°15" latitudine nrordicd si
24°15. longitudine esticd, la o altitudine de 280 m (2, 3), aceastd statiune
denumitéd de marele istoric N. lorga ,Sinaia Vilcii* este situati de-a
lungul soselei internationale E 15 A, la 80 km sud de Sibiu si 18 km
nord de Bm. Vilcea,

Aceastd statiune are numeroase izvoare minerale, amplasate.de-a
lungul Vaii Oltului i anume : Calimdanesti, Céaciulata, Cozia pe malul
drept si Bivolari, Piusa pe malul sting al Oltului. Se pare cid dacii
care locuiau acesle meleaguri cunogteau si feleseau in scop terapeutic
apele minerale din zona Bivaolari care se scurgeau liber in riul Olt,
Dupd cucerirea Daciei de cdtre romani, scestia din urma in timpul im-
pératului Hadrian (117—138 o¢.n.), au construit in zona Bivolari castrul
Arutela si lingd ¢l termele, folosind apele sullurcase cxistente aicl.
Numele antic al castrului ne esie indicat si de cunoscuta harti ro-
mana Tabula Peutingeriand, din secolul al IIl-lea e.n., care plaseaza
Iz 9000 de pasi romani (13,5663 km} fali do Csstra Tralana (identi-
ficatd la Simbotin Daesti) si la 15000 de pasi (22,275 km) fala de
Praetorium (identificat la Racovita — Copdceni), distante care cores-
pund cu departarca accstor fortificalii fald de poiana Bivolari(7).
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Romanii atribviau curdteniei corpului o mare importan{d i de
aceia baia ocupa un loc de seamd in activitdtile zilnice. Fiecarc ce-
titean instirit avea o baie In casil, iar cei sdraci aveau acces la termele
publice. Romanii n-au ignorat nici baile naturale cu ape termale, bune
pentru vindecarea unor boli. In timpul romanilor au fost cunoscute si
cercetate pe lingd cele de la Herculane §i izvoarele sulfuroase de la
Bivolari gi Cilimanesti (7, 14).

Termele de la Bivolari construite in apropierea castrului Arutela

aveau principalele incdperi ale celor pe care romanii le construiscrd
in oragele mari. La Bivolari ei foloseau apa riului Olt §i apa minerali
sulfuroasd din aceastd zond atit in scopul pistrarii igienci corporale,
cit si in scop curativ.
' Dupd retragerea romanilor (271 e.n.) din Dacia, termele nu an
-mai fost folesite §i cu timpul s-au darimat, dar oamenii carc au radmas
{loecalnicii) pe baza traditiei au continuat si foloseasci apa sulfurcasé
de la Bivolari in scopul tratdrii suferinfelor reumatice, sapind gropi
in care apa sulfuroasd termald se aduna §i in care ficeau bai in sezonul
cald. Acest obicei a dainuit pind in zilele noastre si se mai practicd
§i azi in aceasta zona (7).

Primele cercetdri arheologice in wona Bivolari au fost efectuate

in 1890—1892 de Gr. Tocilescu care a sipal in intregime baile romane

ezate chiar pe malul Oltului si in parte doar, ruincle castrului. Ulte-
rior intre anii 1967-—1970 sub conducerca prof. dr. D. Tudor si a
rof. dr. Cristian Vlddescu s-au intreprins noi cercetdri de citre Muzeul
‘Militar Central in colaborare cu Institutul de Arheologie (7). Din punct
de vedere chimic sint analizate izvoarele de la Bivolari in 1852 de
Gr. Stefdnescu, cu ocazia intocmirii hirlii geologice. In 1887, ing. Bocbet
A aratat cA apele se pot capta si au inceput lucrdrile necesare, din
erediful de un milion lei votat de Corpurile legiuitoare in anul 1887
Agesle lucriri ipsd au fost pdrdsite in anui 1895 (13). In perioada mar-
tie 19061 —decembrie 1962 s-au fécut noi foraje in xona Bivolari, iesind
la suprafatd ape sulfuroase clorurosodice, a ciror temperaturd este de

32 51 33C.

Efectul terapeutic al apelor minerale din Calim&nesti esic men-
‘tiopat de C. Marsil in 1827 in ,Curierul Romanesc®, iar in anul 1829
t‘?tm ,,(Ifurierul Romanesc* dr. Mayer, care fuscse insdrcinat de Dom-
nitorul Grigore Ghica si caute apele minerale din fard, face o scurta
deserjere a lor. In 1830 dr. C. Siller a analizat apele minercle de
aici (3).

Despre felul cum se foleseau apele sulfurcase din Caliméncsti
in prima jumitate a sec. al XIX-lca este semnificativa relatarea tara-
pilor batrini din Cédlimdnesti, pe carc dr. Episcopescu o consemneasd
in eartea sa ,Apele metalice din Roménia® (1837) si in care aratd cd
prin 1830 au avut in casele lor pe Aga Iusuf §i Selim Bey din Rusciuc,
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crora le faceau bai sulfuroase cu pietre arse in foc; dupa -baie i
frectionau pe corp cu un parfum gras, apoi le aprindeau narghileaua
(4). Acest procedeu de a incalzi apa minerald s-a practicat pind 'in
anul 1950, In Célim&nesti cxistdi Valea Puturcasa care are citeva  iz-
voare minerale sulfuroase (necaptate nici pind azi) si cu debit ‘mare.
De aici cetdlenii din Calimanesti care aveau cai, cirau cu butoidgele
din lemn puse pe cai, apa sulfuroasd din aceastd vale o aduceau.@casa
unde isi facuserd niste cazi din lemn, si punea apa sulfurvasi pe care
o incdlzeau cu pietre incinse in foc.

In prima juméitate a sec. al XIX-lea se ficea deja tratament bal-
near in Ciliménesti. Acest lucru ne este confirmat de G. Barbu (1)
care arati ca ,pulind vreme dupd organizarea lazaretelor militare, au
fost luate masuri pentru completarca ingrijirii ostasilor suferinzi prin
trimiterea lor in locsalitdtile balneare de la Breaza si Puciodsa, ‘de fa
Olanegti si Calimancsti*, Printre ccle dintii infarmatii despre -plecarea
la curd minerald a oslagilor bolnavi, sint cele de la 1 august :1834.

Pe de alti parte dr. Caillat, .care a intreprins o calatorie de
studii in fara noastrda a publicat in ,L'Union Medical* sub tithul ,Vo-
yvage modical dans les provinces Danubienes* 1858—1859 citeva notife
si asupra Cialimdncstiului, ardtind ca exista insd inainte de 1854 un
stabiliment rudimentar pentru bai, dirijat de proprietar deaconu George
din Caliminesti. Dupd moartea lui izvoarele minerale impreund cu in-
stalatiile primitive de exploatare au trecut in posesia célugdriler de
la Miniistirea Cozia, iar dupid sccularizarea bunurilor mindstiresti (1863)
in posesia statului, care le administra prin Ministerul Domeniilor (14).

In anul 1854 a venit la Ciliminesti si Alexandru Golescu Negru
si a facut curd cu izvorul Ciciulata 1 pentru suferinfa sa renald, Acesi
izvor era cunoscut inca de la inceptul sec. al XIX-lea gi folosit de
localnici in mod empiric pentru diversele suferinfe digestive si renale.
Izvorul se afla in apropierea OMului si era inecat ori de cite ori .apele
riului cresteau. El dindu-si scama de efectul terapeutfic al izvorului I
ficu prima captare si izvorul primii numele lui Alexandru Golescu
Negru. In scrisoarea sa adresald mamei sale el consemna urmdtoarele
JAvem la Ciciulaia o comoard, un izvor unic in felul sdu si nic
guvern, nicj sutele de bolnavi care in fiecare an vin desi regésesc
sanitatea, etc... nimeni nu vrea sa facd nimic pentru accasta apa aga
de bund, asa de binefacatoare®,

Curind dupd aceastd lucrare facutd de Alexandru Golescu Negru,
se intereseazi de comorile noastre balneare si dr. Carcl Davila. In
1855 dr. C. Davila a fost insdrcinat din inaltd poruncd sd cerceteze
impreund cu chimistul Alexe Marin, arhitectul Schlater, ing, Weinrauch
si un anume Jeke, ,apele minerale de la Balta Alba si Caliménesti® (1).
Totodatd, la propunerea sa, Eforia a aprobat deschiderea unui fond
de 3500--4 000 lei pentru achizifionarea de la-Paris a instrumentelor
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si substantelor chimice necesare. .\nalizele au fost executate in labo-
ratorul de chimie al Colegiului national Sf. Sava. La incheierca luera-
rilor, in vara accluicsi an cei cincl specialisti au stabilit o serie de
date priviloare la compozitia si cfectul terapeutic al apelor minerale.
Ei au facut o scrie de propuneri referitvere la amenajarea izvoarelor
de la Mindstirea Cozia. De rotinut initiativa construirii in zona Cozia
a unui hotel si a unui asezamint balnear previzut cu 50 camere de baie.

Dindu-si seama e efectul izvoirului Céaciulata 1 dr. C. Davila la
recomandat §i lui Napoleon al jil-lea impdratul Franfei care suferea
de litiazd urinard si cure a f8cui curd cu apd transporiatd la Paris.
Vazind efeciul acesiul izvor, accesia se hotdri sé& vina la Caliménesti
pentru a face o curd chiar la izvor, Se ficurd mari pregatiri in sta-
tiune si sc amenaji o locuinid spccialid la Minastirea Corzia, dar iz-
bucnind in 1870 rizboiul frarco-german, Napoleon al Ill-lea n-a mai
putut ajunge la izvorul ciruia ii slinsse foarte mult suferinia sa renala.

In 16873 dr. Bernard a facut analizele apelor de la Cdlimanegti,
Céciulata si Corzia, si 2 expus aceste ape la exporilia internationald
de la Viena in 1873, unde au fost apreciate si medaliate pentru pro-
prietatile lor curative (14).

In 1863 statul ia in ming administratia apclor minerale de aici.
Atunci incepe a lunciiona un medic, ciruia i se impune conducerea
sanitard. Incep acum in a doua jumitate a sec. al XIX-lea construe-
tiille de wvile si hoteluri. I.a 1886 so deschide impozantul si splendidul
hotel pentru bii si camere in acelasi stabiliment, o zidarie care cu-
prinde 140 camerc gi 40 cabine de bai {6).

In 1886 Ministerul Domeniilor face unele lucrdri de amenajare
si protectie a izvorului CZciulata 1 care il protejeazd pind la sfirgitul
sec. al X1X-lea. Dr., Gr. Nicolau (10) aratii ¢d in ziua de 25 iulie 1901
a venit Oliul mare si a distrus loatd capterea izvorului Céciulata. $i
mai departe dr. Gr. Nicolau censemneaza urmatearele © (dacii natura
n-ar fi ingrijit ca in ziua de 25 iulie 1901 sa distrugd gi sa curefe
tet ce in mina omului f#cuse acolo izvorul Céciulata in 2—3 ani era
dispdrul peniru totdeauna. Numaj multumité acestei inundatii distru-
gitoare, apa Caciulata cste astizi captald dupd tloate regulile stiintei,
reapdrind cu accleasi calitdfl si proprietili pe care le avea acum 39
de ani, c¢ind a servit la amcliorarea boalei Jui Napoleon al IIl-lea®.
Lucrarca de caplare a costal .minimum* 76 000 lei si s-a facut in pre-
zenta ing. I. Cantacuzine, core terminase linia feratd Rm, Vilecea—
Sibiu (11). Captarea care s-a facut izvorului Caciulata 1 la inceputul
sec. al XX-lea a fost cea mai resistentd fatd de apele involburate ale
Oltului, apirindu-] pind azi de inundatie.

In zona Curici s-au gasit izvoare sulfurcase care au fost ana-
lizate de C. Siller in 1830, apoi de A. Bernard si V. Grindeanu in
1890. C. Murgsci in lucrédrile sale a conlirmat gl el existenta izvoarelor
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sulfurcase de la Cozia. In 1885 principele Stirbei hotarise ca apele de
la Cozia s& fie exploatate, ordinul insét nu s-a realizat si apele nu
au fost exploatate (5). Nefiind exploatate aceste izvoare cu timpul au
fost astupate si au disparut. De abia in 1968—1970 sa-u forat de Insti-
tutul de Balneofizioterapic Bucuresti izvoarele Cozia 1, 2 si 3 care
vor fi folusite la noul complex balnear a cérui constructie a inceput
in aprilie 1973,

In 1910 staliunea este congestionatd pe termen de 50 de ani
socictitii Govora — Caliminesti, In perioada cind statiunea functiona
numai vara si fiind administratd de aceastd societate, s-au forat putine
izvoare minecrale, si au fost facute unele lucriri de amenajare a celor
existente.

Dezyoltarea insd cea mai mare o intilnim dupa 1948 cind sta-
tiunea devine proprietate de stal si funcfioneazi jn tot timpul anului.
Dupid aceastd datd au fost recaptate si amenajate izvoarele vechi i
au fost forate altele noi: 7 si 14 din Ca&liménesti, Pdusa 1 si 2, Ca-
ciulata 2. In perioada 1963—1965 s-a [orat izvorul Ciiciulata 3 la
1200 m adincime, Acesta avind proprietali curative insesmnate, s-au
construit in pericada 19068—1971 doud complexe balneare care au la
un loc 740 paturi §i previzute cu bazda modernd de tratament.

Avind in vedere efectul lor terapeulic, precum si bogata lor
istorie, apele mincrale din Calimanesti aldturi de celelalte ce se ga-
ses¢ in statiunile balneare din tara noastrd, s-ar putea infiinta un
muzeu al apclor minerale in stafiunea Caliméanesti. Acest muzeu va
constitui pentru zecile de mii de bolnavi s§i vizitatori care se prezinta
anual pe Valea Oltului, un important punct de atraclie si va contribui
la popularizarea lor atit in tard cil si peste hotare
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