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Sarbatori si obiceiuri de primavara in Valcea
Alexandru Zamfir®

Keywords: holidays, customs, spring, Valcea County.

Abstract: Holidays and Spring Customs in Valcea. Habits are
considered to be spectacular folklore manifestations, also enciphering
intense meanings in relation to human relations with the environment
and human relations. Habits express both the "social life of people™
and the aspects of its organization, while contributing to their
realization.

Oltenia este o regiune reprezentativdi din punct de vedere
geografic avand limite naturale compuse din Dunare la sud, raul Olt la
est si muntii Carpati in partea de vest si de nord. Relieful prezinta
forme diferite cu o desfasurare de la nord la sud, cu altitudini in unele
zone de peste 2.500 de m.

Obiceiurile sunt considerate a fi spectaculoase manifestari
folclorice, incifrand, de asemenea, sensuri intense 1n raport cu relatiile
omului cu mediul Inconjurator si cu relatiile dintre oameni.
Obiceiurile exprimi atat ,,viata sociald a oamenilor”! cat si aspectele
randuirii ei, contribuind totodata la infaptuirea lor.

Obiceiurile se pot clasifica in obiceiuri ,,calendaristice sau de
peste an” sau obiceiuri caracteristice ,,vietii de familie”®, acestea
formand o structurd corelatd cu fiinta umana.

O parte Insemnatd din cultura traditionald popularad este alcatuita
din obiceiuri, deoarece viata omului, activitatea de pe tot parcursul
anului Tmpreuna cu toate ocupatiile, legatura cu aproapele, toate
acestea acum ca $i in trecut aveau o legaturd directd cu obiceiurile.

Tn folclorul roméanesc se pot gisi si astizi obiceiuri ce si-au pastrat
nealteratd forma, fiind reprezentate de diverse sarbatori populare
fastuos exprimate prin dans si poezie.

* Alexandru Zamfir, muzeograf, Muzeul Judetean Aurelian Sacerdoteanu Valcea,
e-mail: andu_andone@yahoo.com.

1 Pop 1976, p. 3.
2 Pop 1976, p. 3.
3 Pop 1976, p. 3.
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Obiceiurile au fost grupate de catre specialistii in folclor in
patru perioade care se afld in concordanta cu cele patru anotimpuri:

- obiceiuri de primavara;

- obiceiuri de vara;

- obiceiuri de toamna;

- obiceiuri de iarna.

In ceea ce priveste obiceiurile de primdvari, acestea scoteau in
evidenta diferite perioade din evolutia vietii satesti, aflate in stransa
legaturda cu sarbatori nsemnate existente in calendarul de
primavara.

Ca de exemplu, interesul sporit pentru bundstarea viitoarei
recolte se exprima timpuriu, din prima parte a lunii februarie. Tn
acest fel, viile si pomii aveau dedicata ziua Sfantului Trifon, ce se
sarbatorea pe 1 februarie si care preceda Intdmpinarea Domnului,
sarbatorita pe 2 februarie. Calendarul popular mentioneaza aceasta
sarbatoare sub denumirea de Strenia sau Ziua Ursului.

Sfantul Trifon era considerat a fi in traditia popularda un
protector al cdmpurilor, gradinilor, fanetelor, livezilor si viilor. De
asemenea, despre el se spunea ca este patron al haitelor de lupi si
cel care proteja turmele de oi.

in comuna Bilcesti, judetul Valcea, ziua Sfantului Trifon avea
o Insemnatate aparte pentru vita de vie, deoarece taranii considerau
aceasta zi prielnica pentru stropitul viilor. Tot in judetul Valcea, in
comuna Mateesti, aceeasi sarbatoare era celebratd putin diferit de
locuitorii comunei, acestia mergand pe campuri si dealuri acolo
unde spuneau rugaciuni.

Incheierea lunii februarie marcheaza inceputul primaverii si al
unei noi perioade de crestere si dezvoltare a plantelor, toate acestea
avand o importantd aparte datoritd sarbatorii crestine a Aflarii
Capului Sfintului loan Botezdtorul, pe data de 24 februarie. Tn
calendarul popular, aceasta sarbatoare este cunoscuta sub
denumirea de Dragobete.

,,Considerat adesea >>cap de primdvara<< sau >>inceputul
primaverii<<, Dragobetele patroneazd >>infratirea tuturor fiintelor,
a animalelor, pasarilor, dar si a omului<<”“. In comuna Birbitesti,
sarbatoarea de Dragobete era consideratd a fi ziua in care atat
pasarile cét si oamenii se insoteau reciproc.

Prima parte a lunii martie debuteazd cu o succesiune de
evenimente cu conotatii miraculoase, sortite sa determine noua

4 Bratiloveanu Popilian 2001.
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perioada dedicata roadelor, sd neutralizeze daunatorii ce le-ar putea
pune 1n pericol, s garanteze sdndtatea si sporul indivizilor.

Personajul in jurul caruia se insistd in primele zile ale lunii este
Baba Dochia. Conform studiilor, ,numele derivd de la Sfinta
Mucenitd Evdochia, naratiunile relevd in unanimitate un personaju
malefic, viclean®.

Hotarata sa plece crezdnd ca a sosit primavara, Baba Dochia
porneste spre munte, renuntand treptat la cele noud cojoace; dintr-o
data 1nsd, vremea rea se asterne, lucru care duce la Inghetul acesteia.

O legenda care circuld pe teritoriul comunei Stroesti afirma ca
prima izvorére a raului Cerna s-a facut din trupul Babei Dochia.

Primele zile ale lunii martie aveau, in judetul Valcea, o
insemnatate aparte datoritd satenilor care considerau cd primele trei
zile ale lunii anticipeaza cele patru anotimpuri. De exemplu, in
comuna Sirineasa, primele trei zile ale lunii martie erau considerate a
fi trei anotimpuri - primavara, vara, toamna; daca prima zi era ploioasa
asa ar fi fost si tot ce urma sa vina, la fel si celelalte doua anotimpuri.

In afara celor relatate mai sus, data de 1 martie marcheazi si
sarbatoarea martisorului, sarbatoritd in trecut cu precadere de copii si
tineri care-si legau la maini sau in jurul gatului fire albe si rosii
impletite pentru a-i proteja de boli, deochi si, in special, de farmece. In
zona Otesaniului, tinerele puneau la maini si in jurul gatului cele doua
fire bicolore, numite martisoare, pentru a avea o fata frumoasa tot anul
iar in momentul in care infloreau primele flori acestea lasau imediat
madrtisorul la florile respective.

O altd sarbatoare dedicata culturilor, animalelor, gospodariilor si
caselor este sarbatoarea Mucenicilor, sarbatoare accentuati de
practicile magice. Este ziua sfintilor martiri, soldati ai cetatii Sevasta
din Armenia, cunoscuti in popor drept cei 40 de mucenici, osanditi la
petrecerea unei nopti intr-o apa inghetatd. Traditia populard aminteste
de un numar mare de practici uzitate in popor pentru a avea culturile
rod bun in anul respectiv, animalele sa fie sandtoase, gospodariile sa
fie protejate de tot felul de vietati ce se afla prin preajma.

Pentru a proteja casa de serpi si alte lighioane, in comuna Otesani,
gospodina lua o cratitd care fusese asezata pe foc, deasupra careia
aseza carpe carora le dadea foc, moment in care se deplasa in jurul
casei, al grajdului si prin locurile in care erau animalele curtii pentru a
le afuma. Aceasta practica 1i facea pe gospodari sa creadd cd tot ce
fusese afumat va fi pazit de tot raul.

5 Bratiloveanu Popilian 2001, p. 40.
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Una dintre cele mai importante zile de sdrbdtoare marcate de
calendarul crestin este ziua Sfantului Gheorghe, sarbatorita pe 23
aprilie. Acesta apare infatisat in iconografie ca fiind célare pe un
cal si rapunand un balaur. In conceptia crestina, Sfantul Gheorghe
reprezinta prototipul persoanei care se distinge prin vitejia de care
da dovada.

O mica istorioard care circula printre sdtenii comunei Roesti
amintea de un balaur care pusese stapanire pe singura sursa de apa
existenta si, mai mult decat atat, le cerea satenilor in schimbul apei
fie un copil, fie un flacau. Balaurul a fost ucis de catre Sfantul
Gheorghe care este ilustrat in poveste ca fiind un tanar frumos si
viteaz, calare pe un cal alb.

Stantul Gheorghe apare in toate povestile ca aparator al binelui
impotriva raului, cel ce salveaza de fiecare data colectivitatea de la
necaz, de cealalta parte si cei pentru care luptd sunt preocupati de
a-si salva eroul ocrotitor.

Legata de sarbatoarea Sfantului Gheorghe este si ramura verde
care se punea si se mai pune si astdzi la portile gospodariilor.

In comuna Roesti se spune ci cei fard credint il urmareau pe
Sfantul Gheorghe pentru a-1 ucide si asezau ca indiciu o ramura
verde la locul de odihna al sfantului din noaptea respectiva, in
schimb, credinciosii, cei care il protejau pe sfant, puneau cate o
ramura verde la toate casele pentru a crea o diversiune.

In acest cadru al sarbatorilor de primivard se numari si cea
mai importanti sirbatoare a crestinilor, Sfintele Pasti. Inainte de
Sfintele Pasti avem, asa cum crestinii numesc si astdzi, lasatul
postului, care se imparte In doud categorii: lasatul postului de carne
si lasatul postului de branzi. In timpul lisatului postului sunt
marcate 0 serie de obiceiuri, ca de exemplu la Otesani; la finalul
mesei dedicate 1dsatului postului masa se intorcea iar resturile de pe
masa erau stranse de catre gospodinad in sort fiind imprastiate prin
curte. Tot in comuna Otesani, in aceeasi zi, gdinile primeau grau
pentru a face ouale in propria curte.

Nici cei morti nu erau uitati Tn aceastd perioada, in special cei
ce trecuserd in lumea de dincolo fard a avea parte de tot ritualul
funerar; pentru acestia gospodinele se trezeau dimineata si dadeau
de pomana lumanari si dulciuri.

Duminica Floriilor este ultima duminica din perioada postului
Pastelui si, conform randuirii crestine, este, de asemenea, primul
praznic imparitesc a carui dati se schimba. In ziua de Florii sunt
stimulate insusirile miraculoase ale salciei, specie vegetala
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binecuvantata de catre preoti in timpul Sfintei Liturghii si distribuita
celor aflati in biserica.

Salciile primite in biserica dezvoltau, in perceptia oamenilor,
legaturi magice, unii dintre ei le puneau la mijloc pentru a se feri de
durerile de spate, altii le agdtau in pomi fructiferi pentru a avea rod in
anul respectiv.

Un alt aspect interesant legat de sarbatoarea Pastilor se refera la
noaptea de Inviere, atunci cand enoriasilor li se oferd pastile, ce
reprezintd una dintre tainele bisericesti, realizate din faina dospita.
Preparea Pastilor tinea de un obicei care se perpetua de la generatie la
generatie, de exemplu, Tn comuna Zatreni, acest produs era gatit doar
de o persoana de sex feminin, cea mai in varsta si credincioasa din
satul respectiv, din graul cel mai sdnatos, macinat doar duminca, apa
care se folosea trebuia adusa doar de o fatd mare.

Dupa sarbatoarea Pastilor urmeaza Saptamdna Luminata care se
intinde intre Duminica Pastilor si Duminica Tomei, reprezentand o
ingiruire de momente ce au ca scop principal exprimarea bucuriei
Invierii, biruinta vietii impotriva mortii.

Asa cum s-a putut observa din exemplele de mai sus, obiceiurile
reprezintd actiuni culturale de o complexitate sporita, avand ca scop
principal organizarea vietii indivizilor, marcand totodatd momentele
insemnate din viata cotidiana a fiecdruia dintre ei.
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