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Abstract: Fire, an indispensable element of life. In the evolution of
mankind, fire was, maybe, the most important discovery. This
discovery led lately to the great success of controlling the environment
around human settlings. After this breakthrough, the next struggle of
the ancient man was “taming” the fire, and by this it should be
understood the fact that man could conquer the animal factor that was
around him just by having the ability to create and control the fire. A
series of changes were made in the life of individuals after the
existence of the fire in the life of the community, like: their eating
style and habits, the way in which they were working the land, the
expansion to other colder territories that now became more accessible.
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Din punct de vedere lingvistic, cuvantul foc provine din latinescul
focus, la nivel de limbaj insa, termenul de foc exprima anumite trairi
ce sunt formulate cu ajutorul expresiilor, incantantiilor sau al
blestemelor: s-a facut foc si para — cu sensul de suparare, a bdaga
madna in foc pentru cineva — a avea incredere, a pune paie pe foc — a
incuraja un conflict, arza-l-ar focul, batu-l-ar focul, uciga-I focul —
expresii sub forma de blestem.

In urma cercetirilor intreprinse s-a ajuns la concluzia ci realizarea
si Intrebuintarea focului s-a produs acum relativ 200000 (sau chiar
400000") de ani, acest fapt reprezentdnd una dintre cele mai mari
infaptuiri ale civilizatier strdvechi, de asemenea, descoperirile
arheologice facute In China au scos la iveald semne ale utilizarii
focului la sinantrop. Conform teoriilor elaborate de etnologul
Romulus Vulcdnescu, modul in care focul a fost dobandit la inceput,
conservarea si utilizarea acestuia sunt aspecte ce tin de domeniul
paleoetnografiei, in timp ce etnografia se ocupa de studierea modului
de mentinere vie a focului si de civilizatiile antice care 1-au utilizat.

! https://www.history.com/news/human-ancestors-tamed-fire-earlier-than-thought
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La baza evolutiei omului a stat descoperirea focului, descoperire
ce mai apoi a reprezentat intaia si cea mai insemnata reusitd a acestuia
in raport cu natura. Urmatoarea provocare a constituit-o Incercarea
acestuia de a imblanzi focul, fapt ce a dus mai apoi la desprinderea
individului de factorul animal ca parte dominanta a acestuia. Actiunea
de domesticire a focului a atras cu sine o serie de actiuni menite sa
schimbe radical viata indivizilor. Dintre acestea se poate mentiona
modificarea stilului de alimentatie al acestora, migratia populatiei spre
noi teritorii inaccesibile pand atunci din cauza temperaturilor scazute
sau descoperirile tehnicilor de prelucrare a anumitor metale.

Datorita insemnatatii pe care a primit-o din partea oamenilor,
focul a devenit alaturi de aer, apd si pamant un element indispensabil
vietii, ,,regasit in toate mitologiile popoarelor, stimat si temut, privit
ca un reprezentant pe paimant al celui mai important zeu, Soarele™?.
Aceasta clasare in randul celor patru elemente originare, indica
importanta majord a focului in procesul de creatie si ddinuire a
universului.

Dualitatea focului face referire la rolurile purificator si distructiv
ce 1i sunt acestuia atribuite, fiind, de asemenea, evidentiate in
majoritatea miturilor. In acest sens, in lucrarea ,,Miturile esentiale”,
mitologul Victor Kernbach aduce in discutie un proverb cu evidente
obarsii mitice: ,,focul e slugd buni, dar dusman nemilos™. Asadar,
focul mitologic este privit ca factor emulativ al intregii existente, in
acelasi timp putand avea rolul de mistuitor al acesteia, astfel, se poate
afirma ca focul a semnificat pentru oameni atat existenta cat si sfarsit.

Focul este de cele mai multe ori personificat sub diverse aspecte,
este perceput ca foc provenit de la astrul solar, ca foc rezultat in urma
manifestarilor naturii (fulgerul), imanent si in cele mai multe cazuri,
viu.

La majoritatea popoarelor, focul viu se realiza prin lovire cu
amnarul si cremenea sau prin miscdri repetate a doua lemne intre ele,
aceastd din urma tehnica era cunoscuta sub doud denumiri ferastraul
de foc sau sfredelul de foc. Desi incadrate de cercetatori ca facand
parte din categoria tehnicilor stravechi, unele civilizatii le-au folosit
pana nu de mult cu scop casnic sau ocult.

Focul sacru, cunoscut si ca purificator, despre geneza caruia se
credea cd este cereascd, era perceput ca reprezentare a fortei zeitatilor,
ca sens de exprimare al lor. Focul este si simbolul jocurilor olimpice,

2 Boda 2014, p. 537.
3 Kernbach 1978, p. 132.
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reprezentat printr-o flacard despre care se credea cd arde neintrerupt.
Tot legata de aceastd manifestare, exista traditia ca in timpul
desfasurdrii jocurilor consacrate acestei competitii sd se constituie
intreceri in care participantii sa poarte cu ei faclii aprinse de la flacara
respectiva, faclii consacrate zeitei Atena.

Zeita Atena este cunoscutd In mitologie ca zeitate a focului sacru,
in afara acesteia, conform lui Victor Kernbach, mai sunt si: Athar din
mitologia persana, Agni din mitologia vedica si Vesta din cea romana.
In traditia poporului indian, focului i s-a atribuit un loc aparte, de
aceea zeul Agni este considerat in culegerea de texte originare din
Vechea Indie, cunoscute si sub denumirea de Vede, ca fiind zeul
absolut. Denumirea de 4Agni cunoscutd in sanscritd sub forma agni si
in latind ignis reprezintd ,,zeul focului si patronul sacrificiilor
religioase prin ardere agnihotra, in mitologia vedicd™*. Insemnitatea
culturala de care Agni are parte este necesar sa faca referire la datina
constanta de ardere a cadavrelor practicata si astdzi in India.

Interesul suscitat in randul cercetitorilor in ceea ce priveste
fenomenele legate de foc a dus la clasificarea acestuia in functie de
impactul pe care acesta l-a avut la diverse civilizatii. De exemplu, la
anumite triburi din zona Africii, la o parte a civilizatiel iraniand
precum si la indieni sau la alte cateva popoare, focul era perceput ca
vietate (fiinta).

Similititudini cu privire la acest aspect se regdsesc si la alte
popoare printre care si la poporul roman, studiile ardtand ca, uneori,
idivizii ofereau mai mare importantd focului ce ardea in vatra decat
soarelui. Acest fapt este sustinut de interdictiile ce se aplicau atunci
cand 1n prim plan era focul vetrei, printre acestea numarandu-se
suflatul spre foc, arderea de resturi animale sau vegetale ori tendinta
de scuipare spre acesta; in cazul incélcdrii a uneia dintre interdictiile
anterior mentionate, in constiinta populara exista credinta ca ceva rau i
se va intampla celui ce nu a respectat regula impusa. Un bun exemplu
in acest sens este acela cad in traditia poporului roméan se credea ca
persoana care scuipd in foc se va umple de bube la gura.

Vatra a reprezentat locul céruia i s-a oferit o deosebita atentie inca
dinaintea construirii oricarui adapost, casa, sat, chiar si cimitir, fiind
perceputa chiar ca o axis mundi, cu ajuotrul careia se unesc Cerul si
Pamantul, in mijlocul cdrora se afld vatra®.

4 Kernbach 1989, p. 19.
5 Schuster et al. 2001, p. 14.
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Termenul de vatra isi are originea in lexicul trac, de unde se pare
ca a patruns pe filiera iraniana, fiind intdlnit in ,toate dialectele
romane, nord si sud-dundrene, ba chiar si in limba albaneza. Din
vocabularul romanesc l-au Imprumutat sarbii, bulgarii, ucrainienii i
slovacii”®. Taranul roman, prin simplele actiuni intreprinse in jurul
vetrei precum: prepararea hranei, tesutul lanei, citeva momente de
tihna, i-a oferit un caracter sacru, iar la toate acestea se adduga si
faptul ca tot de aici se incdlzea restul locuintei.

Locul de intéalnire la zilele de sarbatoare, duminica sau la sfarsitul
unei zile de munca, il reprezenta vatra; in acelasi loc, in zilele lungi de
iarna, dupd ce toate lucrurile din batatura erau puse in ordine, se
strangeau toti membrii familiei, indiferent de varsta, fiind considerat
spatiul magic de unde ,s-au transmis din generatie in generatie,
obiceiurile, traditiile, legendele, povestile si céantecele noastre
populare”’. Importanta pe care indivizii i-au acordat-o vetrei reiese si
dintr-o superstitie pe care gospodinele o aveau, aceea ca vatra nu
trebuia curdtatd cu aceeasi maturd cu care se ficea curat in casa, fie se
folosea o matura doar pentru vatra, fie se utiliza o matura noua atunci
cand incepea procesul de curdtare a acesteia. Tot despre vatrd se
credea cd nu e bine sa consumi mancarea direct din vatrd pentru ca in
acest caz moare mama celui ce a incalcat interdictia. Atunci cand se
prepara mancarea exista credinta ca daca pica faina sau malai pe langa
vatrd nu trebuia aruncatd in foc, nici gunoiul care se stringea in jurul
vetrei nu trebuia aruncat in foc.

Cand se renova sau se varuia casa, prima de care se ingrijeau
locuitorii casei era vatra, ea era cea care avea parte de o atentie
sporitd; dacd nu se ingrijeau de vatrd oamenii credeau ca or sd fie
blestemati de catre aceasta. De asemenea, in randul familiilor care
aveau o fatd ajunsa la varsta maritisului, se credea ca daca aceasta nu
avea grija de vatra odata pe lund nu se va mai marita.

In circumstanta unui real sentiment de admiratie creat in jurul
vetrei, icoana a aparut complet motivat. Pozitionatd fie pe zidul
invecinat cu vatra, fie pe cosul acesteia, indeplinea functia de
protectoare a gospodariei Tmpotriva trasnetelor, duhurilor rele si, n
special, Tmpotriva vreunui personaj mitic, precum zmeul despre care
se credea cd isi face aparitia pe cosul vetrei.

Explicatia pentru manifestarea acestei dorinte de a ocroti locuinta
este data de faptul ca vatra este singurul loc din casa care nu putea fi

¢ Ciolacu 2006, p. 29.
7 Ciolacu 2006, p.30.
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zavorat la fel ca celelalte elemente precum usile sau ferestrele.
Icoanele de vatrd erau confectionate de cele mai multe ori din lemn de
stejar sau fag, metoda de realizare a lor fiind prin crestare cu ajutorul
daltii, a lamei provenite de la un cutit rudimentar sau, chiar si in
anumite situatii, a cuiul incins in foc. Producerea unei astfel de icoane
nu necesita mult timp, in schimb, acestea se degradau cel mai repede
din cauza expunerii prelungite la fumul si flicarile iesite din vatra. In
Oltenia, dar si prin alte parti ale tarii, sub icoana de vatra era asezatd o
candeld, care era aprinsa atat la zile de sdrbatoare cat si la zile de grea
incercare cum ar fi ivirea unei furtuni, imbolndvirea cuiva din
gospodarie.

Aspectul icoanelor de vatra era, in majoritatea cazurilor,
patrulater, ilustrand chipuri ale unor anumiti sfinti, dintre cei mai
cunoscuti, sau in rare situatii scene biblice. In urma cercetirilor
efectuate de catre etnografi, s-a ajuns la concluzia ca icoana pe vatra,
in zona Olteniei, dateazad de la sfarsitul secolului al XVII si Tnceputul
secolului al XVIIl-lea. In judetul Valcea, informatiile plaseaza
prezenta acestei indeletniciri in jurul secolului al XVIII-lea, in centrele
Lungesti si Babeni, acolo unde datele indicd un numar ridicat de
mesteri care lucrau icoane de vatra.

Pentru a-1 cinsti cu adevarat, oamenii se fereau sa aprinda focul in
momentele si zonele unde soarele strdlucea cu putere, de teama ca
acesta sd nu fie umbrit de catre astrul solar. Termenul de foc solar
apare mentionat Tn mai multe studii de specialitate, popoarele antice il
personificau sub forma mai multor zeitati. De exemplu, in Egiptul
Antic zeul Ra era corespondentul pentru focul solar, in timp ce pentru
poporul japonez era zeul Amaterasu. Si alte popoare precum cel
indian, iranian sau babilonian aveau zei pe care i1 considerau analogi
focului solar.

Un alt termen Intalnit cand se face referire la foc este cel legat de
focul ceresc; acest termen se raporteaza in primul rand la fulger, zeii
considerati responsabili pentru focul ceresc erau: la indieni Indra,
Zeus la greci si Thor pentru popoarele scandinave. In aceasta categorie
se Incadreaza si focul viu, obtinut prin tehnicile amintite mai sus sau
imblanzit sub aspectul focului din vatra.

Descoperirea focului a provocat in majoritatea cazurilor interesul
mitologilor; mitologiile popoarelor contin informatii diferite legate de
descoperirea focului. De exemplu, in mitologia poporului egiptean, la
fel ca si la greci, apare amintit Hephaistos ca descoperitor al focului.
La romani, acelasi personaj este cunoscut sub denumirea de Vulcan.
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In ceea ce priveste miturile din zona Asiei, apar informatii legate de o
divinitate ce pastra focul in arbori pentru a putea fi eliberat de catre
oameni.

La fel ca in cazul celorlalte mitologii ale popoarelor, si in
mitologia poporului roman apar mentiuni legate de foc. Modul de
perceptie a acestuia a dus la realizarea unei clasificari pe trei paliere:
,,ca stihie cosmici, ca putere sacrd si ca fipturd miticd”®. Trisitura
stihiala a focului s-a remarcat in acelasi timp cu cea a celorlalte
elemente fara de care viata nu ar putea exista: aerul, pdmantul si apa.
Perceptia populatiei legata de foc a facut ca acesta sa fie deslusit sub
mai multe aspecte, de-a lungul anilor, in schimb, atentia cercetétorilor
s-a axat pe doua trasaturi considerate cele mai Tnsemnate: focul ceresc
si focul pamdntesc.

In lucrarea ,,Artele focului”, Sergiu Sorin Popescu clasifica focul
ca fiind demonic sau mistuitor atunci cand acesta este distrugator,
aspect care il transforma in element malefic al naturii. Despre Infern
se crede ca este dominat de un astfel de foc. O alta situatie in care
focul este mistuitor este atunci cand acesta este perceput sub forma de
fulger’.

Conform credintelor populare, focul a devenit sacru in urma unui
conflict intre Dumnezeu si Diavol. Motivul discordiei 1-a reprezentat
chiar elementul mult ravnit, inventat de catre Diavol pentru a
indeparta oamenii de Dumnezeu si lasat nesupravegheat, Dumnezeu i
l-a luat si l-a ascuns sub o piatra. Dupa ce a observat lipsa acestuia,
Diavolul s-a dus la Dumnezeu sa-1 intrebe de lipsa focului, Dumnezeu
1-a raspuns ca poate sa scoatd foc din piatrd, dupa lovirea a doua pietre
focul a iesit astfel rdimanand in posesia lui Dumnezeu.

Importanta focului 1n cultura traditionald romaneasca este
sustinutd de atentia pe care acesta a primit-o din partea locuitorilor de
la sate cu precadere. De exemplu, Tn Moldova sfarsitului de secol XIX
si inceput de secol XX exista credinta bine Intiparitd In mentalul
colectiv cum ca atunci cand focul ardea nu scotea fum si ca fumul a
aparut atunci cdnd necuratul a pus soc pe foc pentru a-i lua lui
Dumnezeu focul. Se poate observa si In aceastd credinta populara, la
fel ca in cea expusa de catre Romulus Vulcanescu, lupta ce se disputa
in permanentd intre bine si rau, intre Dumnezeu si Diavol. De
asemenea, oamenii credeau ca focul a patimit pentru frumusetea cu
care l-a Inzestrat Dumnezeu prin faptul ca Necuratul a pus vant in el.

8 Vulcanescu 1987, p. 380.
9 Popescu 2008, p. 14.
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Un aspect interesant este cel legat de foc si fum; desi fumul este
un rezultat al focului, oamenii se fereau sa vorbeasca focul de rau
pentru cd ei credeau ca e creatia lui Dumnezeu, in schimb, in ceea ce
priveste fumul lucrurile stiteau cu totul altfel, fumul putea fi hulit
pentru cd era lucratura Diavolului.

In anumite situatii focul era chiar si personificat, focului care
ardea in casa nu trebuia sa ii spui pe nume pentru cd s-ar fi suparat,
pentru ca el este focul cel bun, cel ce incalzeste, cu ajutorul cdruia se
giteste etc., nu are rolul de mistuitor. In judetul Valcea exista
superstitia ca, dacd o femeie al carei copil era mic imprumuta foc din
sobd cuiva, copilul respectiv va plange. Pe seama focului nu era voie
sd te amuzi sau sa te joci cu acesta, despre copiii care se jucau cu focul
se credea ca vor urina in pat; pentru a scapa de aceasta problema se
folosea ca remediu o matura aprinsa cu care se lovea cel cu pricina.

In unele zone rurale din tard, femeile, seara inainte de a se culca,
primul lucru pe care il faceau era sa aibd grija sa nu uite focul rasfirat
in toate directiile In sobd sau vatra, acesta trebuia adunat la un loc,
asezat pe partea stdngd si vorbit cu el. Pozitia nu era aleasa
intamplator, pe partea stangd se pozitioneazd majoritatea oamenilor
inainte de a se culca iar o altd legatura este cea legata de directia de
deplasare a astrului solar'’. Dacd gospodinele nu respectau acest ritual
se credea ca focul se va mania si va aprinde intreaga gospodarie.
Despre aprinderea lumandrii la lasatul intunericului exista o altd
superstitie, aceea cd atunci cand aceasta se aprindea trebuia
intampinata cu un salut pentru ca era provenita de la Dumnezeu.

O serie de credinte populare ii vizau si pe cei care puneau foc
intentionat Tn gospodaria altuia; despre acestia se credea ca se fac
vinovati de un pdcat de mari proportii si cad umbra, despre care se
credea cd ilustreaza spiritul fiecaruia, oamenilor buni li se vedea
umbra, celor rii nu, a ars odati cu momentul in care au pus foc!!.

Tot la capitolul credintelor populare se incadreaza si o serie de
interdictii ce au in prim plan focul cum ar fi interdictia legatd de
imprumutatul focului din gospodarie, acesta nu se imprumuta altcuiva
decdt daca se oferea ceva in schimb. Dacad se oferea focul fara sa
primeascd nimic, se credea ci persoana respectiva si-a dat sansa. In
jurul cuptorului aflat in casd s-au creat o serie de superstitii; cea mai
inrdddcinatd in spatiul popular roménesc provine din zona Moldovei

19 Niculitd-Voronca 1998, p. 420.
' Niculitad-Voronca 1998, p. 420.
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acolo unde batranii satelor i indemnau pe cei tineri care doreau sa
reconstruiasca casa batraneascad sa nu distruga cuptorul. Si in cazul in
care se dorea daramarea unei case era obligatoriu cuptorul sa fie lasat
sa se darame singur. Aceste superstitii care vizau cuptorul sunt legate
tot de foc deoarece se considera ca focul se va mania pe cel care va
distruge locul in care se coceau painea, colacii si de unde provenea
chiar si o parte din cdldura ce incélzea casa.

In zona Bucovinei exista o traditie ce se tinea atunci cind murea
cineva; seara, la priveghi, copiii sau in unele cazuri chiar si femeile si
barbatii ce participau la priveghi mergeau in curtea casei defunctului
unde luau o bucatd de lemn lungd careia 1i dadeau foc si pe care il
dddeau de la unul la celdlalt, la persoana la care se stingea, acela era
obligat sd se ducd sd pupe mortul sau era inldturat de la joc spunind
despre el ca a murit.

Tot in Bucovina, pentru a avea copilul parte de sanatate si pentru
a fi destoinic, Tnainte de a pleca cu el de acasa spre biserica pentru a fi
botezat se facea un mic foc in apropierea pragului de la usa, trecandu-
se cu copilul peste el. Aceeasi superstitie era folositd si atunci cand
venea vorba despre locuitorii casei; pentru a se feri de duhurile rele si
farmece treceau peste focul pe care il asezau la pragul usii. De
asemenea, cei care considerau cd le sunt facute farmece cu ajutorul
anumitor obiecte, se credea cd e bine sa se arda respectivele obiecte
pentru ca farmecele sa nu se prinda de persoana respectiva. Pentru a
proteja gospodaria de farmece, femeia lua foc dand ocol casei cu focul
respectiv aprins, prin acest gest oamenii credeau ca intorc farmecele
pe cei care le-au pus. O alta traditie legata de foc si care vizeaza
gospodinele este cea legatd de prepararea mancarii; traditia populara
spune ca mancarea atunci cand e gatitd trebuie atent supravegheata sa
nu dea in foc pentru ca daca se Intampla una ca asta atunci atmosfera
din casa se va strica, vor aparea suparari. Cand se auzeau zgomote ce
proveneau de la focul din vatra oamenii credeau ca sunt vorbiti de rau
de catre dusmani, obiceiul era sa se ia sare si sd arunce in foc cu
gandul ca se astupa gura acestora sau se lua vatraiul si se batea cu el
simbolic 1n foc considerandu-se ca se bate gura dusmanilor.

In traditia populard exista un obicei ce avea in prim plan focul si
despre care se credea cd mentine sdndtatea celor care obisnuiau sa il
practice. In curtea gospodariei se luau citeva lemne, se ficeau doua
focuri iar intre ele, intr-o oald, se punea apa neinceputa, dupa ce apa
fierbea se luau carbunii si se puneau in apa respectiva dupd care cu
oala se mergea la un parau unde persoana respectiva trebuia sa se
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spele pe tot corpul iar ulterior oala folositd la scalda rituald era
obligatoriu sa fie aruncata in rau. Nci vasele in care se spalau rufele nu
se asezau pe foc deorece se credea ca atunci cand mori o sa fii asezat
pe foc.

De asemenea, foc din casd nu se oferea nimdnui nici In ajunul
Craciunului, In noaptea de Anul Nou sau in ziua de Paste. Despre cei
ce daruiau foc In aceste perioade se considera cd or sd aibad parte tot
timpul de necazuri si cd nimic din ce or sd intreprindd nu o sa
reuseasca.

In Moldova exista interdictia de a imprumuta foc dupi lisarea
intunericului deoarece se credea cd animalele vor fi atacate de
salbaticiuni si tot in aceastd zond, in cazul in care nu se putea face
focul, se credea cd o persoana de sex feminin va aduce un copil pe
lume. Tot in zona Valcea o altd traditie legatd de foc viza puii abia
iesiti de sub clota; acestia erau trecuti simbolic printr-o sitd ce era
pozitionata obligatoriu deasupra focului din vatrd. Acest gest era
menit sa purifice puii si sa 1i protejeze de vulpi.

O traditie asemandtoare cu cea legata de pui se tinea in Vélcea
atunci cand pe lume apdrea un copil; imediat dupd nastere acesta era
pus tot intr-o sita, deasupra focului din vatra. Acest gest, la fel ca in
cazul puilor de gdina, avea rol purificator ,,sd fie sandtos si curat ca
focul”!2.

12 Ciausanu 2001, p. 65.
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