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l. Scurtă privire asupra zonei şi locuitorilor ei 
În aria cercetărilor noastre efectuate În anii 

1969-1970, 1978 au intrat aşezările de pe cursul 
superior al Sebeşului (Săsciori, Laz, Căpîlna, Şu­
gag) care fac parte dintr-o unitate geografică -
istorică mai mare - ţinutul Sebeşului („terra Se­
bus") 1, fiind situate În zona de dealuri (400-800 m 
altitudine) la poalele Munţilor Sebeşului. 

Din punct de vedere istoric, unele sînt atestate 
documentar Încă În secolul al XIV-lea (Săsciori -
1309; Laz - 1357; Căpîlna - 1386), iar altele 
apar pentru prima oară În documente, mult mai 
tîrziu (Loman - 1733, Şugag - 1750)2 ele Înte­
meindu-se prin expansiunea În zona premontană a 
unor grupuri de populaţie din satele mai vechi, 
situate În zona mai joasă a ţinutului, spre a. se 
asigura un spaţiu mai extins creşterii vitelor3, 
spaţiu pe care le-au cucerit parţial, din timpuri 
mai vechi prin defrişări, fapt demonstrat şi de o 
parte din toponimicele locale4. 

Cu excepţia Săsciorilor, care este un sat de vale 
adunat, celelalte localităţi sînt aşezări cu case izo­
late, avînd astăzi nuclee cu tendinţe de concen­
trare amplasate de-a lungul văii rîului, formate 
pe parcursul timpului, mai recent, arhetipul con­
stituindu-l aşezarea risipită.5 

1 Gheorghe P a v c 1 c s c u, Schiţă pentru o isto­
rie a a.~ezărilor din Valea Sebeşului, 1957, mss., p. 12; 
mulţumim şi pc acC'asVi cale autorului pentru ama­
bilitatea cu care ne-a îngăduit consultarea manu­
scrisului. 

2 Coriolan Su c i u, Dicţionar istoric al localită­
ţilor din Transilvania, I. Editura Academiei, I, 1067, p. 
p. 125, 352, 362; II, p. p. 108, 178. 

3 Gheorghe Pavelescu, op. cit. p. 17. 
4 Un ciitun al Şugagului se numeşte Arţ. (lat. ar­

sum) iar un loc de hotar se numeşte Cur.lta (lat. 
curare). 

5 Romulus Vui a, Satul românesc din Transilva­
nia şi Banat, în volumul Studii de etnografie şi fol­
clor, I, Editura Minerva, Bucureşti, 1975, p. l!l-!; Pri­
marul comunei Şugag (prof. Ion Sora) ne-a informat 
că tradiţia locaEi vorbeşte de un „centru" al comunei 
in actualul cătun Vîrtoape. 
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VOLKSKUNDLICHE BEITRit.GE ZUR 
KENNTNIS DER SCHAFSHALTUNG 
IM SEBEŞ - GEBIRGE 

Constantin Popa 

l. Kurze Vbersicht: Land und Leute 
Der Bereich unserer În den Jahren 1969-1970 

und 1978 ausgefi.ihrten Forschunge.n umfafhe die 
•lm Oberlauf des SebeşfluGes gelegenen Ortschaften 
(Săsciori, Laz, Căpîlna, Şugag), die einer grof3eren 
geographisch-historischen Einheit - dem Sebeş­
Land („terra Sebus")1 angehoren und im Bergland 
(in 400-800 m Meereshohe), am Fuf3 des Sebeş­
gebirges liegen. 

In geschichtlicher Hinsicht werden einige der­
selben bereits im XIV. Jh. urkundlich erwăhnt 
(Săsciori - 1309; Laz - 1357; Căpîlna - 1386), 
andere dagegen tauchen wesentlich spăter În Do­
kumenten 2uf (Loman - 1733; Şugag - 1750)2• 
Sie bilden sich durch clas Ansiedeln gewisser Be­
vo!kerungsgruppen aus ălteren Siedlungen in 
niederig:::ren Lagen, in cler Vorgebirgszone heraus. 
Dieses geschah mit dem Zweck einen ausge­
<lehnteren Raum zur Viehhaltung zu erlangen3, den 
sie schon frl.iher, in ălteren Zeiten durch Urbarma­
chung erfaf3t hatten, eine Tatsache die auch durch 
lokale Flurnamen erhărtet wird4. Was die Sied­
lungsform anbelangt, handelt es sich von Săsciori 
abgesehen, clas ein im Tal gelegenes Haufendorf 
verkorpert, bei den i.ibrigen Ortschaf ten um ver-
einzelt gelegene Anwecen und im FluGtal gele­
gene Siedlungskerne, die auf eine Konzentrierungs­
tendenz hinweisen, wobei die Streusiedlung den 
jUngeren Archetypus bildet.5 

1 Gheorghe Pa v c 1 e s cu, Schiţă pentru o istoric 
a a.~eziirilor clin Va!en Sebeşului, 1957, Manuskript, 
S. 12. Hiermit danken wir dem Verfasser fi.ir sein 
F:ntgegenkommPn uns Einblick in diese Studie zu 
{.!Pstatten. 

2 Coriolan Suciu, Dicţio1wr istoric al localităţi­
lor din Transilv:mia, I. Editura Academiei, 1967, SS. 
125, 352, 362; II. SS. 100, 178. 

3 Gheorghe Pa v e 1 e s cu, op. cit. S. 17. 
4 Ein zu Şugag gehorender Weiler heiBt „Arţ" (la­

teinisch arsum) und cin Flurteil „Curăt'.i" (lateinisch 
curare). 

s Romulus V u i a, Satul românesc din Transilva­
nia şi Banat, im Band: Studii de etnografie şi folclor, 
I, Editura Minerva, Bukarest, 1975, S. Hl4; der Bi.ir­
germeister <ler Gemeinde Şugag (Prof. Ion Sora) weist 
darauf hin. daB die Uberlieferung von tinem „Zen­
trum" der Gemeinde spricht, das im gegenwiirtigen 
\Veill'r Vîrtoape gelegen haben soli. 
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Economia tradiţională, complex structurată, se 
baza pe practicarea extensivă a păstoritului şi a 
unei agriculturi la scară mai redusa. Între culturile 
mai frecvente amintim secara, orzul şi cartoful pe 
platformele mai Însorite, porumbul (mai puţin ex­
tins) cultivîndu-se pe terenurile aflate pe firul 
apei Sebeşului. Alături de acestea, pomicultura şi 
albinăritul, lucrul la pădureS şi meşteşugurile le­
gate de prelucrarea lemnului şi a produselor obţi­
nute din sectorul pastoral, completează structura 
ocupaţională tradiţională a populaţiei din zonă. 

În ceea ce priveşte cre·iterea animalelor, ponderea 
au deţinut-o oile de ras1 ţurcană, albe, cu lîna mai 
aspră şi mai groasă. Oile negre, mai rare (2-3 pe 
gospodărie) erau crescute pentru satisfacerea unor 
necesităţi gospodăreşti legate de ţesutul procovi­
ţelor cu vărgi ne5re. Alături de oi, vacile au ocu­
pat un loc important. Au mai crescut cai, măgari 
ş1 porci. 

2. Etapele ciclului pastoral, care constituie o 
coordonată fundamentală a analizei vieţii pasto­
rale dintr-o zonă, se desfăşoară de-a lungul unui 
întreg an calendaristic, cu date precise privind 
urcatul pe păşunea alpină şi coborîrea de la 
munte, împărţirea produ~elor etc., pe un spaţiu 

vast care Începe cu vatra satului şi se continuă cu 
zona de fînaţe şi păşunile alpine, spre a se extinde, 
în cazul transhumanţei, cu zonele de iernat de la 
„ţară", În localităţi mai apropiate (Daia Română, 
Lancrăm, Cut, Şpring, Cărpiniş) sau mai îndepăr­
tate (din Banat, Bihor, Satu Mare)7• 

O caracteristică a satelor de pe valea Sebeşului 
e:;te împărţirea hotarului în două parţi, delimitate 
printr-un gard Întreţinut anual din cota plătită de 
fiecare în raport cu suprafaţa deţinută. în partea 
întîia (di' jos de gard) se află semănăturile (secară, 
ovăz etc.); partea a doua (di' sus de gard) este 
destinată În exclusivitate fînaţelor. 

Primăvăratul se face pe partea a întîia, unde se 
păşunează de-a valma, fiecare cu oile lui, În acest 
fel creîndu-se posibilitatea de a se gunoi prin tîr­
lire cu animale, terenurile de cultură. Erau aduse 
aici oile care au iernat la colibă şi erau ţinute pînă 
b 1-10 mai, pentru a lăsa iarba din fîneţe să 

crească. Începînd cu 5 mai, se face tunsul oilor 
acasă. După 1 O mai, toate oile inclusiv cele care 
au iernat ,,la ţară" şi s-au Întors În sat, sînt mu­
tate pe partea a doua, la colibi; aici stau pînă la 
15 iunie, cînd se constituie turmele pentru văratul 

6 La Laz majoritatea locuitorilor lucrau la faso­
natul lemnului ~i la plutărit. (Cf. Cornel Irimic, 
Pivele -5i vîltorile din Mărginimea Sibiului şi rle p<' 
Valea SebP.~ului, în: Studii ~i comunicări, 2, 1956, Si­
biu, Muzeul Brukenthal). 

7 Informator Nil'olae O~rnat, n. !B92, corn. Şugag, 
nr. l:l?, jud. Alba 

Die komplex strukturierte, iiberlieferte Wirt­
schaft griindete sich auf die ausgedehnte Schafhal­
tung und einen bescheideneren Ackerbau. Zu den 
verbreiterten Kulturen gehărt Gerste, Roggen und 
Kartoffel auf sonnigeren Flăchen, wogegen wir 
dem Mais (weniger angebaut) in cler Flu!3au be­
gegnen. Daneben ergănzen Obstbau, Bienenhaltung, 
Waldarbeit6 und die Verarbeitung von Holz und 
Schafzuchtprodukten die traditionelle Beschăfti­
gungsstruktur der Bevălkerung dieses Gebietes. 
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Was die Viehhaltung anbelangt, fie! clas Gewicht 
auf clas „ ţurcană" -Schaf, clas sich durch sprodere 
und dickhaarigere weiBe Wolle auszeichnet. 
Schwarze Schafe hielt man (2-3 Sti.ick je Gehoft) 
allein zur Deckung des Bedarfs an schwarzer Wolle 
zur Herstellung cler schwarzgestreiften Decken 
(„procoviţe"). Daneben hielt man Pferde, Esel und 
Schweine. 

2. Die Etappen des Schafhaltungszyklus bilden 
eine Grundkoordinate bei cler Untersuchung des Hir­
tendaseins eines Gebiets und entfalten sich entlang 
des gesamten Kalenderjahres mit genauabgesteckten 
Stichtagen hinsichtlich des Almauf- und des -ab­
triebs, cler Aufteilung des Ertrags usw. Sie entfal­
ten sich innerhalb eines weiten Raumes, angefangen 
von cler Dorfgemarkung, liber die Heuwiesenzone, 
die Gebirgsweiden und im Falie der Transhumanz, 
in Dberwinterungszonen „auf dem Lande", d.h. 
in năhergelei;;:nen Ortschaf ten (Dai a Română, Lan­
crăm, Cut, Spring, Cărpiniş) oder weitergelegenen 
(d.h. im Banat, im Bihorgebiet, oder um Satu Mare 
hcrum).7 

Ein Merkmal cler im Sebe?-Tal gelegenen Dorfer 
bildet die Gliederung cler Gemarkung in zwei Tei­
lc, die durch den einen Zaun voneinander getrennt 
~ind, dessen lnstandhaltung aus Mitteln beglichen 
wird, die die Wirte, ihrem Bodenbesitz e'.1tspre­
chend, zur Verfiigung stellen. Im ersten („di'jos 
de gard", cl. h. untcrhalb des Zaunes) gelegenen 
Tei! finden sich die Ăcker (Roggen, Hafer usw.); 
cler olnre Teii (di'sus de gard") degegen client 
ausschlie()lich cler Heuproduktion. 

Die Fruhlin:~sweide entfaltet sich im unteren 
Tei! cler Gemarkung und zwar hăit jeder Schaf­
halter seine Tiere auf dem eigenen Boden, wodurch 
auch fi.ir Dtingung dcr Ăcker gesorgt wird, indem 
man die Pferche systematisch weiterverlegt. Hier­
her brachte man die Schafe, die vorher bei den 
Heuwiesengehoften („colibi") iiberwinterten und 
hielt sie hier bis zum 1.-10. Mai, um clas Gras 
der Heuwiesen 1.u schonen. Vom 5. Mai an wer­
den die Schafe zuhausc geschoren und nach dem 
1 O. Mai alle Herden, jene, die „auf dem Land" 
i.iberwinterten, mit eingeschlossen, (die inzwischen 
auch ins Dorf zurtickgekehrt sind), in den oberen 
Tei!, zu den Heuwiesengehof ten hinaufgetrieben, wo 
sie bis zum 15. Juni verweilen, clem Datum an dem 
man die Herden fi.ir den Almauftrieb zusammen-

6 Ein Grollteil der Bewohner von Laz beschăftigte 
sil'h mit dem BPhaun und FIOJ3en von Stammholz. 
(Siehc Cornel Ir im ie, Pivele şi vîltorile din Mărgi­
nimea Sibiului şi ele pe Valea Sebeşului, in: Studii 
~i comunicări, 2, 195G, Sibiu, Muzeul Brukenthal. 

7 Informant Nicolae Cernat, geb. 1892, Gem. Şu­
gag, Nr. l:l?. Kr. Alba. 
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pe păşunile alpine,B unde ajung prin Curmătură ş1 

Tomnatec9. 

Văratul se desfăşoară în perioada 15 iunie-14 
septembrie, fiecare comună avînd stîni proprii: 
Şugagul are stîni În Comanu, Stînişoara, Balele, 

Presaca, Fetiţa, Slimoiu de Jos, Pîrva, Gura Pote­

cului, Smida Mare, Smida Mică, Sălane, Diudiu şi 

Slimoiu de Sus (muntele fiind Închiriat de la Vîl­
cea); Lazul are ~tînă În Fata, Lomanul, în Cirpa, 

Clăbucet, Măgura, Ouşel, Căpîlna, În Puru (un 
munte capabil să primească circa 4 OOO oi, mînzări 
şi sterpe), iar Săsciori, În Dosul lui Brad. în afară 
de munţii proprii, satele de pe Valea Sebeşului 

îşi mai vărau turmele Î1~ Retezat, Parîng, munţii 
Lotrului, Gorjului 10, În munţii de pe domeniul 
Hunedoarei11 şi chiar al Mehedinţilor12. 

Tomnatul Începe la 14 septembrie. După înche­
ierea tuturor socotelilor legate de cheltuielile văra­
tului şi Împărţirea produselor, turma se desfăcea. 

Fiecare îşi ia oile, plătind „aruncuşul" (cheltuielile 
văratului) şi le coboară la colibi, În partea a doua 
a hotarului, unde păşunează circa o lună, pînă la 
14 octombrie, cînd coboară pe partea a întîia 
unde se strînseseră holdele. Rămîne aici pînă la 
jumătatea lunii noiembrie. 

Iernatul se face la coli bi de către proprietarii 
care au suficient fîn. Majoritatea se Întovărăşesc 

şi constituie turme pe care le duc la iernat „la 
ţară", păzindu-le pe rînd. Cei aflaţi În localităţi 

mai apropiate se Întorc cînd ninge şi le duc la 
colibi unde le ţin pînă la topirea zăpezii cînd 
pleacă din nou la ţară 13, unde licitaseră toamna 
sau licitau alte terenuri de păşunat. Turmele aflate 
la distanţe mai mari (În Banat, Bihor, Satu Mare) 
rămîneau acolo pînă În luna mai. 

3. Tipurile de păstorit. Analiza ciclului pasto­
ral ne Îngăduie stabilirea formelor de păstorit spe­
cifice zonei. Alături de practicarea păstoritului 

sedentar (creşterea vitelor pe lîngă casă) şi a pas-

8 Informator Barbu Petre, n. 1915, 7 dase, oier, 
Şugag, nr. 1941, jud. Alba 

9 Inf. Lucan Vasile, 1901, 7 clase, MărtiniC', nr. l:l, 
jud. AJIJa 

10 Gheorghe' Pa v e 1 <:' s cu, op cit., p. 19. 
11 Nicolae D un ii re, Continuitate etnoculturală 

românea~~ă în Pc'clurenii Hunedoarei, în: Sargeţia, 
XI-XII, 197..J-1D71, Deva, p. 317. 

12 C. Const anti nes cu - M i r e e ş t i, l'ăsto1"i­
tul transhumant .~i implicaţiile lui în Transilvania ~i 
Ţara Românească în secolele XVIII-XIX, Edit. Aca­
demiei, Bucureşti, 1976, p. 91. 

13 O cauză importantă a plecării de la eolibe esk 
şi constatarea cii mieii ologesc dacă sînt ţinuţi la o 
altitudine mai mare de 600 m. (Cf. Informaţiei pri­
mite de la Ion Sora) 
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stelltB. Auf die Gebirgsweiden gelangen diese liber 
die Curmătura und den Tomnatic9. 

Die Sommerweide („văratul") - wortlich das 
Obersommern) findet zwischen dem 15. Juni und 
dem 14. September statt und jede Gemeinde 
besitzt zu diesem Zweck eigene Se;mhiltten, z.B.: 
Şugag auf den Bergen Comanu, Stînişoara, Balele, 
Presaca, Fetiţa, Slimoiu de Jos, Pîrvu, Gura Po­
tecului, Smida Mare, Smida Miâl, Sălane, Diudiu 
und Slimoiu de Sus (eine Yon Vîlcea gepachtete 
Bergweide); zu Laz gehort die Sennhi.im~ vom 
Faţăberg, zu Loman jene von den Bergen Cîrpa, 
Clăbucet, Măgura und Ouşel, zu Căpîlna dagegen 
die vom Puru (ei ne Bergweide die 4000 Schaf e 
zu befriedigen vermag und zwar Milchschafe, wie 
auch Lămmer). Săsciori schlief3lich verfi.igt i.iber 
eine Sennhi.itte auf dem Berg Dosul lui Brad. Von 
den eigenen Bergweiden abgesehen trieben die Ort­
schaf ten des Sebe1tal ihre Herden zur Sommerweide 
noch ins Retezat-, ins Parîng-, ins Lotru- und ins 
Gorjgebirge 10, den zur Hunedoaradomăne l 1 geho­
rige Bergweiden und noch ins Mehedinţigebirge 12. 

Die Herbstweide begann am 14. September, d. h. 
nachdem man alle Verrechnungen hinsichtlich der 
Sommerweidekosten und der Ertragsauft.::ilung 
geregelt hatte, loste sich die Herde auf. Jeder 
einzelne Schafhalter beglich seinen Antei! der 
Weidekosten („arun.cuş") und trieb seine Schafe 
in den oberen Gemarkungsteil, zum eigenen Heu­
wiesengehoft, wo sie bis zum 14. Oktober, also 
etwa einen Monat Jang weideten, um hiernach in 
den unterea Teii verle~t zu werde:i, wo man 
inzwischen die Saaten abgeerntet hatte und wo 
sie his Mitte November hleiben. 

Die Winterweide findet im Falie jener Schafhal­
ter Anwendung, die i.iber geni.igend Heu verfiigen, 
und zwar in der Heuwiesenzone. Die Mehrheit 
der Schafhalter bildet jedoch, durch Zusammen­
schluf3 mit andcren, neue Herden, die zur Win­
terweide „a\lfs Land" getrieben werden, wo sie 
von verschiedenen Besitzern abwechselnd betreut 
werden. Aus năhergelegenen Ortschaften kehrt 
man beim erstem Schneefall ins Dorf zuri.ick, 
um die Schafe bis zur Schneeschmelze zu halten, 
worauf sie abermals „ins Land" getrieben werden, l3 

wo man bereits im Herbst \'V'interweiden gepachtet 
hatte oder sich nun erst darum ki.immert. In 
weiterer Entfernung befindliche Herden blieben 
in den betreffenden Gebieten (Banat, Bihor, Satu 
Mare) bis zn Beginn des Monats Mai . 

.l. Die Schafhaltungstypen. Die Untersu.,·hung 
des Schafhaltungszyklus gestattet es, die fi.ir diese 

e Informant Barbu Petre, geb. 1!115, 7 Klassen, 
Sl'hafhalter, Şugag, Nr. 1941, Kr. Alba. 

9 lnformant Lucan Vasile, !(eb. 1901. 7 Klassen, 
l\li1rtinie, Nr. l:l, Kr. Alba. 

10 Gh. Pa v C' IC" s c· u, op. cit .. S. rn. 
11 Nicolae Dunăre, Continuitat(' etnoculturală 

românească în Pădurenii Hunecloar"'i, in: Sargeţia, 
XI-XII, 1974-1975, Deva, S. 357. 

12 C. Const anti nes cu - Mir ce~ t i. Păstori­
tul trnnshumant şi implicaţiile lui in Transilvania şi 
'/'ara Românească în .~ecolcle XVIII-XIX, Editura 
Academiei, Bukarest, 1976, S. Ol. 

13 Einen Grund fiir das Vcrlassen der Heuwiesen­
zone bildet auch die Tatsache, daB die Lămrner, die 
man in l"iner Hohenlage von uber GOO m hăit, krănk­
lich werclen (Hinweis nm Ion Sora). 
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toritului local (oile care n-au plecat la munte fiind 
păşunate pe hotar) forma cea mai frecventă este 
pendularea dub/ă14, alături de transhumanţa simplă 

(practicată de cei care iernează oile ,,la ţară", mai 
aproape) şi cea amplă (practicată de cei care ier­
nează În Banat, Bihor, Satu Mare). 

Despre transhumanţa practicată de păstorii de 
pe Valea Sebeşului, există ştiri din secolul al 
XIX-lea. Între 1831-1855, sînt menţionaţi În 
documente oieri din Loman, Lancrăm, Răchita, 

Sibişel, Şugag, Căpîlna, aflaţi cu turmele la iernat 
în alte zone şi coborînd prin punctul Novaci ş1 

Curmătura Olteţului15. Şugăgenii au ajuns pînă În 

Dobrogea. 
Transhumanţa se practică şi astăzi. De la Şugag, 

turmele străbat peste dealuri pînă la Cugir şi de 
aici, tot peste dealuri, pînă la Orăştie, la şosea; 

la Geoagiu trec Mureşul, coborînd pînă la Ilia, 
Bîrzava, Lipova. Cei care merg În Bihor, de la 

Şoimuş o iau prin Brad. 

4. Organizarea vieţii pastorale se caracterizează 
prin asocierea proprietarilor de oi (constituirea de 
„ tovărăşii"), pe criterii de rudenie sau prietenie, 
cei asociaţi contribuind proporţional la suportarea 
cheltuielilor (pe care le strînge responsabilul de 
munte), Împărţind la fel veniturile. 

Turma constituită prin asociere se Împarte pe 
„paturi"16. Paza este asigurată de ciobani anga­
jaţi, plătiţi În bani (mai de mult, un cioban pri­
mea drept plată o o:iie din cincizeci) iar mulsul 
şi prepararea laptelui, de către femei („bace", cele 
mai În vîrstă, „băciţe" cele mai tinere) angajate 
de proprietari în acest scop. O băciţa poate mulge 
şi prepara zilnic laptele de la 140-170 mînzări 
şi 1 O vaci (laptele de la o vacă este echivalat cu 
cel de la 6-8 oi). Ea răspunde faţa de proprietari 
de produsele obţinute de la oile şi vacile Încredin­
ţate fiindcă În zonă nu se face măsurarea laptelui 
Înainte de urcarea la munte. Produsele se împart 
toamna, în funcţie de cantitatea totală obţinută 

care se Împarte pe numărul de oi, fiecare proprie­
tar primind cota parte, proporţional cu numărul 
oilor aduse În turmă. Pentru acest motiv, cinstea 

14 Nicolae Dunăre, Păstoritul de pendulare du­
blă pe teritoriul României, în: Anuarul Muzeului et­
nografic al Transilvaniei, Cluj, 19G9. 

15 C. Co n st a n t i nes cu - M i r c e ş t i, op. cit., 
pp. 98-100; 157; la 1837 au trecut în Ţara Româ­
nească prin punctul Novaci şi Curmătura Olteţului: 
6924 oi, 1738 berbeci, 40 capre, lll9 cai, 80 mînzi etc. 
din Săsciori, Loman, Sebcşel. 

16 Informator Lucan Vasile, n. 1901, 7 dase, Măr­
tinie, nr. 13, jud. Alba 
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Zone spezifischen Schafhaltungsformen herauszu­
arbeiten. So begegnen wir neben cler sef3haften 
Schafhaltung (d. h. im Gehoft selbst ausgei.ibten) 
und cler lokalen (bei cler die Schafe in der Ge­
markung gehalten werden), vor aliem cler ver­
breitetesten Form. d.h. der Doppelpendel-Schaf­
haltung14, neben der einfachen Transhumanz (die 
von jenen ausgei.ibt wird, die ihre Schafe „auf 
dem Land", in năhergelegenen Ortschaften) i.iber­
wintern lassen bzw. der weiten Transhrmzanz die 
man im Banat, im Bihorgebiet und um Satu Mare 
herum ausi.ibt). 

Hinsichtlich cler Transhumanz der Schafhalter 
des Sebeştals besitzen wir urkundliche Hinweise 
aus dem XIX. Jh. d. h„ zwischen 1831-1855 
werden Schafhalter aus Loman, Lancrăm, Răchita, 
Sibişel, Şugag und Căpîlna erwăhnt, die mit ihren 
Herden in anderen Gebieten i.iberwintern und 
Liber die Grenzi.ibergănge Novaci und Curmătura 
Olteţului 15 in die Oltenia ziehen, um, wie etwa 
die Hirten aus Şugag bis in die Dobrudscha zu 
gelangen. 

Die Transhumanz wird auch heute noch aus­
gei.ibt. So treibt man die Herden des Dorfes 
Şugag durch clas Bergland bis nach Cugir und 
weiter bis Orăştie. Hier i.iberqueren sie bei Geoa­
giu den Mureş und folgen ihm talwărts bis nach 
Ilia, Bîrzava, Lipova. Wer ins Bihorgebiet ziehen 
wil\, zwei«t bei Şoimuş rechts ah und wăhlt den 
Weg i.iber Brad. 

4. Das Schafhalterdasein ist durch den Zusam­
menschluG cler Herdenbesitzer zu Genossenschaften 
( „tovărăşii"), nach Gesichtspunkten cler Freund­
schaft oder Verwandschaf t gekennzeichnet, wobei 
die Teilhaber proportionell zur Deckung cler Kos­
ten beitragen (die Summen sammelt cler Bergver­
antwortliche ein) und ebenso den Ertrag aufteilen. 

Die durch Zusammenschlu() zustandegekommene 
Herde wird ihrerseits in „Betten" aufgeteilt16. Das 
Hi.iten besorgen gedungene Hirten, die in Bargeld 
ausgezahlt werden (fri.iher erhielt jeder Hirt je 
ein Schaf fi.ir fiinfzig Schafe cler Herde), clas 
Me~ken und die Milchverarbeitung dagegen, eben­
falls von den Besitzern angeworbene Sennerinnen 
(„bace" wenn es sich um ăltere, „băciţe" wenn 
es sich um ji.ingere handelt). Eine Sennerin vermag 
tăglich 140-170 Schafe und 10 Ki.ihe zu melken 
und deren Milch zu verabeiten (cler Milchertrag 
einer Kuh entspricht dem von 6-8 Schafen). Sie 
verantwortet den Besitzern gegeni.iber fi.ir die von 
den Schafen und Ki.ihen erlangten Erzeugnisse, da 
in diesem Gebiet die Milch vor dem Almauftrieb 
nicht gemessen wird. Die Erzeugnisse werden im 
Herbst, auf grund cler erlangten Gesamtmenge, cler 
Anzahl cler Schafe entsprechend, aufgeteilt, indem 
jeder Schafhalter die ihm zustehende Menge erhălt. 

14 Nicolae Du n ii re, Păstoritul r~e pendulare clublă 
pe teritoriul Homânici, in: Anuarul Muzeului et'logra­
fic al Transilvaniei, Cluj, 1969. 

15 C. Con st a n t i n e s s c u - Mi r ce ş t i, op. cit., 
SS. 98-100; 157; lll37 gelangten in die Walachei iiber 
den Grenziibergang Novaci und durch die Curmătura 
Olteţului: 6924 Schafe, 1738 J-fammel, 40 Ziegen, 189 
Pferde, 80 Fohlen usw. aus S3sciori, Loman und Sc­
beşe>I kommend. 

16 Inf. Lucan Vasile, weiter oben genannt. 
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şi probitatea profesională a băciţelor trebuie sa 
fie nep'ltate. 

Organizarea internă a stînii se bazează, de fapt, 
pe asocierea mai multor gospodării pastorale. Fie­
care băciţa îşi are În stînă locul ei la vatră, masa, 
patul şi instrumentarul propriu pentru prelucrarea 
laptelui. 

Participarea femeii la via\a pastorală de la stînă 
este o caracteristică a păstoritului În Munţii Sebe­
şului, ca şi la mărgineni ungureni, jieni17. Această 
realit2.te a influenţat considerabil nivelul de trai 
şi cultura populară, contribuind la formarea unor 
particularităţi de ordin cultural faţă de zonele 
unde activitatea pastorală se baza numai pe munca 
barba ţilor 1e. 

5. Tehnologia tradiţionalti de prelucrare a lapte­
/ ui şi instrnmentarul utilizat aici prezintă asemănări 
cu alte zone ale Carpaţilor Meridionali, dar şi 
note specifice Între acestea fiind şi amestecarea 
laptelui de oa:e cu cel de vacă şi smîntînirea lui 
Înainte de a fi Închegat. 

Mulsul se făcea de trei ori pe zi, În perioada 
15 iunie-20 iulie, iar de la această dată pînă 

toamna, se făcea doar de două ori pe zi. De mai 
bine de două decenii, oile sînt mulse numai de 
două ori pe zi 19. Laptele se mulge În cupe de lemn 
fixate printr-un dispozitiv basculant în mijlocul 
găleţii, după umplere, conţinutul văr~îndu-se suc­
cesiv, În găle::tă de muls cu care este, apoi, trans­
portat pînă la stînă. 
După mulsul de seara, laptele ~e strecura şi era 

lăsat În trocuţe din lemn de paltin, aşezate În 
„ce'. ar", pe zascuri, pentru smîntînire. Cu caicul 
se alegea smîntîna care era bătută În bădîi pentru 
aleJerea untului ce era apoi sărat şi pus În ştean­
duri. 

Laptele de seara care a fost smîntînit se ames­
teca cu cel muls dimineaţa, se punea în căleări de 
aramă, se Încălzea uşor la foc, fiind apoi mutat În 
ciubăr unde i se da chiag. Caşul se adună Într-o 
sedilă (pînză mai rară), se apasă cu mîinile Într-o 
troacă pentru a fi stors şi apoi, se aga ţa la stors 
la capătul patului de caş, În celar. În această zonă 
nu s-a folosit crinta20. După scurgere, caşul era pus 

la dospit pe patul caşului, timp de 3-6 zile. Caşul 
dospit este tăiat cu cuţitul În bucăţi şi fiecare este 
răzuită pe un frecău În ciubăr. Astfel mărunţit, 

17 Romulus Vui a, Tipuri de păstorit la români, 
Editura Academiei, Bucureşti, 1964, p. 19G. 

18 Ion V 1 ă du ţiu, Etnografie românC'ască, Edi­
tura ştiinţifică, Bucureşti, HJ73, p. 262. 

19 Informator Rarbu Petre, n. 1915, Sugag nr. l!H, 
jud. Alba 

20 Informatori Nicolae Ccrnat, n. 1892, Şugag, nr. 
137, jud Alba; Barbu Petre, n. 1915, Şugag, nr. 194. 

Aus diesem Grunde muB die Ehrlichkeit der 
Sennerinnen i.iber jeden Zweifel erhaben sein. 

Die /nneneinrichtung der Sennhiitte entspri.cht 
dem ZusammenschluB mehrerer Schafhalterwirt­
schaften. Jeder Sennerin stehen dabei în der Senn­
hi.itte ein Platz an der Feuerstelle, ein Tisch, ein 
Bett un die zur Milchverarbeittmg notwendige 
Ausri.istung an Behăltern und Gerăten zu. 

Die Teilnahme der Frau am Hirtendasein ist 
fi.ir die Schafhaltung des Sebeşgebirges, wie auch 
fi.ir die der Mărgineni, der Ungureni und der 
Jieni17 kennzeichnend. Die e Tatsache beeinfluBte 
den Lebensstandard und die Volkskultur erheb!ich 
und trug zur Herausbildung gewisser kultureller 
Eigenti.imlichkeiten, anderen Gebieten gegeni.iber 
bei, in denen die Sennerei zu den Befugnissen der 
Mănner gehorte.1a 

5. Dic iiberlieferte Technologie der A1ilchverar­
beit1mr, und das dabci benutzte Arbeitsgeriit, glei­
chen den in anderen Gebieten der Si.idkarpaten 
benutzten, weisen jedoch auch spezifische Merk­
male auf, wie zum Beispiel das Vennischen von 
S.chaf s- und Kuhmi'ch und clas Abrahmen der 
Milch vor dem Versetzen mit Kăselab. 

Das Melken erfolgte zwischen dem 15. Juni 
und 20. Juli dreimal tăglich und hernach bis in 
den Herbst hinein bloB zweimal. Seit rund zwei 
Jahrzehnten wird allgemein blofi zweimal19 gemol­
ken. Das geschieht in die, vermittels einer Schnur 
mitten l.iber dem „Melkeimer" angebrachte „Melk­
schale" die, nachdem sie voll ist in den ersteren 
ausgelehrt wird, um darin zur Sennhiitte getragen 
zu werden. 
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N ach dem Abendmelken seiht man die Milch 
duch ein Tuch und lăBt sie i.iber Nacht im „ce­
lar", dem Lagerraum der Sennhi.itte in Ahornholz­
mulde11 stehen, um sie am Morgen abrahmen zu 
konnen. Die Sahne hebt mat mit einem flachen 
Holz- oder Blechloffel („caic") ab und stampft 
sie im Butterfa/1 („bădîi"). Die Butter wird gesalzen 
und in hohe Holzeimer („şteanduri") gefiillt 

Dţe abgerahmte Milch, wird mit der am Morgen 
gemolkenen vermischt, in Kupferkessel gegossen 
und i.iber kleiner Flamme erwărmt, um hernach 
in Zuber geleert zu werden, wo man den Kăselab 
hinzufi.igt, der sie zum Gerinnen bringt. Der 
erlangte Kăsebruch wird in einem schi.itter geweb­
ten Tuch gesammelt („sedilă") und nachdem man 
die Mas"e mit den Hănden in einem Trog aus­
gedri.ickt hat, hăngt man den Ileutel im „Celar" 
am Ende des „Kăsebruchbettes" (zum Abrinnen) 
auf. In dieser Gegend wurde die Kiisebruchpresse 
(„crintă") nicht benutzt.20 Ist der Kăsebruch 
entwăssert, legt man ihn 3-6 T age zum Reifen 
;iuf das Kiisebruchbett, um ihn hernach mit dem 
Messer in Sti.icke zu schneiden und auf einem 
Reibholz („frecau") zu zerkleinern, ihn hierauf zu 

17 Romulus Vui a, Tipuri de păstorit la români, 
Editura Academiei, Bukarest, 1964, S. 196. 

18 Ion V I ă d u ţ i u, Etnografia românească, Edi­
tura ştiinţifică, Bukarest, 1973, S. 262. 

17 Informant Barbu Petre, geb. 1915, Şugag Nr. 
Ul4, Kr. Alba. 

21 Inf:Jrmant Nicolae Ccrnat, weiter ob"n genannt. 
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caşul este sărat, frămîntat bine şi introdus Într-un 
burduf din piele de oaie, pregătit dinainte. 

Prin fierberea zărului În căldare, mestecîndu-se 
cu hîşcăul se scoate urda şi jintip. Zarul rămas 
este dat la porci. 

La munte, principalele produse obţinute din 
lapte sînt brînza de burduf, untul şi urda. Cu 
totul ocazional, se prepara şi smîntîna Închegată. 

Smîntîna luată de pe troci era Închegată şi păs­
trată Îri şteanduri. Se face numai cînd sînt aştep­
taţi să sosească la stînă proprietarii de oi, de săr­
bători; băciţa Împărţea produsele fiecăruia pro­
porţional cu numărul oilor. 

6. Construcţiile pastorale 

La fel ca în alte zone pastorale ale ţarii, dato­
rită ne-:esităţilor impuse de viaţa pastorală, legate 
de practicarea unor activităţi productive, adăpos­
tire.i produ~e!or, a oamenilor şi anima!elor, au 
apărut şi construqii specifice, atît la munte cît şi 

la fîn'1cţe. 
Zona de fînaţe, parte economică foarte impor­

tantă a gospodăriilor din sat, cunoaşte o seamă de 
construqii pastorale numite, de obicei, colibi sau 
sălaşe~\ care sînt În număr aşa de mare, Încît 
creează impresia unor aşezări stabile de tip risi­
pit. 

În structura unui sălaş intră coliba (adăpostul 
oameni'.or), grajdurile, pentru animale mari şi 2.dă­

posturile de oi care au cunoscut mai multe forme. 
- Perdeaua este construită din spenţe şi laţi, 

de formă patrulateră sau poligonală. A vînd un 
caracter mutator, ea constituie un excelent element 
ajutător În gunoirea terenurilor prin procedeul 
2.rhaic al tîrlirii cu oi!e. 

- Staulul prezÎT1tă o tehnică arhaică construc­
tivă din furci şi prăjini pe care se sprijină spărtu­

rile de lemn, cu pereţii aplecaţi spre interior, Întîl-

21 Informator Lucan Vasile, n. 1901, Mărtinie, nr. 
1:1. jud. Alba 
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1. Vedere din zona fînaţelor: cătunul Arţ, Şugag 

I. Hcuwit•senlandschaft: Şuga~. Weiler Art 

'al;.-.en, gut durchzukneten und in ernen vorh~r 
wgerichteten S.chafbalg zu flillen. 

Aus der i.ibriggebliebenen Molke erlangt man 
durch Kochen im Kessel, unter Umri.ihren mit dem 
Ri.ihrbesen („hîşcănl"), den Zieger und die Sauer­
molke („jintiţa"). Die abfallende Magermolke 
(„zăr") verfi.ittert man an die Schweine. 

Zu den wichtigsten Sennereiprodukten gehoren 
cler Brimsenkase ( „brînza de burduf"), die Butter 
und cler Zieger und ausnahmsweise stellt man auch 
Sauersahne her, die În Holzeimern aufbewahrt 
wurde. Das geschieht jedoch bloB falls, anlăBlich 
cler Feiertage, die Schafhalter erwartet werden. 
Die Sennhi.ittenerzeugnisse wurden von cler Senne­
rin an die Schafbesitzer, cler Anzahl ihrer Schafe 
entsprechend, ausgefolgt. 

6. Die Schaf haltungsbauten 

Wie in anderen Landesgebieten traten auch hier, 
sowohl im Gebirge, als auch în cler Heuwiesenzone 
gewisse mit der Ausi.ibung cler Produktionstătig­
keit und cler Befriedigung von Bedi.irfnissen cler 
Unterkunft, Lagerung von Produkten usw. zu­
sammenhăngende spezifische Bau ten auf. 

Die Heuwiesenzone, ein i.iberaus wichtiger 
llestandteil des im Dorf gelegenen S.chaf shalter­
gehofts, umfaBt mehrere, iiblicherweise als „colibi" 
oder „sălaşe" 2 1, bezeichnete Viehwirtschaftsbauten, 
die dermafuen auftreten, daB sie an stăndig 
bewohnte Streusiedlungen gemahnen. 

Zu einem Heuwiesengehoft gehoren: die „co­
libă" (wortlich Hi.itte), die dem Menschen als 
Unterkunf t client, die Sta/le fi.ir GroBvieh und 
die verschiedenartigen Schaf sunterstănde und zwar: 

- Die Schafhiirde („perdeaua"), die man aus 
Pflăcken und unbehaunen Latten herstellt, Sie ist 
vier- oder vieleckig und bildet, da man sie ver­
legen kann, ein wichtiges Element fiir das Di.ingen 
des Bodens, aufgrund des althergebrachten Ver­
fahrens der „tîrlire" (systematisches Verlegen cler 
Schafhi.irden auf Weiden oder Ăckern). 

- der Schafunterstand ( .. staulul") wird aus in 
den Boden getriebenen gegabelten Stămmen, 
dari.ibergelegten Stangen und an diese ge!ehnte 

21 Informant Lucan Vasile, weiter oben genannt. 
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2. Col ibă cu împrejmuire 

2. Heuwiesenhii tte („colibă") mit Umfried ung 

4 . Cur te de oi de formă poli gonală 

4 . Vieleckiger S'ch afshof 

nita ş1 m alte zone ale ţarii (Valea Dîmboviţei , 
Valea Jiului)22. 

- Curţile sînt construcţiile cele mai evoluate 
fiind realizate din bîrne de brad, mesteacăn sau 
stejar, pe temelie de piatră, acoperite parţial şi 
avînd un plan patrulater sau pentagonal. Ele se 
Întîlneau la oieri mai Înstăriţi . în ultimele decenii, 
aceste curţi au evoluat din punct de vedere plani­
metric şi al tehnicii de construcţie, astfel încît au 
luat o formă aproape conică fiind acoperite, În 
întregime, cu şisă. 

Aceste tipuri de con strucţii pastorale erau frec­
vente atît pe partea a Întîia cît şi pe partea a 
doua a hotarului satelor. 

Colibele construite separat de curtea de oi sau 
integrate În planul acesteia, prin dimensiunile şi 
planimetria lor, oferă imaginea mai mult a unor 

22 Subred. Nicolae D un ă re, Arta populară în 
Valea Jiului, Bucureşti, 1967; Gabriela Mo c anu, 
Elemente arhaice în arhitectura locuinţei la Cîmpu 
lui N eag, în : Studii şi comunicări de istorie a civ i­
lizaţiei populare în România, Sibiu, 1981, Vale r B u -
tură, Adăposturile pastorale din Ţara Moţilor, în : 
Anuarul Muzeului etnografic al Transilvaniei p e ani i 
1962- 1964, Cluj, 1966. 

19 - Ciblnlum 
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:i. Grajd ur i din zona fina ţe l or 

3. Sta ll e in cl e r He uw iesen zo ne 

5. P e rdele construite di n spenţe 

5. Aus Riegeln an gefer tigte Hiirde 

H olzscheiten erri.chtet und ist auch in anderen 
Landesgebieten (Dîmbovi ţatal, Jiutal)22 belegt. 

- Die Schafshofe („cuqile") bilden · die fort­
geschrittensten Bauten und bestehen aus Tannen-, 
Birken- oder E ichen stămmen , sind v ier- oder 
vieleckig, teilweise gedeckt und ruhen auf einer 
Steingrundmauer. )Fri.iher begegnete man ihnen 
bloB bei wohlhabenderen Schafhaltern . In den 
letzten Jahrzehnten entfalteten sie sich, was den 
GrundriB und die Bauwei~e anbelangt, sodaB sie 
heute fast kegelformig und fast voll stăndig mit 
Langschindeln gedeckt sind. 

Derartigen Bauten begegnen wir sowohl 1m 
ersten, als auch im zweiten Gemarkungsteil der 
Dor fer. 

Die dem Grundrill der Schafshofe einverleibten 
oder sebst stăndigen W ohnhutten erinnern hinsicht­
lich des Grundrisses und ihrer Ausmaf3e mehr 

22 K ollektiv unter d er Leitung von Nicolae Du -
n ă re, A r ta populară în Valea J iului, Bukarest, 1967 ; 
Gabriela Mo c a nu, E lem ente arhaice în arhitectura 
locuinţei la Cîmpu lui N eag, in: Studii şi comunicări 
de istorie a cvili za ţ iei populare în România, Sibiu, 
1981, Valer Butur ă, Adăposturile pasto rale d i n Ţara 
Moţilor, in : Anua rul Muz0 ului ·~ t'1ogra fic al Trans il­
vaniei pe 1mii 19G2- 1964, Cluj, 1966. 
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case din sat decît pe aceea a unor locuinţe tem­
porare. 

Amplasarea colibei pe una din laturile curţii de 
oi vădeşte tendinţa spre casa cu curte Închisă şi 

Întărită de mici dimensiuni, tip arhitectonic cu­
noscut În mai multe zone ale ţarii23. 

Construcţiile pastorale alpine, situate În golu­
rile de munte, amplasate pe acelaşi loc, ani şi chiar 
decenii la rînd, sînt cunoscute sub denumirea de 
stîni. 

Dimensiunile considerabile ale stînilor, cît şi nu­
mărul mare al construcţiilor anexă, ne-ar Îngădui 
să le numim, pe bună dreptate, complexe pastorale. 
O caracteristică pregnantă a construcţiilor pasto­
rale alpine din Munţii Sebeşului o constituie pre­
zenţa, alături de stîna propriu zisă, a coteţelor 
pentru viţei, porci, măgari ş i a oboarelor pentru 
vaci. 

Stîna, principala construcţie pastorală alpină, are 
funcţii multiple: adăpost pentru personalul stînii, 
atelier de preparare a produselor obţinute din lap­
te, depozit de păstrare a produselor şi a rezerve­
lor alimentare. Pentru toate acestea, ea poate fi 
considerată o construcţie proprie unei aşezări 

umane cu caracter sezonier. 

Stînele tradiţionale din zonă se pot împarţi în 
trei categorii: a) foarte mari (dimensiunile maxime 
sînt de 20 m X 8 m), cu trei Încăperi (stîna pro­
priu zisă şi două celare) cum este stîna din Cîrpa, 
care au o frecvenţa mai redusă; b) mijlocii (14 m X 
6 m), cele mai frecvente (60-700/o) şi; c) mici 

(10X 5 m), cum era stîna din Prisaca24. Ultimele 

două categorii sînt construcţii 'bicelulare, alcătuite 

din stîna propriu-zisă şi celar, fiind construite din 

23 Grigore I o n e s c u , Arhitectura populară ro­
mânească, Editura tehnică. 1957; P. :a. St ah 1, Paul 
pe t re s cu, Gospodării româneşti cu ocol întărit; 
în: Studii şi cercetări de etnografie şi, artă populară, 
J, 1969, Bucureşti; Nicolae D un ă re, Contribţtţii · la 
studiul gospodăriei ţărăneşti cu curte ,închisă şi în­
tărită la români, în: Cumidava III, Braşov, 1969. 

24 Actualmente expusă în Muzeul Satului . şi de 
Artă Populară, Bucureşti. 
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6. In drum spre s\înă 

6. Unterwegs zur Sennhiitte 

an Dorfhăuser, als an blofi zeitweilig bewohnte 
Unterki.infte. 

Die Aufstellung des Wohnhauses entlang einer 
Front des Schafshofes unterstreicht die Tendenz 
zum Vierkantgehof t hin, einem in mehreren Lan­
desgebieten belegten Bautypus.23 

Die auf den Almmatten gelegenen, Jahre, ja 
gar Jahrzehnte hindurch an den gleichen Stellen 
befindlichen Schafhaltungsbauten des Hochgebirges 
sind unter dem Namen Sennhi.itten („ stîna") be­
kannt. 

Die beachtlichen Ausmafie derselben und die 
grafie Anzahl cler Nebengebăude gestatteten es sie 
als Schafhaltungskomplexe zu bezeichnen. Ein be­
sonderes Merkmal cler Hochgebirgs-Schafhaltungs­
bauten des Sebeşgebirges bildet clas Vorhandensein 
zahlreicher neben cler Sennhi.itte auftretender 
Nebengebăude, als da sind Kălberstălle, Schwei­
nekoben, Eselstălle und Grofiviehhi.irden. 

Die Sennhi.itte, als Hauptgebăude umfafit zahl­
reiche Bestimmungen, d.h. sie bietet dem Personal 
Unterkunft, client zur Milchverarbeitung und als 
Lager for Erzeugnisse und Proviant. Aus all diesen 
Gri.inden vermag man sie als Bau bezeichnen, cler 
einer zeitweiligen menschlichen Niederlassung 
angehort. 

Die i.iberlieferten Sennhi.itten des Gebiets lassen 
sich in drei Gattungen ţinteilen und zwar in: a) 
sehr gro(3e Sennhutten (Hochstmafie 20 X 8 m) mit 
:drei Răumen (cler eigentlichen Sennki.iche und 
zwei Lagenăumen) 1 wie etwa die Sennhi.itte von 
Cîrpa; ein Typus cler jedoch seltener auftritt: b) 
mittlere Hutten (14 m X 6 m) die zu den ver­
breitetesten (60-700/o) gehoren und c) kleine 
(10 mXS ·n;i), wie etwa die Hi.itte aus Prisaca24. 
Die letzten zwei Gattungen sind Zweiraumbauten 
un.d bestehen . aus cler eigentlichen Sennkiiche und 
.~inem „Lager~aum". Sie werden aus unbehauenen 

23 Grigore I o n e s c u, Arhitectura populară româ­
nească, Editura tehnică, 1957; P. A. St ah 1, Paul Pe -
ţ re s c u , · Gospodării româneşti cu ocol întărit, in: 
Studii' şi , cţrcl_'!tări de etnogţ"afie şi arta populară, I, 
1969, Bukar~st; 1-ficolae Dunăre, Contribuţii la stu­
diui · gowc;idi'i.riei ţărăneşti cu curte închisă şi întă­
rţtji la .rom.âTfi, .)Tl: .cumida.va, III, Braşov, 1969. 
·: ,- 2t I-Ieute ir.n Dorf- und Volkskunstmuseum Buka.:. 
rest a Îlsgestell t. 
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7. Planul stînii cu 2 încăperi din muntele Puru 

7. GrundriB der Zweiraumhiltte vom Puruberg 

bîrne de brad, rotunde sau cioplite În două feţe, 

Încheiate la capete În Încheietura „rom~nească" 

(dreaptă) tehnică numită de localnici „ stîneşte". 
înălţimea pereţilor (7-8 bîrne) nu depăşeşte 2 m. 
Acoperişul este În două sau patru ape, cu Înveli­
toare din „şisă" de 1 m lungime, fiind prevăzute 
cu fumare pentru evacuarea fumului. 

Un element ce nu face parte din construcţia 

propriu zisă este bîrn<"! aşezata de-a lungul stînii, 
numita sleme şi care serveşte la atîrnarea cîrli­
gelor de lemn deasupra vetrei focului, de care 
atîrnă la nevoie căldarea de fiert urda, ceaunul de 
mămăligă etc. 

Spaţii luminatoare constante nu sînt, lumina pă­
trunzînd prin spaţiile dintre bîrnele pereţilor. 

Accesul se face printr-o uşă, mai întîi În stîna 
propriu zisă şi de aici, În celar printr-o deschiză-
tură practicată În peretele despărţitor, fără tăblie. 

Pe lîngă stînă, se află construcţiile anexe, care 
pot fi acoperite (coteţe), sau neacoperite (oboare), 
stabile sau construite din elemente mobile care se 
pot muta la intervale, mai mici (tîrla) sau mai mare 
(strunga). 

La o depărtare variabilă de stînă (deoarece se 
mută săptămînal), se află strunga unde se mulg 
oile, formată din laţi şi pari înfipţi în pamînt, 
precum şi de corlata de acces la comarnicul de 
muls, care este podit şi protejat de un acoperiş 

susţinut de patru furci înfipte În pămînt. Tot din 
pari şi laţi este construit oborul de vaci. 

Alte construcţii anexe, întîlnite în număr varia­
bil, sînt coteţele pentru viţei, porci şi măgari. Sînt 
construite durabil, din bîrne rotunde de brad (une­
ori necojite) încheiate la capete în tehnica tradi­
ţională utilizată şi la stînă, cu acoperiş În două ape 
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8. Sec1,iune longitudinală prin stîna din Puru 

8. AufriB der Puru-SennhiHte 

oder lediglich an zwei Seiten behaunenen Tannen­
balken errichtet, d:::ren Enden in sogenannten „ru­
mănischen" d. h. geradem Verband i.iberkămmt 
sind, was man auch als „auf Sennhi.ittenart" 
geb:iut bezeichnet. Die Wandhohe (7-8 Ilalken) 
i.iberschreitet 2 m kaum. Das Dach ist ein S:ittel­
ocler \Valmdach uncl weist eine Eincleckung aus 
1 m lan gen Schincleln auf, in deren First gecleckte 
Lucken als Rauchabzug ausgespart wurclen. 

Ein Element, clas nicht zum eigentlichen Bau 
gehort, ist ein clas Innere des Hi.itte clurchlaufen­
der „slema" genannter Balken, cler zum Anbringen 
cler holzernen Kesse~hakeri i.iber cler Feuerstelle 
client, an die man clie zur Milchverarb-:::itung oder 
zur Spei~enbereitung benutzten Kessel hăngt. 

Eigens fi.ir den Lichteinfall angelegte Offnungen 
fehlen, clas Licht dringt vielmehr durch die zwi­
schen clen Balken bestehenden Wandlucken ein. 

Als Zugang zur Sennhi.itte client eine einzige 
Ti.ire clurch die man zunăchst În die Sennkiiche 
uncl von hier, durch eine in cler Wancl ausgesparte 
unverschlieBbare Offnung, În den Lagerraum 
gelangt. 

Neben cler Sennhi.itte finden sich clie Hilfsbau­
ten, d. h. gecleckte (Stălle) oder ungedeckte 
(Hi.irden), unbewegliche oder aus beweglichen Ele­
menten bestehende, die man nach ki.irzeren (Schlaf­
hi.ircle - „tîrlă") oder lăngeren Zeitrăumen (Melk­
hi.ircle - „strungă") verlegt. 

Verschieclen weit von cler Sennhi.itte entfernt 
(da sie wochentlich verlegt wird) findet si.ch clie 
Melkhurde. Sie besteht aus in den Iloden gerammten 
Pfahlen und deren befestigten unbehaunen Latten. 

Eine ihrer Seiten bilclet cler Durchla[3 („corlata") 
clurch den clie Schafe in den Melkstand („comar­
nic") gelangen, cler mit FuBboden versehen ist 
uncl den ein auf vier Stănclern ruhendes Dach 
vor Niederschlăgen schi.itzt. Ebenfalls aus Pfosten 
und Latten besteht die Grof3viehhurde („oborul"). 

In verschieden groBer Anzahl treten clie i.ibrigen 
Nebengebăude, Kălberstăllchen, Schweinekoben 
uncl Eseltălle auf. Sie werden aus widerstandsfă­
higen (manchmal nngeschălten) Tannenbalken 
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9. Aspect din stîna propriu zisă (fierbă toa re) 

9. Sennkuche 

12. Bătutul smîntînii în bădău, pentru obţinerea un ­
tului 

12. Butterstof3en im Buttedall 

10. Smîntînirea laptelui pus pc zascuri în trocuţe, î n 
celar 

LO. A bsa hnen der in J-Iolzmuldcn auf den Balkcnbor­
den aufgeste llten Milch 

J 1. Patul c1e dospit caşul, din celar 

J 1. Bett zum Rei fen des K bisebruchs, im „celar" 

13. „Burd uş i" de bl"inză în celar 

13. Bălge mit Brimsenkase 
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14. Instrumentar pastoral şi vase de stînii: 

u) trocu\ă 
b) lingura de smintînit (caic) 
c) trocuţe pentru scurgerea zerului din caş 
d) jug de cărat apă 
e) biidău pentru separarea untului din smintinii 
f) răvar pentru fărimat caşul 
fi) putini pentru brinză telemea 
h) găleată cu cupă de muls oile 
i) doniţă pentru lapte 

e 

f 

h I 
l.J. Sl·nnhilttenausstattung: 

a) l [olzmuldf' 
b) Absahnlăffl'l (.,caic") 
c) Trog zum Auffangen der Molkc 
P) Butterfall 
f) Reibholz zum Zerkleinern des Kăsebruchs 
d) Tragholz („jug de cărat apă") 
g) Butten filr WeiBkăse („telemea") 
h) Melkeimer mit Melkschale 

i) Mikheimer („doniţă") 
www.muzeulastra.com / www.cimec.ro



şi învelitoare din şisă. Ceea ce constituie o notă 
caracteristică pentru aceste construcţii anexe, este 
faptul că scheletul acoperişului nu este realizat din 
căpriori şi laţi, ci din lemne mai subţiri decît 
cele utilizate la pereţi, montate În tehnica construc­
tivă regăsită la stînile durate În Întregime din 
bîrne'25. 

Sînt compartimentate În spaţii separate pentru 
vi\ei (cărora le este rezervată şi o suprafaţa mai 
mare) şi pentru pmci. 

Accesul se face prin uşi amplasate pe laturile 
Înguste. 

De fapt, aceste construcţii sînt impropriu nu­
mite coteţe, fiir:dcă proporţiile lor se apropie de 
acelea ale unor stîni din alte zone (de pildă Mun­
ţii Călimani). 

6.a. Organizarea interiorului stînii reflectă atît 
funcţiile sale, dar şi numeroase aspecte legate de 
organizarea vieţii pastorale În perioada văratului. 

De îndată ce se intră În stînă, prima impresie o 
face vatra focului, situată În mijlocul stînii, alun­
gită pe direcţia est-vest, deasupra căreia stau sus­
pendate cîrligele de lemn, realizate foarte ingenios, 
care ~e pot lăsa În jos sau înălţa mai sus deasupra 
focului, după nevoie. 

Focul este Întreţinut în permanenţa printr-un 
lemn gros, numit În termeni locali nticlad. 

în interior, jur-Împrejurul stînii, la colţuri (un­
gheţe), se găsesc paturi improvizate, cu picioarele 
făcute din pari bătuţi În pămînt, alcătuite din 
scînduri şi aşternute cu fîn, peste care sînt aşezate 
ţoale de lînă numite „procoghiţe". Dacă sînt mai 
mult de patru baciţe la o stînă, paturile se pun În 
continuare, de la colţ Întotdeauna pe lîngă perete 
la fiecare pat de băciţă, se află o masă patrată 
sau dreptunghiulară, de asemeni improvizată, unde 
băciţele şi ciobanii servesc de obicei mîncarea. În 
dreptul patului, pe perete chiar şi În colţurile stînii, 
deasupra, se află cîte o policioară de colţ. 
După numărul cîrligelor şi paturilor, se cunoaşte 

numărul băciţelor care lucrează la stînă. 
în stînă, servind drept scaune, se află un număr 

variabil de bacuri (buşteni retezaţi scurt), mai 
lungi sau mai mici, cîteva juguri de adus apa, saci 
cu mălai ş.a. 

Din stînă, nepodită, se trece În celar (podit cu 
bile de brad), unde se depozitează brînza şi se 
continuă o parte din procesul de prelucrare a lac­
tatelor: smîntînirea, baterea untului, şi umplerea 
burdufilor, dospirea şi frămîntarea caşului. 

În mijlocul celarului ~e află masa caşului unde, 
stau caşii pînă cînd se coc (dospesc). 

Celarul are jur-Împrejur (în trei parţi) supra­
puse, un fel de paturi înguste formate din cîte 

25 Ion V 1 ă d u ţ i u, Etnografia românească, Edi­
tura ştiinţifică, Bucureşti 1973, p. 272; Constantin 
P op a, Aspecte ale p!istoritului în Munţii Călimani, 
in: Cibinium, 1974-78, Sibiu, 1979, p. 226. 

150 

errichtet, die an den Ecken in der gleichen tradi­
tionellen Bauweise verbunden sind, der wird auch 
bei der Sennhi.itte begegnen. Dazu kommt ein 
schindelgedecktes Satteldach. Was diese Neben­
gebaude kennzeichnet, ist die Tatsache, daG der 
Dachstuhl nicht aus Sparren und Latten, sondern 
aus Balken besteht, die etwas diinner als die 
Wandbalken sind.25 

Manche Stălle sind im lnnern unterteilt, wobei 
cler groeere Teil den Kălbern und cler kleinere 
den Schweinen zugedacht ist. 

Der Zugang erfolgt durch an cler Schmalseite 
angebrachte Ti.iren. 

Diese Bauten werden fălschlicherweise als Stăll­
chen bezeichnet, gemahnen sie doch in ihren 
AusmaDen an Sennhi.itten anderer Zonen (z. B. 
des Călimangebirges). 

6. a. Die Sennhi.itteneinri.chtung veranschaulicht 
nicht nur die Bestimmung des Baus, sondern auch 
eine Reihe anderer, mit der Sommerweide zusam­
menhăngender Aspekte. 

Eindruck bewirkt beim Betreten cler Hiitte die 
Feuerstelle i.iber cler die Kesselhaken angebracht 
sind, deren Ausfiihrung es gestattet den Kessel nach 
Bedarf hoher oder tiefer zu hăngen. 

Das Feuer wird durch ein als „năclad" bezeich­
netes dickes Holzscheit stăndig unterhalten. 

Im Hiitteninneren befinden sich improvisierte 
Betten, bestehend aus in den Erken („ungheţe") in 
den Boden gerammten Pfăhlen, Brettern, Heu 
und „procoghiţe" genannten Wolldecken. Gibt es 
mehr als vier Sennerinnen in einer Hi.itte, so 
werden weitere Betten aufgestellt. Zum Bett kommt 
noch ein ebenfalls improvisierter rechtwinkliger 
oder quadratischer Tisch, an dem die Sennerin und 
die Hirten die Mahlzeiten einnehmen. Olx:r dem 
Bett und in den E.cken der Hi.itte sind kleine 
Borde angebracht. 

Anhand der Anzahl cler Haken und Betten lăBt 
sich die Zahl cler in der Hi.itte arbeitenden Senne­
rinnen erkennen. 

Als Sitzgelegenheiten benutzt man in Sennhiit­
ten H olzklătze, niederigere oder hohere, und zur 
i.ibrigen Ausstattung gehoren Schulterjoche zum 
Wassertragen, Săcke mit Maismehl u.a. 

Aus der ungedielten Sennkliche gelangt man in 
den (mit einem TannenbohlenfuBboden versehenen) 
Lagerraum („celar"), in dem man den Kăse zum 
Ausreifen lagert und in dem auch ein Teil cler 
Milchprodukte, d.h. die Sahne zu Butter, cler Kă­
sebruch zu Brimsenkăse verarbeitet und cler letztere 
in die Schafbălge gefi.illt wird. 

lnmitten des Lagerraums steht cler Kăsebruch­
tisch („masa .caşului") auf dem die Kăsebruchlaibe 
ausreifen. 

Entlang dreier Wănde des Raumes verlăuf t je 
ein schmales Bord („zasc"), das aus je zwei dlinnen 
Ilalken besteht, deren Enden in die Hlittenwănde 

25 Ion V 1 ii du ţiu, Etnografia românească, op. 
cit., S. 272; Constantin Pop a, Aspecte ale păstori­
tului în Munţii Călimani, in: Cibinium, 1974-78, Si­
biu, HJ79, S. 226. 
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două bîrne subţiri, paralele, scobite la anumite dis­
tanţe, înfipte la capete În peretele stînii, numite 
zascuri. Ele servesc la aşezarea trocilor cu lapte 
pus la smîntînit. Sub zascuri, pe podină, stau bur­
dufii de brînză. Tot În celar, se află vasele de 
stînă: bădîile de bătut untul, lingurile (caicurile) 
de lu::tt smîntîna, crestaiele de fărîmiţat brînza, 
căldările de aramă pentru făcut urda, ciuberele 
de închegat, şteandurile de păstrat untul, găleţile 
de muls. 

7. Concluzii 

Viaţa pastorală din satele de pe Valea Sebeşului, 
puţin cercetată din punct de vedere etnografic26 
are trăsături asemănătoare cu aceea din cîteva sate, 
din Mărginimea Sibiului (Jina, Poiana), cu a măr­
gine:iilor din Ţara Haţegului (Luncani)27, a ungu­
renilor de la sud de Carpaţi (Turbaţi, Novaci, 
Văidei),28 a mărginenilor Cugirului (satele Mu­
geiti, Călene). 

La baza organizării vieţii pastorale stă asocie­
rea mai multor proprietari În constituirea turmei 
În vederea văratului pe păşunea alpină. Ei parti­
cipă În mod proporţional la suportarea cheltuie­
lilor (prin arunc-ul făcut pe fiecare oaie) şi la 
Împărţirea produselor În raport cu numărul de oi. 

La văratul În munte se constată o masivă parti­
cipare a oamenilor şi a animalelor, iar organiza­
rea producţiei se bazează pe participarea femeii 
care are un mare rol În procesul de prelucrare a 
laptelui şi În viaţa stînii. 

Nu se face măsura laptelui înainte de urcarea la 
munte, iar tehnologia tradiţională de prelucrare a 
laptelui se bazează pe un instrumentar ce nu cu­
prinde crima. 

26 Romulus Vui a, Tipuri ele păstorit la români, 
Bucureşti, 1964. 

21 nomulus V u ia, Studii ele etnografic şi fol­
clor, II, Bucureşti, Hl80, p. 283. 

28 Mara N. Pop p, Ungurenii clin dreapta Oltu­
lui, în: Buletinul Societăţii române de geografie, Cluj, 
LI, 1932, pp. 149-176. 

eingelassen sind und în gleichen Abstănden, so 
behauen wurden, daH man darauf die Milchtroge 
zur Sahnebildung aufstellt, darunter dagegen die 
Brimsenkăsebălge lagert. Ebenfalls im Lagerraum 
finden sich die verschiedenen in cler Sennerei 
benutzten Behălter: die Butterfăsser, die Sahne­
loffel, die Reibholzer zum Zerkleinern des Kăse­
bruchs, die Kupferkessel zum Herstellen des Zie­
gers, die Zuber, în denen man die Milch zum 
Gerinnen bringt, die StandgefăBe zum Aufbe­
wahren cler Butter und die Melkeim~r. 

7. Schlussfolgerungen 

Das Schafhalterdasein in den, în volkskund­
licher Hinsicht26 wenig erforschten Dorfern des 
Sebeş-Tals ăhnelt den în gewissen Ortschaften 
cler Mărginimea Sibiului (Jina, Poiana), im Ha­
\eger Land (Luncani)27, in den siidlich cler Kar­
paten gelegenen Dorfer cler Ungureni (Turbaţi, 
Novaci, Vaidei)23 der Mărginimea Cugirului (Mu­
ge~ti, Călene) belegten Formen. 

Die Grundlage der Organisation cler Viehwirt­
schaf t bildet cler Zusammenschlufi cler Schafe 
mehrerer Besitzer zu Grofiherden, die man zur 
Sommerweide ins Gebirge treibt. Die Schafhalter 
heteiligten sich, cler Anzahl ihrer Schafe entspre­
chend, an den entstehenden Unkosten (durch den 
auf jedes Schaf bezogenen „arunc") sowie an 'der 
Aufteilung des Ertrags an Erzeugnissen. 

An cler Sommerweide lăfit sich eine grof3e 
Beteiligung an Menschen und Vieh feststellen und 
die Produktion beruht auf dem Beteiligen der 
Frau, cler in der Milchverarbeitung und im Senner­
dasein eine wichtige Rolle zufăllt. 

Das Messen cler Milch geschieht vor dem Alm­
auf trieb und die liberlieferte Technologie beruht 
auf einer Ausri.istung, În der die Kăsepresse fehlt. 

26 Romulus Vui a, Tipuri de păstorit, op. cit. 
27 Romulus Vui a, Studii de etnografic şi folclor, 

II, Bukarest, 1980, S. 203 
28 Mara N. Pop p, Ungurenii din dreapta Oltu­

lui, in: Buletinul Societăţii române de gPografie, Cluj, 
LI, l!J32, SS. 149-176. 
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