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In peisajul publicisticii de specialitate se remarci un
nou volum dedicat analizei etnologice asupra alimentatiei: La
masa cu oamenii Deltei. Este un volum ce atrage atentia, de la
bun inceput, nu doar prin titlu ci, la o parcurgere rapida a
structurii de idei, prin caracterul metodologic eclectic si prin
actualitatea subiectelor vizate: date §i concepte din sfera
etnologiei in acceptiunea sa clasica, fragmente consacrate din
studiile lui Antipa in problematicile socio-economice ale
comunitatilor deltaice, aldturi de marturii la ,,cald”, asupra
vietii §i transformarilor pe care le-au resimtit satele Deltei, in
ultimele decenii. Ludnd in calcul modalitdtile de abordare
stiintifica ale patrimoniului imaterial §i, mai ales, rezultatele
La masi cu oamenii Deltei investigatiei de teren, este incontestabil modul prin care cartea
S INATRREN ¥ PO Nataea— pune chiar termenul de traditional in dezbatere'.

Echipa de realizare a cercetarii §i, implicit, a volumului
este, oarecum, atipica: alaturi de specialisti precum Vintila
Mihadilescu sau Monica Stroe, sunt prezenti studenti
masteranzi dar §i campionul olimpic Ivan Patzaichin.
Relatarile acestuia despre viata de acum cateva decenii a satelor multietnice, oferite din perspectiva
unui veritabil cunoscator al cutumelor cercetate, imprima demersului stiintific o i mai evidenta nota de
autenticitate.

Este important de subliniat ca autorii au reevaluat §i potentat demersurile antropologice in
teren, realizate inca din anii '90 de publicistul Radu Anton Roman, poate cel mai potrivit ghid stiintific
pe care biologul Jaques Cousteau 1-a avut, in cercetérile sale asupra ecosistemului local.

Format aproape exclusiv din comunititi rurale si greu accesibile, habitatul Deltei Dundrii a
putut dezvolta o serie de expresii culturale particulare. in masura in care patrimoniul natural al locului
beneficiaza de recunoastere internationald, volumul isi propune sd atragd atentia asupra oamenilor
acestui spatiu etno-geografic, punind la dispozitia publicului larg povestile lor identitar-gastronomice.
In opinia noastrd, abordarea depiseste cadrul strict descriptiv etnografic propunind o serie de date
antropologice, de istorie (orald) care vin sd completeze cercetdrile realizate asupra problematicii
antropologice a satelor si a existentei din aceasta parte de tara.

Capitolul I este elaborat de Bogdan Iancu si Monica Stroe prin introducerea citre intelegerea
subiectului: ,,Delta, de la navod la ceaun”. Datele prezentate de antropologi subliniaza modul in care
retetarul arhaic — traditional s-a transformat sub presiunea patrunderii inlocuitorilor comerciali. Astfel
intervine alterarea gustului.

Geografia gastronomica a Deltei Dunarii este parcursa in acelasi prim capitol prin introducerea
anterior mentionat. Acestui prim capitol, profesorul Vintild Mihailescu ii adauga dimensiuni socio-
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demografice prin studiul ,,Mdncare si societate in Delta Dunarii”, iar campionul Ivan Patzaichin ne
spune emotionanta sa poveste despre ,,Copilarie si tinerete culinara”. Credem ca, astfel, interviul luat
lui Patzaichin si valorificat de Bogdan lancu, reusgeste sa re-creeze o lume §i hrana ei, din fragmentele de
memorie rezultate dintr-o conversatie cu reale valente etnologice.

Prezentului 1 se adaugd un Capitol 1I, important si necesar, ,,Restituiri”. Avem marturii de la
Grigore Antipa prin studiul sau ,,Vieata pe balta” ori ,,Diferitele moduri de conservare a pegtelui” sau
de la parcursul lui Radu Anton Roman si a lui Jacques Yves Cousteau, niste hoinari ,,/n Deltd”. De la
acest moment al cercetarii, cartea ne transfera la capitolul ,,Refete povestite”.

Retetarul local cu nebanuite informatii care completeaza nevoia de informatie academica a
etnologului 1n cel de-al treilea capitol. Relatarile fiecarei etape de realizare a produselor alimentare
specifice au fost recuperate, recoltate si aflate de la locuitorii din satele Mila 23, Chilia Veche, Sfantu
Gheorghe. Se realizeaza astfel, nu doar o relatie logic — necesard intre trecut si prezent in ceea ce
priveste abordarea problemelor legate de patrimoniul culinar al localitatilor, dar se reintroduc in
circuitul academic aspecte §i continuturi stiintifice, esentiale cunoasterii civilizatiei si practicilor
alimentar specifice ale comunitétilor arhaice din Delta Dundrii. Cercetarea antropologica urmareste
practici culinare traditionale, retete, ingrediente specifice, instrumentar de preparare a hranei, forme de
cunoagtere §i apreciere a gustului, sezonalitatea hranei §i raportul dintre alimentatia domestica si
publicd, festiva si cotidiana dar si rolul comunitar al hranei. O altd componenta investigata este relatia
comunititilor locale cu patrimoniul natural din care isi extrag resursele de hrana.

Volumul de fata, contine, prin urmare, o serie de materiale care alcatuiesc o structura poliedrica:
de la analize dedicate transformarilor peisajelor piscicole i gastronomice, la vocile localnicilor si
cunoscitorilor Deltei.

Ultimul capitol (I11) ,,Gastronomie, turism §i pescuit. Transformari recente” ofera suficiente
argumente statistico-stiintifice, unele prezentate in premiera, referitoare la o schimbare vulnerabili a
rolurilor economice in ecuatia: comunitéti de pescari - implicatii turistice. Astfel, statusul economic al
fostelor sate pescéresti s-a modificat progresiv, acestea devenind, dupa anul 2000, mai degraba sate
turistice, confruntate cu eforturi majore de a se adapta si de a supravietui din beneficiile aduse de
practicarea a 3 luni de turism pe an. Datele provocatoare pe care le oferd capitolul sunt, in opinia
noastrd, un alt aspect nerelevat de vreun alt volum dedicat studiilor sociale in Delta.

Sunt surprinse i modificdrile majore pe care tocmai mancarurile stramosilor le resimt, sub
presiunea economiei de piatd si a dezideratelor turistice: ,,Preferintele turistilor dau nastere i altor
tipuri de modificari in gastronomie, cum ar fi aprecierea unor resurse naturale care nu au fost utilizate in
trecut” (p. 108). In opinia noastri, realititile prezente in citatul de mai sus pun sub semnul intrebarii
conceptul amplu de persistentd si rezistentd a traditionalului in alimentatie. Credem, de altfel, ca
prezenta cercetare poate impulsiona reluarea unor investigatii consistente §i viitoare de istorie sociald a
zonelor mai sus mentionate, tocmai pentru a investiga modificdrile survenite asupra conceptului de
patrimoniu alimentar arhaic/traditional.

Cartea este inovatoare prin accentul pe care il pune pe observarea legaturii dintre cadrul socio-
economic al gospodiriei deltaice si practicile alimentare §i gastronomice curente, evitand, astfel,
ruptura cu care ne-a obisnuit o mare parte a studiilor precedente. Recuperarea retetelor locale ca
elemente de patrimoniu imaterial este importantd pentru valorizarea existentei populatiilor locale,
imbogatirea §i diversificarea experientei celor care patrund in Delta Dunarii. Pe termen lung,
identificarea §i prezervarea culturii gastronomice locale poate contribui la conservarea acesteia si la
asigurarea unei resurse economice suficiente in cadrul economiei locale.

Una dintre posibilele concluzii ce s-ar putea releva este aceea c, relatia atat de fragila, si, poate,
tocmai de aceea atit de intimd, a locuitorilor cu resursele alimentare locale ridica gustul la rang de
patrimoniu. Poate c&, o relatare strict etnografica, de semnalare, descriere §i redare a specificitatii
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alimentatiei ar fi fost mai deficitara la capitolul decriptarii realitdtilor vietii si alimentatiei in familiile
de lipoveni si haholi, surprinse prin practica antropologica. Aflam, astfel, ca stand alaturi de ei, cei din
echipele interdisciplinare au patruns in intimitatea indivizilor si a familiilor. Au aflat lucruri putin
cunoscute, strict legate de practici alimentare, de altfel, greu vizibile chiar inaccesibile si specialistilor.

In opinia noastra, un alt castig distinct al volumului este acela c, raportandu-se comparativ la
datele oferite de Grigore Antipa acum mai bine de un secol, in ceea ce priveste aspectele sociale si
culinare ale Deltei, studiile propuse prezintd remanentele (sau, dupa caz, disparitia) realitatilor si
practicilor semnalate de vestitul biolog, In cercetarea sa de la sfarsitul secolului al XIX-lea.

Un atu distinct al rezultatelor cercetarii reunite in volum este cel metodologic si de buna
practica, in ceea ce priveste reevaluarea etnologica a terenului (sensul de teren presupune investigarea
complexd a unor comunitati reprezentative), poate prea putin valorificate in secvente de cercetare
anterioare.

Se distinge, astfel, o completare a informatiilor clasice de etnologie a alimentatiei cu istorii
povestite despre hrana si, apoi, consemnate de specialisti. Ele constituie testimonii ce intregesc si
confera complexitatea cercetérii de teren. Aflam ce palpita in prezent in existenta destul de incercata a
oamenilor Deltei, ce patrimoniu culinar s-a pierdut ireversibil i care sunt strategiile de supravietuire,
intr-o societate mult diferita de traiul strabunilor lor, din orizontul temporal interbelic sau antebelic.

Utilitatea volumului este incontestabila in relatia muzeograf - cercetare de teren, pe subiectele
ample si, implicit, complexe de etnologie a alimentatiei in comunitatile multiculturale ale Dobrogei.
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