
JUDEŢUL BISTRITA NĂS ĂUD : 
INCADRARE ŞI ZONARE ETNOORAFICĂ 

NICOLAE DUNARE 

Mişcarea pentru elaborarea de monografii etnografice comunale ori 
-săteşti şi acţiunea pentru pregătirea monografiei etnografice complexe a 
judeţului Bistriţa-Năsăud fac necesare o încadrare şi subzonare etno­
grafică a judeţului, ca un instrument metodologie la îndemîna cercetă­
torilor. 

Problema delimitării teritoriale şi a caracterizării conţinutului spe­
cific cultural-artistic popular al zonelor etnografice din cuprinsul Româ­
niei a preocupat pe numeroşi cercetători în ultima jumătate de secol. 
Unii din aceştia au realizat o delimitare şi caracterizare geografică a te­
ritoriului respectiv, în raport cu zonele etnografice înconjurătoare.! Al­t ii, în stabilirea limitelor· respective au avut în vedere una din ocupaţiile 
tradiţionale de masă,2 portul popular,:l arhitectura populară," diferitele 
meşteşuguri ţărăneşti,:; folclorul!' etc. 

O considerare mai cuprinzătoare şi mai definitoare a fost posibilă 

1 T. Morariu . .Valea Sălăuţa şi împrejurimea, "Ahrhiva Someşană", Năsăud. 1929, 11, pp. 
104-147 ; Gh. Vornicu. Maramureşul, Bucureşti, 1929, pp. 1-31 ; V. Mihăilescu. Ţara Dornelor, 
Bucureşti, 1944 ; Gr. Posea, Ţara Lăpuşului, Bucureşti, 1962 ; 1. Velcea, Ţara Oaşului, Bucureşti, 
: 9ti·L 

2 E. Precup. Păstoritul în munţii Rodnei, Cluj. 1926 ; L Diaconu, Păstoritul in Vrancea, 
.. Grai şi suflet" " .  Bucureşti. 1930. voL IV, fasc. 2, pp. 267-309 ; AL L Georgeoni, Contribuţiuni 1<! 
păstoritul in Maramureş, Bucureşti, 1936 ; T. Morariu, Viaţa pasto1·ală in munţii Rodnei, Bucu­
CN'<ti, 1937, 

3 T. Bănăţean'.l. Po!'tul popular din Ţara Oaşului. Bucureşti. 1956 : N. Dunăre. Portul popu­
.!ar <tin Bihor .• Bucureşti. 1957 ; F. B. Florescu, Portul popular din Ţara Vrancei, Bucureşti, 1959 : 

c. !Mmie. Portul popular din Ţara Oltului, Bucureşti, 1956 ; N. Dunăre-C. Catrina. Portul popu­
·ar românesc <te pe "Tirnave. Braşov, 1968 ; Viorica Pascu, Portul popular din zona Năsăudului, 
. .  ·\nuarul Mu�eului etnografic al Transilvaniei pe anii 1965-1967", Cluj, PP. 195-225 ; R. Vuia, 
.Portul popula1· al Pădurenilor. Bucuresti, 1958. 

4. P. H. Stahl-P. Petrescu. Construcţii ţărăneşti din Haţeg, "Anuarul Muzeului etnografic 
::.l Transilvaniei pe anii 19662-1�04". Cluj, 1966, pp. 95-136. 

5 T. Bănăţeanu, ·ceramica populară din Ţara Oaşului, B ucureşti, 19!i8 ; N. Dunăre, Sate 
-<lin Zărand specializate in meşteşuguri, "Contribuţii la cunoaşterea regiunii Hunedoara" (SAR­

GEŢIA, III) • .  ·�"leva, 1956. pp. 117-1171, 
6 L Muşlea. Cercetări folclorice din Ţara Oaşului, "Anuarul Arhivei de Folclor", Buc�reşti, 

1932, voL I, pp. 117-240. 
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cînd zonarea etnografică a avut la bază o monografie zonală mai mu1 L 
sau mai putin complexă.7 

Recent s-a încercat o însumare a rezultatelor metodologice privinc1 
problema zonării în etnografie, cu privire specială la Mărginenimea Si·­
biuluiR, care confirmă faptul că cercetările monografice zonale oferă ca­
lea cea mai sigură pentru definirea limitelor teritoriale şi a specificulu. 
etnografic zonal. !J 

Din toate acestea rezultă că de obicei, studiile şi cercetările etno­
grafice au ca punct de plecare o anumită z o n ă  sau s u b  z o n ă, adicâ 
o unitate sau o subunitate teritorială stabilită pe baza unui fond comun 
specific, a persistentei unor fenomene sau fapte de cultură şi artă popu­
lară, ca şi pe baza circulaţiei altora în cuprinsul sau în afara zonei sau 
subzonei respective. 

Raza teritorială a zonelor e tnografice tradiţionale s-a conturat î n  
conditiile economiei şi relaţiilor sociale din epoca feudală. Economia ş ;  
cultura modernă, iar î n  mai mare măsură condiţiile din epoca conLem · 
porană au determinat necontenit schimbări, unificări culturale, materiale 
şi spirituale pe o arie mai largă, reducerea notelor particulare zonale. 
Nu arareori ceea ce a fost zonă, cu timpul a devenit subzonă. 

O nouă perspectivă se întrevede ca urmare a ultimelor arondă1i ad­
ministrative efectuate în ţara noastră în cursul anului 1 968 .  

Intr-adevăr, paralel cu dezvoltarea şi  reorganizarea vieţii economi ­
ce, cultuarle etc. din · ultimii 25 de ani, pentru realizarea noilor împărţir; 
teritorial-administrative au fost consultaţi numeroşi specialişti din dome­
niile economiei, geografiei, geolog iei, istoriei. etnograf iei, sociologiei ş '  
lingvisticii. I n  acest context s-a luat ca bază de plecare constatarea inde­
lung verificată pe întreg teritoriul României, după care forma de unitat(· 
administrativă, cunoscută sub numele de "j u d e ţ "are în ţara noastră 
tradiţii vechi de peste o jumătate de mileniu. Legate încă de primel2 
formaţiuni statale româneşti, judeţele au jucat un rol pozitiv de-a lungui 
veacurilor în dezvoltarea economică şi apărarea teritoriului naţional 
Aceste diviziuni teritoriale, ale căror funcţii au cunoscut o evoluţie con­
tinuă, au fost consfinţite prin lege în secolul nostru ca unităţi adminis­
trative ale statului român modern. 10 

Este pe deplin evident că, printre considerentele care au s tat la 
baza delimitărilor din anul 1 968 s-au aflat şi factorii de ordin istoric 
etn0grafic. In locul regiunilor, acum le revine judeţelor funcţia de unică 

7 R. Vuia, Ţara Haţegului şi regiunea Padurenilor. Cluj, 1926 ; H.H. Stahl şi colabor . . Nl?TfJj - �ln Pi.tlag::! d � TII"! J'f n 'J Q t "ha iqU2,  EliCt: r ·: •. ! i, J J:· ··I l.  rr. 3:::-130 ; N. Dună·. e ,  Specificul 
etnografic al Clmpiet Ardealului, Sibiu, 1956 ; N. Dunăre şi eolabor., Arta populară din Valea 
Jiului, Bucureşti, 1963, pp. 31-82. 

8 c. Irimie, Aspecte ale zonărit în Atlasul etnografic al României, "Revista de etnografie 
şi folclor", Bucureşti, 1969, tom. 14, nr. 6, pp. 437-445. 

9 N. Dunăre. Zona etnografică Valea Jiului, , .Arta populară din Valea Jiului".  Bucureşti. 
1963, pp. 31-64 ; N. Dunăre, Cercetdri etnografice complexe în Valea mijlocie a CernH-Hune­
doara, . ,Apulum", Bucureşti-Alba Iulia, 1965, V, pp. 511-529. 

10 Judeţele Romdniei Socialiste, Bucureşti, 1969, p. 16. 
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:l'rigi'. administrativ-teritorială între conducerea centrală de stat şi orga 
:ele orăşeneşti şi comunale. 

Noul judeţ Bistriţa-Năsăud însumează conservarea unor legături 
eritorial-tradiţionale, beneficiază de un cadru natural variat, cu elemen­

�e ce se asociază şi se completează, care, împreună cu elementele înscrise 
:a peisaj de-a lungul secolelor şi îndeosebi în ultimii 25 de ani, dispune 
:ie posibilităţi reale pentru o continuă dezvoltare economică şi social­
•2:.Jlturală multilaterală. 1 1 

In cazul judeţului Bistriţa-Năsăud, ca şi în cazul tutun>r noilor ju ­
�:e !e  ale României, in  urma ultimei arondări administrative s-au creat 
-2ondiţiile politice, economice, demografice, cul turale etc. pentru con lu­
:·area unor zone etnografice extinse pe arealul actualelor judeţe. Pornind 
:ie la această împărţire admi nistrativă, dar cobDrînd-o totodată cu tra­
:: iţiile istorica-etnografice locale, cercetarea monografică complexă, pe 
�cmeiul căreia se va elabora monografia etnologică a judeţului Bistriţa­
::\asăud, ia in considerare judeţul actual ca o zonă etnografică. In acest 
caz. este necesar să cunoaştem. mai întîi zonele care înconjoară zona et­
�ografică Bis triţa-Năsăud : 

a) în partea de nord-vest ea se învecinează cu Ţara Lăpuşului şi  
c u  Maramureşul istoric ; 

b) înspre răsărit, peste culmea Carpatilor Orientali, se află zona et .· 
�ografică bucovineană a Dornelor, în continuare zona etnografică mol­
dovenească Neamţ ; 

c) la wd-est se mărgineşte cu porţiunea mureşeană a Cîmpiei Tran­
-:ilvaniei ; 

d) iar înspre sud-vest cu partea clujeană a aceleiaşi întinse Cîmpii .  
P e  d e  altă parte, din punct d e  vedere administrativ noul judeţ Bis­

· rita-Năsăud se învecinează spre nord cu judeţul Maramureş, la vest cu 
Jdeţul Cluj, la sud-est cu judeţul Mureş, iar la est cu judeţul Suceava. 

Prin această incadrare, judeţul ca şi zona etnografică Bistri �a-Na 
-aud se situează la răscrucea unor triple legături transilvănene, tram;­
:arpatice, în ra.za Carpaţilor Orientali ai României. şi anume cu Mara­
::mreşul istoric, cu Bucovina şi în continuare cu Moldova. 

Fără îndoială, cercetările începute scot la iveală asemănări şi legă­
: '.lri de ordin etnografic şi folcloric deosebit de semnificative şi cu zo­
::.cle etnografice Ţara Lăpuşului şi Cîmpia Transilvaniei. O parte din ce3. 
:: in urmă este cuprinsă chiar în judeţul Bistriţa-Năsăud. 

Pentru mai multă înlesnire în cursul cercetărilor din ultimul pră.trar 
...:.e secol, zonarea etnografică s-a făcut pornind mai ales de la vechile 
·::elimitări conturate în cuprinsul timpului, coroborate cu raza teritorială 

•cupată de unele fenomene de artă plastică populară specifice fiecărei zo­
:-:.e (port. arhitectură populară, ceramică etc.) .  Spre deosebire de uneltele� 
� radiţionale, de industriile şi meşteşugurile ţărăneşti, care au o arie d� 
_; niformitate mult mai întinsă, creaţiile de artă plastică populară, iar din-

11 Ibidem. pp. 17, 136-150. 
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tre acestea mai cu seamă portul popular, s-au dovedit mai concludente­
pentt·u diferenţierea unei zone de alta şi chiar a subzonelor, văilor şi !o­
calităţilor între ele. Intr-adevăr, de pe la sfîrşitul secolului al XVIII-lea 
portul popular a oferit cele mai numeroase elemente de diferenţiere în­
tre sate, văi, subzone, ţinuturi, provincii, precum şi de ordin inter-etnic. 

Reliefarea diferenţierilor etnografice dintre anumite părţi ale ju­
deţului Bistriţa-Năsăud, a dus la conturarea teritorială a unui număr d2 
şapte subzone, cu specifice de ordin geografic, economic, al ocupaţiilor 
tradiţionale principale, de ordin istorica-demografic, artistic-popular e Le. 
Prin luarea în considerare a acestor criterii, ca şi a altora ce vor fi avuLe 
în vedere pe parcursul cercetării, zonarea etnografică a judeţului BisLrl­
ţa-Năsăud devine rezultatul unei operaţii ştiinţifice complexe. O carac­
terizare pe deplin concludentă, ca şi o delimitare întrutotul corespun­
zătoare din punct de vedere teritorial, a subzonelor etnografice care-1 al­
cătuiesc, vor fi posibile fără îndoială numai la capătul cercetării şi stu­
diilor în curs de pregătire pentru monografia etnologică judeţeană. 

In stadiul actual al cercetărilor noastre cele şapte subzone e lno­
grafice sînt următoarele : Ciceu-Beclean, Năsăud, Rodna, Bîrgău, Bistri­
ţa, Şieu şi Cîmpie. Incepem cu prima subzonă. 

Din punct de vedere al cadrului natural subzona Ciceu-Beclcan 
cuprinde, pe lîngă o porţiune din lunea Someşului Mare, o întinsă supn.­
faţă colinară şi montană sprijinită spre vest şi nord pe culmea Brezei şi 
munţii '_fibleş, de la. intersecţia cu Ţara Lăpuşului. Subzona Ciceu-Bcc­
lean este străbătută de două văi p['incipale - Valea Mare şi Valea Ilişua 
-, cu numeroşi afluenţi, ambele văi fiind orientate dinspre nord că lre 
sud. Pe lunea Someşului se află comunele : Petru Rareş, Braniştea, Uriu. 
Chiuza şi oraşul Beclean ; pe Valea Mare comuna, Ciceu-Giurgeşti, iar 
pe Valea Ilişua, comunele Căianu Mic, Spermezeu şi Tîrlişua. Unele din 
satele componente ale acestor comune se extind pe văile secundare sau 
pe coline. 

Izvoarele istorice arată că, încă din a doua jumătate a secolului ai 
XV-lea un număr de 1 5  localităţi dintr-un total de 60, făcea parle din 
domeniul ce tăţii Ciceu, precum şi una (Braniştea) aparţinea de ce la tc<l 
Unguraş, alături de alte 34, ambele cetăţi constituind multă vreme po· 
sesiuni ale '_fării Moldovei. 12 

Structura economică a acestei subzone, după datele din ultima :j u­
mătate de secol, relevă o populaţie în mare majoritate românească. alci­
turi de care conlocuiesc unguri, în următoarele localităţi : Cireşoaia, Ur iu 
Coldău, Braniştea, Beclean, Baţa, Ciceu-Mihăieşti. Reteag, Cristeştii Cl­
ceului, Ilişua. 

Locuitorii acestei subzone au practicat agricultura în mai mare mă­
sură pe şesuri, lunci şi colinele joase, iar în mai mică măsură pe coastele 
dealurilor şi în părţile montane pîni,i la altitudini de peste 800 m. In afa­
ră de creşterea vitelor în sat pentru nevoile agriculturii, locuitorii din-

1 2  V. Meruţiu. Judeţele din Ardea! şi d i n  Maramureş pînă in Banat. Cluj, 1929. pp .. 
50-53 ; J udeţele României Socialiste, Bucureşti, 1969, pp, 113·114. 
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spre munţii Ţibleş au acordat un interes mai pronunţat păstoritului pen­
dulator. 

De aproape patru decenii satele Cireşoaia şi Braniştea au trecut la 
ramurile agriculturii specializate, îndeosebi cultura cireşelor, în cadrul 
căreia culesul fructelor a ajuns să îmbrace forma unor importante festi­
\'aluri folclorice locale. 

Adăugăm unele specializări locale de natură meşteşugărească-co­
mercială, ca voşb.năritul, pietrăritul etc. 

Incadrată intre Ţara Năsăudului, Cîmpia Transilvaniei şi Ţara Lă­
puşului, - subzona Ciceu-Beclean se diferenţiază prin conse1·varea 
unui caracter tradiţional al culturii şi artei sale populare. 

In ordinea amplasării subzonelor etnografice în mediul geograf1c, 
continuăm cu subzona Năsăud. De la Someşul Mare pînă pe coama mun­
ţ ilor Rodnei de că.tre Maramureş. subzona Năsăud cuprinde patru văi -
Zagra, Sălăuţa, Gersa, Rebra - care se varsă în Someşul Mare. Pe lun­
ea Someşului se află comunele Nimigca, Salva. Rebrişoara, precum şi 
nraşul Năsăud, înLregite cu altele aflate p_e văile laterale. Comuna Zagra 
�e află pe valea cu acelaşi nume, Valea Sălăuţei adăposteşte comunele 
Coşbuc, Telciu şi Romuli, iar valea Rebrei comunele Rebra şi Parva. 

Exc2ptînd Nimigea de Jos. unde maghiarii deţin 2/3 din populaţie, 
:;.i oraşul Năsăud, unde în cadrul diferitelor ocupaţii meşteşugăreşli şi 
administrative, se aflau un număr de familii ungureşti, populaţia aces­
tei subzone este românească. 

Din trecutul istorica-social al subzonei Năsăud menţionăm cîteva 
fapte mai caracteristice : tot timpul au fost oameni liberi făcînd parte 
din districtul românesc al Rodnei. din regimentul grăniceresc şi distric­
tul Năsăudului. l:l Aceste situaţii le-au înlesnit - nu fără lupte sociale -- · 
afirmarea pe plan cultural şi naţional, l'o 

Alături de agricultura de luncă, deal şi munte, locuitorii acestei 
;::ubzone au practicat creşterea, vitelor, păstoritul pendulator cu văratul 
la păşunile montane (pendulare simplă) şi adeseori cu iernatul în zona 
finaţelor de pădure sau de sub pădure (pendulare dublă). In zonele mun­
toase o pondere au deţinut şi pădurăritul, vînătoarea, pescuitul. 

Prezentind anumite asemănări cu subzona etnografică Ciceu-Bec­
lean, portul popular năsăudean a dezvoltat într-un mod mai pronunţa t 
citeva piese specifice, ca : sumanul lung cu guler răsfrînt ; izmenele largi 
la bărbaţi, cămaşa lungă frumos brodată la femei ca şi la bărbaţi ; păla­
ria cu bor mare şi pană mare de păun. 

Subzona Rodna cuprinde, de-a lungul Someşului Mare comuncL• 
Feldru, Maieru, Rodna. Sant, alte cinci comune pe Valea Ilvei : Ilva Mi­
că. Leşu, Măgura Ilvei, Ilva Mare, Lunea Ilvei, precum şi oraşul Sîngeorz­
Băi vestit prin apele sale minerale. După cum a rezultat din enumera-

13 V. Meruţiu, op. cit., pp. 58-63 ; J udeţele României Socialiste, Bucureşti. 1969, p, 1 16 .  
H V. Meruţiu. o p .  cit, p p .  65-70. 
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rea de mai sus, localităţile acestei subzone, pătrund de-a lungul văilor 
pina în inima munţilor Rodnei în nord şi ai Bîrgăului în sud-est. 

Populapa acestei subzone este românească. La Rodna, încă de la 
inceputurile orînduirii feudale, pentru nevoile exploatărilor miniere s-au 
aşezat, succesiv, familii de mineri �rmani, slovaci şi unguri, alătun de 
populaţia autohtonă. Odată cu construirea fabricilor de cherestea, la în­
ceputul secolului nostru, ca şi mai tîrziu la Ilva Mică. Anieş, Valea Ma­
re şi Lunea Ilvei, au fost atrase familii de lucători unguri .  ruteni, tip­
ţeri ş.a. 

Pentru înţelegerea interferenţelor de ordin etnografic cu Moldova, 
men'�ionăm că civitas Rodna. cel mai vechi oraş medieval din întreg j u­
deţul, în mai multe perioade din secolele XV şi XVI a fost sub stăpîni­
rea Moldovei, întotdeauna împreună cu localităţile subzonei Rodna, iar 
uneori şi cu ale subzonei Năsăud. Sub denumirea de valis Rodnensis, 
împreună cu subzona Năsăud a constituit un district românesc inde­
pendent, apoi pendinte de magistratul bistriţean. iar ulterior a făcu t par­
te din regimentul de graniţă şi districtul Năsăud.13 

Această populaţie românească a practicat, pe lîngă mineritul rod­
nenilor amintit mai sus, agricultura de munte în terase, de coastă şi de 
deal, pînă la altitudini apropiate de 1 000 m, precum şi creşterea vitelor 
şi păstoritul înlesnite de întinsele păşuni montane şi fînaţe. Indeosebi, 
în condiţiile administraţiei militare grănicereşti s-au practicat pădurări­
tul şi plutări tul forestier pe Someşul Mare şi în continuare pe Tisa pina 
la Solnoc. 

Din notele par ticulare ale portului bărbătesc menţionăm cămaşa 
mai scurtă, izmenele şi cioarecii mai strîmtL sumanul relativ scurt, croit 
pe corp şi cu guler îngust, cu unele evidente asemănări cu portul trans­
carpatic, bucovinean şi moldovenesc. 

Subzona Birgău, cunoscută în literatura geografică şi etnografică şi 
sub numele de Valea Bîrgăului, cuprinsă între munţii Bîrgăului la nord 
şi munţii Călimani la sud-est. - este alcătuită din patru comune : Josenii 
Bîrgăului, Prundul Birgăului, Tiha Bîrgăului şi  Bistriţa Bîrgăului, toate 
aflate pe valea cu acelaşi nume. 

Multă vreme acest teritoriu a constituit o posesiune feudală a fami­
liei Bethlen, după care a intrat în componenta regimentului de graniţă d� 
la Năsăud, apoi a districtului năsăudean, iar din anul 1 876 a făcut parte 
din judetul Bi.striţa-Năsăud, împreună cu subzonele etnografice Năsăud 
şi Rodna.1" 

Pînă la începutul secolului nostru, populatia Văii Birgăului a fost 
în întregime românească. Odată cu dezvoltarea industriei forestiere şi a 
fabricei de hîrtie. alături de români în Prundul, Susenii şi B istriţa Birgă­
ului s-au aşezat şi unele familii germane şi ungureşti. 

15 I. Marţian. Contri b uti i  la istoricul Rodnei, . . Arhiva Someşană". Năsă ud. 192�. nr. 1 ; 
.Judeţele României Socialiste, pp. 113-114. 

! li V. Meruţiu, op. c i t  . . p, Gl  ; Judeţele Rom â niei Socialiste, p. 1 14 .  
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Populaţia din zona Bîrgăului a practicat agricultura pe toate for­
:nele de relief, creşterea vitelor pentru nevoile gospodăreşti, păstoritul 
;lentru nevoile de schimb, precum şi vînătoarea, pescuitul, etc. Din prac­
!icarea pădurăritului s-a dezvoltat lemnăritul şi comerţul cu lemn cioplit 
�i cherestea, transportate în satele de pe Cîmpia Transilvaniei, în schim­
bul produselor agricole. 

In economia acestei subzone, multă vreme un loc de seamă a reve­
!1it olăritului de la Mijlocenii şi Susenii Bîrgăului, de asemenea, cu o ra­
za mare de răspîndire. Din punctul de vedere al ultimelor două îndelet­
:1iciri, bîrgăuanii pot fi comparaţi cu meşterii vărari din Rodna, care des­
făceau var bulgăre pe Valea Someşului Mare, Valea Bîrgăului şi chiar 
�n Cîmpia Transilvaniei. 

Mai remarcăm portul tradiţional brăbătesc şi femeiesc de pe Valea 
Birgăului, caracterizat printr-un croi ce continuă să rămînă tradiţional, 
care-i împrumută o linie de o supleţe şi eleganţă deosebite, printr-o deco­
raţie bogat� în motive realiste florale, realizate atît în stil geometric, cît 
o;i în maniera desenului liber, negeometric, precum şi printr-o cromatică 
specifică în nuanţe de roz-roşu şi roz-galben la pînzături şi printr-o poli­
cromie fermecătoare în decorul broderiilor de pe cămăşi ca şi de pe pin­
zături. 

Subzona Bistriţa prezintă unele aspecte de cultură materială şi spi­
.:-ituală mai complexe, explicabile pe de o parte prin prezenţa mai pronun­
ţată a naţionalităţjlor conlocuitoare, iar pe de altă parte prin existenţa 
vechiului oraş Bistriţa, reşedinţa judeţului. Ea alcătuieşte o subzonă cen­
trală, înconjurată numai de subzone ale judeţului Bistriţa-Năsăud. Aceas­
ta se compune din două comune aflate pe Valea Budacului - Cetate şi 
Budacul de Jos, apoi comuna Livezile şi oraşul Bistriţa pe valea cu ace­
:aşi nume, precum şi comuna Dumitra situată peste Dealul Tîrgului. 

Cercetările istorice pun în lumină următoarele faze de populare : 
colonizarea saşilor in secolul al XII-lea, mai tîrziu adăugîndu-se în ora­
•ul Bistriţa populaţie ungurească. Populaţia românească a fost mereu pre­
Zl·ntă atît în mediul rural, cit şi în oraşul Bistriţa. Cu excepţia satelor 
Ragla şi Budacul de Sus, care au făcut parte din graniţa năsăudeană, ce­
:elalte localităţi au aparţinut districtului săsesc Bistriţa. Satul Sărata a 
:ost cuprins un timp în domeniul cetăţii Unguraş de sub suzeranitatea 
�Ioldovei. J 7  

In mediul rural s-au practicat pe lîngă ocupaţiile principale şi  se­
cundare tradiţionale, formele de agricultură specializată, ca : viticultura 
:n Viişoara, Dumitra şi Livezile, precum şi pomăritul aproape în toate 
:ocalităţile. In Bistriţa au funcţio11at în tot evul mediu bresle meşteşu·· 
�areşti, formate aproape în exclusivitate din meşteri saşi, care au pro-
cus obiecte de uz gospodăresc, de port şi de podoabă pentrU toată popu­
:atia din împrejurimi, pătrunzînd pînă în Moldova şi Bucovina. După 

17 v. Meurţiu. op. t;it., pp. SQ. 62-63 ; Judeţele României Socialiste, pp. 114-116. 
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desfiinţarea breslelor, meşteşugurile au putut fi îmbrăţişate în măsu r{l 
mai mare de români şi unguri, pieţele de desfacere rămînînd aceleaşi. 

Subzona Şieu cuprinde localităţile situate de-a lungul văii cu ace­
laşi nume din comunele : Şieu-Odorhei, Şintereag. Şieu-Măgheruş, 
Mărişelu, Şieu şi Şieuţ. precum şi Monorul, a�oi comunele Lechinţa şi 
Galaţii Bistriţei de pe Valea Dipşei, afluent al Şieului. Relieful acestei 
subzone cuprinde lunea şi terasele rîului, luncile văilor laterale, precum 
şi colinele învecinate. 

Naţionalităţile conlccuitoare din subzona Şieu au cunoscut aceleaş� 
faze de populare ca şi în subzona Bistriţa. Pe măsura scăderii populaţiei 
săseşti, stăpînirea feudală a întregit localităţile respective cu populaţia 
ungurească. In prezent, din cele 50 de sate din subzonă se diferenţiazâ 
unele sate cu o populatie ungurească mai numeroasă : Jeica, Ţigău. Ton­
ciu, Fîntînele, Sărata, Şieu, Şieu-Sfîntu ş.a. Fără îndoială că în aceste 
localităţi şi în împrejurimi s-au dezvoltat interesante raporturi de ordin 
etnografic între populatia autohtonă şi cea săsească şi ungurească, ref­
lectate în pi.ese meşteşugăreşti, îmbrăcăminte, construc ţii gospodăreşti. o ­
cupaţii tradiţionale etc.

· 

Pe lîngă ocupaţiile tradiţionale comune cu ale naţionalităţilor con­
locuitoare. românii din localităţile Monor, Gledin, Şieuţ, Ardan, Sebiş. 
Mărişelu, Sintioane, s-au specializat într-un păstorit mai intensiv pentru 
piaţă (produse lactate, lînă, miei,) în care scop au închiriat păşuni apar­
ţinătoare satelor săşeşti, în perioada de primăvară şi tomnat. Acest lucru 
îi interesa şi pe gospodarii saşi pentru îngrăşarea naturală a propriilor 
terenuri de cultură. Păşunile pentru vărat ale populaţiei săseşti şi ungu­
reşti erau păstrate în continuare pentru turmele de vite ale acestora. Sint 
pe deplin explicabile interferenţele etnice care s-au putut desfăşura în a­
semenea conditii. 

�·i în această subzonă s-au înregistrat diferite apartenenţe administra­
tive : satele Siniacob, Sărăţel, Arcalia, Chintelnic şi Chiraleş au aparţmuL 
un timp de domeniul cetăţii Unguraş, în timpul stăpînirii moldoveneşti, 
apoi de judetul Dăbka, Solnoc-Dăbîca, Someş etc. ,  iar Monor şi  Gledin lu 
judeţ.ul Cluj . Localităţile Mărişelu, Sîntioana, Şieuţ. Monor şi Gledin la 
timpul respectiv au făcut parte din regimentul românesc de graniţă de la 
Năsăud 1R. 

Referitor la notele mai caracteristice ale portului popular românesc 
din acea,st.:l subzonă remarcăm, pînă în vremea din urmă prezenta unor 

forme tradiţionale semnificative prin cara,cterul lor autentic : portul pă­
rului lung la bărbaţi, îndeosebi în satele Ardan, Sebiş. Gledin, unde s .=  
păstrează şi o strigătură care-I reflectă : 

"Părul meu nu trebe tuns, 
Numa retezat şi uns". 

Adăugăm cojoacele lungi , .bătrîneşti" purtate pe faţă sau pe dos. 
după anotimp şi starea vremii. Bătrînii au mai purtat căciuli şi vara. 

lB V. Meruţiu. op. cit . •  pp. 57. 64, 66 ; Judeţele Româ niet Socialiste. pp. 114- 1 1 6 .  
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Cîmpia, preluată din întinsa zonă a Cîmpiei Transilvaniei, succesiv 
cu ocazia diferitelor arondări administrative, pînă la aceea recentă, alcă­
tuieşte cea de a şaptea subzonă etnografică. 

Subzona cuprinde 1 1  comune. Două din acestea se află pe valea 
Dipşei, (Sînmihaiul de Cîmpie şi Teaca,}, trei pe Valea Meleşului, (Nuşeni, 
Chiochiş, Matei), precum şi alte şase : Budeşti, Miceştii de Cîmpie, Siliva­
şul de Cîmpie, Urmeniş şi Milaş. Dintre cele de mai sus, Teaca a jucat un 
rol econ'nrjc mai cie,1f:ebit er. tîrg medieval şi centru viticol săsesc, pînă 
a cun, un f' l'f'rt de veac. 

In această subzonă alături _de populaţia românească majoritară, în Lr-o 
.-erie de localităţi conlocuiesc unguri, (la Fîntîniţa, Comlod. Orosfaia. Teaca. 
:VIatei, Viţa, Strugureni, Mălin, Chiochiş, Nuşeni, Bozieş, Urmeniş, Şop­
teriu), precum şi un număr redus de familii săseşti 

In numeroase localităţi din această subzonă, populatia românească <;;i 
maghiară a cunoscut mai din plin decît în restul subzonelor condiţiile io ­
băgiei. 

Din satele de cîmpie, unele au aparţinut la domeniul cetăţii Unguraş, 
pendinte de Moldova, ca : Rusu, Beudiu, Viţa, Bozieş, Gheţiu, Ţentea. Din 
punct de vedere administrativ localităţile din subzonă au mai aparţinut 
judeţelor Dăbîca, Cluj, Mureş. Cu toate acestea ele au păstrat de-a lungul 
timpului o notă etnografică specifică �şezărilor agricole iobăgeşti de pe 
Cimpia Transilv_aniei, în ocupaţii, construcţii, port şi obiceiuri. 

Locuitorii acestei subzone au practicat pe scară largă agricultura 
cerealieră şi culturile agricole specializate : sfecla de zahăr, tutunul, pre­
cum şi viticultura la Teaca. 

Condiţiile istorice, geografice, economice, demografice etc. ale fiecă·­
eia din subzonele etnografice enumerate au deţerminat cristalizarea unoL· 
forme de viaţă colective care au devenit caraderizante pentru fiecare din 
cele şapte subzone etnografice ale judeţului Bistriţa-Năsăud, alături de 
alte aspecte copărtaşe la unitatea în varietate a culturii şi artei populare 
judeţene. Un rol de seamă în conturarea caracterelor specifice ale celo1· 
şapte subzone (Ciceu-Beclean, Năsăud, Rodna, Bîrgău. Bistriţa, Şieu. Cim­
pie). l-a jucat şi situarea diferenţiată la intersectia acestui judeţ : unele 
fiind orientate către Moldova şi Bucovina, altele către Maramureş şi  Ţara 
Lăpuşului, iar altele către întregul ţinut al Cîmpiei Transilvaniei. 

Dacă în trecut teritoriul actualului judeţ se caracteriza printr-o eco-· 
nomie agricolă-pastorală extensivă, cu o industrie slab dezvoltată, in ul­
: imii 25 de ani s-a înregistrat o dezvoltare industrială remarcabilă, profi­
lată în special pe exploatarea şi prelucrarea lemnului, precum şi pe indus­
tria alimentară, aceasta din urmă întemeindu-se pe amploarea luată de 
pomicultură, legumicultură, zootehnie şi stupărit. 

Ca urmare a ultimelor delimitări, judeţul Bistriţa-Năsăud cuprinde· 
-:l oraşe (Bistriţa, Năsăud, Sîngiorz-Băi, Beclean) 1 4  localităţi componente 
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ale acestor oraşe, 53 de comune rurale şi 235 de sate, din care trei aparţin 
oraşelor1!1. 

Considerat ca totalitate etnografică, judeţul Bistriţa-Năsăud se afir­
mă printr-o poziţie proprie, rezultată din situarea geografică, istorică, po­
litică, culturală, la intersecţia a patru ţinuturi româneşti de o parte şi de 
alta a Carpaţilor Orientali : Transilvania, Maramureşul, Bucovina şi Mol­
<Cl.ova. 

In sfîrşi t, mai menţionăm că cercetările etnografice şi folclorice în 
curs de efectuare în cuprinsul acestui judeţ, au posibilitatea să urmăreasca 
temeinic aspecte importante de etnologie comparată cum ar fi semnifica­
ţia şi consecinţele convieţuirii interetnice a poporului român cu naţionali·­
tăţiie conlocuitoare, 

·
imbogăţirea reciprocă continuă a patrimoniului tra­

diţional cultural şi artistic popular. 

19 Judeţele României Socialiste, p. lH. 
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The District Bistriţa-Năsăud : 

EN VIRONMENT ANO E THNOGRAPHICAL O/V/SION 
SUMMA R Y  

The District Bistriţa-Năsăud has a varied landscape. It is situated 
near Eastern Carpathian Mountains of Rumania. According to the latest 
administrative Division this District has all conditions in order to become 
an ethnographical zone. 

The new territory border to North upon District Maramureş, to \Vest 
upon District Cluj, to South-East upon District Mureş, and to East upon. 
District Su ceava. 

After, our researches were carried out for the ethnological mono­
'9Taph of the District Bistriţa-Năsăud, seven ethnographic subzones may 
be diff erentiated : Ciceu-Beclean, Năsăud, Rodna, Bîrgău, Bistriţa, Şieu 
aml Cîmpia. Su bzone Bistriţa is situated in the centre of the DistricL. 

During the history, a lot of localityes have often belonged to the neigh 
bouring principality Moldavia. This situation explain, also, many influ-
1'ncl's of ethnographic order, transmited on the both slopes of Carpathian 
1Hmmtains. 

Also, the Rumanian population's coinhabitance with Germans and 
1 hmgarians had as a result a lot of ethnic influences, reciprocally, having 
a spl'cial significance for history of culture and of the folk art. 

Considered as a ethnographic whole, the District Bistriţa-Năsă.ud 
has a proper position, resulting from the geographical, historical, political 
ancl cultural situation, at the intersection of faur Rumanians District<> on 
thl' both slopes of the Carpathian Mmmtains : Transilvania, Maramureş, 
Bucovina and M oldavia. 
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