
NOTE ŞI DOCUMENTE 

ARTICOLE DE PORT IGNORATE DE ETNOGRAFII DIN TRECUT 

Cercl'tarea ştiinţifică pe teren a por
tului popular duce 1111 numai l.:i o 
nou[t şi justă interpretare a evoluţiei 

îmbrăc[tminţii poporului nostru. dar şi la 
descopc-riri de piese de port necun<.)s,·ute. 

, . Călllaşa /,ă,·bătească c11fus1,i. C<."r.:etările in , 
lreprinse în regiunea Piteşti, sau mai precis în 
zona etnografică dintre râurilt' Olt şi Dâm, 

tul Lăzăreşti partea de sus se chiamă «trup», la 
Vernt'şti « ciumpag », iar la Costeşti « căptuf ». 

Fusta - elementul principal al acestui tip de 
cămaşă - poate fi formată din mai multe foi, 
d.1r de ,1bicei numărul lor este de cinci. Foile 
nu sunt grupate uniform, ci una în faţă şi pa, 
t ru l.i spate . Datorită acestei dispoziţii a foilor 
lustt'i. spatele ei este încreţit. Apoi e de· subli, 

Fig. 1 --- F11sta11c/J la "" 1J11Jr Jin Ţara Lc„iştt'i, ser,1rdt1Î J,, cJ,naşă ş; _{r1.d1111dJ 
r11rti1tă la cJ111aş.1 CIi " J.ar/•11,- \, răst~ .. , ·t·dscă J;,, D.~J.ra~Jina ( ,-eg . Sibiu). 

boviţa , au semnalat un tip de ciimaşă băr, 
băteasc5, cu fustă. Cămaşa este constituită 
din două părţi şi anume partea de sus. care 
corespunde trupului şi se numeşte « stan » sau 
«stoan» <Domneşti,Argeş) şi partea de jos, care 
corespunde poalelor, denumită <• fustă>> sau 
«poale». Termenii cu care sunt indicate celt· 
două părţi ale cămăşii variază. ln ,·omuna Schi.i 

n iat că fusta poate fi atât separată, cfig. 1) cSt şi 
p ,rinsă de trupul cămăşii <fig. 2 ). 

Cămaşa bărbătească cu fustă nu apare întâm, 
pilător şi doar în regiunea cercetată. Am întâi, 
niit,o la distante mult mai mari: Suceava cDorna, 
C.ândrenil. Pipirig <Bacău), Valea Bistriţei, 
Ţara Loviştei. ln Sudul Transilvaniei am 
ccinstatat prezenţa cămăşii cu fustă în imediata 
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apropiere de regiunile sud,carpatice < Vale, 
Sălişte, Poiana, Dobra,Jina etc.). Chiar şi ter, 
menii sunt uneori similari. Astfel, în c'omuna 
Dofteana <Bacău) trupul cămăşii se chiamă 
« sta ni», iar poalele « fuştă ». 

Prezenta fustei, ca element constitutiv al 
unui tip' de cămaşă bărbătească, arată, fără 

2. Opinca păs/C',-eascJ. Opinca era considerată 
ca o piesă de port cu structură morfologică 
uniformă. Doar opinca cu gurgui de Hune, 
doara fusese menţionată ca o curiozitate. Ade, 
vărul este că opincile capătă, în raport cu relie, 
ful, clima şi ocupaţiile, cele mai variate forme. ' 
Opinca păstorească reprezintă un caz tipic de 

Fig 1. - CJmaşJ cu ji,.,ă primă de lmf, a 111101· loc11i1.-,·i JJ,, ,·,,1111111a Va/1·<1 /),11111l11i 
şi di11 l\'111llf1Q Oi,·şt1. 

îndoială. existenta în trecut a unei unităti mai 
mari a portului 

0

din Sud, Estul curope,11~, care 
cu timpul s' a destrărn,1t. Cămaşa cu fustă dela 
noi este î11rudită cu fustanela dela Albanezi, 
Macedoromâni etc. şi trebue privită c.1 un 
articol de port iliric,'_ folosit neîntrerupt până 
în zilele noastre. 

Fig. 3. - C,-,,i111/ # î11g11r=i,·ca unei opi11ci rJ.11,,,·,•şti. 

Menţinerea acestui articol de port se poate 
explica prin adaptarea lui perfectă din cauza 
lărgimii, pentru toate muncile, ca ~i la călărit. 
Nu este deloc o întâmplare că fustanela este 
un articol de port păstoresc sud şi nord,du, 
nărean. 
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modilîcarc structural:i_. datorită îndeletnicirii 
păstoreşti. ln gc11ere, opincile se fac dintr'o 
bucată de piele <lrcptu11ghiular{1, îngurzită la 
marginea ;111terioară şi încreţită în treimea 
,111terioară. pe margi11i. Prin aceste operaţiuni 
tehnice se obţine o opincă simetrică. Opinca 
păstorească este însă asimetrică, iar asimetria 
provine din faptul că această opincă se face 
dintr' 1111 drept unghi de piele, căruia i se taie 
,·olţul intern dela extremitatea ;mterioară. Din 
cauza crestării colţului interior amintit, după 
îngurzire, gurguiul cvârfuh opincii se răsuceşte 
dela sine şi se lasă înafară< fig. 3 ). Cum se explică 
recurgerea la această asimetrie? Păstorii por, 
nesc dimineaţa pe paj işti cu oile, când stropii 
de rouă sunt încă mari: dacă gurguiul ar lî 
normal, păstorul ar isbi iarba umedă direct 
cu partea îngurzită şi roua <sau apa de ploaie) 
şi,ar face uşor loc în opincă; în cazul gur, 
guiului răsucit înafară, iarba este isbit{t întâi 
cu «burta» gurguiului, iar ap,t nu se mat 
poate strecura în opincă. 

Opinca păstorească arc o largă răspândire 
în regiunile carpatice şi subcarp,tticc, o parte 
din Munţii Apuseni, Rodna etc., prezentân, 
dwse sub forma mai multor tipuri şi variante. 

FL B. F. 
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« Felcgă Je ma,a ,, (fard d, masd! . din dinerd, în 1 .,r, =-dd1 ,• f'e 
,.,, alesdwrd în de[!,e te ; V al~a 1\/,agnl de Sus . 
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« Ti11deu de culme », Ît1 1 i /e :z.ădieşte , cu alesăr111 ·ă î n degete , din anul 
1880; V alea Neagră de Sus . 
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