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Asztali kultura es reprezentâcio a 17. szazadi Erdelyi 
nemesi haztartâsokban 

Szocs Peter Levente 

Egy tarsadalmi csoport eletm6djan a sajatos eletfeltetelek altal 
meghatarozott viselkedes formak, magatartas modellek es gondolkodasi semak 
egyi.itteset ertji.ik1

• Ezek megismeresehez bepillantast kell nyerni.ink a csoporthoz 
tartoz6k eletenek mindennapjaiba es pontosan fel kell terkepezni.ink az ezt 
meghatâroz6 kereteket, illetve meg kell adnunk az erre jellemz6 sajâtos vonâsokat, 
az anyagi kultura, a szellemi muveltseg es a târsas forrnâk teren2

• 

Dolgozatunknak az a celja, hogy ennek a kerdeskornek egy reszletet 
tisztazza. Azt szeretnenk kiderfteni, hogy melyek voltak a 17. szazadi Erdely 
nemesi hâztartâsaiban az asztali kultura f6 6sszetev6i, milyen szerepet jâtszottak e 
releg eletm6djaban, mennyire ti.ikrozik az igenyek finomodasat es mennyire 
illeszkedtek be ezek az etkezesi szokâsok a korszakra jellemz6, Eur6pâban 
alltalanosan elterjedt, nemesi reprezentaci6ba. 

Az âltalunk vizsgâlt csoport az erdelyi f6rangu reteg, els6sorban azert, 
mert az frott fomisokon keresztiil ez a reteg foghat6 meg leginkabb. Itt a 
legelterjedtebb az frashasznalat, amely az ilyen tipusu vizsgal6dashoz 
nelkiilOzhetetlen feljegyzeseket termeli. Tisztaban vagyunk a fent emlftett csoport 
elki.ilonftesenek nehezsegeivel, valamint azzal a tennyel is, hogy nem beszelhetiink 
olyan ertelemben arisztokraciar61, mint peldaul a kiralyi Magyarorszagon, vagy 
Lengyelorszagban. Megis a 17. szazad folyaman Erdelyben is egyre elesebben 
megfoghat6 a nemessegen beliil egy elit, amely csak nehany csaladb61 all, de 
kezeben tartja a fejedelemseg politikajanak es gazdasaganak nagyreszet3. 

Az asztali kulturâra vonatkoz6 legfontosabb forrâsok a gazdasâgi jellegu 
iratok: szâmadâs konyvek, hâztartâsi nap16k, urbâriumok. A lakâsbels6 
megismeresehez pedig elengedhetetlenek a leltarak, a vegrendeletek es a hozomany 
jegyzekek. Nem hagyhattuk figyelmen kfvi.il a harmincadjegyzekeket valamint a 
varosi szamadaskonyveket sem, mivel rajtuk kereszti.il nyerheti.ink adatokat peldaul 
az asztaliedenyek szârmazâsi helyer61 es ami a legfontosabb, ezeknek az ârâr61. 

Az inventariumok alapjan kepet rajzolhatunk az arisztokracia alta! hasznalt 
lak6helyeknek, a kastelyoknak a belsejer61. A four es csalâdjânak lak6helyisegei 
altalaban az emeleten helyezkedtek el, amelyekhez gyakran egy szeles, dfszes 

1 Ltidtke, Alf: The history of everyday life. Reconstructing historical experiences and ways of life. 
Pinceton, 1995, 344. 
2 A muveltseg e hărom teriiletet Jak6 Zsigmond hatărozta meg uttăr6 munkăjăban, I. Jak6 Zsigmond: 
Az otthon es miiveszete a XVI-XVII. szti.zadi Kolozsvaron. in: Emlekkonyv Kelemen Lajos sziiletesenek 
nyolcvanadik evfordul6jara. Kolozsvăr, 1957, 365. 
3 Peter Katalin: Afejede/emseg viragkora (1606-1660). in: Erdely Tortenete. II. Budapest, 1986, 734. 
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128 Szocs Peter 

kialakitâsu lepcso vezetett fel. Mindentitt szerepel egy nagypalota, amely 
reprezentativ kialakftasaval es berendezesevel a dfszterem funkci6jat tblti be: itt 
fogadjak a vendegeket, itt zajlanak a nagyobb szabasu etkezesek, lakomak es 
mulatsagok. Esetenkent az etkezesek celjara kiilăn helyseg van berendezve, amely 
az ebedlopalota neven jelenik meg, berendezese pedig, hasonl6an igenyes, mint a 
nagypalotae. A belso szobak koziil meg kiemelhetjtik az urhâzât az asszonyhâzât, 
amelyek hal6szobakent, illetve az asszonyoknak esetenkent, nappalikent szolgalt4

. 

Miutan fut6lag attekintettiik a nemesi Jet anyagi kereteit, vizsgaljuk meg, 
hogyan el benne az ember, a rendelkezesiinkre âll6 keves adat alapjân. Fa 
tamaszaink a korszakban kesztilt ăneletrajzok es emlekiratok, de ezek segftsegevel 
is igen keves dolgot sikeriilt ăsszegyujteni a mindennapokr61. 

A forrâsok alapjân egyfajta csalâdi munkamegosztâs tlinik elenk a 
haztartasban. Bethlen Mikl6s napi foglalkozasait beszelven el megemlfti, hogy a 
felesege a napi hciztartasi gondok mellett mezzel, sorrel es viasszal kereskedik, 
amelynekjovedelme ot illeti meg5

. A napi hâztartâsi gondokat a fozes irânyitâsa, a 
cseledek feliigyelete, a szâmtalan apr6-csepro, hâzkoriil ad6d6 iigy megoldâsa 
jelenti6

. Ezen kfvtil meg a haz asszonyanak vallain nyugszik a kisebb gyermekek 
nevelese es gondozâsa. A nagyobb lânyokat is ok tanitjâk meg a hâzvezetes 
fortelyaira es a kezimunka alapfogasaira. Meg Bornemissza Anna udvaraban is 
talalunk tfz, tizenket lanyt, a rokon es szomszedos nemes csaladokb61, akik a 
fejedelemasszony szarnyai alatt kesziilnek fel a csaladi eletre, egyben udvari 
nevelest îs kapva7

• Gyakran a ferfiak tavolleteben az asszonyoknak kellett a birtok 
tigyeit îs intezniiik. 

A ferfiak fo foglalatossâga a politikâban es hâborukban vaio aktiv 
reszvetelen kf viii, a birtok igazgatasa es az ehhez kapcsol6d6 tevekenysegek. 
Bethlen Mikl6s is azt vallja magâr61, hogy ami6ta kinott a gyermekkorb61 a 
birtokai igazgatasaval es kereskedessel foglalkozott. Ez ut6bbit nemcsak hasznot 
hajt6 tevekenysegkent, de kedvteleskent is ajanlja ut6dainak. A kereskedesen es a 
birtok gondjain kiviil meg sok idot elvett az epitkezes. Ez âlland6, kedves 
tevekenysege volt Bethlen Mikl6snak is, maganak es csaladjanak uj udvarhazat 
epftve fel. Beszamol6ib61 kideri.il, hogy a ferfiak eletenek elengedhetetlen tartozeka 
volt a vadâszat. Meg o is, bar nem szeretett vadâszni, de reszt vett j6 nehânyon8

. 

4 B. Nagy Margit: Varak, kastelyok, udvarhtizak, ahogy a regiek lattak. Bukarest, 1973, 40. es 
Vadăszi Erzsebet: Lakas es butorzat. in: Radvănszky Bela: Magyar csalddelet es htiztartas a XVI es 
XVII szazadban. I. reprint. Budapest, 1986, 296-308. 
5 Bethlen Mikl6s: Oneletirasa. szerk. V. Windisch Eva. Budapest, 1980, 504. 
6 Radvănszky Bela: im. I. 163. 
7 uo. I. 164. es I. meg az udvar konvenci6s listăit: Prodan, David : Urbariile Ţării Făgăraşului. II. 
Bucureşti, 1976, 479-84. 
K Bethlen Mikl6s: im. 502-5. 
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Apar Peter beszamol6ja szerint az oreg fejedelernnek, I. Apafi Mihalynak, 1gen 
kedves idotoltese volt az orak igazitasa, ezenkiviil a vadaszat es az olvasas9

• 

Asztali rendtartas 

Az etkezesek es vendegsegek lefolyasa nagyjab6l minden haztartasban 
egyforma. Igen erdekesek Apar Peter leirasai a fejedelmi ebedekrol. A masik 
ertekes forras az asztali szokasokr6l Bornemissza Anna szakacskonyve 10

• E ket 
forras alapjan megpr6baljuk felidezni az etkezesek lefolyasat, mivel ezek az 
ebedek es vacsorak az erdelyi nemesi haztartasok asztali szokasainak modelljeiil 
szolgaltak. 

A korabeli emlekirok tanusaga szerint egy nap ket fO etkezes volt. Apar 
Peter szerint az egyik delelott I O orakor, a masik este 6 orakor volt11

. Bethlen 
Miklos ugyanezeket delelott 11 orara es este 7 orara teszi 12

• Ezek az idopontok arra 
utalnak, hogy a nap hajnalban kezdodott es ekkor volt meg egy reggeli etkezes is, 
amelyhez eloszeretettel fogyasztottakfahejas vizet, egettbort vagy aqua vitae-t1 3

. 

A fontosabb etkezes az esti vacsora volt, amelyrol Bornemissza Anna 
Szakacskonyveben, azt frjak, hogy nagyobb szabasu mint a deli ebed es szervezese 
is tobb faradsaggal jar14

• Az ebedlo celjara a kastely egy reprezentativ termet 
szemeltek ki 15

. Itt egy hosszu, altalaban a fal mellett all6 asztalt16 az etkezes 
kezdete elott az asztalnokok es a poharnokok megteritenek. Elsokent egy szep 
szonyeget boritanak ra, majd erre a kivarrt abroszokat17

• Az asztalteritoket ugy 
helyeztek egymasra, hogy azok ne fedjek el egymas diszeit. Az elsonek szelen 
szeles csipke van es ugy teszik az asztalra, hogy alola meg kilatsszon a szonyeg, a 
masodik peremet tenyernyi szeles hfmzes dfszfti es ennek kozepere keriil egy 
kisebb, ovalis vagy kerek, asztalkozep diszkent szolgalo terito 18

• Ezutan tettek fel a 
terf tekeket: mindenkinek kiilOn tanyert, kanalat es poharat vagy serleget, valamint 
egy-egy talban, himzett kendovel letakarva cipot es kozepre sotart6t, 
gyertyatart6t19

• A kannak es a kors6k a poharszeken alltak, a poharnokok feladata 

9 Apor Peter: Metamorphosis Transylvaniae. in: Magyar emlekir6k a 16-18. szazadban. szerk. 
Bitskey Istvan. Budapest, 1982, 604. 
w Apor Peter: im. 601-4. es Bornemissza Anna Szak<icskonyve: szerk. Lak6 Elemer. Bukarest, 1983, 
43. 
11 Apor Peter: im. 593. 
12 Bethlen Mik16s: im. 516. 
13 Apor Peter: im. 591. 
14 Bornemissza Anna Szak<icskonyve: 43. 
15 Bornemissza Anna Szak<icskonyve: 44.: vendegseget akarsz kesziteni, ugy egy szep, tagas 
palotat valassz„. „ 
16 Apor Peter: im. 592. 
17 Bornemissza Anna Szak<icskonyve: 44. 
18 Radvănszky Bela: im. I. 143. 
19 Bornemissza Anna Szak<icskonyve: 44. es Apor Peter: im. 592. 
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leven az, hogy mindig korbe hordozzak ezeket es senkinek se hagyjak iiresen a 
poharat20

. 

Az etelek elkeszftese utan a konyhamester jelt adott, amire az asztalnok 
vezetesevel az etekfog6k es poharnokok levonultak a konyhara. Itt kitalaltak a 
fogăsokat, majd a tălakat egy-egy kendovel boritva diszes menetben vittek fel az 
ebedlo hăzba21 • Bornemissza Anna Szakacskonyve szerint egy uri vendegsegben a 
gyiimolcson es az edessegeken kfviil meg legalabb haram fogas kell legyen, 
minden fogasban nyolc fete etel es ezek rendre haram talban kell legyenek 
kitalalva22

• Îgy osszesen huszonnegy tăi etelbol ăll a lakoma. Radvănszky egy 
1570-bol, a kirălyi Magyararszăgr61, szărmaz6 szakăcskonyvet kozol, amely 
szerint egy urnak egy ebedre ket fogast adnak a gyiimolcsokon es edessegeken 
kfviil23

• Eloszor egy oreg (= nagy) talban hideg eteleket szolgalnak fel, majd 
kozepes meretu tălakon ot-hat fete meleg etelt. Ez a măsodik fogăs az un. derek 
fogas, amelyben nagyobb siilteket is felszolgalnak, ezt egy etekfog6 egy kiilon 
asztalon felszeleteli es kisebb talakra helyezi24

. Ehhez a fogashoz, majd ezt 
kovetoen minden fogăshoz ki.ilon, adnak bort is25

• 

Miutăn az elso fogăst behoztăk az ebedlopalotăba, az udvarmester jelenti, 
hogy az ebed vagy vacsora talalva van. Erre azur es csaladja, valamint a vendegek 
megindulnak az ebedlo fete, elol a ferfiak, utănuk az asszonyok. Az 
ebedlopalotăban a pohărnokok sorra megmossăk mindenki kezet. A sorrendet 
szigoru szabalyok szerint allapftjak meg. Nagy kivaltsag az ha valakinek, 
kitiinteteskeppen egyszerre mossak meg a kezet a fejedelemmet26

. Az asztalhoz 
vaio leiilest is tarsadalmi rangok es presztfzs szerint szabalyozzak27

• Az asztali 
ăldăs elhangzăsa utăn elkezdodhet az eves. 

Az etkezes soran az asztalnok es az etekfog6k segf tettek a talalasban, az 
etkezok kiszolgălăsăban. A f0etekfog6nak elo kellett k6stolnia az osszes fogăst, a 
poharnoknak pedig az osszes beadott bort. A komornyikok es inasok kozben rendre 
valtottak es tisztftottâk a talakat es mas edenyeket28

• 

Bethlen Mikl6s szerint egy atlagos ebed, amit csak csaladja koreben koltott 
el, koriilbeliil masfel 6rat tartott. Ha vendegei voltak, akkor az etkezes eltarthatott 

20 Radvănszky Bela: im. I. 196. 
21 Apor Peter: im. 601. 
22 Bornemissza Anna Szakflcskonyve: 44. 
23 Radvănszky Bela: im. III. 44. 
24 Bornemissza Anna Szakflcskonyve: 45. es Radvănszky Bela: im. III. 44. 
25 Apor Peter: im. 601. 
26 uo. 602. 
27 a fal mellett, belii! az asszonyok iilnek, kiviil a ferfiak, a fO helyen a hăzigazda, vagy a diszvendeg. 
A tovăbbi helyek elfoglalăsănak sorrendje, kivălt a fejedelem asztalănăl ădăz vităkat tăplălt, I. uo. 
594. es 603. 
2

" Bornemissza Anna Szakflcskonyve: 45. es Apor Peter: im. 603. 
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ket 6răt is, sot ha inni kezdtek, akkor tăbbet is29
• Ez a nagy idotartam is mutatja, 

hogy az etkezesnek, mint a tarsas erintkezes egy formajanak, milyen nagy 
fontossagot tulajdonftottak a 17. szazadban. Az ebed, de inkabb a vacsora gyakran 
fordult reggelig tarto mulatozasba, amelyet elosegitettek a gyiimălcshăz es az 
edessegekhez beadott borok30

. A zene elmaradhatatlan tartozeka volt meg az 
egyszeriibb vendegeskedesnek is. Apor Peter irja, hogy mindig keznel volt a sip es 
a furulya31

• Bornemissza Anna Szakăcskănyve eloirja az udvarmesternek, hogy 
mar a fogasok feltalalasa kăzben gondoskodjon zenerol32

. 

Ezeknel a mindennapos, kisebb meretii vendegsegeknel j6val 
pompasabbak es latvanyosabbak a lakodalmak, keresztelok33

. Nagy vendegjaras 

volt minden evben farsangkor, husvetkor es mindszentek napjan34
. De egy 

egyszerii utazas is elegendo volt a vendegeskedesre, a făradt utast ismeretleniil is 
szivesen lăttăk az utba eso udvarhăzakban35 . 

A nevezetes lakodalmak bekeriiltek az emlekiratokba, hogy napjainkig 
fennmaradjon hiriik es fenyiik. Kemeny Janos Bethlen Gabor kassai mennyegzojet 
frja le36

, Apor Peter pedig II. Apafi Mihaly balazsfalvi lakodalmat es Banffy Anna 
gyalui eskiivojet Szekely Ădammal37 • Ezek az esemenyek maig a reprezentaci6 
legfontosabb szinterei. A fenyes kiilsosegek kulisszatitkair61 a leltarak es a 
fennmaradt rendelkezesek, vasarlasi listak tajekoztatnak. Oprakercis6ran, a Teleki 
udvarhaz inventariuma soran a lakodalom padlasra hordott kellekei kăzătt 71 o 
fatalat emlftenek es egy ladaban pedig a lakodalmi pastetomok viasz dfszeit 
leltaroztak fel 38

• Ezek az adatok tajekoztatnak mind a meretekrol, mind a kifejtett 
pompar61. Ezeket a fenyes kiilsosegeket a reprezentaci6 igenye alakitja ki, amely, 

egyre inkabb a nemesi eletm6d elengedhetetlen tartozeka. 

Reprezentdci6 az asztali kulturdban 
A 17. szazad eur6pai gazdasaganak ărăksege az ugrăsszerii" demografiai 

năvekedes es az ujvilăgi nemesfem nagymennyisegii beăramlasa. E ket jelenseg a 
16. szazad derekan egy arrobbanâs kibontakozasahoz vezet, amelynek lenyege az 

29 „Mikor felesegemme/, gyer111ekeimme/, vagy vendegekkel e/lem neha ket 6rat is eltăltătlem 
asztalomnal, vagy ha illak tăbbet is, de rendesen mas/el 6rat csak vagy kevesebbet is, az idâhăz es 
alkalmatossag/wz kepest." Bethlen Mik16s: im. 516. 
30 „„. hosszu szaju iivegekben, 111elyeket kortyog6s iivegeknek hiuak, es Porumbakon Fogaras fă/din 
csinaltak, a 111eggyes bor rendre ugy a/lot az jeges cseberben, mindenkinek az asztalhoz egyet- egyet 
beadtanak, azutan meg tobbet, azi olyanj6iziin, kortyogdog6/ag itlak. "A por Peter: im. 595. 
31 uo. 599. 
32 Bomemissza Anna Szakacskănyve: 46. 
33 Apor Peter: im. 621-2. 
34 Radvănszky Bela: im. I. 159. 
35 A por Peter: im. 619. 
36 Kemeny Janos: ăneletirasa. szerk. V. Windisch Eva. Budapest, 1980, 62-5. 
37 Apor Peter: i111. 605-7. es 651-6. 
3x B. Nagy Margit: im. 157. 
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ertek struktura gyors megvaltozasa39
. Ez az arforradalom, bar a demografiai 

vonatkozâsok nelkiil, feltart6zhatatlanul begyiiriizik az Erdelyi Fejedelemsegbe, itt 
is erezhetove teve ennek hatăsait. 

Az ertekek egymashoz viszonyitott atalakulasa a Iegfontosabb sajatsaga 
ennek az arrobbanasnak. Nem minden termek ara emelkedik egyforman, igy az 
alapveto sziiksegletek biztosităsăhoz sziikseges cikkek ara j6val nagyobb aranyban 
no, mint a kevesbe letfontossagu termekeke. A gabona peldaul, j6val nagyobb 
mertekben dragul mint az allati termekek, es ez ut6bbi măgătt is j6val elmaradnak 
az ipari cikkek ar năvekedesei40 . Ez tiinik szămunkra tarsadalmi szempontb61 az 
arforradalom legfontosabb kăvetkezmenyenek. 

Az egyenlotlen ămovekedes. nem egyenlo mertekben nehezedik a 
tărsadalmi retegekre. Az alapveto cikkek drăgulăsa j6val nehezebbe tette a 
mindennapi let fenntartăsăt a szegenyebbek szâmăra, igy az 6 eletszinvonaluk 
jelentosen csokkent41

• Az arrobbanas masik oldala, hogy az eddig luxus cikknek 
szămit6 termekek j6val konnyebben elerhetoek szelesebb retegek szămăra is. A 
gazdagabbak tulajdonkeppen csak hasznot hajtottak az ărrobbanăsb61, oket nem 
erinti olyan erzekenyen az alapveto elelmiszer cikkek drăgulăsa, mint a 
"letminimumon" eloket, ugyanakkor csokkent az a vagyoni szint, amelynel mar 
elerhetove vălik a fenyiizes es a Iuxus42

. 

Ez a tarsadalmi presztfzs szempontjab61 egy igen fon tos kăvetkezmeny, 
mivel elindit6jăvă vălik egy felfele torekvo mozgăsnak, amely soran a tehetos 
kozepretegek a felettiik âll6 retegek eletm6djat utanozva, igyekeznek felzârk6zni a 
tarsadalmi rangletra csucsan all6khoz. Ez a jelenseg azonnal megsziili a maga 
ellenhatasât, abban, hogy a nemesseg es ezen belii! az arisztokracia, azaz a 
legnagyobb presztizzsel rendelkezo reteg, megpr6băl elhatarol6dni az alulr61 jovo 
nyomâst61, ujabb es ujabb kriteriumok alapjan meghatarozni onmagat43

. 

Mivel a Iuxuscikkek kănnyebben hozzâferhetoek, ătalakul a nemesi asztali 
kultura is. A gazdag, egzotikus fiiszerekkel izesitett, inyencsegekkel rakott asztalok 
măr nem egyediil a tărsadalom csucsăn elok kivăltsaga, hanem hozzăferheto 

minden tehetosebb. ember szamara44
• Az elitnek uj kriteriumok alapjan kell 

meghataroznia onmagat az asztali szokâsok teriileten is. Uj divat alakul ki, 

39 Zimănyi Vera: Gazdasagi es tarsadalmifejlodes Mohdcst61a16. szdzad vegeig. in: Szazadok. 114. 
(1980) es Zimânyi Vera: Nehdny szempont az eletsz[nvonal vizsgalatahoz a 17. szazadi 
Magyarorszagon. in: Ora, szablya, nyoszolya. Eletm6d es anyagi kultura Magyarorszagon a 17-18. 
szazadban. Tarsadalom es miivelodestărteneti tanulmanyok. 9. Budapest, 1994, 7. 
40 Az Erdelyi Fejedelemseg vonatkozâsâban I. Prodan, David: Iobăgia în Transilvania în secolul al 
XVJ/-lea. 1-11. Bucureşti, 1968 valamint Zimănyi Vera, Szazadok, 114, (1980) 
41 Zimănyi Vera: Nehdny szempont az eletsz[nvonal vizsgalatahoz .... 12. 
42 uo. 13. 
43 uo. 14. 
44 Montanari, Massimo: Ehseg es bOseg. A taplalkozas eur6pai kulturtortenete. Budapest, 1996, I 00. 
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amelyeknek az egyetlen feladata, hogy elhatârolja megteremtoit a târsadalom tabbi 
reszetol45

. 

Ennek kovetkezmenyekent a kozepkori asztali kulturahoz viszonyftva a 
hangsuly a mennyisegrol a minosegre es ezentul is inkâbb a kiilsosegekre, a 
lâtvânyra tevodik ât. Ez fOleg az asztal koriili tevekenyseg megszervezeseben, az 
etkezok szokâsainak, viselkedesenek pontos rogziteseben es a diszletek, mint 
peldaul a terftekek es a talalas m6djanak mesteri megtervezeseben nyilvanul meg. 
Egy etel elokelosegenek meghatâroz6ja most mar nem az ize, hanem a szine es a 
ki.illeme46

. Mar nem az a fontos, hogy mit esznek, hanem, hogy hogyan teszik ezt. 
A latvanyos fogasokat Bomemissza Anna Szakacskonyveben is megtalalhatjuk, 
fgy peldaul a teljes tollazataban talalt darumadar es pava inkabb csak dfsz lehetett, 
mint etvagycsillapft6 etel, ugyanakkor ezzel magyarazhatjuk a reszletesen 
szabalyozott asztali szertartasrendet is, melyet mar fentebb emlftetti.ink 47

. 

Az asztali rendtartas soran emlftettiik, hogy mindenkinek kiilăn teritek jar, 
a maga evoeszkozeivel. A hozomânyjegyzekek elmaradhatatlan teteleit kepezik a 
kanalak, villâk es kesek, măr a szâzad elejetol48

. Ez ellentmond Apor Peter azon 
âllitâsânak, hogy az evoeszkozok szemelyes hasznâlata az uj idok egy divatja. Az 
onâll6 teritek, a kozepkorban szokâsos kozos tal es evoeszkoz hasznâlattal 
szemben, a novekvo higieniai igenyeket tiikrozi valamint a megjeleno, egyre 
erosodo individualizmust49

. 

Fontos most maraz asztaltarsasag kivalasztasa is, mivel meg kell teremteni 
azt a kornyezetet, amely ertekeli a nagy erofeszitessel megtervezett lâtvânyt es 
maga is emeli jelenletevel a kifejtett pompat50

• A kozepkori gyakorlattal ellentetben 
az asztal koriil iilok târsasâga mar nem a nemesi familia kohezi6jânak jelkepe, 
hanem eppen ellenkezoleg, a megkiilonboztetes, az elszigetelodes egyik eszkoze51

• 

Az udvari rendtartasokban pontosan szabalyozzak a talalas es iiltetes rendjet. Egy 
haztartason beliil tabb asztalt terftenek es a tarsadalmi rang szerint iiltetik az 
etkezoket. Az ur asztalân kiviil teritenek meg a gyermekek szâmâra, egy kiilon 
asztalt az „uraimeknak", azaz a birtok nemesi stâtusu fOtisztviseloinek, egy 
harmadik asztalt a belso szolgâknak, mint az inasok, asztalnokok, pohâmokok, es 

45 „ a divat nagyreszt a privilegizaltaknak abb61 a vagyab61 szarmazik, hogy b<irmi m6don is 
megkulănboztessek magukat az oket kovetok csoportjat6I" I. Zimănyi Vera: im. 12. 
46 Montanari, Massimo: im. 110-3. 
47 Bornemissza Anna Szak<icskonyve: 140. 
48 Radvănszky Bela: im. II. 137. es 149. 
49 Flandrin, Jean Louis: Diferenţierea prin gust. în: Istoria vieţii private. V. szerk. Philippe Aries es 
Georges Duby. Bucureşti, 1995, 327. 
50 Montanari, Massimo: im. 114. 
51 Flandrin, Jean Louis: im. 331 
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fgy tovabb lefele az uradalom alkalmazottainak rangletrajan52
. Az asztaltarsasag 

megvalogatasanak szamtalan peldaja van Europa szerte. Îgy peldaul az angol 
făranguak a 17. szazadt61 kezdve mar nem hivjak meg szegenyebb szomszedaikat a 
nagyobb iinnepek alkalmab61 rendezett lakomakra53

. De fennmaradt Thurz6 Imre 
lakodalmanak i.iltetesrendje, amelybol kideri.il, hogy csak a fănemesseg i.ilhetett a 
belso palotakban54 es Apor Peter is lejegyzi, hogy a lakodalmak soran kiilăn asztalt 
teritettek a făranguaknak55 . 

A korszak szakacskănyvei szigoru ki.ilănbseget tesznek a ki.ilănbăzo 

tarsadalmi osztalyoknak javasolt etelek tekinteteben. Peldaul szakacskănyvek 

tucatja targyalja azt, hogy milyen etel dukal a parasztoknak es milyen a nemes 
embernek. Az indokok valtozatosak, kăztiik a legelterjedtebb az, hogy a p6rnak a 
fdldben, illetve annak kăzeleben termo năvenyekbol nyert ennival6t kell ennie, 
mivel 6 maga is fdldmuves. Ezzel szemben a fennkăltebb nemessegnek az eg 
kăzeleben termo gyi.imălcsăk es a madarhusjar56

. 

Apor Peter muveben tăbbszăr kikel a megszaporodott ujdonsi.ilt elokeloseg 
ellen. Ennek kapcsan elsorolja mindazokat az elemeket, amelyek elokelove tesznek 
valakit. Ez kituno alkalom arra, hogy megtudjuk, milyen targyakat tart 6 a 
gazdagsag es a hatalom fokmerojenek es mi a 17. szazadi erdelyi nemesseg 
szamara az elokeloseg kifejezoje. A legtăbb ilyen elem a ruhazkodashoz kătheto, 
de az eziist edenyek szama es sulya es a kristaly iiveg is ezek kăzătt van57

. Ezek 
szerint e ket ut6bbi tenyezo volt az asztali reprezentaci6 ket fă komponense. 
Mindketto draga, szepen diszitheto, igy kănnyen valhatott nemcsak anyagi, hanem 
esztetikai ertekke is. 

Emlftettiik mar, hogy a nagy vendegsegeken es lakomakon bontakozik ki 
teljessegeben az asztali reprezentaci6. A nepes vendegsereg szamara hevenyeszett 
szfnt epftenek, -amelyet hosszaban felallftott poharszekekkel dfszftenek58

. Apor 
Peter ki.ilăn teret szentel ezekrol a lakodalmakr61 sz616 beszamo16iban a 
poharszekek es az ide kiallftott dragasagok lefrasanak59

. A kirakott serlegek, kupak 
lehettek olyan hiresek is mint peldaul a Palffy fete gyozelmi serleg, amelynek 

52 S6s Andrea: A Batthyany csalad făldesuri familiajanak ja11adalmazasa a 17. szazadban. in: Ora, 
szablya, nyoszolya. Eletm6d es anyagi kultura Magyarorszago11 a 17-18. szazadban. Târsadalom es 
miivelodesttirteneti tanulmănyok. 9. Budapest, 1994, I 00. es Radvănszky Bela: im. I. 185. 
53 Flandrin, Jean Louis: im. 331. 
54 Radvânszky Bela: im. III. 11. 
55 Apor Peter: im. 652. 
56 Montanari, Massimo: im. 102. 
57 az ezi.ist edenyek ertekeleset ket fzben fzben is megfigyelhetji.ik: Apor Istvan gazdagsâgânak 
ecsetelesenel, Apor Peter: im. 590. es akkor, amikor az i.iveggel szembeni elonyerol sz61, uo. 598. 
SH UO. 643. 
59 „Hosszan a szinben vegig tiz rendbeli poharszek volt, az legelsăn. .. kupak. ... nemelyek tiszta 
ara11yb6/, nemelyek rubintokkal, smaragdokkal, gyemantokkal megrakva .. " uo., 655. 
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kiilănăs tărtenete napjainkig fennmaradt60
. Ezzel pedig elerkeztiink az asztali 

edenyek egy uj funkci6jahoz, a „sz6rakoztatashoz", mivel ezek a kiallftott edenyek 
nem csak a hazigazda m6dossagat jeleztek, hanem a mulatsag sziineteiben szamos 
beszedtemat szolgaltattak. Mindig akadtak, akik nem ismertek egyik-masik kupa 
tărtenetet, illetve mindig meg lehetett csodalni egy szebb edeny dfszftmenyeit. 

Az asztali reprezentaci6 beilleszkedik a 17. szazadi nemesseg tudatos 
politikai es tarsadalmi eszkăzze vaio reprezentaci6s tărekveseibe. Ez valik a 
târsadalmi presztfzsen tul a politikai hatalom legfontosabb kifejezăjeve61 • Az eltiint 
budai udvar âltal teremtett iir meghatvânyozza a kiralyi Magyarorszag 
arisztokraciâjanak, az erdelyi fejedelmi udvarnak es a fărangu retegnek 
reprezentaci6s tărekveseit. Ezen udvar p6tlasara iranyul6 tărekves magyarazza 
Bethlen Gabor hatalmas meretu luxuskiadasait is62

. 

Manners and protocol in the gastronomic culture of the Transylvanian 
noble households in the 17th century 

(Abstract) 

The manners re/ating to the gastronomic cu/ture are important parts of 
everyday life. We propose to define the main components of this field in order to 
study its relationship with the european trends. 

The most important sources, used in this work, are the economica/ notes: 
household diaries, inventory lists, thrift books. lt's also very important for the 
reconstruction of the everyday lif e of the transylvanian noble households the 
memories of Apor Peter: Metemorphosis Transilvaniae, wrote at the beginning of 
the 18-th century, and the cuisine book of Bornemissza Anna, the princess of 
Transsylvania. 

The main moment concerning the eating manners was dinner, wich can be 
reconstructed with the help of the sources. There we could find interesting aspects 
of the protocol: the order of entering in the dining room, the order of washing the 
hands and the position at the table. The number and the manner of preparation of 
the food was also an important modality to express social differences and politica[ 
or economica[ power. 

Another possibility to express such things was the number and the artistic 
value of the vessels. The most appreciated were the silver or gold cups and cristal 
glasses. Some of them had its own story, which could be used as a possibility of 
entertainment, buton the other side they shown the wealth of the owner. 

N> Radvănszky Bela: im. I. 132. 
61 S. Lauter Eva: N<idori reprezentaci6 a XVII. szazadban. in: Aetas, ( 1992)/3, 6. 
62 Peter Katalin: im. 685. 
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lnvestigating the cause of this protocol we found as a possible explanation 
the desire of aristocratic households to take the place of the medieval Hungarian 
royal court from Buda, which has disappeared in 1540. Another cause of that 
change of the protocol could be the general pressure of the lower social groups, 
which wanted to imitate the noble households. 
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