Societate

Asztali kultiira és reprezentacio a 17. szazadi Erdélyi
nemesi haztartasokban

Szdcs Péter Levente

Egy tarsadalmi csoport életmddjan a sajatos életfeltételek 4ltal
meghatdrozott viselkedés formak, magatartds modellek és gondolkodési sémak
egyiittesét értjiik'. Ezek megismeréséhez bepillantést kell nyerniink a csoporthoz
tartozok életének mindennapjaiba és pontosan fel kell térképezniink az ezt
meghatarozo kereteket, illetve meg kell adnunk az erre jellemz6 sajatos vonasokat,
az anyagi kultura, a szellemi miiveltség és a tarsas formak terén’.

Dolgozatunknak az a célja, hogy ennek a kérdéskornek egy részletét
tisztdzza. Azt szeretnénk kideriteni, hogy melyek voltak a 17. szdzadi Erdély
nemesi haztartasaiban az asztali kultira f6 sszetevoi, milyen szerepet jatszottak e
réteg életmédjaban, mennyire tiikrézik az igények finomoddsit és mennyire
illeszkedtek be ezek az étkezési szokasok a korszakra jellemz6, Eurdpaban
alltalanosan elterjedt, nemesi reprezenticiéba.

Az altalunk vizsgalt csoport az erdélyi fOrangu réteg, elsésorban azért,
mert az irott forrdsokon keresztil ez a réteg foghaté meg leginkdbb. Itt a
legelterjedtebb az irashasznilat, amely az ilyen tipusd vizsgalédashoz
nélkiilézhetetlen feljegyzéseket termeli. Tisztdban vagyunk a fent emlitett csoport
elkiilonitésének nehézségeivel, valamint azzal a ténnyel is, hogy nem beszélhetiink
olyan értelemben arisztokraciar6l, mint példaul a kiralyi Magyarorszigon, vagy
Lengyelorszagban. Mégis a 17. szazad folyamdn Erdélyben is egyre élesebben
megfoghaté a nemességen beliil egy elit, amely csak néhany csaladbél all, de
kezében tartja a fejedelemség politikdjanak és gazdasaganak nagyrészét’.

Az asztali kultarara vonatkozo6 legfontosabb forrasok a gazdasagi jellegi
iratok: szamadas konyvek, haztartasi naplok, urbariumok. A lakasbelsd
megismeréséhez pedig elengedhetetlenek a leltarak, a végrendeletek és a hozomany
jegyzékek. Nem hagyhattuk figyelmen kiviil a harmincadjegyzékeket valamint a
varosi szamadaskonyveket sem, mivel rajtuk keresztiil nyerhetiink adatokat példaul
az asztaliedények szarmazasi helyér6l €s ami a legfontosabb, ezeknek az ararol.

Az inventariumok alapjan képet rajzolhatunk az arisztokracia altal hasznalt
lakohelyeknek, a kastélyoknak a belsejérdl. A féur és csalddjanak lakohelyiségei
dltalaban az emeleten helyezkedtek el, amelyekhez gyakran egy széles, diszes

! Lidtke, Alf: The history of everyday life. Reconstructing historical experiences and ways of life.
Pinceton, 1995, 344.

2 A miveltség ¢ harom teriiletét Jaké Zsigmond hatarozta meg Gittoré munkajaban, 1. Jaké Zsigmond:
Az otthon és miivészete a XVI-XVII, szdzadi Kolozsvaron. in: Emlékkonyv Kelemen Lajos sziiletésének
nyolcvanadik évforduldjdra. Kolozsvir, 1957, 365.

* Péter Katalin: A fejedelemség virdgkora (1606-1660). in: Erdély Torténete. 11. Budapest, 1986, 734.
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128 Szdocs Péter

kialakitdsi 1épcsé vezetett fel. Mindeniitt szerepel egy nagypalota, amely
reprezentativ kialakitdsdval és berendezésével a diszterem funkcidjat tolti be: itt
fogadjdk a vendégeket, itt zajlanak a nagyobb szabdsi étkezések, lakomak és
mulatsdgok. Esetenként az étkezések céljara kiilon helység van berendezve, amely
az ebédldpalota néven jelenik meg, berendezése pedig, hasonldan igényes, mint a
nagypalotaé. A bels6 szobak koziil még kiemelhetjilk az Grhazat az asszonyhazat,
amelyek hdlészobaként, illetve az asszonyoknak esetenként, nappaliként szolgalt®.

Miutan futdlag 4attekintettiik a nemesi lét anyagi kereteit, vizsgljuk meg,
hogyan ¢l benne az ember, a rendelkezésiinkre all6 kevés adat alapjan. Fo
tdrmaszaink a korszakban késziilt 6néletrajzok és emlékiratok, de ezek segitségével
is igen kevés dolgot sikeriilt 6sszegyijteni a mindennapokrol.

A forrasok alapjan egyfajta csalddi munkamegosztas tiinik elénk a
haztartdsban. Bethlen Miklés napi foglalkozasait beszélvén el megemliti, hogy a
felesége a napi haztartidsi gondok mellett mézzel, sorrel és viasszal kereskedik,
amelynek jovedelme 6t illeti meg®. A napi haztartasi gondokat a fozés iranyitasa, a
cselédek feliigyelete, a szamtalan apro-cseprd, hazkoriill adoédé lgy megoldasa
jelenti®. Ezen kiviil még a hdz asszonyanak vallain nyugszik a kisebb gyermekek
nevelése és gondozasa. A nagyobb lanyokat is Ok tanitjdk meg a hazvezetés
fortélyaira és a kézimunka alapfogisaira. Még Bornemissza Anna udvardban is
talalunk tiz, tizenkét linyt, a rokon és szomszédos nemes csalddokbdl, akik a
fejedelemasszony szdmyai alatt késziilnek fel a csaladi életre, egyben udvari
nevelést is kapva’. Gyakran a férfiak tavollétében az asszonyoknak kellett a birtok
tgyeit is intézniiik.

A férfiak f6 foglalatossaiga a politikaban és haborukban val6 aktiv
részvételen Kkiviil, a birtok igazgatdsa és az ehhez kapcsolédé tevékenységek.
Bethlen Miklds is azt vallja magarol, hogy amidta kinétt a gyermekkorbol a
birtokai igazgatdsaval és kereskedéssel foglalkozott. Ez utébbit nemcsak hasznot
hajté tevékenységként, de kedvtelésként is ajanlja utédainak. A kereskedésen és a
birtok gondjain kiviil még sok idét elvett az épitkezés. Ez allando, kedves
tevékenysége volt Bethlen Mikl6snak is, maganak és csalddjanak uj udvarhazat
épitve fel. Beszamol6ibdl kideriil, hogy a férfiak életének elengedhetetlen tartozéka
volt a vadaszat. Még 6 is, bar nem szeretett vadaszni, de részt vett j6 néhanyon®.

* B. Nagy Margit: Vdrak, kastélyok, udvarhdzak, ahogy a régiek ldudk. Bukarest, 1973, 40. és
Vaddszi Erzsébet: Lakds és bitorzat. in: Radvénszky Béla: Magyar csalddélet és hdztartds a XVI és
XVII szdzadban. 1. reprint. Budapest, 1986, 296-308.

5 Bethlen Mikl6s: Onéletirdsa. szerk. V. Windisch Eva. Budapest, 1980, 504.

® Radvanszky Béla: im. 1. 163.

T uo. 1. 164. és 1. még az udvar konvenciés listdit: Prodan, David : Urbariile Tarii Fagarasului. 11.
Bucuresti, 1976, 479-84.

* Bethlen Miklés: im. 502-5.
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Apor Péter beszdmoldja szerint az Greg fejedelemnek, 1. Apafi Mihélynak, igen
kedves id6toltése volt az érak igazitisa, ezenkiviil a vadaszat és az olvasas’.

Asztali rendtartds

Az étkezések és vendégségek lefolydsa nagyjabSl minden hdaztartasban
egyforma. Igen érdekesek Apor Péter leirasai a fejedelmi ebédekrdl. A masik
értékes forrds az asztali szokasokrél Bornemissza Anna szakicskonyve'®. E két
forrds alapjan megprébaljuk felidézni az étkezések lefolydsat, mivel ezek az
ebédek és vacsordk az erdélyi nemesi haztartasok asztali szokasainak modelljéiil
szolgaltak.

A korabeli emlékirok taniisaga szerint egy nap két f6 étkezés volt. Apor
Péter szerint az egyik délelétt 10 orakor, a masik este 6 orakor volt''. Bethlen
Miklés ugyanezeket délelétt 11 6rara és este 7 érara teszi'>. Ezek az idépontok arra
utalnak, hogy a nap hajnalban kezd3doétt és ekkor volt még egy reggeli étkezés is,
amelyhez el6szeretettel fogyasztottak fahéjas vizet, égettbort vagy aqua vitae-t".

A fontosabb étkezés az esti vacsora volt, amelyrdl Bornemissza Anna
Szak4cskonyvében, azt irjdk, hogy nagyobb szabdsi mint a déli ebéd és szervezése
is tobb faradsiggal jar'*. Az ebédld céljara a kastély egy reprezentativ termét
szemelték ki'. Itt egy hosszd, dltaldban a fal mellett 4ll6 asztalt'® az étkezés
kezdete el6tt az asztalnokok és a poharnokok megteritenek. ElsOként egy szép
szOnyeget boritanak ra, majd erre a kivarrt abroszokat'’. Az asztalteritdket gy
helyezték egymasra, hogy azok ne fedjék el egymas diszeit. Az elsének szélén
széles csipke van és ugy teszik az asztalra, hogy al6la még kilatsszon a sz8nyeg, a
masodik peremét tenyérnyi széles himzés disziti és ennek kozepére keriil egy
kisebb, ovalis vagy kerek, asztalkdzép diszként szolgald terité'®. Ezutan tették fel a
teritékeket: mindenkinek kiilén tdnyért, kanalat és poharat vagy serleget, valamint
egy-egy talban, himzett kenddvel letakarva cipét és kozépre sotartot,
gyertyatartét'”. A kannak és a korsék a poharszéken illtak, a poharnokok feladata

® Apor Péter: Metamorphosis Transylvaniae. in: Magyar emlékirék a 16-18. szdzadban. szerk.
Bitskey Istvan. Budapest, 1982, 604.

19 Apor Péter: im. 601-4. és Bornemissza Anna Szakdcskonyve: szerk. Laké Elemér. Bukarest, 1983,
43,

1" Apor Péter: im. 593.

' Bethlen Mikl6s: im. 516.

'* Apor Péter: im. 591.

!4 Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 43. .

15 Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 44.. ... vendégséget akarsz késziteni, ugy egy szép, tdgas
palotdt valassz...”

'® Apor Péter: im. 592. .

'7 Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 44.

'8 Radvanszky Béla: im. 1. 143,

' Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 44, és Apor Péter: im. 592
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Iévén az, hogy mindig korbe hordozzak ezeket és senkinek se hagyjdk iiresen a
poharat™,

Az ételek elkészitése utan a konyhamester jelt adott, amire az asztalnok
vezetésével az étekfogék és pohamokok levonultak a konyhdra. Itt kitdlaltak a
fogasokat, majd a talakat egy-egy kendével boritva diszes menetben vitték fel az
ebédld hazba®'. Bornemissza Anna Szakacskényve szerint egy viri vendégségben a
gyimolcson és az édességeken kiviil még legalabb hiarom fogds kell legyen,
minden fogasban nyolc féle étel és ezek rendre hirom tdlban kell legyenek
kitdlalva®. Igy osszesen huszonnégy tal ételbél all a lakoma. Radvanszky egy
1570-b6l, a kiralyi Magyarorszagrol, szarmazo szakacskonyvet kozol, amely
szerint egy urnak egy ebédre két fogdst adnak a gyiimolcsokon és édességeken
kiviil’. Elészor egy Greg (= nagy) tilban hideg ételeket szolgdlnak fel, majd
kézepes méretii talakon Gt-hat féle meleg ételt. Ez a masodik fogas az un. derék
Sfogds, amelyben nagyobb siilteket is felszolgdinak, ezt egy étekfogd egy kiilon
asztalon felszeleteli és kisebb tilakra helyezi®. Ehhez a fogishoz, majd ezt
kovetden minden fogashoz kiilon, adnak bort is™.

Miutan az elsé fogast behoztak az ebédlopalotaba, az udvarmester jelenti,
hogy az ebéd vagy vacsora talalva van. Erre az ur €s csaladja, valamint a vendégek
megindulnak az ebédlé felé, elél a férfiak, utinuk az asszonyok. Az
ebédlopalotaban a poharnokok sorra megmossak mindenki kezét. A sorrendet
szigori szabalyok szerint allapitjdAk meg. Nagy kivaltsig az ha valakinek,
kitiintetésképpen egyszerre mossak meg a kezét a fejedelemmel®®. Az asztalhoz
valé leiilést is tirsadalmi rangok és presztizs szerint szabdlyozzak”. Az asztali
aldas elhangzasa utan elkezdodhet az evés.

Az étkezés sordn az asztalnok és az étekfogok segitettek a talaldsban, az
étkezOk kiszolgalasaban. A foétekfogonak eld kellett kostolnia az 6sszes fogast, a
pohdrnoknak pedig az dsszes beadott bort. A komomyikok és inasok kdzben rendre
valtottak és tisztitottdk a tdlakat és mas cdényeketza.

Bethlen Miklés szerint egy 4tlagos ebéd, amit csak csalddja kérében koltott
el, koriilbeliil masfél orat tartott. Ha vendégei voltak, akkor az étkezés eltarthatott

2 Radvénszky Béla: im. 1. 196.

21 Apor Péter: im. 601,

22 Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 44.

2 Radvénszky Béla: im. 111. 44.

M Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 45. és Radvanszky Béla: im. I11. 44.

% Apor Péter: im. 601.

%6 yo. 602.

77 a fal mellett, beliil az asszonyok iilnek, kiviil a férfiak, a fo helyen a hazigazda, vagy a diszvendég.
A tovabbi helyek elfoglaldsanak sorrendje, kivalt a fejedelem asztaldndl 4ddz vitdkat tdplalt, 1. uo.
594. és 603.

*® Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 45, és Apor Péter: im. 603.
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két orat is, s6t ha inni kezdtek, akkor tobbet is®. Ez a nagy idétartam is mutatja,
hogy az étkezésnek, mint a tdrsas érintkezés egy formajanak, milyen nagy
fontossagot tulajdonitottak a 17. szazadban. Az ebéd, de inkabb a vacsora gyakran
fordult reggelig tartdé mulatozasba, amelyet elGsegitettek a gyiimdlcshoz és az
édességekhez beadott borok™. A zene elmaradhatatlan tartozéka volt még az
egyszeriibb vendégeskedésnek is. Apor Péter irja, hogy mindig kéznél volt a sip és
a furulya’. Bornemissza Anna Szakicskonyve eldirja az udvarmesternek, hogy
mar a fogasok feltalalasa kozben gondoskodjon zenérél™.

Ezeknél a mindennapos, kisebb méreti vendégségeknél joval
pompasabbak és latvanyosabbak a lakodalmak, kereszteldk™. Nagy vendégjaras
volt minden évben farsangkor, hisvétkor és mindszentek napjan™. De egy
egyszerii utazas is elegend$ volt a vendégeskedésre, a faradt utast ismeretleniil is
szivesen lattak az Gtba esé udvarhazakban®.

A nevezetes lakodalmak bekeriiltek az emlékiratokba, hogy napjainkig
fennmaradjon hiriik és fényiik. Kemény Janos Bethlen Gabor kassai mennyegzdjét
irja 1e’®, Apor Péter pedig II. Apafi Mihaly balazsfalvi lakodalmat és Banffy Anna
gyalui eskiivéjét Székely Adammal”. Ezek az események maig a reprezenticié
legfontosabb szinterei. A fényes Kkiilséségek kulisszatitkairol a leltarak és a
fennmaradt rendelkezések, vasarlasi listak tajékoztatnak. Oprakercisoran, a Teleki
udvarhdz inventdriuma soran a lakodalom padlasra hordott kellékei kozott 710
fatilat emlitenek és egy ldddban pedig a lakodalmi péstétomok viasz diszeit
leltaroztak fel®. Ezek az adatok tajékoztatnak mind a méretekrdl, mind a kifejtett
pompardl. Ezeket a fényes kiilsdségeket a reprezentacio igénye alakitja ki, amely,
egyre inkdbb a nemesi életméd elengedhetetlen tartozéka.

Reprezentdcio az asztali kultiirdban

A 17. szazad eurdpai gazdasaganak Sroksége az ugrasszerli demografiai
ndvekedés és az 0jvilagi nemesfém nagymennyiségl bearamlasa. E két jelenség a
16. szdzad derekdn egy drrobbands kibontakozdsihoz vezet, amelynek lényege az

2 Mikor feleségemmel, gyermekeimmel, vagy vendégekkel ettem néha két ordt is elisltottem
asztalomndl, vagy ha ittak tobbet is, de rendesen mdsfél érat csak vagy kevesebbet is, az idéhoz és
alkalmatossaghoz képest.” Bethlen Miklés: im. 516.

W .. hosszi szdji iivegekben, melyeket kortyogds iivegeknek hittak, és Porumbdkon Fogaras foldin
csindltak, a meggyes bor rendre ugy dllot az jeges cseberben, mindenkinek az asztalhoz egyet- egyet
beadtanak, azutdn még tébbet, azt olyan jéiziin, kortyogdogdlag ittdk.” Apor Péter: im. 595.

" uo. 599.

2 Bornemissza Anna Szakdcsknyve: 46.

% Apor Péter: im. 621-2.

¥ Radvanszky Béla: im. 1. 159.

¥ Apor Péter: im. 619.

36 Kemény J4nos: Onéletirdsa. szerk. V. Windisch Eva. Budapest, 1980, 62-5.

*7 Apor Péter: im. 605-7. és 651-6.

* B. Nagy Margit: im. 157.
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érték struktira gyors megviltozdsa™. Ez az arforradalom, biar a demografiai
vonatkozéasok nélkiil, feltartozhatatlanul begyiriizik az Erdélyi Fejedelemségbe, itt
is érezhetdvé téve ennek hatasait.

Az értékek egymdshoz viszonyitott dtalakuldsa a legfontosabb sajitsaga
ennek az drrobbandsnak. Nem minden termék dra emelkedik egyforman, igy az
alapvetd sziikségletek biztositasahoz sziikséges cikkek ara joval nagyobb aranyban
nd, mint a kevésbé létfontossagu termékeké. A gabona példaul, jéval nagyobb
mértékben dragul mint az allati termékek, és ez utébbi mégott is jéval elmaradnak
az ipari cikkek 4r novekedései®. Ez tiinik szamunkra tarsadalmi szempontbdl az
arforradalom legfontosabb kivetkezményének.

Az egyenlStlen amdvekedés. nem egyenld mértékben nehezedik a
tarsadalmi rétegekre. Az alapvetd cikkek draguldsa joval nehezebbé tette a
mindennapi lét fenntartasat a szegényebbek szamara, igy az 6 életszinvonaluk
jelentdsen csokkent®'. Az drrobbanas masik oldala, hogy az eddig luxus cikknek
szamito termékek joval konnyebben elérhetdek szélesebb rétegek szamara is. A
gazdagabbak tulajdonképpen csak hasznot hajtottak az arrobbanasbol, dket nem
érinti olyan érzékenyen az alapvetd élelmiszer cikkek dragulasa, mint a
"létminimumon” él6ket, ugyanakkor cstkkent az a vagyoni szint, amelynél mar
elérhetévé valik a fényiizés és a luxus™.

Ez a tarsadalmi presztizs szempontjabdl egy igen fontos kovetkezmény,
mivel elinditdjava valik egy felfelé torekvd mozgasnak, amely soran a tehetds
kozéprétegek a felettiik 4ll6 rétegek életmddjat utdnozva, igyekeznek felzarkézni a
tarsadalmi ranglétra csicsan allékhoz. Ez a jelenség azonnal megsziili a maga
ellenhatasat, abban, hogy a nemesség és ezen beliil az arisztokricia, azaz a
legnagyobb presztizzsel rendelkez6 réteg, megprobal elhatarolédni az alulrdl jovo
nyomastdl, djabb és djabb kritériumok alapjan meghatarozni onmagat®.

Mivel a luxuscikkek kénnyebben hozzaférhet6ek, atalakul a nemesi asztali
kultira is. A gazdag, egzotikus filiszerekkel izesitett, inyencségekkel rakott asztalok
mar nem egyediill a tarsadalom csucsian élok kivaltsaga, hanem hozzaférhetd
minden tehetdsebb ember szamara®. Az elitnek dj kritériumok alapjan kell
meghatdroznia 6nmagit az asztali szokdsok teriiletén is. Uj divat alakul ki,

¥ Zimanyi Vera: Gazdasdgi és tdrsadalmi fejlédés Mohdcstol a 16. szdzad végéig. in: Szdzadok. 114.
(1980) és Ziményi Vera: Néhdny szempont az életszinvonal vizsgdlatdhoz a 17. szdzadi
Magyarorszdgon. in: Ora, szablya, nyoszolya. Eletméd és anyagi kultira Magyarorszdgon a 17-18.
szdzadban. Tdrsadalom és miivel3déstérténeti tanulmdnyok. 9. Budapest, 1994, 7.

4 Az Erdélyi Fejedelemség vonatkozasaban 1. Prodan, David: lobdgia in Transilvania in secolul al
XVll-lea. I-11. Bucuresti, 1968 valamint Zimanyi Vera, Szdzadok, 114, (1980)

1 Ziményi Vera: Néhdny szempont az életszinvonal vizsgdlatdhoz.... 12.

2 40.13.

B o 14.

* Montanari, Massimo: Ehség és bdség. A tapldlkozds eurdpai kultiirtérténete. Budapest, 1996, 100.
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amelyeknek az egyetlen feladata, hogy elhatarolja megteremtdit a tarsadalom tobbi
részétdl®.

Ennek kovetkezményeként a kozépkori asztali kultirdhoz viszonyitva a
hangsuly a mennyiségrél a minéségre és ezental is inkabb a kiilsdségekre, a
latvanyra tevodik at. Ez foleg az asztal koriili tevékenység megszervezésében, az
étkezdk szokasainak, viselkedésének pontos rogzitésében és a diszletek, mint
példaul a teritékek és a tdlalds médjanak mesteri megtervezésében nyilvanul meg.
Egy étel elokeldségének meghatarozdja most mar nem az ize, hanem a szine és a
kiilleme*. Mér nem az a fontos, hogy mit esznek, hanem, hogy hogyan teszik ezt.
A latvanyos fogdsokat Bornemissza Anna Szakdcskonyvében is megtaldlhatjuk,
igy példaul a teljes tollazatiban talalt darumadar és pava inkabb csak disz lehetett,
mint étvagycsillapité étel, ugyanakkor ezzel magyardzhatjuk a részletesen
szabdlyozott asztali szertartasrendet is, melyet mar fentebb emlitettiink 4.

Az asztali rendtartas soran emlitettiik, hogy mindenkinek kiilon teriték jér,
a maga evOeszkozeivel. A hozomanyjegyzékek elmaradhatatlan tételeit képezik a
kanalak, villak és kések, mar a szazad elejét1*®’. Ez ellentmond Apor Péter azon
allitasanak, hogy az evGeszk6zok személyes hasznalata az vj idok egy divatja. Az
6nallé teriték, a kozépkorban szokasos kozos tal és evdeszkéz hasznalattal
szemben, a novekvd higiéniai igényeket tiikrozi valamint a megjelend, egyre
erds6dé individualizmust®,

Fontos most mar az asztaltarsasig kivalasztasa is, mivel meg kell teremteni
azt a kornyezetet, amely értékeli a nagy erbfeszitéssel megtervezett latvanyt és
maga is emeli jelenlétével a kifejtett pompétso. A kozépkori gyakorlattal ellentétben
az asztal koriil iil6k tarsasiga mar nem a nemesi familia kohézidjanak jelképe,
hanem éppen ellenkezoleg, a megkiilonboztetés, az elszigetelodés egyik eszkoze®'.
Az udvari rendtartdsokban pontosan szabalyozzik a tilalas és iiltetés rendjét. Egy
héaztartdson beliil tobb asztalt teritenek és a tarsadalmi rang szerint iiltetik az
étkez6ket. Az Ur asztalan kiviil teritenek még a gyermekek szamara, egy Kiilon
asztalt az ,uraiméknak”, azaz a birtok nemesi statusi fotisztviselGinek, egy
harmadik asztalt a bels6 szolgaknak, mint az inasok, asztalnokok, poharnokok, és

45 a divat nagyrészt a privilegizaltaknak abbdl a vdgydbél szdrmazik, hogy bdrmi médon is

megkiilonboztessék magukat az Gket kovetSk csoportjatol” 1. Ziményi Vera: im. 12.

% Montanari, Massimo: im. 110-3.

*1 Bornemissza Anna Szakdcskonyve: 140.

8 Radvanszky Béla: im. I1. 137. és 149,

* Flandrin, Jean Louis: Diferentierea prin gust. in: Istoria vietii private. V. szerk. Philippe Ariés és
Georges Duby. Bucuresti, 1995, 327.

50 Montanari, Massimo: im. 114.

5! Flandrin, Jean Louis: im. 331
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igy tovabb lefelé az uradalom alkalmazottainak ranglétréjén”. Az asztaltarsasig
megvilogatsanak szamtalan példdja van Eurépa szerte. Igy példdul az angol
férangiak a 17. szazadtdl kezdve mar nem hivjak meg szegényebb szomszédaikat a
nagyobb tinnepek alkalmabél rendezett lakomakra™. De fennmaradt Thurzé Imre
lakodalmanak iiltetésrendje, amelybdl kideriil, hogy csak a fonemesség iilhetett a
belsé palotakban™ és Apor Péter is lejegyzi, hogy a lakodalmak soran kiilén asztalt
teritettek a férangtiaknak®.

A korszak szakacskonyvei szigora kiilonbséget tesznek a kiilonb6z6
tarsadalmi osztdlyoknak javasolt ételek tekintetében. Példdul szakacskényvek
tucatja targyalja azt, hogy milyen étel dukal a parasztoknak és milyen a nemes
embernek. Az indokok valtozatosak, koztiik a legelterjedtebb az, hogy a pérnak a
foldben, illetve annak kozelében termd ndvényekbdl nyert ennivalét kell ennie,
mivel 6 maga is foldmiives. Ezzel szemben a fennkoltebb nemességnek az ég
kozelében termd gyiimolesok és a madarhas jar*®.

Apor Péter mlvében tobbszor kikel a megszaporodott tjdonsiilt elokeldség
ellen. Ennek kapcsan elsorolja mindazokat az elemeket, amelyek elokel6vé tesznek
valakit. Ez kitiné alkalom arra, hogy megtudjuk, milyen targyakat tart 6 a
gazdagsag és a hatalom fokmérdjének és mi a 17. szazadi erdélyi nemesség
szdmara az el6kelOség kifejezdje. A legtobb ilyen elem a ruhazkodashoz kothetd,
de az eziist edények szdma és sidlya és a kristaly veg is ezek kozott van®’. Ezek
szerint ¢ két utobbi tényezd volt az asztali reprezentaciéo két f6 komponense.
Mindkett6 draga, szépen diszithetd, igy kdnnyen valhatott nemcsak anyagi, hanem
esztétikai értékké is.

Emlitettiik mar, hogy a nagy vendégségeken €s lakomdkon bontakozik ki
teljességében az asztali reprezenticid. A népes vendégsereg szdmdara hevenyészett
szint épitenek, amelyet hosszdban felallitott poharszékekkel diszitenek™. Apor
Péter kiilon teret szentel ezekrol a lakodalmakrél szold beszamoldéiban a
pohérszékek és az ide kiallitott dragasigok leirasanak™. A kirakott serlegek, kupak
lehettek olyan hiresek is mint példaul a Palffy féle gydzelmi serleg, amelynek

"2 S6s Andrea: A Batthydny csaldd foldesiri familidjénak javadalmazdsa a 17. szdzadban. in: Ora,
szablya, nyoszolya. Eletméd és anyagi kultira Magyarorszigon a 17-18. szizadban. Tirsadalom és
milvelddéstorténeti tanulmanyok. 9. Budapest, 1994, 100. és Radvanszky Béla: im. 1. 185.

53 Flandrin, Jean Louis: im. 331,

% Radvénszky Béla: im. 111, 11.

35 Apor Péter: im. 652.

5 Montanari, Massimo: im. 102.

57 az eziist edények értékelését két izben fzben is megfigyelhetjiik: Apor Istvdn gazdagsagdnak
gﬂcsetelésénél, Apor Péter: im. 590. és akkor, amikor az iiveggel szembeni elonyérol szol, uo. 598.

" uo. 643.

¥ Hosszan a szinben végig tiz rendbéli pohdrszék volt, az legelsén. kupdk.... némelyek tiszta
aranybol, némelyek rubintokkal, smaragdokkal, gyémantokkal megrakva..” uo., 655.
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kiilénds torténete napjainkig fennmaradi®®. Ezzel pedig elérkeztiink az asztali
edények egy 4j funkci6jdhoz, a ,,szérakoztatdshoz”, mivel ezek a kiallitott edények
nem csak a hdzigazda médosségat jelezték, hanem a mulatsag sziineteiben szamos
beszédtémat szolgdltattak. Mindig akadtak, akik nem ismerték egyik-mdsik kupa
torténetét, illetve mindig meg lehetett csodélni egy szebb edény diszitményeit.

Az asztali reprezenticié beilleszkedik a 17. szdzadi nemesség tudatos
politikai €s tdrsadalmi eszkozzé valé reprezenticiés torekvéseibe. Ez vélik a
tarsadalmi presztizsen til a politikai hatalom legfontosabb kifejezojévé® . Az eltiint
budai udvar altal teremtett (r meghatvanyozza a kiralyi Magyarorszag
arisztokraciajanak, az erdélyi fejedelmi udvarnak és a férangi rétegnek
reprezenticids torekvéseit. Ezen udvar pétlasdra iranyuld térekvés magyardzza
Bethlen Géabor hatalmas méretii luxuskiadasait is®.

Manners and protocol in the gastronomic culture of the Transylvanian
noble households in the 17th century
(Abstract)

The manners relating to the gastronomic culture are important parts of
everyday life. We propose to define the main components of this field in order to
study its relationship with the european trends.

The most important sources, used in this work, are the economical notes:
household diaries, inventory lists, thrift books. It's also very important for the
reconstruction of the everyday life of the transylvanian noble households the
memories of Apor Péter: Metemorphosis Transilvaniae, wrote at the beginning of
the 18-th century, and the cuisine book of Bornemissza Anna, the princess of
Transsylvania.

The main moment concerning the eating manners was dinner, wich can be
reconstructed with the help of the sources. There we could find interesting aspects
of the protocol: the order of entering in the dining room, the order of washing the
hands and the position at the table. The number and the manner of preparation of
the food was also an important modality to express social differences and political
or economical power.

Another possibility to express such things was the number and the artistic
value of the vessels. The most appreciated were the silver or gold cups and cristal
glasses. Some of them had its own story, which could be used as a possibility of
entertainment, but on the other side they shown the wealth of the owner.

* Radvénszky Béla: im. 1. 132.
%1'S. Lauter Eva: Nddori reprezentdcié a XVII. szdzadban. in: Aetas, (1992)/3, 6.
52 Péter Katalin: im. 685.
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Investigating the cause of this protocol we found as a possible explanation
the desire of aristocratic households to take the place of the medieval Hungarian
royal court from Buda, which has disappeared in 1540. Another cause of that
change of the protocol could be the general pressure of the lower social groyps,
which wanted to imitate the noble households.
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