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În lucrarea de faţă ne propunem ca valorificând colecţia existentă în cadrul 
muzeului şi cercetările făcute în teren, să aducem o modestă contribuţie la 
cunoaşterea costumului popular femeiesc din această subzonă etnografică, el 
constituind o parte integrantă a culturii populare româneşti, un document viu al 
trecutului ce a transmis din generaţie în generaţie mesajul unui rafinament artistic 
înnăscut, cu un conţinut propriu, specific, cu o puternică amprentă de originalitate, 
manifestată în formă, cromatică. 

Puţine lucrări de special itate fac un studiu amănunţit costumului popular 
din zona Buzăului, 1 in marea lor majoritate aceste lucrări fac doar referiri sumare 
sau tangenţiale în cadrul unor cercetări efectuate în zonele etnografice vecine, ca 
de exemplu în Vrancea. 

· Pan:urgând bibliografia referitoare la portul popular din zonele vecine nouă 
şi coraborându-le cu ceea ce am găsit în teren, concluzia ce se poate trage 
privitoare la pon este următoarea: ponul popular femeiesc din zona Buzăului 
constituie veriga de legătură între portul din Moldova şi cel din Câmpia munteană. 
Concluzia în sine. prin argumentele materiale ce o susţin. constituie o dovadă de 
necontestat ce slujeşte alături de dovezile arheologice şi cele istorice, în egală 
măsură. explicării procesului de etnogeneză, continuitate şi unitate a poporului 
nostru pe aceste meleaguri. 

Ne-am oprit asupra costumului popular femeiesc din subzona Râmnicului 
Sărat din dou:i motive si anume: în primul rând, în ciuda faptului că din punct de 
vedere decorativ prezintă elemente specifice, sttuctural întruneşte calităţile „tipului" 
raponat la zona etnografică a Buzăului. Şi. în al doilea rând, ţinând cont de 
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„geografic", rn:dem d prezentarea costumului popular din această subz.onă slujeşte 
foarte mult ideii mai sus-amintite, şi anume că, privind unitatea de manifestare 
artistică, spirituală, culturală, poporul nostru nu ţine cont de delimitările teritoriale. 
toate subz.onale etnografice existente, constituind tot atâtea verigi ale aceluiaşi 
lanţ. 

Costumul femeiesc de Râmnic se încadrează în tipologia costumului cu 
fotă. El se compune din găteala capului, căm�ă, brâu şi fotă, bete, încălţăminte, 
iar în anotimpul rece este completat cu suman sau cojoc. 

Portul femeiesc este mai bogat on1amentat în comparaţie cu cel bărbătesc,  
ca de altfel în  marea majoritate a zonelor geografice din ţara noastră. El  se 
diferenţiază în funţie de vârstă şi de destinaţia pe care o are, anume: costumul de 
lucru, de sărbătoare sau folosit în anumite ocazii.  

Materiile prime de bază folosite în confecţionarea lui erau cânepa, inul, 
bumbacul şi lâna, marea majoritate a pieselor fiind confecţionate în întregime de 
către femeia ce-l purta. Numai confecţionarea cojoacelor şi a opincilor era făcută 
de me�teri ţărani din sat anume specializaţi în cadrul obştei. 

ln continuare vom face descrierea fiecărei piese ce intră în componenţa 
portului popular femeiesc de Râmnic. 

Găteala capului constituie un element de bază în diferenţierea fetelor de 
femeile căsătorite. Fetele umblau totdeauna neacoperite, pieptAnătura compunându· 
se fie din două cozi cu cărare pe mijloc sau într-o parte, o� purtau o singură coadă 
ce o fixau peste cap, precum o cunună. Femeile căsăto,tite primeau din partea 
naşei. în momentul în care i se dădea jos coroniţa, fesul roşu şi năframa, ce 
trebuiau să le poarte obligatoriu, ele marcând statutul de femeie căsătorită în 
cadrul comunităţii. Informaţia cu privire la purlllrea fesului pe sub năframă ne-o 
dă Râpeanu Anica, din comuna Buda-Râmnic, „mama mea a purtat fes". 2 

Îri zilele de sărbătoare, peste fes, femeile tinere purtau năframa, făcută din 
borangic, ale cărei capete erau ornamentate cu flori (buchete) sau cu frunze de 
gârniţă, câmpul era „toiegit" (vărguţe dispuse ritmic).' Femeile mai în vârstă 
purtau peste fes tulpane (bucăţi triunghiulare de pânză albă, pe margine aveau. de 
cele mai multe ori, mărgele sau dantelă), iar în timpul iernii broboadă de lână 
neagră. Fişiul de mătase neagră cu flori este introdus în portul popular din această 
zonă ca urmare a lărgirii relaţiilor comerciale dintre sat şi oraş, fiind un produs 
manufacturat, îl purtau femeile mai avute din sat în anumite ocazii.' 

Pan:urgând literatura de specialitate, constatăm că fesul nu este specific 
numai portului popular din această subz.onă, ci îl întâlnim ca element de port şi în 
judeţele Vrancea, Bacău (respectiv Valea Trotuşului de Munte)\ Prahova etc. 
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Ca podoabe, la gât se purtau salbe de aur sau de argint, cele ce nu aveau 
salbe purtau mărgele divers colorate procurate din comerţ. 

Cămaşa femeiască de sărbătoare din zubzona cercetată reprezintă elementul 
ce însumează o mare ingeniozitate privind ornamentarea, alegerea culorilor şi 
dispunerea motivelor. Spunem acest lucru penttu faptul că, în fiecare an, de 
sărbătorile Paştelui, nu era femeie sau fată care să nu-şi facă o cămaşă nouă 
„lucram într-ascuns în postul Paştelui ca să nu-mi fure modelul" - ne spune 
Murgoci Dragomira, din comuna Buda-Râmnic. 

Luând drept criteriu croiul stanului şi modul de prindere a mânecilor la 
stan, cămaşa femeiască de Râmnic se încadrează în tipul cămăşii cu stanul şi 
mânecile unite şi încreţite în jurul gâtului pe bentiţă. Era, iniţial, confecţionată din 
pânză de cânepă şi in, mai recent din pânzâ de bumbac. Mai întâi se croia astfel 
încât nici o parte componentă nu prezenta răscroituri, ci atât faµ, spatele, mânecile, 
pavele şi clinii laterali constituiau tot atâtea dreptunghiuri sau pătrate. După ce 
fiecare bucată era ornamentată (exceptând pavele şi clinii), urma asamblarea 
părţilor componente ce se făcea de cele mai multe ori cu acul, folosindu-se diverse 
cheiţe sau erau încheiate la maşină, ultima operaţie fiind executarea încreµilui cu 
„chelea găinii" de la gât. 

Ornamentaţia respectă un sistem de veche tradi\ie, decorul mânecii 
compunându-se din cele trei elemente de decor şi anume: altiţa, încreµil şi râurile. 
Altiţa este croită separat, de cele mai multe ori, ea formându-se din pattu galoane 
dispuse orizontal şi delimitate de câte un rând de lăn\işor cu fir metalic. Motivele 
decorative de pe altiţă sunt în concordanţă cu cele de pe piepţii şi spatele cămăşii 
folosindu-se firele de lână colorate. 

Încreµil sub alti\ă este supranumit şi „susma·'6, este lucrat totdeauna cu 
amici sau mătase colorată având ca element de decor „S"-ul dispus oblic sau 
geometric. De la încreţ în jos urmează râurile care sunt dispuse vertical sau oblic. 
Femeile supranumesc dispunerea oblică a râurilor de pe mânecă „în chez". 

Benti\a de la gât este aplicată pe încreţ, cusută cu „punct cruce", motivul 
„brăduµil" cu broderie lucrată la fir. Nota caracteristică a cămăşii de Râmnic este 
cusătura în „punct bătrânesc" şi punctul „în butuci" ce se execută cu lână de obicei 
neagră, bleumarin sau vişinie. În afara „punctului bătrânesc" şi a celui „în butuci", 
se folosea în ornamentarea cămăşilor, frecvent. „punctul muscă". În acest caz, 
lâna era înlocuită cu amici de diverse culori, decorul trecând de la cel geometric la 
cel floral, în realizarea lui folosindu-se, în afară de arnici, mărgele colorate şi 
paiete procurate din comerţ. 

ln afara cămăşilor scurte, s-au mai purtat de către femeile vârstnice cămasa 
lungă ce însuma si poalele, formată din două foi si doi clini. în acest caz motiveie 
ornamentale de p� piepţi şi spate repetându-se � poalele cămăşii. 

Piesele purtate de la brâu în jos sunt fota şi peştemanul. Fota de formă 
dreptunghiulară, ţesută totdeauna în patru i\e, cu fire de lână neagră pentru 
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costumul de sărbătoare, ea fiind o piesti'bogat ornamentată, romparativ cu fota de 
lucru ce era foarte simplă, din lână neagrâ, flrA ornament. Ornamentată în tehnica 
1e�u1ului în patru iţe, fota de sărbătoare are „bată" pe poale „fundul" sau „dosul" 
neornamentat, fe!ele sau „căpătâiele" ornamentate cu vrâste, dungi late de un 
deget. Pentru ornamentare era folosită ca urzeală - lâna, iar ca beteală - fire de 
lânică procurate din comerţ, fire de mătase rolorată şi fir metalic alb sau galben. În 
afară de vrâste, fotele mai prezintă ornamente executate în tehnica „ales peste fire" 
sau „ridicături cu spete<lză" ce compunea, de obicei, un deror geometric prezent şi 
pe poalele fotei, pe o lăţime de 1 5-20 cm. 

În satul Buda de Râmnic, unde am întreprins cercetări, fota este numită 
„stricătoare".' Astfel de fote aveau o lăţime de 2-2,5 m, ele purtându-se susţinute 
în pliuri de bete. Capetele erau ornamentate în „şerchi" sau „pui", în ornament.are 
folosindu-se lână rolorată, firul metalic si mătasea. 

În afară de fotă, fetele din partea l�cului au mai purtat şi „peştemane". Nu 
putem spune că peştemanul este o piesă de tradiţie în această zonă. Informaţia 
privind purtarea.tui ne-o dă Aristica Ulptoiu, Buda-Râmnic, care ne relatează; „eu 
şi câteva fete din sat ne-am făcut peştemane de-un Pe.şti". Este semnificativă 
apariţia acestei piese de port ţinând cont de faptul că peştemanul este o piesă cc 
intră în componenţa nelipsită a costumului popular din sudul Câmpiei muntene, o 
întâlnim, de asemenea, menţionată de Emilia Pavel în studiul „Contribuţii la 
cunoasterea portului popular din Vrancea." 

Între piesele componente costumului popular intră brâul şi betele. Brâiele 
sunt totdeauna roşii, fără ornamente, betele în schimb, lucrate în tehnica nevedelii 
în patru iţe cu model, au ca motive „şerpi" şi „ochi'', ele fiind policrome, la capete 
terminându-se cu „ganafi"-ciucuri. 

În anotimpul rece, femeile purtau cojoace sau bunzi care în această zonă nu 
prezent.au ornamente deosebite, materia primă folosită fiind pieile de oaie. 

Dintre piesele folosite ca încălţăminte, amintim ciorapii de lână albă, 
purtaţi în anotimpul rece, lucraţi de ţărânei, unii având şi modele (cei de sărbătoare), 
iar de purtare numai ciorapi din lână neagrâ, flrA decor. Se andrelau şi ciorapi de 
bumbac. 

Opincile se făceau din piele de porc sau de vită, tăbăcită. Opincile de 
cauciuc sunt de folosin!ă mai recentă. Mai purtau pantofi şi ghete cu tureac, 
încheiate cu sire!. 

ln con�luzie, putem spune că pofti.li popular femeiesc din subzona Râmnicului 
Sărat, prezintă unele caractere patticulare, structural însă se încadreaz.ă portului 
popular de Buzău, prin croi, materiale folosite, ornamente, cromatică şi totodată, 
portului popular românesc, fiind un element de culturâ materială ce reflectă 
măiestria de el!ecuţie, varietate în unitate. 
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