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a ne imagindm un loc linistit, cu o diversitate incredibild de arbori si flori, cu
vegetatie luxuriantd, in care se addpostesc insecte si pasari care ne incantd cu
sunetele si miscarile lor, In care fiecare picaturd de ploaie isi urmeaza circuitul ei
natural, cu suprafete acvatice In care amfibienii sunt intr-o permanenta alertd din cauza
pasarilor flamande, unde un animal de prada isi urmareste prada, unde insectele polenizatoare
isi culeg polenul dintr-o pajiste cu numeroase flori, in care nicio fiintd vie nu intrd in alerta in
momentul in care Intalneste un om. Sa oprim aici crearea universului nostru imaginar $i sa ne
intrebdm daca putem sa asociem mdcar o trasaturd mentionata unui oras modern. lar impulsul

nostru este sa raspundem: categoric, nu!

Imaginea noastrd despre orasul modern este total opusa descrierii de mai sus. Orhan
Pamuk, In romanul O ciuddtenie a mintii mele, spunea ca: ,,La oras, poti sd fii singur in
multime, 1ar ceea ce face ca orasul sa fie oras e, de fapt, posibilitatea de a-ti tdinui ciudatenia
cuibarita in minte, cufundindu-te in acel valméasag” (Pamuk Orhan, 2016). Asadar, orasele
inseamnd pentru cei mai multi dintre noi aglomeratie, dezvoltare, confort si diversitate.
Orasul este locul cu un numar mare de locuitori, cu foarte multe blocuri, cu mall-uri, fabrici
ori birouri, cu un confort ridicat, dat de accesul mult mai bun la diferite servicii (alimentare
cu apa, canalizare, teatre, mall-uri). Din aceastd descriere nu au cum sa lipseascd problemele
specifice, precum poluarea ridicatd a aerului din cauza masinilor si a fabricilor, nivelul ridicat
de impermeabilizare a suprafetelor active, zgomotul omniprezent al orasului, insula de

caldurd sau cantitdtile uriase de deseuri.

Si, totusi, cele doud lumi se regdsesc deopotriva in orasele moderne §i se Tmbind
intr-una dintre cele mai surprinzatoare i misterioase creatii umane: lumea urbana. Aceasta

relatie este perceputd diferit de catre locuitorii oraselor. Celebrul scriitor american Edgar
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Allan Poe ilustra in nuvela Misterul Mariei ROQét ce insemna periferia Parisului pentru
cetateanul de rand in secolul al XIX-lea: ,,Toti cei ce cunosc catusi de putin Tmprejurimile
Parisului 1si dau seama ca numai anevoie poti gasi un loc singuratic, si asta, doar la mare
departare de cartierele suburbane. Astfel de meleaguri neumblate si vizitate numai din cand in
cand in mijlocul acestor paduri si boschete sunt cu totul de neinchipuit. Daca vreun iubitor
patimas al naturii, pe care indatoririle lui 1l tin legat de praful si cdldura metropolei, ar
incerca, fie si intr-o zi de lucru, sd-si astampere setea de singuratate in mijlocul privelistilor
naturii incantitoare care-o inconjoard, de indatd, la fiecare pas, va simti ca farmecul lor
crescand se destrama la ivirea sau la auzul vreunui derbedeu sau a unei bande de cheflii.
Zadarnic va cauta linistea in desisul cel mai de nepatruns. Tocmai prin coclaurile acelea
misuna toti nespalatii; ele sunt pangarite temple ale naturii. Cu durere in suflet, pribeagul se
va intoarce in Parisul tuturor viciilor, ca intr-o spelunca spurcata, dar mai putin respingatoare,

fiindca e mai de inteles” (Poe Edgar Allan, 2005).

Oare aceastd prezentare a interactiunii dintre naturd si orag este actuald? Sau omul
urban modern este mult mai deschis §i dornic de a interactiona pozitiv cu biodiversitatea
urbani si elementele de peisaj? In urmitoarele pagini vom incerca si raspundem la aceste
intrebdri si sd intelegem ce Tnseamna biodiversitatea si natura urbana, care este interactiunea
oamenilor urbani cu natura urbana si ce eforturi se fac in prezent in diferite locuri de pe Glob

pentru a upgrada orasele cu solutii bazate pe natura.

Cum caracterizam biodiversitatea urbana?

Biodiversitatea urbana este reprezentatd de totalitatea organismelor vii, de la gene si
specii la ecosisteme din mediul urban. In lumea urbana, biodiversitatea este mult mai
prezentd decat ne imaginam, chiar daca de multe ori ea este ascunsa, uneori nedoritd sau, pur

si simplu, neobservata.

Spre deosebire de biodiversitatea din mediile putin transformate de societatea umana,
in orage elementul neprevazut este mult mai prezent, Intr-un spatiu limitat si cu conditii de
viatd complet modificate, aparand o diversitate extraordinari de organisme. In orase pot
aparea deopotriva:

- specii din ecosistemele initiale, care capata o anumitd dependentd fatd de conditiile

speciale pe care le oferd orasul, dar care nu renuntd la habitatele naturale din
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apropierea acestuia (ciocanitori, mierle, diferite specii de pasari acvatice, dar si

hiene, ursi, maimute, vulpi, ratoni).

specii introduse intentionat de cdtre societatea umand, remarcabile fiind
multitudinea de plante pe care le regasim in parcurile si gradinile publice (unele
native, alte exotice), animalele de companie (in special cdini, pisici, papagali, pesti,
dar mai nou si tarantule, greieri, iguane, serpi, dihori, iepuri), plantele decorative (de
exemplu, orhidee, muscate, ficusi, yucca, trandafiri japonezi, cactusi, aloe, agave),

ori plantele cultivate pe terenurile urbane (in special legume, plante aromatice).

specii urbane, care se integreazd in totalitate In ecosistemul urban, profitand la
maxim de oportunitatile create si dezvoltandu-si mecanisme de neimaginat de
adaptare la jungla urbana (porumbei, vrabii, sobolani, nenumarate feluri de gandaci,

caini si pisici semi-salbaticite).

In orase se regasesc, deopotriva, specii autohtone si specii exotice, specii care

genereazd predominant beneficii si specii care produc dominant probleme, specii partenere,

neutre sau concurente cu nevoile orasului, specii complet dependente de managementul

antropic si specii care profitd de conditiile create de om. Relatiile dintre aceste specii sunt, de

cele mai multe ori, mult diferite in comparatie cu ce se intampld in ecosistemele naturale,

aparand comportamente noi, relatii noi, modalitdti de echilibrare a populatiilor noi, procese

de succesiune ecologicd deosebite.

Acest lucru se inampla pentru ca biodiversitatea urbana a suferit numeroase schimbari

in comparatie cu cea naturala, relevante fiind:

disparitia speciilor native cu tolerantd redusd la modificarea conditiilor de mediu
(mofturosii si inadaptatii nu reusesc sd reziste in jungla urband) sau care sunt
considerate agresive pentru populatia urband (de exemplu, carnivorele mari, serpii

veninosi, ierbivorele mari);

mortalitatea i riscul mult mai ridicat de imbolnavire si ranire in comparatie cu

ecosistemele naturale (viata urbana presupune expunerea la riscuri extreme);

extinderea arealului speciilor de plante, care au valoare estetica, culturald ori de

reglare (ce este considerat util societdtii umane este incurajat sa se dezvolte);

dezvoltarea semnificativd a speciilor oportuniste autohtone sau alohtone (diferite

specii de gandaci, muste, tantari, furnici, rozatoare, cdini, pisici, specii care
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genereaza alergii), pentru care periodic se promoveaza masuri de control ale
populatiilor (de exemplu, campanii de sterilizare, deratizare, dezinsectie, cosire),
mai ales cand creste riscul de aparitie a unor boli, cind sunt afectate bunuri

materiale, scade siguranta sau estetica se degradeaza;

- dezvoltarea organismelor exotice, crescute 1n interiorul locuintelor in scop decorativ
sau pentru companie, ce pot deveni organisme invazive, in cazul in care sunt

abandonate necontrolat (de exemplu, testoasele de Florida);

- modificarea comportamentelor speciilor de plante si animale (mod de hranire,

reproducere, interactiune cu societatea umana).

Astfel, orasele nu sunt nicidecum medii sterile, ci locuri in care biodiversitatea este
prezentd in cele mai diverse moduri (de la total dependentd de interventia antropica pana la
indiferenta de aceasta) si in cele mai curioase locuri (de la ramasitele ecosistemelor naturale
pana la spatii construite de om). Biodiversitatea urband se poate gasi deopotriva in retelele de
canalizare, 1n galeriile de metrou, pe acoperisurile blocurilor, In micile fisuri ale cladirilor, in

locuintele noastre ori in parcuri.

Aceasta biodiversitate are caracteristici unice. In orase intilnim mult mai multe specii
de plante (in special plante cu flori) decat in majoritatea ecosistemelor naturale. Numarul de
exemplare din speciile care s-au adaptat la conditiile urbane este mult mai ridicat decét in
ecosistemele naturale, pentru cd de cele mai multe ori le lipsesc pradatorii. Vertebratele
utilizeaza frecvent surse de hrand de origine antropicd, au o dietd foarte flexibild, se pot
addposti in structuri artificiale, au un sezon de reproducere relativ lung, se adapteaza la zone
cu concentrare ridicatd de locuitori, au o mobilitate ridicatd, sunt obisnuite cu prezenta
oamenilor §i sunt generaliste. Aceasta capacitate de adaptare extraordinara le ajutd sa
supravietuiasca in orase si sa valorifice pozitiv relatia cu societatea umana, lucru pe care il

pot face relativ putine specii.

Mierlele, pasari foarte timide in paduri, sunt de-a dreptul obraznice in orase; pitigoii
isi schimba frecventa sunetelor in orage; ciorile reusesc sa foloseasca asfaltul pentru a-si
sfarama hrana; somnul, un peste bentonic, vineaza porumbei; hienele vin noaptea in centrul
orasului pentru a se delecta cu oase din piata de carne; pasarile migratoare nu mai migreaza,
pentru cd au suficientd hrana si caldurd pentru a supravietui; veveritele ne urmaresc prin
parcuri pentru a le hrani; ratonii au invatat sd profite de slabiciunile sistemelor de

securitate, iar intrati in casd, stiu sd caute mancarea in bucatdrii §i chiar sd deschida
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frigiderele; ursii, vulpile §i alte animale s-au invatat cu hrana din deseurile urbane;
maimutele profitd de marinimia oamenilor care se inchind in templele hinduse si se
delecteaza din platourile de fructe din ofrande; arborii infloresc mult mai devreme... si
puteti adduga multe alte exemple din propriile voastre experiente. $i astfel intelegem ca

biodiversitatea urbana este mult diferita de cea naturala.

Cum apreciem biodiversitatea urbana?

Am stabilit cd biodiversitatea urband este diferitd in comparatie cu cea din
ecosistemele naturale. Dar oare intelegem ca si noi, orasenii, suntem diferiti fata de locuitorii
din mediile rurale? Avem o dependentd mai ridicata de confort si de tehnologie, suntem mai
dornici sa desfasuram activitati dinamice, consumdm mai multe resurse §i energie, avem
nevoie de mult mai multd informatie, interactionam diferit cu alti oameni, suntem mai
imprevizibili, suntem mai sensibili fata de factorii de stres naturali si mult mai rezistenti la cei
de naturd antropicd, suntem foarte preocupati de siguranta si intimitate, si avem un alt tip de

relatie cu biodiversitatea.

Dar ce inseamna alt tip de relatie cu biodiversitatea? In primul rand, relatia este mult
mai transanti. In orase, speciile care genereazi predominant beneficii sunt acceptate si
sustinute sd se dezvolte. Sunt Ingrijite, sunt hranite, li se indeparteazd dusmanii naturali. Cele
care produc pagube sau cdrora li se asociazd potentiale probleme (tantari, sobolani, tigrul
platanului, cdpuse) suportd masuri drastice de interventie, care merg pana la eliminarea lor
totald. Sa ne imagindm doar diferenta de perceptie dintre o pisicd de companie §i un sobolan,

ambele mamifere, sau dintre o orhidee si ambrozie. Cat de diferit reactionam fata de ele!

Modul nostru de a reactiona nu este nicidecum stabil. O specie se poate transforma
rapid dintr-o specie toleratd sau consideratd beneficd, intr-un inamic public ce trebuie
eliminat rapid. Putem oferi multe exemple, dar este suficient s enumerdm cainii fard stapan,

ambrozia, capusele ori ursii.

In al doilea rand, unele specii de interes horticol ori zootehnic devin atractii urbane si
devin din furnizor de hranad si ai altor produse, furnizori de... agrement. Fermele de animale
urbane sunt un exemplu elocvent, ele devenind un spatiu important pentru educatia copiilor si

tinerilor. Si de aici apar uneori modificari ale comportamentelor ordgenilor fata de animale.
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In al treilea rand, interesul pentru respectarea dreptului animalelor este mult mai activ
in orase. Organizatii non-guvernamentale si grupuri de persoane reactioneaza rapid la acte de

cruzime Tmpotriva animalelor, la abandonul acestora si la alte abuzuri care le vizeaza.

Aceastd relatie contradictorie trebuie diminuatd, pentru a face loc conservarii

biodiversitatii, subiect pe care 1l vom aborda putin mai tarziu.

Natura si urbanul pot coexista?

Desi pare inadecvata, aceastd asociere de termeni este din ce In ce mai utilizata de
catre cercetatorii in ecologie urbana. Si acest lucru este rational, daca ne gandim ca, in ciuda
faptului ca au suportat modificari semnificative ale mediului biofizic, orasele continuad sa

contind suprafete care gazduiesc o biodiversitate care poate rezista in timp.

Natura urbana este foarte diversa, fiind caracterizata prin: (a) ecosisteme cu diferite
grade de transformare antropica, (b) suprafete mici si fragmentate, puternic influentate de
imprejurimi, (c) nivel diferit de intretinere de catre societatea umana, (d) intensitate variata a
proceselor naturale (uneori limitatd la vegetatie spontand si succesiune naturald), (e) raport
diferit dintre speciile native si cele exotice si (f) relevantd pentru conservarea naturii, avand

in vedere potentialul de a fi integratd in infrastructura ecologica regionala.
Majoritatea cercetatorilor identifica cinci tipuri de naturd urbana:

» Natura urbana de tip 1, care include ecosistemele initiale, este printre cele mai
neasteptate forme de naturd urbana, fiind caracterizata printr-un nivel ridicat de naturalitate si
interventie umand scdzutd. Aceasta poate include paduri seculare, zone umede, suprafete
acvatice, pajisti, stdncdrii sau alte fragmente ale ecosistemelor initiale, deseori incluse in arii
naturale protejate. Un exemplu reprezentativ este Pddurea Baneasa, care este un rest din
Codrii Vlasiei si care, in ciuda antropizdrii In crestere, reprezinta o formatiune forestiera de
origine naturald. Un alt exemplu este Parcul National Muntii Platoului, la poalele caruia se

afld orasul Cape Town.

* Natura urband de tip 2, care include peisajele traditional-culturale, este reprezentata
de ecosistemele forestiere, agricole si piscicole gestionate extensiv sau intensiv in scop
productiv. Ocupa suprafete semnificative in special la periferia oraselor, fiind reprezentata de
pepiniere, paduri pentru productie, terenuri agricole (arabil, vii, livezi, pasuni) ori iazuri

piscicole.
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» Natura urbana de tip 3, care ia in considerare ecosisteme amenajate, reprezinta tipul
de natura urbana dominant in interiorul spatiilor construite, incluzand spatiile verzi, spatiile
acvatice, precum si spatiile cu naturd experimentald (de exemplu, gradini experimentale).

Parcurile, lacurile de agrement, acoperisurile verzi pot fi incluse in aceasta categorie.

* Natura urbana de tip 4, care se refera la terenurile virane restaurate ecologic, include
terenuri cu viabilitate economica redusd, care in trecut au suportat diferite categorii de
activitati antropice (de exemplu, terenuri abandonate cu vegetatie spontand, situri industriale
dezafectate, spatii destinate transporturilor rutiere, feroviare sau aeriene, cimitire, ruine ale
fostelor cladiri). Acestea fac obiectul reconstructiei ecologice pasive sau active, prin incetarea
activitatilor umane si se constituie In zone cu o biodiversitate emergenta tot mai apreciata in
mediile urbane. Parcul Natural Vacaresti din municipiul Bucuresti este un exemplu

reprezentativ de natura urbana reinstaurata prin procese de succesiune ecologica.

» Natura urbana de tip 5, care se referd la mediile interioare, include ansamblul de
indivizi $i comunitdti care se regasesc in spatiile noastre de locuit, In interiorul birourilor si
spatiilor comerciale. Aceasta este complet dependentd de conditiile interioare create de

catre om.

Toate tipurile de naturd urband au diferite grade de dependentd de irigatii,
ingrasdminte chimice, combaterea daunatorilor, toaletare periodica, addpost ori hrana

adaugate de catre oameni.

De asemenea, diferd importanta relativd si asteptdrile populatier fatd de natura.
Interactiunile ordgenilor cu natura sunt foarte complexe si versatile, putdnd lua forme variate
de la interactiuni indirecte cu natura (de exemplu o priveliste cu elemente naturale, vizibila in
apropierea locuintei sau a locului de munca), la interactiuni incidentale cu natura (de
exemplu, tranzitul pietonal sau pe bicicleta al unei zone urbane, in lungul careia este dispusa
o retea de aliniamente stradale sau platbenzi) si interactiuni directe si intentionate cu natura

(de exemplu, vizitarea parcurilor, utilizarea gradinilor de cartier).

Interactiunea cu natura se poate evalua in functie de tipul de activitate propus (de
exemplu, recreere pasiva, activitdti sportive, plimbarea copiilor, activitati creative), durata si
frecventa interactiunii (ridicatd, medie, redusd), motivatia alegerii (de exemplu, atagament
emotional, sentimente de unicitate sau bundstare) ori intensitatea beneficiilor percepute (de

exemplu, ameliorarea starii de sdnatate, imbunatatirea gradului de fericire).
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Cum putem integra natura in orase?

Natura urbana este o componenta intrinseca a oraselor, care trebuie integrata armonios
cu celelalte tipuri de utilizdri urbane. Acest lucru nu este deloc simplu, avand in vedere

multitudinea de interactiuni negative care se pot dezvolta.

In ultimii ani, insi, tot mai multe orase au decis si schimbe semnificativ modul in
care gandesc relatia cu natura, tocmai pentru a limita unele dintre problemele specifice, dar si
pentru a raspunde schimbarilor aparute la nivelul asteptarilor locuitorilor. Interesul tot mai
mare pentru naturd al orasenilor a insemnat si o crestere a preocuparilor pentru gasirea unor

solutii. In aceastd gama se inscriu ariile protejate urbane si solutiile bazate pe natura.

Arii protejate urbane

Ariile protejate urbane sunt arii protejate situate in interiorul sau la periferia oraselor,
ce pot contine elemente cu o valoare de conservare semnificativd. In comparatie cu ariile
naturale protejate, ariile protejate urbane au reguli mult mai flexibile, au suprafete mai
reduse, sunt mai fragmentate, mai deconectate intre ele si mai vulnerabile la presiunile
umane. Padurile, zonele umede, pajistile, parcurile urbane, gradinile sau terenurile vacante
urbane (inclusiv siturile postindustriale, terenurile abandonate, terenurile virane cu vegetatie

si spatiile de transport dezafectate) au sanse egale de a deveni arii protejate urbane.

Infiintarea ariilor protejate urbane poate s urmareasca: (a) diversificarea experientelor
in naturd ale locuitorilor oraselor, (b) imbunatatirea atractivitatii unor spatii urbane care
experimenteaza in prezent probleme sociale, economice si de mediu; (c) dezvoltarea de solutii

pentru lupta Impotriva unor amenintari (de exemplu, inundatii).

In multe orase ale lumii, au fost infiintate in ultimii ani arii protejate urbane, exemple
relevante fiind Stockholm National City Park in Stockholm (Suedia), Bukhansan National
Park in Seul (Coreea de Sud); Tijuca National Park in Rio de Janeiro (Brazilia); Table
Mountains National Park in Cape Town (Africa de Sud); Nairobi National Park in Nairobi
(Kenya); Santa Monica Mountains National Recreation Area in Los Angeles (SUA); London
Wetland Centre in Londra (Marea Britanie); Calanques National Park in Marsilia (Franta);
Royal National Park in Sydney (Australia); Natur-Park Siidgeldnde in Berlin (Germania); Las
Pinas in Manilla (Filipine), Parcul Natural Vacaresti (Bucuresti).

80



Solutiile bazate pe natura

Solutiile bazate pe naturd sunt solutii inspirate, suportate sau copiate din naturd,
proiectate pentru a raspunde unei varietdti de probleme intr-o manierd adaptabila si de
folosire eficienta a resurselor, oferind concomitent beneficii economice, sociale si de mediu.
Solutiile bazate pe naturd promoveaza mentinerea, dezvoltarea si restaurarea ecosistemelor ca
mijloace de raspuns la o multitudine de probleme ale societatii moderne. Practic, se considera
ca reactivarea unor procese naturale poate sa reduca din impactul antropic si sa rezolve mult
mai eficient o serie de probleme actuale. De exemplu, daca un rau transformat intr-un canal
betonat este readus la starea initiald, se reactiveazd procese de infiltrare a apei, care mai
departe aprovizioneazad panza freatica suprasolicitatd de utilizarile urbane. Aceasta este o

solutie bazatd pe naturd, la fel cum este si constructia unui acoperis verde.

In jurul nostru avem numeroase solutii bazate pe naturi neutilizate sau utilizate
deficitar. Sa ne gandim la gradinile de bloc. In céte cazuri acestea sunt cultivate pentru
producerea de hrand sau in scop decorativ? Cate gradini sunt utilizate ca spatii de socializare
pentru locatari? Cate gradini au bazine de acumulare a apei de ploaie, utilizatd mai apoi
pentru irigarea culturilor? Cate gradini au mici amenajari pentru practicarea diferitelor
activitati de recreere pentru toate categoriile de varsta? Cate gradini sunt conectate cu spatiile
verzi din imediata vecindtate? Cate gradini detin amenajari minimale pentru biodiversitate
(cuiburi sau spatii de hranire a pasarilor, amenajari pentru insecte)? Un rdspuns pozitiv la
toate intrebdrile de mai sus este destul de rar, insd aceasta inseamnd o solutie bazatd pe

naturd: procese naturale si valorificare sociala inteligenta.

Solutiile bazate pe naturd sunt adecvate deopotriva cladirilor (acoperisuri verzi, pereti
verzi, colectoare de ape pluviale, solutii in gradinile comunitare, inverzirea spatiilor dintre
cladiri); spatiilor publice (mobilier urban, pavimente permeabile, spatii urbane confortabile,
zone cu microclimat modificat, gradini lotizate, parcuri si gradini urbane, renaturarea
terenurilor abandonate); ecosistemelor acvatice si sistemelor de drenaj (sisteme de drenaj
urban durabil, restaurarea iazurilor si lacurilor, renaturarea raurilor si a malurilor acestora);
infrastructurilor de transport (inverzirea strazilor, pavimente permeabile, inverzirea cailor de
transport liniare), arii naturale (arii naturale protejate, zone umede, parcuri periurbane,
managementul zonelor rurale) ori zonelor costiere (restaurarea dunelor, regenerarea plajelor,

regenerarea zonelor umede costiere, crearea de corali artificiali).
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Dintre solutiile bazate pe natura cu potential ridicat de implementare la nivelul oraselor

europene au fost selectate pentru prezentare cateva exemple reprezentative:

- Acoperisurile verzi sunt solutii ce presupun amplasarea vegetatiei pe acoperisurile
cladirilor din mediul urban. Prezintd un nivel ridicat de oportunitate in cazul
oragelor cu o densitate mare a spatiului construit, unde pot contribui in mod
semnificativ la o scadere a consumului de energie electrica utilizatd pentru

climatizare, atat in sezonul rece, cat si in cel cald.

- Peretii verzi si gradinile verticale sunt solutii eficiente pentru mediile urbane cu
densitate mare a spatiului construit si suprafete foarte limitate pentru cresterea
spatiilor verzi. Astfel, exista posibilitatea amplasarii vegetatiei pe peretii cladirilor,
contribuind direct la imbundtitirea esteticii urbane, la reglarea temperaturii
interioare din cladiri si implicit la un consum mai redus de resurse pentru

producerea energiei electrice.

- Pavimentele permeabile pot inlocui asfaltul conventional, pentru o mai buna
infiltrare a apelor pluviale si prevenirea producerii inundatiilor. De asemenea,
asfaltul permeabil poate fi util pentru diminuarea efectului de insuld de caldura

urbana 1n orasele unde se inregistreaza temperaturi foarte ridicate in sezonul cald.

- Qradinile agricole comunitare au un scop similar cu gradinile comunitatii locale,
insd implementarea lor nu este limitata la spatiul din curtea interioara a cladirii si

pot fi realizate inclusiv cu acces public.

- Parcurile si padurile urbane reprezintda probabil cele mai cunoscute si
implementate solutii verzi in orage. Ele oferd o mare diversitate de servicii
ecosistemice, atat de suport, aprovizionare, reglare, cat si culturale. Sa retinem ca
diversitatea, cantitatea si calitatea serviciilor ecosistemice depind direct de modul

de amenajare si administrare al acestora.

- Zonele renaturate ale raurilor se referd la eliminarea sectiunilor betonate ale
raurilor si la remeandrarea acestora. Zonele renaturate ale raurilor, prin reactivarea
zonelor inundabile naturale, contribuie la diminuarea efectelor inundatiilor asupra
infrastructurilor gri. Mai mult, Tmbunatatesc evident estetica peisajului urban,

constituind in acelasi timp spatii pentru recreere.
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Exemple de bune practici pentru valorificarea inteligenta a naturii urbane

National Park Table Mountain (Cape Town, Africa de Sud) este o arie protejata
situatd in imediata apropiere a orasului Cape Town. Dincolo de valoarea peisagistica
deosebita, consideratd una dintre cele mai frumoase imagini urbane de pe Glob, aria protejata
are un rol critic, neconstientizat pana in anul 2015. In anul 2015, pe fondul unor ani secetosi,
s-a activat una dintre cele mai severe crize ale apei care a afectat un orag mare la scara
globala. In anul 2017, s-a pus problema activarii planului Day Zero, din momentul in care
nivelul apei 1n lacurile de acumulare care aprovizionau orasul ar fi scazut sub 13,5% din
capacitate, lucru care ar fi presupus o rationalizare a apei fara precedent la scara globala. Un
rol esential in rezolvarea momentand a situatiei l-a avut teritoriul aferent Parcului National
Table Mountain, care, prin vegetatia de tip fynboss, a permis stocarea si redistribuirea in timp
a volumelor de apa din precipitatii catre lacurile de acumulare. Un loc care era valoros doar

pentru frumusetea lui a devenit critic pentru strategia de management a apei.

Ecocity Songdo (Seul, Coreea de Sud). Situat la 55 km sud-est de capitala Coreei de
Sud, Seul, orasul Songdo este cel mai tanar oras al tarii. Piatra de temelie a fost pusa in anul
2003 pe un istm artificial al Marii Galbene, cu scopul de a dezvolta un centru de afaceri care sa
atragd investitori din Singapore si Hong Kong. Treptat, insa, proiectul a devenit cel mai de
succes proiect de creare a unui oras inteligent verde din lume. Preluand din farmecul
bulevardelor pariziene, al canalelor venetiene, al gradinilor din Savannah si al Central Park din
New York, proiectul a propus o imbinare fabuloasa intre natura si constructii. Cu o investitie de
peste 35 miliarde de dolari, cu o populatie proiectatd de circa 200.000 locuitori, orasul este
neutru din punct de vedere al emisiilor de carbon. Reteaua de panouri solare, cei 25 de km de
piste de biciclete si transportul in comun de suprafatd si subteran, dezvoltarea infrastructurii
suport pentru transportul electric si hibrid, suprafetele verzi si acvatice foarte extinse si bazate
pe procese naturale, ori sistemele de filtrare a apei pluviale sunt doar cateva exemple de
tehnologii promovate pentru crearea unui oras inteligent verde. Tehnologia joaca un rol esential
in managementul orasului, existind numeroase retele de senzori pentru monitorizarea traficului,
consumului de apa, energie electricd si termica, deseurilor si a altor parametri critici pentru
functionarea eficienta a orasului. Iar din acest cadru este clar ca nu pot lipsi oamenii inteligenti,

care sa fie capabili sa utilizeze aceasta infrastructura intr-o maniera cat mai durabila.

Sudgelande Natur Park (Berlin, Germania). Proiectul a vizat reconversia unui depou

feroviar, inchis in anul 1952, intr-o zona cu vegetatie arborescentd si erbacee, ce ofera
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experiente unice In naturd pentru populatie si un habitat adecvat pentru diferite specii de plante
si animale salbatice. Au fost amenajate trasee pentru vizitatori, observatoare de pasari, zone cu
artd moderna, spatii expozitionale si alte tipuri de facilitati. Cladirile ramase, incluzand
Briickenmeisterei §i turnul de apa, sunt folosite pentru activititi educationale si spatii
experimentale ale unor grupuri de artisti. Iar acest proiect de regenerare urbana atrage in zilele
frumoase 8 mii de berlinezi, care sunt incantati sa beneficieze de serviciile naturii i sd se lase

surpringi de miracolul pe care procesele naturale, dirijate de catre om, a reusit sa il creeze.

Tempelhof Feld (Berlin, Germania). Proiectul a vizat reconversia intr-o zona de
recreere a unui aeroport al Berlinului, inchis in anul 1998. Imaginati-va ca vorbim despre o
suprafatd de 355 ha, care a fost cucerita la propriu de catre locuitorii Berlinului. Este cel mai
mare parc al Europei, pe locul in care acum mai putin de 20 de ani functiona un aeroport. O
parte din suprafata vechiului aeroport a fost orientatd spre conservarea biodiversitatii, prin
crearea unor habitate favorabile pentru specii de pasari. Pistele au fost deschise practicarii
ciclismului si utilizarii altor mijloace nemotorizate. Au fost construite observatoare de pasari,
s-au organizat zone destinate picnicului si plajei, iar cladirile ramase, inclusiv terminalul si

hangarele, au fost destinate unor activitati educationale, concerte, ceremonii, targuri.

Refacerea cursului natural al raului Isar (Miinchen, Germania). Proiectul a vizat
diminuarea impactului inundatiilor si restaurarea unui sector de 8 km din raul Isar, care era
canalizat In zona orasului Miinchen. Proiectul a fost initiat dupd inundatiile din anii 1999,
2005 si 2013, care au afectat semnificativ sudul Germaniei si a vizat cresterea capacitdtii de
retentie a apei a luncii Isarului, ameliorarea potentialului de conservare a speciilor si
imbunatatirea valorii pentru recreere a zonelor de mal. Raul Isar a fost refacut pe un sector de
8 km, fiind largita lunca de la 50 la 90 m, inlocuit betonul cu nisipuri si pietrisuri in albie,
amplasate sciri pentru pesti, si amenajate diferite dotari pentru recreere. In prezent, zona este
extrem de utilizatd pentru agrement de catre populatie, fiind situatd in apropierea gradinii

zoologice a Miinchenului.

Prinzessinnengarten (Berlin, Germania). Proiectul propune un concept foarte
interesant, in care un teren abandonat este utilizat pentru producerea de hrand, pentru
socializare si recreere. Zona actuala a gradinii nu a fost utilizata timp de 60 de ani. In 2009,
cetitenii au eliminat aproximativ doud tone de deseuri de pe o suprafati de 6000 m* de teren
abandonat, iar in iulie 2009, ONG-ul Nomadisch Grun a amplasat primele 100 de ghivece
plantate. Plantele sunt cultivate in cutii reciclate, pachete tetra si saci de orez, astfel incat

gradina este intotdeauna mobild. Prima recoltd a fost culeasa in luna august 2009, iar in
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septembrie 2009 au fost amplasati primii patru stupi de albine. In incinti exista facilitati de
joacd pentru copii. in 2010 s-a deschis o cafenea de gradina si au fost amplasate incd 300 de

ghivece. larna, gradina se muta in piata de pe Eisenbahnstrasse.

Parcul Natural Viciresti (Bucuresti). In anul 2016, Ministerul Mediului a decis
declararea zonei naturale Vacaresti drept parc natural, cu o suprafatd de 183 ha, scopul fiind
acela de a conserva cele peste 100 de specii de pasari acvatice, mamifere, amfibieni, reptile si
pesti, care si-au gasit aici un habitat favorabil. In plus, zona se doreste a oferi experiente in
naturd populatiei municipiului Bucuresti. Zona este uimitoare, in special din cauza proceselor

de succesiune ecologica, unice in Romania. Sa ne imagindm insa ce s-ar putea realiza aici.

Am aflat de-a lungul acestui capitol ce este biodiversitatea si natura urbana, dar mai
ales am inteles ca relatia dintre omul urban si acestea se schimba sub ochii nostri. Oamenii
urbani inteleg din ce in ce mai mult ca natura le face viata mai ieftind, mai plina de experiente

si mult mai fericita. Si cine nu ar dori sa traiasca intr-un oras fericit?

Fig. 1. Modele de hranire urbana. Fig. 2. Adaptare la restrictiile urbane.

Fig. 3. Relatia intre speciile urbane — trei specii ~ Fig. 4. Diversitatea floristica urbana — Parcul Circului.
de pescarusi, o specie de gaste, una de rate si
una de ciori, In concurenta pentru hrana de

origine antropica in Skansen Stockholm.
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Fig. 5. Sudgelande Natur Park — Reconversia Fig. 6. Naturd urbana inteligenta in Songdo Ecocity.

unui depou feroviar intr-o padure urbana.

Fig. 7. Adapost pentru insecte. Fig. 8. O solutie verde.
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