PLANTELE IN VIATA LOCUITORILOR
ZONEI BECHET — DOLJ

ADRIAN NASTASE

Lucrarea de fata incearca sa reliefeze imiportanta plantelor in viata
materiald (asezari, ocupatii, mestesuguri, hrana, tdmaduirea unor boli)
si spirituala a locuitorilor din comunele Dabuleni, Calarasi, Bechet, Ostro-
veni si Sadova din judetul Dolj. Deoarece s-a scris foarte putin despre
aceasta parte a tarii, timp de peste doua decenii a fost cules, de la batrinii
satelor, un bogat material botanic si informyatii despre semnificatia denu-
mirilor si intrebuintarii plantelor, cu sprijinul inginerului agronom Dumi-
tru Arambasa si a profesorului Gheorghe Boaghe.

Teritoriul cercetat este situat in sud-estul judetului Dolj, la interfe-
renta zonelor etnografice Dolj si Cimpia Romanatilor.

Clima zonei este continentald, cu tempenaturi medii anuale de 11°C,
dar cu contraste mari intre temperaturile lunilor de iarna si de vara.
Cantitatile de precipitatii sint in medie de 500 mm pe an, iar vinturile
predominante sint Crivatul si Austrul.

In nordul localitdtilor Dabuleni, Caladrasi, Bechet si la rasarit de
Ostroveni, Listeava, Piscul Sadovei, Sadova si Damian se intindeau, pina
nu de mult, dune de nisip, care, prin lucrarile hidroameliorative, au
devenit fertile terenuri agricole.

Vegetatia de pe aceste terase ale Dunarii era saraca, specificd nisipu-
rilor zburdtoare din stinga Jiului, spre deosebire de vegetatia din lunca,
abundenta, chiar luxurianta.

Datoritd acestor conditii naturale, cdrora li se adaugad binefdcdtoarea
apa a batrinului Danubiu si a mult cintatului Jiet (pe vechea albie a
Jiului) asezdrile sint mari, de tip adunat, cu functii agricole (Dabuleni,
Céldarasi, Ostroveni) sau mixte (agroindustriale — Bechet si agromestesu-
garesti — Sadova)

Forma satelor este alungitd, cu structurd ordonata si texturd reglata.
Mai mult, planul Bechetului Nou este perfect geometric, cu ulite largi
intersectate perpendicular. In localitatile amintite se observa unele trans-
formari pe linia urbanizirii (Bechet, Sadova, Dabuleni) — blocuri de lo-
cuinte, edificii social-culturale, fabrici.

In vremurile stravechi, in Cimpia Olteniei, predominau bordeiul de
pamint si coliba la suprafatd. Pentru construirea acestora si mai tirziu
a celorlalte adaposturi, un rol important l-a avut letnnul din secularele
paduri de stejar (Quercus pedunculiflora si sp.) de la Dabuleni, Bechet
si Sadova, din care n-au mai riamas decit trei falnici arbori la Dabuleni.

Pentru constructii se mai folosea lemnul de plop (Populus sp.) si salcie
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(Salix sp.), iar la sfirsitul secolului trecut, lemnul de salcim (Robinia
pseudacacia) plantat aici pe circa 10 000 ha, in masiv, pentru oprirea
vinturilor.

Lemnul brut, cioplit sau tdiat in scinduri, folosea la inaltarea pere-
tilor si acoperisurilor, iar mai tirziu, ca urmare a restringerii padurilor,
doar la ingradiri de nuiele umplute cu pamint. In vremurile mai apro-
piate, pentru constructii se [oloseau ,turte* din pamint si paie, chirpici
din lut cu paie sau pieava.

Pina mai ieri, casele si dependintele erau acoperite cu trestie (Phrag-
mites australis), papura (Thypha latifolia) si cu paie de secard (Secale
cereale) sau griu (Triticum aestivum).

Si in interiorul caselor tarinesti lemnul @ fest si mai este prezent.
La vatrd (incaperea intilnitd tot mai putin in zona), corlata era din lemn.
La fel unele obiecte de uz gospodaresc : masa si scaunele cu trei picioare
(salcie sau plop), blidele, lingurile, solnitele si dulapurile de vase, pivele
pentru sare si lazile de malai etc.

La camera de zi (odaia buni) intilnim patul din lemn de salcie si mo-
bilierul adecvat : 1azi de zestre (stejar), masa si scaunele, cuierul etc.

Obiectele textile de port (ii, costume), de podoaba si de casa (stergare,
albituri de pat, fete de masa si de perna, perdele, covoare, asternu-
turi s.a.), erau tesute din in (Linum, usitatissimum), cinepa (Cannabis
sativa), bumbac (Gossypium herbaceum) si borangic.

In fata curtu pentru uz comun, se gaseau fintinile cu cumpana si
ciuturi- din lemn de stejar. O fintinad dintr-un ,burlan‘ de tufan scobit
a fost descoperitd in 1974 in nordul Bechetului. Ea fusese ,slobozita%*
de Stoian Ogrineanu la 1888 si [olosita pind dupd primul razboi mondial.
Astazi aceasta fintina ,,malt"‘ de 2,5 m (initial avusese circa 5 m) si cu
diametrul de 1,2 m se afla la. punctul muzeistic din Bechet.

Intreaga gospodarln era imprejmuita cu gard din trestie, iar mai tirziu
din scinduri de salcie si plop.

Ocupatiile locuitorilor din zona Bechet erau si sint diverse, predomi-
nind agricultura, care asigurd necesarul de hrana si sunplusul de pro-
duse .pentru schimburile comerciale. Aici se cultivau: griul, secara,
pepenii (Citrullus lanatus) orzul (Hardeum vulgare), meiul (Panicum mi-
liaceum), fasoita (Phaseolus vulgaris), cinepa si inul, apoi, porumbul (Zea
mays), floafrea soarelui (Helianthus annuus), sfecla de zahar (Betta vul-
garis wvar. altissima), tutunul (Nicotina tabacum), cartoful (Solanum
tuberosum), sorgul (Sorghun bicolor), ricinul (Ricinus communis), soia
(Glycine max) si arahidele (Arachis hypogaea). . .

Pentru pregatirea .terenului, semanat, intretinerea culturilor, recol-
tarea si pastrarea produselor, multe din obiectele si uneltele folosite erau
confectlona'te din lemn. Plugul avea grindeiul si coarnele din lemn de par
. (Pyrus communis), dud (Morus alba si M. nigr a} sau salmm Asemanatoare
erau rarita si prasitoarea. Grapa era din ,maracini* — paducel — (Cra-
taegus monogyna) sau crengi de dud. Porumbul era semanat :cu parul de
plop sau cu ¢alcliul.

~ La recoltatul grlului erau folosite secera ou miner de lemn de salcie,
coasa cu ,,copariia‘ de fag (Fagus sylvatica), jugastrul (Acer campestre)
‘sau salcimr si ,,piciorul* de dud. Grebla era din lemn de fag cu coada de
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alun (Corylus avellana). In prezeit, pentru transportul balotilor, in urma
preselor sint folosite sanii cu talpici de dud sau salcim.

Pomicultura era putin practicatid in zond, datorita gerurilor din iarna
si caldurilor (ce ..coc oul in nisip*) de vara, care distrugeau sistemul ra-
dicular al plantelor. Ici, colo, prin curti, erau cite un mar (Mallus do-
mestica) sau par, cires (Prunus avium) sau visin (Prunus cerasus), zarzar
(Prunus armeniaca) sau corcodus (Prunus cerasifera)) mai multi gutui
(Cydonia oblonga) sau cite un nuc (Juglans regia), la vie. Daca ieri,-,,poa--
mele‘* erau procurate de la ,,mocanii* din Vilcea, pe un ciur de malai sau
0 banita de ,,boabe” (griu sau porumb), azi livezile intinse de piersici
(Prunus persica) si mar de la Dabuleni, Calarasi si Sadova dau productii
demne de invidiat.

In zona, arborele indragit al localnicilor a fost dudul, pentru umbra,
c¢ind satenii erau la sapa in cimp, pentru frunza ce hranea viermii de
matase, pentru butoaiele in care tuica devenea galbena ca lamiia si pen-
tru dudele ce se mincau dimineata ,,pe inima goala‘.

Viticultura a fost si este o indeletnicire mult practicata de locuitorii
de aici. Pina nu de mult, in padurile din lunca, vita de vie (Vitis vinifera)
crestea sdlbatic. Cu timpul s-a raspindit soiul ,,1001", iar prin selectie s-au
obtinut soiurile autohtone : rosioara, zaibar, berbecel, saina si corb.
Butasii vitei de vie erau ,,ingropati‘ cu ,sadilica*, apoi cu casmaua.

Cosoarele pentru taiatul viei si culesul strugurilor aveau minerul din
lemn de salcie. Strugurii erau culesi in cosuri de nuicle de rachita si trans-
portati cu carul. Pentru zdrobitul strugurilor se foloseau zdrobitorul din
lemn de dud, linul de stejar, salc¢im sau dud, iar vinul se pastra in butoaie
de stejar, dud si salcim. La vie, pentru paza, se faceau catune si {oisoara
din stuf. '

O altd ocupatie a oamenilor de pe aceste meleaguri a fost crestere;
animalelor. Oile (turcanda gsi tigaie), vitele (Sura de stepd), bivolul (pina
la sfirsitull secolului al XIX-lea), caprele (dupd al doilea razboi mondial),
porcii si pasarile de tot felul se hraneau cu plante, in general din flora
spontana : palamida (Cirsium arvense), susai (Sonchus arvensis), lobodi
(Atriplex sp.), stir (Amaranthus sp.) ovascior (Avena fatua), grineatd (Hor-
deum murinum), patlagind (Plantago sp.), maciuchita (Heleochloa alope-
curoides), busleag (Pycreus flavescens), pir (Agropyron repens), talpa
gistei (Cynodon dactylon) si cu plante cultivate : porumb, secara, griy,
floarea soarelui, orz, rapita (Sinapis arvensis), lucernad (Medicago sativa),
trifoi (Trifolium sp.), sfecla de zahar si legume.

Pentru prelucrarea laptelui se foloseau : putineiul, boata, ciubarul,
mestesugite din lemn de ,brad“ de mocanii olteni.

Ca ocupatie secundara, albinaritul a fost si este practicat indeosebi do
locuitorii Sadovei, care ;se pot mindri cu productiile de miere obtinute.
Inainte vreme stuparitul era arhaic, in stiubee din tufani. plopi si salcii
putrezite, sau in cosnite (ulee) din nuiele si papurd; astazi se folosesc
stupi sistematici din lemn de bnad (Abies alba) sau molid (Picea abies).
Stuparitul a fost favorizat dupa 1870 side padurile de salcim ce ocupau
suprafete intinse intre Sadova, Piscul Sadovei, Bechet, Dabuleni si Magura
Doina,
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Cresterea viermilor de matase se practica mai ales de locuitorii din
Dabuleni, care erau vestiti in productiile obtinute. Azi, locul duzilor raz-
leti a fost luat de duzii furajeri, plantati in masiv si care asigura, impreuna
cu frunza de ricin, hrana pentru doua generatii de viermi de matase, care
sint crescuti in toate localitatile din zona.

O indeletnicire mult ,gustatd‘ de becheteni dar si de dabuleni, cala-
raseni, ostroveni si chiar sadoveni era pescuitul pe Dunare, in Jiu si
Jiet, in fosta baltd a Potelului sau in baltile ramase dupa inundatiile
din primavara. Se foloseau unelte de pescuit din nuiele (cosuri simple
astupate cu somoiagi din paie, cosuri oanbe, virse, tdpoaice), iar la re-
tragerea apelor se ,plantau gardurile (cotete) din trestie sau lanteti
din plop. Pentru prinsul somnului se foloseau ,cloncul din lemn de
saloie, cu care se ,batea‘ apa. Uneltele de pescuit impletite din fir de
cinepd, in sau bumbac (jigajnia, virsa, setca, navodul, cirstasul, napasta,
minciogul) au fost inlccuite ulterior cu cele impletite din fire sintetice.
La ,bataia' pestelui se foloseau ostiile infipte cu indeminare in spatele
celor mai mari exemplare.

Vinatoarea a fost si ea practicata, atit pentru procurarea hranei, cit
si pentru blanuri. La inceput erau folosite bitele, arcurile cu sageti, apoi,
rentru prinderea mamiferelor erau [olositi tarusi din lemn cu lat din
sirmd, sau capcanele (groplile) acoperite cu crengi si frunzar.

Ocupatiile casnice erau si sint multiple, de la cele destinate satis-
facerii cerintelor vitale (alimentatie, vestimentatie) la cele spirituale.

Pentru prepararea hranei se foloseau : testul din lut amestecat cu
pleava de griu, lipit cu balega de cal, incins cu paie, coceni etc.; cracane
din lemn, de care se atirnau oalele din lut pentru fiert ; cirpatoarele s.a.

La cimp, apa se bea cu trochite (Lagenaria siceraria) din polovece si
donite, iar acasd cu linguroaie de lemn, din galeti. La Bechet s-au gasit
si troci impletite cu nuiele de rachita.

Pe linga plantele cultivate, care prelucrate- formau hrana de baza a
populatiei, erau si mai sint consumate ca ,trufandale' o serie de plante
spontane. Primavara, cind organismul are nevoie de multe vitamine,
locuitorii din sud-estul Doljului consuma cu pofta ciorbele de urzici, pina
la Florii se maninca urzicile de padure (Urtica dioica), apoi acestea ,se
maritd si sint cdutate ,,grecestile'* (Urtica urens). Tot la ciorbe se folo-
seau grasita (Portulaca oleracea), stirul, loboda, dragaveiul (Rumex cris-
pus), rochita pasaricii (Convolvulus arvensis). Gustoase sint si salatele de
papadic (Taraxacum officinale), macris (Rumex acetosa) si untisor
(Ranunculus ficaria). Pentru ,,inacritul'* ciorbelor si salatelor se foloseau
agurida si corcodusele.

Din buretii de salcim (Tricholoma georgii) si ciupercile de dmp
(Psaliota campestris) se prepparau gustoasele ciulamale.

La sapatul ,,de-al doilea* al viei se consumau ldstarii cu sare si ma-
maliga rcce. Copiii erau mari amatori ai purului (Allium rotundum), nas-
tureilor (Malva neglectaj, morcovilor porcesti (Helianthus tuberosus), ma-
ceselor (Rosa canina) fructelor de paducel si coacdz (Ribes wuva-crispa).

Mestesugurile populare erau torsul si tesutul, prelucrarea papurei si a
lemnului. Dupa ,,topire*, inul si cinepa erau melitate si daracite, apoi
fuioarele se prindeau in furcile simple sau frumos ornamentate si erau
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toarse cu fusele din salcie si plop, apoi rasucite cu rasucelnita. Sculele se
faceau cu raschitoarele, iar tevile (din trestie) se ,umpleau* cu ata cu
ajutorul virtelnitelor.

Pinza pentru ii, camasi, velinte, covoare, fcte de perna, stergare, era
tesuta in razboaie din lemn de dud, stejar si salcim.

Torsul {firului, tesutul si vopsitul erau facute in totalitate in gospoda-
ria taraneasca. Femeile, cu priceperea lor, sirguincioase, fetele pina la
maritis, in zilele de lucru, la vatra sau sub cerul liber, preparau din coaja
de rachita si anin (Alnus glutinosa) din padurile si zdvoaiele luncilor,
din ,,coji' de zarzar, ,,foi"* de ceapa (Allium cepa) si frunze de gutui, din
plante de'izma broastei (Mentha aquatica), din flori de liliac si alte ,,ames--
tecaturi, cu zeama de varza si piatra acra, culori de o rara {frumusete.
Pentru colorarea tesaturilor se foloseau : menta, anin si urzica pentru cu-
loarea neagra ; ,,coji' de zarzar sinuc pentru maron; ,vine' de salcie
pentru visiniu inchis.: coaja de visin si dud pentru vernil ; rddacina de
paducel pentru albastru inchis ; nalba pentru culoarea saina (gri-deschis) ;
foi de ceapa pentru galben si crem ; plumuna (Nymphaea alba) pentrit
albastru ; crin (Iris germanica), pentru albastru violet ; sunatoare (Hype-
ricum perforatum) pentru sablu.

Un alt mestesug, cu care sadovenii se mai pot mindri, este prelucrarea
papurei. Aceasta se rasucea cu cioaca (sucala), apoi, in razboi, se imple-
teau cosuri pentru rufe si pentru transport, stergare, papornite, rogo-
jini etc. Tot sadovenii erau renumiti in confectionarea ,,coteatelor*‘ (ostre-
ate) din trestie pentru tavanele locuintelor.

In vremea din urma, bechetenii si ostrovenii au inceput si se ,spe-
cializeze" in impletitul cosurilor si al allor obiecte din nuiele, muit soli-
citate la export.

Prelucrarea lemnului se {icea de catre dogari, timplari, lingurari, dul-
gheri etc. Pina pe la 1930 lemnele de foc sau scinduri erau taiate cu joa-
gdrele manuale. Apoi, au aparut in toate localitatile amintite circula-
rele, iar in prezent sint banziguri in C.A.P. si cooperativele mestesuga-
resti.

Dogari si dulgheri renumiti erau la Sadova. Putinele si butoaiele din
dud, stejar si salcim, tocurile de usi si ferestre erau transpontate in caru-
tele cu coviltir din papura sau trestie spre localitatile unde se comercia-
lizau. ’

Mici ateliere mestesugaresti de cismarie si croitorie se aflau in Be-
chet. Aici se confectionau saboti din lemn, opinci, bocanci, cisme si chiar
pantofi. Unii meseriasi impleteau hamuri si fringhii de cinepa folosite la
transport. -

Pina la aparitia ,,industriei taranesti'* cerealele erau transformate in
uroaie cu ajutorul risnitelor din piatra, cu suportul si minerul din lemn.
Apoi, faina si maélaiul ,,curgeau* din cosul morilor de ap4, cu roata din
lemn, de la Bechet, Ostroveni si Sadova, iar spre anii nostri, de la morile
cu piatra (Bechet) si valturi, (Listeava, Dabuleni si Calarasi).

Aflindu-se pe malul batrinului fluviu, fati in fatd cu vechea cetate
Rahova (azi orasul Oreahovo) din Bulgaria, Bechetul a fost si un renu-
mit port. In antichitate, pe aici se aduceau amforele cu wlei de masline din
Grecia, iar in evul mediu se facea: negot cu sarea. adusa de la Ocrnele
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Mari, pe ,,Drumul Sarii*, cu caréle trase de cite sase perechi de boi. Mai
tirziu, in schela de aici se incarcau cu cereale seicile turcesti (din lemn)
ce luau drumul Constantinopolului. Pe la inceputul secolului al XX-lea
.woraselul' era in plind dezvoltare. Negustorii s-a inmultit. Pravaliile au
minvadat'* Bechetul Vechi, apoi pe cel Nou. In port se incarcau si des-
cdrcau grine, lemne si alte produse.

In tirgurile-obor de la Bechet (simbata), Dabuleni si Sadova (dumi-
nica), se vindeau si cumpdrau de toate : cereale (masurate de banita),
fructe, obiecte de uz casnic si podoabe, tesaturi pentru imbracaminte si
casd. Pentru transport se foloseau cobilita din lemn -de plop sau salcie,
roaba, .carul si caruta, iar iarna sania.

Plantele erau si mai sint prezente si in tamaduirea bolilor sau ali-
narea unor dureri.

Ca ,doctor* se folosesc pe lingd principalele plante medicinale : mu-
setelul (Matricaric chamomilla), teiul (Tilia sp.), sundtoarea, patlagina,
si : ceai de rug (Rubus caesius), ceapa si floni de salcim contra tusei ; ceai
de soc (Sambucus nigra) pentru naduf ; ceai de laur (Dantura stromonium)
pentru junghi ; izma (Mentha piperita) pentru stomac ; nodotica (Equistum
arvense) si troscot (Polygonum aviculare) pentru rinichi; urzica creata
(Lycopus curopaeus) pentru splina ; pelin (Artemisia absinthuim) pentru
ficat ; radacini de urzica greceasca pentru inima.

Cu foi de varza (Brassica oleracea var. capitata) incalzite se inveleau
copiii ,,de raceala. Frunzele de laur, de muscata (Pelargonium zonale) si
foile de troaca erau {olosite pentru buboaie (furuncule). Foile de leandru
(Nereriuin oleander), cu pucioasa. contra riiei. Aloe (Aloé ferox) pentru
ficat, plamini, bube. Pelinul pentru vinul pelin si contra .purecilor, mugurii
de plop, frecati cu unturd si iarbi mare (Inula helenium) pentru inta-
rirea radacinii parului.

Intrcaga viatd a oamenilor, de la nastere pind la moarte, toate fazele
ei (pruncia, copildrie, adolescenta, maturitatea) este legata de plante. La
nastere se puneau in scildaroare boabe de griu si porumb, solzi de peste,
bani si flori, dupa anotimp (de la gingasii ghiocei — Galanthus nivalis —,
la ,,incaruntitele* tufanele — Chrysantheumum sp.). Celor nascuti cu tichie
(membrana) li se puneau rug si ceapa in subtioara, iar in gura ,»bob' de
tamiie sd nu se faca strigoi.

Preiviantii scolilor generale mai primesc si azi coronite impletite din
margarete (Chrysanthemum leucanthemun) si din frumoasele flori ale
cimpului.

La nuntd se aduc ,,crezanteme‘ albe, iar luminérile sint impodobite
cu iederd (Hedera helix), buxus (Buxus sempervirens) si buchete din
florile anctimpului Nu lipseste busuiocul (Ocimum basilicum).

Pentru ultimul drum al vietii se pregatesc buchetele de muscata, bu-
suioc, craciunica, magheran, cercelus etc., iar in cimitire predomina stin-
jeneii albastri, plante perene putin pretentioase, liliacul si alte plante
cultivate.

Plantele au constituit intotdeauna si un izvor de inspiratie pentru cin-
tecelo, poezia si arta populara.

Cintecele batrinesti ocupa un loc de seama in poezia noastra populara,
alit prin valoarea lor istorico-documentara, cit si prin realizarea lor artis-
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ticd. Din cercetarile intreprinse pind acum s-a observat o scddere trep-
tatd a circulatiei cintecelor batrinesti. Acestea mai sint interpretate de
rapsozii populari si de unii tineri care culeg si incearca sa interpreteze
cintecele ce trebuie sa dainuiascid peste veacuri. Redim mai jos versuri
- din cintecele ce ,,merg la inima romanului* unde, pe lingda nelipsitul
leit-motiv ,,frunzd verde®, intilnim numele plantei cintate : lortoman : —
Foaie verde salcioard, / Colea-n vale-n Inidoard...; Chera Cheralina :
Verde de-o mdlurd / Din vad de Brdild... / Verde nuca seacd / Dar cu ce
sd-ncarca ?... / Verde viorea / Dar cine incdrca ? / Verde matostat / Savai,
cel Harap, / ..Lind, Cherdlind, / Floare din gradinda... / Foaie trei mig-
dale / La un port de Mare ; Tanislav : Foaie verde micsunea / Pi dincolo,
pi dincoa... / Foaie verde trei mdsline / Ascultati copii la mine; Corbea :
— Foaie verde lobodd / In curte la Stejan Vodda... / Foaie verde meri dom-
nesti / la cele casi mari domnesti...; Toma Alimos : — Foaie verde mar-
garit / Pe cel drum cam pdrisit / Cu troscot verde-nvdlit, / Cu negar
acoperit... / ; Miu Haiducu : — Foaie verde meri domnesti, / Sus, sus, sus,
la Bucuresti... / Foaie verde de-o cicoare / Si vezi, Calea, fatd mare... / ;
lancu Jianu : - Frunzd wverde degetel / Colea-n wvale-n fagetel / Sub
umbrd de pdducel... /, Siminoc $i busuioc / Cintd cucu-n virf de plop, /
Iancu se trage la Olt... / ; Calin : —— Foaie wverde lin pelin / De pelin si
rozmarin / ...; Pentru-o oald de urzici / Iti ia vaca din girlici / Pentru-o
baniti de mei / Stau copiii pe bordei /; Radu Anghel : — Foaie verde
samulastrd / La un fag rotat, in coasti: /... Foaie verde-a murelor / Sus pe
Dealu Grecilor... /' ; Baba Sirba : — Si-am zis verde foaie latd, / Bate vin-
tul de la baltd... / ; Milea : — Fodaie verde trei aglici / Strigd Milea dintre
lunci... / ; Gruia lui Novac : — Foaie verde de spanac / La cerdacul lui
Novac... / ; Cintecul Radului : — Lele, lina bobului / Prin pidurea bra-
dului / Trece mama Radului... / Foaie verde de cicoare / Intr-o zi-n
amiaza mare... /; Baba Novac : — La teiul plecat / La chilia lui No-
vac... / ; Marcu Viteazu : — Frunza verde a bobului / Sus pe malul Oltu-
lui... /, Frunzd verde, salbd moale / Dundre, ajsi vioaie... /; Muscu : —
Frunza verde trei lamii / Muscule de unde vii ? /

Alte balade si cintece de ‘haiducie evoca :

Foaie verde d-asomie | La icimp, nene, la cimpie... | Foaie verde de trei
mure / iPddure ‘si iar padure... | Foaie verde lin pelin | Vai de copilul
strain... /.

Plantele sint prezente si in versuri ce evocd evenimentele din 1907 :
Arde para focului [ Jos la gura Jiului ['Ard jconace cu averi | Jefuite de
boieri | La Horez si 'Poenari / Gingiova i Ordasani [ Ard patule cu bu-
cate | De pe la clicasi furate | Averi (strinse'cu toptanul [ De Vergica Tir-
noveanu | De Capra la Gingiovaf Si Latea la Ostroveni,

In alte versiuni ale cintecelor de jale se intilnesc: Foaie verde bob
naut, ..de trei brazi, ...pelinitd, ...si-o lalea, ...porumbari, ,,colelie..., de-o
smicea, ...de-o negard, ..lemn ciinesc...

Sarbatorile de iarna sint marcatede numeroase cintece interpretate de
copii, tineri si virstnici, individual sau in grupuri. Dintre colinde am
ales citeva versuri in care sint prezente si plantele : Busuioc verde pe
masd / Da-ne gazda clrumu-n casd [ ...Dar-ar Domnul sd rasard | Griu de
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— fasui (fasole) — Phaseolus vulgaris L.

— Tliori de pai (plevaita) — Xeranthemum annuum L.

— ghiara gainii (mazariche) — Vicia sp.

— ghiccei (narcise) — Narcisus poeticus L.

— grineata (orzul soarecilor) — Hordeum murinum L.

— laur (ciumafaie) — Datura stramonium L.

— laon (ciuma apelor) — Helodea canadesis Rich.

— lipic (mohor) — Setaria sp.

— maces (paducel) — Crataegus monogyna L.

— maciuchita — Helochloa alopecuroides (Pill et Mitt). Host.

— margdaritar (lacramioara) — Convallaria majalis L.

— morcovi porcesti (napi porcesti) — Helianthus tuberosus L.

— moureatdl (iarba barboasd) — Echinochloa crus-gallii (L). P. Beauv.

— ndsturei (nalba retunda) — Malva neglecta Wallr.

— nodotica (coada calului) — Equisetum arvense L.

— oresnitd (ordstica) — Lathurus aphaca L.

— otatar (senuser) — Alianthus alitissima (Mill) Swingle.

— ovascior (odos) — Avenua fatua L.

— paltin (artar) — Acer sp.

— paiuga (iarba cimpului) — Agr ostzs stolonifera L.

— paius alb (oviscior) — Avenastrum versicolor (Vill) Fritsch.

— parul porcului (rogoz) — Carex sp.

— pistal — (ardei iute).

— plumuna (nufar alb — Nymphaea alba L.

— rochita pasaricii (volbura).

— rochita rindunicii (cupa vacii) — Calystegia sepium R.Br.

— spiculita (garofite) — Dianthus sp.

— talpa gistei (pir gros) — Cynodon dactylon (1). Pers. si (merisor rosu)
Digitalia sanguinalis (L.) Scop.

— tirnomete (ciurlan) — Salsola ruthenica 1ljin.

— troaca (tidva) — Lagenaria siceraria (Molina) )Standl.

— turbarea ciinelui (zirna) — Solanum nigrum L.

— urzica creatd (piciorul lupului) — Lycopus europeaus L.

— urzica moarta (talpa gistei) — Leonorus cardiaca L.

— untul babei (piciorul cocosului) — Ranunculus sp. si (calcea calului)
— Caltha laeta SNy et Ky.

Plintele sint prezente si in toponimele si antroponimele zonei :

— Moara Popii — moara de apa; Zavoiul Popii — plopi si saleimi

mari cu finete; Zavoiul lui Ionitd — pazit de padurarul din Oréasani ;

Zavoiul Sirbilor — acolo aveau sirbii gradini ; Plopul al Mare — plop

lasat netdiat, bun pentru umbra, gros, trasnit in 1962 ; Plopul al Mic —

rotund si des, gros, mai scund ca al mare; Padurea de peste Jii — un

,,petec de 16 pogoane cu salcii si plopi ; Plopn Rudarilor — zavoi mic cu

plopi mari, rari, in care stateau rudafrn in bordeie ; La Nuieluse — s-au

pus nuiele de ,,saminta ; Refuzata — loc stenp — ref‘uzalt la improprieta-

rire ; Plopii Tiganilor ; Girla Tigancii — duzi, apoi plopi mari stufosi —

zavoi lingd Dunare ; — La Budencuta — cresteau flori de budencuta ;

Zavoiul lui Tulitu ; La Duzii lui Stelian, La Moara lui Paspaliu, Pe Livezi.
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. Lista celor care au furnizat date despre plante :

Bechet : Mita Gh. $Schopu — 87 ani ; Marin D. Nicola — 72 ani ; Ni-
colita Preda — 76 ani ; Florea Mascd — 86 ani ; Petru Preda — 76 ani ;
Iordana Stanciu — 68 ani ; Marina Olingher — 90 ani ; Marin Glavan —
62 ani ; Tene Stavaru — 60 ani.

Dabuleni : Catalin Prodan — 79 ani; Nicolae Brandiburg — 83 ani;
Oprisan Predus — 68 ani; Stefan Dumitrici — 81 ani ; Gicu Matei —
78 ani ; Elena O. Predus — 74 ; Vasile Popa — 73 ani ; Gheorghita Soimu ;
Stefan Dincd — 68 ani; Nanu Stefan; Anica Barbu — 81 ani; Anica
Bautoru — 63 ani ; lon Steolea -~— 66 ani ; Stan Marcusu — 57 ani ; Oprea
Dinulescu — 33 ani; Oprea Gojdeanu — 57 ani; Ion Nica — 73 ani;
Marin Lungu — 63 ani ; Maria Netcu — 73 ani ; Maria Stdnoi — 68 ani ;
Stefan Iancului — 67 ani,; Stan Creac — 68 ani; Ilie Chitu — 68 ani;

Dumitru Cazacu — 79 ani ; Constantin Bunciu — 85 ani ; Ilie Radut —
76 ani.

Ostroveni : Ilie Tircomnicu — 80 ani ; Ion Tircomnicu — 67 ani; Ion
Arambasa — 68 ani; Gheorghe Petru — 78 ani; Ghita Tircomnicu —
73 ani. ‘

Sadova : Ioana Dima — 73 ani ; Marin Mancovici — 70 ani; Neagu
Gena — 35 ani ; Maria Caragea — 65 ani; Elisabeta Moraru — 57 ani.

Sarata : Tudor Stoicea — 86 ani; Dumitru Ene — 78 ani ; Gheorghe
Codelie — 58 ani ; Ilie Dobrici — 54 ani ; Stan Dobrici — 57 ani; Ste-
fan Van — 52 ani; Ghita Robu — 63 ani; Stefan Ciucda — 55 ani.

LES PLANTES DANS LA VIE DES HABITANTS DE LA REGION
DE BECHET — DOLJ

Résume

1
Cette étude, faite a peu prés a la longue de trois décennies dans la région
siluée au sud-ouest du departement de Dolj, décrit les principales plantes devenues
symbdles dans la vie des habitants des leur naissance jusqu’a la vieilleusse.

De cette facon on peut citer les plantes employées dans la construction des
maisons et des meubles, dans la confectionement des articles d’usage courant, des
piéces de vétements tout camme celles qu’on utilise dans la preparation de la
nourriture.

On y trouve aussi les plantes médicinales et les plantes employées dans divers
métiers, des plantes dont la beauté est devenue le sujet des poétes-paysans.

On y peut trouver aussi la liste des dénominations populaires des plantes qui
pussent surtout dans cette région certains toponymes et antreponymes et aussi
des nomes des personnes qui ont fourni les données de cette étude.
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toamnd, griu de vard [ ..Era griu-nalt cit trestia... | Frunzulitd bob si | un
spic [ Asta-i plugusorul mic... [ ‘Foaie verde si-o cicoare | Asta-i plugu-
sorul mare /.

Fenomenele legate de orizontul spiritual de cultura si viata materiala,
de relatiile umane noi, sint transfigurate adecvat in folclor : Frunzd verde
ca mohorul | Cine-a scos televizorul | Fie-i viata floare-albastra | Inflorita
in fereastrd [ ...Frunzulitd mar rotat [ Satu-i mare si bogat...

In alte cintece, din floclorul vechi sau nou mai intilnim : Bob néut si
margdarit | ...Foaie verde foi de prun / ..Foaie verde foi de leandru... | iLa
gropanul tu cinci ulmi... [ Foaie verde ceapa ciorii... { Ce-ai in gurd Ma-
rioard [ Busuioc §i tdmiioard... /.

Si in jocul popular plantele au avut un rol insemnat. Multe dintre
petreceri erau desfasurate in mijlocul naturii, in zavoaie, la umbra tufa-
nilor, pe malul Dunarii, iar horele satesti sub nucii din ,,centru‘. Hora de
mind, sirbele erau si sint jucate mai de toti, de la mic la mare. In iuresul
jocului se aude : Fodaie verde dedetel | Si la stinga putinel ... / Siminoc,
siminoc [ Tineti hora mai pe {oc... [.

Calusarii purtau o mica ,.cirpita’ alba, alaturi de usturoi si pelin,
prinsc intr-o prdjina, pe care, in toiul jocului o agitau prin tot satul.

Vesmintele de tot felul erau confectionate in general, din in, cinep3,
bumbac, borangic si lina. Inul si cinepa s-au cultivatin aceasta zona, cu
precadere pind in 1940, apoi suprafetele ocupate cu aceste valoroase plante
textile s-au diminuat pind prin 1960, iar de atunci au ,disparut" din
cultura. Bumbacul ocupa suprafetele intinse pe nisipurile din stinga Jiu-
lui in perioada 1940—1960. Cinepa se folosea pentru confectionarea de
capatiie, toluri, cergi, pentru velinte si transport cereale, fuste, bluze s a.
Firul de in se folosea la confectionatul camasilor barbatesti si femeiesti.
Hainele si fustele lungi erau din in si cinepa, cu sprituri si riuri, cusute
,sdupft calindar', iar camasa scurtd — de lucru, se confectiona din in,
cinepa, bumbac sau borangic. Dabulenii mai poarta si azi palariile de
pai cu boruri largi. La Bechet nu putem vorbi de un port popular local,
cu tesaturi specifice, ca stil si continut, asa cum aveau si mai au vecinii

din est — calarasenii si dabulenii, portul {iind influentat de fluctuatiile
si emigrarile din secolul al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea.
Trandafirul, foaia vitei, muscata din fereastra — bucuria casei in

zilele de iarna, sint intilnite des pe ii, izolate sau in riuri verticale, pe
piept, spate si mineci. Alte alesaturi sint cu garoafe, capsuni, panselute,
flori de pai, tamiioare, brebenei, lalele, margaritare, ghiocei, ghinda, stru-
guri, gladiole, liliac si altele.

Una din cele mai vechi ii de pe aci (secolul al XIX-lea — Nicolita
Glavan) are motivele de culoare alba, in cimpuri rombice infatisind tran-
dafirul cu petale albe si frunze bleu-vernil.

In trecut, dar si azi, se tes covoare viu colorate cu bujorf, trandafiri,
floarea soarelui, ochiul boului, struguri. Intrebind in zorii zilelor .de
iarnd, dacd merg la treabd, zimbind, femeile raspund : — Tesem covoare,
asternute... avem fete, ne trebuie | — Mai aveti ? — Abia am tesut co-
vorul cu panseaua. — Eu p’al cu crezantema si coronita. — Iar eu p’al cu
bobocul si trandafirul si lucrez la @l cu vita. — Dar pe cel cu tufanul
nu-1 faceti ? — Nu-1 mai tese nimeni, a ,,dispanut* pe la ’916 (la Bechet).
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Scoartele se impun prin motivele vegetale. De obicei, cimpul si che-
narul sint ocupate cu buchete si ramuri cu frunze si flori (margaritar,
lalele, spicul griului) dispuse orizontal in rinduri dese.

Broderiile foloseau motive cu plante ca : bradutul, floarea creatd, bu-
tucul, ghinda etc.

Denumirile populare ale speciilor floristice din zona cercetata, ca de
altfel din intreaga tari, sint in majoritate din fondul originar dacic, latin
si grecesc. Dintre numele populare de plante de origine dacica se intil-
nesc : — brustur (Arctium lappa), curpen (Clematis vitalba), gorun (Quer-
cus petraea), mazire (Pisum sativum). Plantele cu denumiri de origine
greceascad sint : cimbru (Satureja hortensis), trandafir (Rosa centifolia),
palamida, papadia, garoafa (Dianthus sp.). Cele mai multe denumiri au
insa origine latina : griu, orz, secard, usturoi, ceapa, varza, cires, mar,
par, prun, piersic, nuc, vita, frasin (Fraxinus excelsior), plop, salcie, soc,
tei, artar, nalba, patlagina, sulfind (Melilotus sp.), sunatoare, salvie (Sal-
via sp.), urzica, stuf, trifoi.

Odata cu inculderea plantelor in sfera cunostintelor, ele au primit si
denumiri populare romanesti, in special dupi caracteristicile morfolo-
gice : albastrele (Centaurea cyanls), gilbincle (Calendula officinalis si
Ranunculus sp.), otdtar (Alianthus altissima), tirnomete (Salsola ruthe-
nica), scinteiutda (Anagallis arvensis). Altele au primit denumiri dupa
asemanarile cu parti ale corpului omenesc si al animalelor : coltii babei
(Tribulus terestris), cinci degete (Potentilla sp.), coada gherlanului (Plan-
tago media), limba sarpelui (Ophiogiossum vulgatum), rochita pasaricii
(Convollvulus arvensis), troaca (Lagenaria siceraria), gheara gaii (Vicia
sp.), talpa gistei (Leonorus cardiaca si Cynodon dactylon), parul porcului
(Equisetum sp.). ' _

Multe plante au fost ,/botezate dupa intrebuintdrile medicinale, ma-
selarita (Hyoscyamus mniger), floare de gilbinare (Inula salicila), floare
de leac ( Ranunculus repens). _

In continuare prezentam lista plantelor ce au denumiri populare intil-
nite cu precadere in aceasta parte a tarii, corespondentul citat in lite-
ratura de specialitate si denumirea stiintifica :

— 'bujleag (caprisor) — Pycreus flavescens L.

— calcaiasi (bureti de salcim) — Tricholoma georgii L.

— caldarusa (volbura) — Convolvulus arvensis L.

— ciornoglav (lemn dulce) — Glycyrrhiza echinata L.

— ciusca (ardei iute) — Capsicum annuum L.

— clopotel (degetar) — Digitalis sp. si Campanula sp.

— coada gherlanului (patlaginid) — Plantago 1aedia L.

— corneci (scaietele popii) — Xanthium strumarium L.

— «crin (stinjenel) — Iris germanica L.

— «crin galben (stinjenel) — Iris pseuclocorus L.

— cuculei (laptele cinelui) — Euphorbia helioscopia L. si alte specii.

— dafin (salcim) — Robinia pseudacacia L.

— dovlete (dovleac) — Cucurbita pepo L.

— dracila (holerd) — Xanthium spinosum L.

https://biblioteca-digitala.ro



] OLTENIA

3

4.

(3]

=2l

10.

BIBLIOGRAFIE

. L. Badea, Alexandra Ghenovici, Judetul Dolj, Editura Academiei R.S.R., Bucu-
resti, 1974. :

. M. Bdacescu, Rolul si contributia muzeelor de stiintele naturii la cunoasterea
si valorificarea complexd a florei §i faunei Republicii Socialiste Romdnia,
precum si a folclorului legat de ele, in ,Revista Muzeelor si Monumentelor",

5, 1981, p. 21.

. P. Bdla, D. Arambasa — Bechetul de-a lungul veacurilor, Editura ,Litera“,
Buouresti, 1982.

Alexandru Beldie, Flora Romdniei — Determinator ilustrat al plantelor vascu-

lare, vol. 1 si 11, Editura Academiei R.S.R., Bucuresti, 1976—1979.

. O. Boldor, Plantele in naturd si in viata omului, Editura stiintificd, Bucuresti,
1963.

. Al. Borza, Dictionar etnobotanic, Editura Academiei R.S.R., Bucuresti, 1968.

. Al. Buia, M. P3un, Materiale pentru flora si vegetatia imprejurimilor orasului
Craiova, in ,,Comunicdri de botanicd“ (1957—1959), Bucuresti, 1960, p. 69, 85, 129.

. V. Buturd, Etnografia poporului romdn, Editura ,,Dacia“, Cluj-Napoca, 1978.

. V. Buturd, Enciclopedie de etnobotanicd romdneascd, Editura stiintificd si en-

ciclopedica, Bucuresti, 1979.
D. Cantemir, Descrierea Moldovei, Editura Academiei R.S.R., Bucuresti, 1973.

11. C. Drdgulescu, Unele consideratii asupra folclorului botanic din Madrginimea
Sibiului, in ,,Studii si comunicdri®, Asociatia folcloristilor si etnografilor din
judetul Sibiu, 1981, p. 76—82.

12. St. Enache, T. Plesa, Zona etnograficd Dolj, Editura ,Sport-turism®, Bucuresti,
1982,

13. Gv. Ilies, C. Racz, Plantele folosite in scopuri medicinale de locuitorii comunci
Pojorita (Suceava), in ,,Comunicdri de botanica“, (1957—1959), Bucuresti, 1960,
p. 57, 81.

14. C. S. Nicoldescu-Plopsor, Monografia judetului Dolj, Craiova, 1936.

15. R. Vulcdnescu, Etnografia — stiinta culturii populare, Editura stiintificd, Bucu-
resti, 1966.

16. Farmacopeea romdnd, Editura medicald, Bucuresti, 1965.

17. Flora R.S.R., vol. I—XIII, Editura Academiei R.S.R., Bucuresti, 1952—1976.

https://biblioteca-digitala.ro





