POMENI $1 ALIMENTE RITUALE

iNSATUL SALCIA *
GHEORGHE OBROCEA

Conceptia despre moarte in satele comunei Argetoaia, este cea mai cunoscuta la romani; dar
si cu unele particularitati. Sufletul desprins de trup, traieste vesnic, moartea fiind doar o forma de
trecere dintr-o lume, intr- alta.

Desprinderea din lumea terestra, trecerea si integrarea in cealalta lume o implinesc cei
ramasi. In cazul in care urmasii nu asigura integrarea i se favorizeaza decedatului posibilitatea de
intoarcere sub diverse ipostaze - strigoi sau moroi - pricinuind familiei si colectivitatii satesti in care a
trait, mult rau.

Intrucat fiecare membru al colectivitatii are un statut care-i confera niste functii in viata reala
(sot, tata, frate, sora, var, mos sau moasa a neamului, nas sau nasa etc.) moartea nu este privita
numai ca un fapt in sine, ci ca un eveniment in viata intregii colectivitati. Ea creeaza o situatie
speciala: unul din membrii colectivitatii, timp de trei zile se afla si nu se afla pintre ei, are si nu are
statutul care-i confera locul in planul varstei, sexului, neamului, starii civile, etc. Pe de alta parte,
avand acces la ,,Lumea de dincolo” ar putea inlesni ,,duhurilor rele” patrunderea in lumea terestra.

in timpul mortii (2-3, uneori si patru zile) colectivitatea nu-si poate exercita rolul de controlor si
corector al normelor de convietuire sociala, intrucat prin moarte individul nu apartine nici unui statut.
in acelasi timp, colectivitatea trebuie sa-si ia masurile de protectie fata de fortele malefice exterioare si
fata de forta malefica pe care ar putea-o capata in anumite conditii cel decedat. Recuzita de practicare
si savarsire a unor obiceiuri are rolul de a ingradi si diminua puterile malefice ale mortului.
Impunandu-i statutul de norme cunoscute si acceptate de intreaga colectivitate, aceste forte pe care
le-ar dobandi cel decedat sunt anulate.

Pregatirea recuzitei ceremoniale priveste toate cele trei momente. DESPRINDERE,
TRECEI?E SI INTEGRARE'.

In satele comunei Argetoaia, pentru savarsirea obiceiurilor legate de cultul mortii este folosita
o recuzita de obiecte si bunuri, foarte diversa sl numeroasa. Vom prezenta, in cele ce urmeaza,
practicile s! obiceiul datului de pomana, ce sunt legate de inmormantare sl dupa aceasta, pana la
parastasul de trei saptamani.

Lucrurile, obiectele si bunurile ce obligatoriu sunt date de pomana pot fi grupate astfel :

- POMANA DE LUMINA (lumanari, chibrituri, lampi de iluminat cu gaz, iar in zilele noastre,
electrice).

- POMANA DE TESATURI SI VESTIMENTATIE (panza, batiste, prosoape, camasi, haine,
daca-i barbat, palarie sau caciula, daca-i femeie, basmale etc)

- POMANA DE ALIMENTE Sl BAUTURI (tuica, vin, coliva, colaci, mancare gatita, fructe efc).

- POMANA DE APA (caratul si slobozitul apelor pana la 40 de zile, contributie in bani sau prin
munca inca din timpul vietii la sapatul fantanilor, slobozitul unui izvor)

- POMANA CU LUCRURI $I OBIECTE DIVERSE (toiagul, pasarea sau animalul ce se da la
inhumare , peste groapa”, banii, puntea si ,,crucea de punte”, precum si ,,crucea de juramant” etc).

Intre obiceiurile legate de cultul mortii (la pomana ce se pregateste si se face cu ocazia unei
fnmormantari sau la un parastas de trei sau sase saptamani, o importanta deosebita se acorda
pomenilor de lumina, de apa si de alimente si in cadrul acesteia, colacilor.

De altfel, in microzona despre care, pe langa cunoscuta zicala .,Inmormantare fara popa nu
s-a pomenit” mai circula una: ,,Pomana fara lumina si colaci nu s-a vazut”

Intrucat, pomana de mancare si bautura contine dou# preparate culinare a caror prezenta
este absolut obligatorie la orice parastas sau pomana de inhumare, sensuri si semnificatii deosebite -
COLIVA si COLACI! - va fi ultimul aspect al problemei asupra caruia ne vom opri in studiul de fata.

* Lucrare finantata de Ministerul Cercetarii si Tehnologiei si Ministerul Culturii
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POMANA DE BAUTURA §I MANCARE

Pomana de bautura si mancare incepe chiar din prima noapte a priveghiului. Cei care
participa la priveghi primesc de baut (in satele comunei Argetoaia se serveste tuica la priveghi). Se
fac si scovergi sau gogosi pentru toti participantii.

Pentru masa ce se pune dupa inmormantare?® (daca decesul s-a produs in unul din posturile
de peste an, se iau masuri pentru pregatirea unor mancaruri de post : varza, mancare de praz) se taie
o oaie, un vitel sau un porc si se pregateste o ciorba si o mancare, se prajesc si bucati de carne.
Acestea se pun, insa, in vase (strachini si ulcele), ce urmeaza a fi impartite anumitor persoane dupa
mas3. Se dau 9 sau 12 asemenea strachini si ulcele (In zilele noastre se dau farfurii si cani iar in locul
lingurilor din lemn se dau linguri ,,de tabla”).

Pe langa coliva, preparat culinar care poate fi socotit simbolul tuturor alimentelor ce se dau de
pomana si careia i se poate atribui si alte sensuri si semnificatii. Colacilor |i se acorda rolul cel mai
important si au ponderea cea mai mare in savarsirea oricarui parastas sau pomana.

Numarul mare al colacilor ce trebuiesc impartiti, varietatea formelor, a sensurilor si
semnificatiilor lor ce sunt atribuite in ,,lumea satelor Olteniei” este foarte interesanta; in unele cazuri
de-a dreptul surprinzatoare.

in fiecare asezare din microzona la care ne referim - si nu numai in aceste sate - sunt anumite
persoane (de obicei femeile in varsta) care stiu randuiala obiceiurilor ce obligatoriu trebuiesc savarsite
cu ocazia unui astfel de eveniment si stiu cum si in ce conditi sa faca colacii; fiecare dupa forma,
semnificatia si menirea lor. Majoritatea colacilor sunt, ca forma, rotunzi sau ovali. Fiecaruia insa ,, ...
dupa menire”, | se fac anumite semne, sau i se adauga din aluat anumite elemente - . cruci”, ,,braie
impletite”, .. maini”,  aripi”, ., bubureti” etc. Este dificil de descris in cuvinte aspectul fiecarui colac in
parte cu toate amanuntele pe care i le pun si i le fac batranele pentru individualizarea personajului pe
care 1 reprezinta.

Din anchetele efectuate am putut intocmi o listd a colacilor care dupa parerea localnicilor
trebuiesc facuti la pomana de inmormantare si parastasele fiecarui disparut.

Colindetii, bolindetii sau mogureii

9 colaci mici care se ung cu miere de albine sau cu zahar si se dau de pomana calzi, atunci
cand se coc colacii. De obicei se dau copiilor. in satul Salcia femeile le spun , bolindeti". in Piria le
spun ,.mosurei” iar in satul POIANA FANTANII le spun ,colindeti’

Sambecioarele

9 colacei mici, ca niste chifle, ce se dau de pomana pe capacul tronului mesterilor care au
lucrat tronul si stalpul.

s Uitata” sau colacul ,,uitatatilor”

Este un colac ceva ma mare decat bolindetii si sambecioarele care se da de pomana pentru
.,mortii dinainte pe care i-au uitat 1ot si nu mai sunt stiuti si trebuie sa le dai si lor de pomana...”

Pomnetii

Se fac 44 de bucati si se dau de pomana impreuna cu o lumina si o POMNEA]’A (o bucata de
panza alba din care se poate face un guler. (Recent se dau batiste. in tesatura se leaga si un ban).

- Colacul al mare sau cclacul mortului

- Prescurea sau prescurea mortului

- yyColacul de Dumnezeu” (i se mai zice si ,,Dumnezeul”)

- Colacul lui Isus Hristos (i se mal zice si ,,Cristosul”)

- Colacul Maicii Precista sau colacul Maicii Domnului (i se mai zice si ,,Colacul
Precistei”)

- Colacul Sfantului Arhanghel (i se mai zice si ,,Arhanghelul”)

- Colacul lui Avram si isac

- Colacul Puntii Raiului (| se ma zZice si ,,Puntea Raiului”)

= Colacul Campuwui cu dor (i se mai zice s ,,Campu cu Doru”)
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Se mai face un colac cu denumirea zilei in care a murit persoana. Acestui colac i se pune
numele zilei respective. De exemplu COLACUL SFINTEI MIERCURI, sau COLACUL SFINTEI JOI
etc. Daca o persoana a murit in saptamana vreunei sarbatori mari religioase, sau chiar in ziua
respectiva, acestui colac ,,al zilei” i se da numele acelui sfant sau acelei sarbatori. De exemplu
COLACUL SFANTULUI ILIE, sau COLACUL SFANTULUI DUMITRU, sau COLACUL ADORMIRII
MAICII DOMNULUI etc.

La parastasul si ,,POMANA DE ]’ARANA" (la trei saptamani cand i se pune crucea sau
troita); i se mai spune si ,,POMANA DE LA CAPUL MORTULUI”, in afara colacilor mentionati se mai
fac

- Colacul de tarana

- Prescurea de tarana (ambele se dau de pomana cu,,Coliva de tar&na”)

La parastasul si pomana de trei si sase saptamani nu se mai fac cele noua sambecioare.

Cei mai saraci reduc numarul celor 44 de colaci care se dau cu pomentii atunci cand fac
parastasele si pomana de la capul mortului la trei saptamani cand se pune crucea sau troita pe
mormant. '

La sase saptamani i se mai face inca un colac : ,,colacul celui din neam care a murit cel mai
recent, ultimul decedat pana la persoana careia i se face parastasul de sase saptamani.” Astfel, am
avut prilejul sa fac una dintre anchete, intr-o zi in care se faceau colaci pentru parastas de sase
saptamani. Pe langa colacii enumerati mai sus s-a facut inca un colac pentru o ruda din familia celor
ce pregateau parastasul de sase saptamani al bunicului lor. Acestui colac, batrana care-| pregatea, i-a
zis COLACUL PARASCHIVEI DE LA CAPUL PODULUI. Cand a pus pistornicul pe el si ,,I-a numit”
batrana nu i-a mai zis moartei si porecla asa cum se obisnuieste, ci numele si locul unde avea
gospodaria : ,, ...PRIMESTE-L DOAMNE PENTRU SUFLETUL PARASCHIVEI DE LA CAPUL
PODULUI ...".

Summary

This study presents some aspects liked to the off detachement from the real, terrestrial world,
the passage to and the detachement from the real, terrestrial world, the passage to and the interation
~f the auter World (the Dead World).

The alms that take place in the villages in Argetoaia area, Dolj county, done by the
deceased's relatives, become as special moment’s in the community’s life, as events. If the
descendants don’t assure the deceased’s integration, there is the belief that it has the possibility of
coming back as a ghost (,,strigoi” or ,,moroi” in Romanian language) and doing, causing many
troubles to its family or the community to whom it has belonged

So, the family and the community make sure to protect themselves against the external evil
forces and against the evil force, the deceased could get in certain circumstances (in case that its
family do not respect every rules of the burial and comemoration).

For that purpose, there are a whole lot of props used to practice these rituals - ceremonies -
customs in order to limit and diminish the deceased’s evil powers.
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Desigur ne referim la recuzita ceremoniala obligatorie unui deces normal cauzat de varsta
inaintad, a unei persoane cu un statut social comun, de religie crestin ortodoxa.

Lucrarea nu-si propune sa epuizeze intreaga problematica a obiceiurilor ce sunt savarsite in
satele comunei Argetoaia. Vom lua in discutie numai obiceiurile legate de pomenile care
trebuiesc facute in cazul unui astfel de deces si inhumare. Pentru o persoana a carei viata s-a
sfarsit firesc ,,de batranete”. in cazul mortii provocate prin suicid, accidente, boala incurabild
etc repertoriul obiceiurilor sufera modificari.

in unele sate masa este servita participantilor inainte de pornirea cortegiului catre biserica si
cimitir in vederea inhumarii celui disparut.

134

https://biblioteca-digitala.ro





