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Cămăşile de zale sunt prin definiţie armuri flexibile construite din inele metalice legate între 
ele prin diverse metode1 în funcţie de armurierul care le-a real izat, perioda din care datează sau zona 
geografică căreia îi aparţin. 

În Europa au un îndelungat şi complex istoric, întinzându-se pe perioada a aproximativ 
2 .500 de ani, începând cu cea mai veche cămaşă celtică, realizată cu inele din fier, legate prin 
nituire 1 • 

Primii manufacturieri care au realizat cămăşile de zale (în forme simple, fără mâneci) se 
pare că au adoptat varianta constructivă cu rânduri alternate de inele din fier · solide şi nituite. 
Procedeul de nituire fiind unul greoi şi extrem de solicitant pentru structura cristalină a metalului, în 
special în zonele de îmbinare, s-a constatat că în timp acesta este afectat în proporţie destul de 
mare2• Oricum, construirea cămăşilor cu rânduri alternate şi inele nituite a dispărut în Europa de 
vest în Evul mediu3 . 

Cea mai des întâlnită variantă constructivă în Europa este cea cu rânduri alternate şi inele 
realizate fără nituire sau · sudare. Procedeul de construcţie era simplu, bazat pe tratamente termice 
dar încălzirea inelelor avea două dezavantaje majore: 

Distorsiunea termică a structurii cristal ine metalice datorată temperaturii repartizate neuniform 
pe suprafaţa inelului 
Procedeul era foarte laborios şi presupunea o pierdere foarte mare de energie. 
În Europa de est, cămăşile de zale au fost făcute aproape invariabil din fier, adesea de o calitate 

mult mai proastă decât în cealaltă parte a Europei4. Secţiunea sârmei este de obicei circulară, ca şi 
inelele, având chiar diametre aproximativ egale. Existau, b ineînţeles şi excepţii, mai ales când era 
vorba despre cămăşi realizate pentru famillile bogate5 . 

Cămăşile de zale asigurau o foarte bună apărare, fiind foarte capabile să oprească loviturile 
armelor albe. Datorită avantajelor oferite de ţesătura metalică din care erau realizate, se constată 
apariţia altor elemente, începând cu apărătoarele de mâneci sau de picioare şi terminând cu 
costumele întregi ce au chiar ş i  mânuşi din zale. Un astfel de costum se află astăzi (într-o stare de 
conservare foarte bună) în expoziţia permanentă a Muzeului Olteniei, secţia Istorie-Arheologie.  

Problematica restaurării ş i  a conservării este una foarte complexă nu numai în cazul particular al 
cămăşilor de zale. Restaurarea şi conservarea unor astfel de piese, realizate din ţesături metalice 
sunt procedee cel puţin la fel de complexe şi laborioase ca şi cele folosite la crearea lor. Este şi 
cazul cămăşi i  d_e zale din sec. al XVII-iea ale căror tratamente vor fi expuse în continuare. 

Procesul evolutiv de degradare fizică şi chimică avansată a impus supunerea piesei la tratamente 
de restaurare şi conservare urgente pentru evitarea efectelor distructi ve date de procesele de 
coroziune activă. 

La intrarea în atelier starea de conservare era foarte proastă (foto. I )  piesa prezentând 
deformări mecanice, inele l ipsă(foto 2) şi depozite masive de produşi de coroziune din categori i le 
specifice fierului din aliaj :  oxizi feroferici, oxizi feroşi, clorură ferică, pe toată suprafaţa piesei. 

Procedeele de restaurare propriu-zise au debutat cu spălări sub jet de apă şi detergent 
neionic. Trebuie menţionat că tratamentele mecanice la care a fost supusă piesa au fost făcute cu 
foarte mare grijă pentru a nu solicita inelele deja fragilizate. 

Tratamentele chimice .Pentru solubi l izarea produşilor de coroziune au fost realizate prin 
imersii în băi de soluţie Titriplex 3% la o temperatură de 20°C. S-a optat pentru una din formele 
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comercia le  ale EDTA- u l u i  deoarece acţionează l e nt l a  temperatura mediulu i ambiant .  lmers i i le 
repetate în băi de soluţie au fost al ternate cu tratamente mecani ce de curăţire. După primele curăţi ri 
s - a  constatat că starea de conservare a inelelor nu perm i te u n  tratament de l ungă durată. Din această 
cauză am optat pentru mărirea vi tezei de reacţi e a sol uţiei prin ridicarea temperaturii soluţ ie i  până l a  

m a x i m  37°C. După curăţirea totală a produşi l or d e  coroziune s-a aplicat u n  strat de conservare prin 
tanin are(foto . 3 )  după reţeta Emmerl i ng pentru ca i ntervenţi i l e  de compl etare a i ne lelor l ipsă să fie 
rna1 s igure .  

Următoarea etapă a fost confecţi onarea i n elelor l ipsă respectându-se pe cât  posibi l 
s i m i l arităţi le existente (dimensiuni ,  material ,  formă) şi completarea porţiuni lor l i psă(foto 4, 5 ,  6).  
Forma finală a cămăşi i  de zale a fost a leasă respectând simi lari tăţi le din documentaţia de 
speci al i tate referi toare la p i ese s i m i l are din secolul  al X VII-iea. Ulti ma etapă a constat în conservare 
fin ală  prin tani n are . 

Tratamentele  expuse mai sus au fost real izate acum un an . Piesa s-a afl at permanent sub 
s upraveghere i ar conc l uzi i l e  sunt că proces u l  de coroziune a fost stopat i ar compl etări le rezistă în 
t imp.  

The resiauration and conservation of some mail shirts 

Mail ( that i s ,  a fle x i bl e  body-armour system constructed from i nterl i nked rings of metal)  has a 
long h i story in Europe; t h e  e arliest Celtic mai l armour, fashioned \.Vhol l y  from l i n ks of hand-riveted 
i ron w i re ,  could be two and a h al f  thousand years old . 

Thi s paperwork presents some aspects c oncemi n g  the restauration and conservati on of a mai l 
s h i rt from XVIIth c_entury.  
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Foto.2 .  Foto 3 .  
Înainte de restaurare Înainte de restaurare 

Foto l .  Înainte de restaurare 

Foto. 4. Foto 5 .  

Detal i u  î n  timpul restaurări i Detal i u  în timpul restaurării 

Foto . 8 .  După restaurare 

Foto. 6.  Foto 7.  
Detaliu în timpul restaurării Detali u  în timpul restaurării 
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