MAI FOSSENIUS, MAJGREN, MAJITRAD, MAJST ANG, EN ETNOLOGISK-
KULTURHISTORISK STUDIE. [Ramuri, copaci si prdjini de mai, un studiu
de etnologie si istoria culturii]. CWK Gleerup, Lund, 1951, pag. 309.

Acest studiu prezintd, dezbatind amplu problema datinilor populare suedeze in legitura
cu ziua de intii mai, datini asupra carora diferiti cercetatori au emis teorii deosebite. Studiul se
ocupa in primul rind de intrebuintarea ramurilor verzi, de copacul de vara si de prajinile de
mai, (germ. Maistange, engl. may-pole) impodobite cu verdeata, cu cununi de flori si tot felul de
plante magice. Vrind sa determine dependenta acestor datini de mediul social si cadrul istoric-
cultural al evolutiei lor, autorul incepe printr-o scurta incursiune in antichitate si mai cu seama
in lumea romana. El urmareste apoi obiceiul prin documentele ce l-au consemnat in evul mediu
si insistd asupra semnificatiei lui magice.

in Suedia, sirbitorirea zilei de 1 mai, cunoscuti in genere ca ziua sfintei Valborga ( Valbor-
gomdssa), iar oficial ca cea a sfintilor Iacob si Filip, a fost introdusd odati cu calendarul biseri-
cesc crestin. Ea a ramas insd o siarbatoare secundara, pind in 1772, cind biserica protestantid a
abolit definitiv toate zilele apostolice si a desfiintat si ziua de 1 maica zi de predica si de sarbatoare.

in Europa centrald si apuseand, ziua de 1 mai coincidea cu sfirsitul muncilor agricole de
primdvara si calendarul popular considera siarbatoarea sfintei Valborga inceput al unei perioade
noi, a verii. In Suedia insi, din cauza conditiunilor climaterice, inceputul verii cade mult mai tirziu,
la 24 iunie de ziua sf. Ion de vari, la Sinziene. Sarbitoarea coincide cu perioada de odihni dintre
sfirsitul muncilor agricole de primavara si cositul finului sau culesul bucatelor. Sinzienele au fost
inca din vechime o sarbatoare insemnata pentru poporul suedez, o zi in care ordsenii se adunau
in pietele publice, iar satenii ieseau la cimp unde aprindeau focuri, cintau §i jucau. Aceasta
zi era in Suedia ceea ce era 1 mai in alte tari cu o clima temperata. Sub acestraport e interesanta
si impartirea anului in calendarul popular suedez, in patru trimestre (rdppar) de cite 13 saptamini
care incep la Criciun, la Bunavestire, la Sinziene si in ziua sfintilor arhangheli Mihail si Gavril.

Cele aratate mai sus explica de ce Suedia si Finlanda sint singurele tari protestante in care
Sinzienele si-au pastrat caracterul de sarbatoare bisericeasca.

Aceasta zi era mult prea importanta ca s fie scoasa cu usurinta din rindul sarbatorilor. Ea avea
si are pina in zilele noastre ridacini adinci in traditia populara si un sens propriu in viata oamenilor.

In ziua de Sinziene, considerati de popor ca zi de inceput al verii, sitenii inil{au prajina
traditionald impodobitd de obicei cu verdeata, pe locul obicinuit de adunare: islazul comunal,
o movila, o raspintie de drum, etc. Prijina riminea uneori acolo tot anul. Pe alocuri ea era vopsita
in spirala cu doui culori: rosu si alb, verde si alb, sau albastru si galben.

fmpodobirea prajinii cidea mai ales in sarcina tineretului, care in ziua de Sinziene incingea
dansul in jurul ei, iar in ajun o priveghea. Dansul la prdjina se repeta in toate zilele de odihna
pina la strinsul bucatelor de pe cimp si chiar pind toamna tirziu. Cu ocazia acestor petreceri aveau
loc si mici ospete, la care luau parte si oamenii mai in virsta. Bautura era procurata de flicai,
iar mincarea de catre fete.

Se inaltau prajini si prin curtile gospodariilor, avind in acest caz un caracter oarecum parti-
cular. Ele serveau ca loc de sezitoare (gilleslaget sau bjudlaget). La aceste sezitori cei batrini
erau tratati de gazda cu ce aveau mai bun in casa, in timp ce tineretul invirtea dansul, ca la
Sinziene, in jurul simbolului festiv.

La nunti se inaltau de obicei ca simboluri festive, doi brazi cu crengile tiiate pina aproape de virf.

Odata cu dezvoltarea oraselor, cu schimbarea aspectului lor arhitectonic i mai ales a struc-
turii lor sociale in cursul veacului trecut, s-au produs schimbdri simtitoare si in datina prijinii de
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Sinziene. Aceasta a inceput sa dispara, ne mai fiind vazuta pe la sfirgitul veacului decit prin curtile
caselor locuite de mai multe familii.

Exercitiile militare la cimp au fost si ele prilejuri pentru inaltarea acestor prajini §i pentru
organizarea de petreceri §i jocuri populare. Ele au prilejuit intre altele si adoptarea drapelului
national suedez ca omament. Inainte drapelul national nu putea fi arborat de cit pe vasele maritime
si pe palatele regale.

n unele tinuturi unde conditiile climaterice o ingaduiau, se inaltau prajini festive si la 1 mai
sau la Rusalii.

Datina pare a fi fost adusia in Suedia dinspre miazazi.

Simbolurile festive erau de trei tipuri : prajina propriu zisa, inaltd de 10—15—20 metri si dreapta,
copacul curatat de crengi, taiat proaspat in fiecare an §i prajina care avea deasupra un chip de femeie.

Omamentul cel mai raspindit era cununa de flori si verdeata, pe care de fapt prdjina avea
menirea sd o scoata in relief. Prajina era impodobita adesea si cu o ghirlanda de verdeata imple-
tita in jurul ei de sus in jos. Tnainte vreme, afara de cununi, buchete si ghirlande, erau intrebuintate
si alte podoabe: o morisca de vint (in forma de cocos, de sigeatd, de stegulet, de cap de cal,
etc.), flamuri colorate de stofa sau de pinza, chipuri omenesti, barci mici, etc.

Prijina cu chip de femeie in virf apare in Suedia numai pe un teritoriu limitat.

n regiunile unde primavara incepea mai tirziu,in loc de flori sau frunze se intrebuintau crengi
de merisor sau de brad, papura, paie si fisii colorate de stofa sau de hirtie. Alt ornament erau
cojile de oui colorate si imbinate in forma de cununi. In Dalecarlia era intrebuintati si emblema
provinciei: doua sageti incrucisate. Tn sfirsit in alte regiuni serveau ca ornament tot felul de triun-
ghiuri vopsite in rosu, din care se ficeau stele cu sase ori opt colturi.

Superstitiile in legitura cu prijina de Sinziene au dainuit mai ales la tara, unde poporul
82 complacea sa-i atribuie tot felul de insusiri miraculoase. Pentru tineret insi, acest simbol
festiv era cel mai bun prilej de distractie, de glume, de pozne §i nazbitii. Nu rare ori flicdii de
la tara aveau obiceiul sa sapuneasca prajina, catarindu-se apoi pe ea, la intrecere, pentru a pune
mina pe bani, marame si alte lucruri de pret asezate ca premii in virful prajinii. Aceasta distractie
echivala cu ceea ce se cheama in Franta Mdt de cocagne. Prin alte part{i erau organizate intreceri
de aruncare a unei pietre peste virful prajinii sau de trageri la {inta in cocosul de tabla asezat
in virful ei. Mai era obiceiul ca tinerii dintr-un sat sa se duci in cel vecin, ca sa-i distruga ori
sd-i fure prajina de Sinziene cu toate podoabele ei.

Si obiceiul traditional de a se impodobi casa, curtea, grajdul, hambarul, vitele si uneltele
agricole cu crengi verzi si cel al inaltarii unui copac cu frunzis proaspat, obicei care in alte tari
temperate e legat de ziua de 1 maisau de Rusalii, s-a pastrat in Suedia numai cu prilejul Sinzienelor.

Pe continent si in Anglia, copacul de mai si prajina de mai s-au confundat de multe ori.
In Suedia insi, poporul, constient sau nu, a ficut o distinctie riguroasa intre copacul de Sin-
ziene si prajina de Sinziene. Toate izvoarele vechi atesta ca impodobirea cu verdeata si inaltarea
copacului la Sinziene nu au avut alt rost decit sa simbolizeze sosirea verii, adica a anotimpului
calduros. Expresiei germane « den Sommer einholen», ceclei engleze « to bring home the summer»
si celei daneze « fore Sommer i By» ( aduce vara in sat) le corespunde in limba suedeza expresia
«vara ute Och taga midsommar» — a aduce Sinzienele — adica a aduce din padure crengile verzi
cu care se impodobesc casele pe dinauntru si pe din afara.

. E drept cad impodobirea cu verdeatd la Sinziene putea avea oricind §i alte scopuri, uneori
chiar de ordin practic. Astfel, de pilda, manunchiurile de frunzis erau atirnate prin unele parti
pentru a face mustele sa se stringa intr-un singur loc, plaga acestor insecte bintuind in Suedia
chiar pe vremea Sinzienelor.

. n vechea Suedie, sirbitoarea Sinzienelor era legata si de alte obiceiuri sau credinte. Unul
din aceste obiceiuri era infigerea de crengi cu verdeata pe lanuri §i ogoare. Acestor crengi li se
atribuiau tot felul de virtuti magice, virtuti pe care le aveau in credinta poporului si diferite plante
culese in aceasti zi mare, ca de altfel si roua care cidea in noaptea dinspre Sinziene. In ce pri-
veste plantele de leac si descintec, puterea lor magica atirna §i de conditiunile in care erau culese
de pe cimp. Asa bundoara, asa zisele « buchete de Sinziene» trebuiau sa fie alcatuite dintr-un numar
anumit de fire, in genere trei, sapte sau noua. Pe alocuri puteau fi adunate in buchet ori ce fel
de plante, insi numai cite un fir sau tulpina din fiecare. Afara de asta, buchetele trebuiau sa
fie legate numai la o anumitd vreme, de pilda inainte de rasaritul soarelui, noaptea, in amurg,
etc. De obicei buchetele erau intrebuintate pe urma in tot cursul anului ca leacuri pentru tama-
duirea bolilor de care erau lovite vitele, ca talismane pentru apararea holdelor, pentru descintece,
pentru farmece, etc. La fel se proceda si cu buchetele culese de fete la Sinziene si puse noaptea
sub cipatii, ca sa-si viseze ursitul.

N. PHILIPOVICI
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