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Intr-o lucrare anterioară am insistat asupra necesităţii respectării 
principiilor de ocrotire a naturii în cadrul acţiunii de valorificare a 
plantelor medicinale din judeţul Hunedoara (1). ln cadrul cercetărilor 
noastre experimentale inspirate din folclorul medical românesc (4) 
ne-am propus să urmărim presupusa .acţiune terapeutică a acelor specii 
comune din flora noastră spontană, la care recoltarea nu incumbă riscul 
extirpării, ele asigurînd totodată o materie primă indrn<;trială accesibilă. 

O serie de principii active vegetale prezintă acţiune hipotensivi\ 
pronunţată datorită căreia se încadrează în categoria medicamentelor 
(a substanţelor medicamentoase) hipotensive (3). ln cursul cercetărilor 
noastre, pe lingă acţiuni puternic hipotensive înregistrate la citeva pro­
duse vegetale, am găsit şi efecte de mai scurtă durată sau de intensi­
tate mijlocie. Considerăm că şi acestea din urmă prezintă interes tera­
peutic mai cu seamă în două situaţii : 1. în cazuri uşoare, la debutul 
bolii hipertensive, şi 2. în pauzele care se intercalează la prescrierea 
multor medicamente hipotensive. De remarcat, că aceste preparate el<> 
tărie mijlocie sînt toto<:I.ată lipsite de toxicitate şi se pretează în ace.c:t 
fel în mod deosebit pentru tratamentul de durată. 

Fructele de morcov sălbatic (Daucus carota L.J au fost incluse în 
seria de remedii vegetale studiate de noi în vederea stabilirii presump­
tivei acţiuni hipotensive ştiut fiind că unele preparate medicamentoase 
obţinute din acest produs prezintă acţiune vasodilatatoare şi coronaro­
dilatatoare. 

Material şi metodă 

Fructele (achenele) au fost recoltate din flora spontană atît înainte 
de a ajunge la maturitate, cit şi în stare matură. Din fructele în prealabil 
uscate la temperaturi moderate, am preparat un extras fluid conform 
prevederilor Farmacopeei Române (6). Titrul preparatelor : 1 ml extract 
corespunde la 1 g produs vegetal usoat. lnainte de administrare-; extrac­
tele fluide au fost izotonizate şi sterilizate prin tindalizare 

Preparatele astfel obţinute au fost adiminstrate la pisici. Anestezia 
generală s-a făcut cu Pentotal în doza de 35 mg/kg corp. Greutatea .ani­
rnalelor de experienţă a fost cuprinsă între 2,5-3,0 kg. Presiunea san­
guină s-a determinat în artera carotidă înregistrindu-se curba tensio-
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nală. Extractele au fost administrate în vena femorală descoperită în 
prealabil. Tensiunea de bază a fost cuprinsă între 90-110 mm mercur. 

Am determinat atît factorul hipotensiv, cit şi cel antihipertensiv cal­
c·ulat în urma administrării de noradrenalină (8-10 micrograme/kg corp 
pe minut, în perfuzie lentă). Definiţi.a celor doi factori a fost dată într-o 
lucrare anterioară (2). Fiecare factor este rezultatul determinărilor efec­
tu.a.te la 6-8 pisici ; deosebirile valorice nu au depăşit limita de + 100;0. 

Ca substanţă de referinţă am utilizat preparatul Rutozid-solubil (bre­
vet românesc) şi Tolazolină. 

Rezultate. 

Efectul hipotensiv al extractelor de fructe de Daucus carota este ci 1-

orins în tabelul nr. 1. 
Tabel nr. 1 

Efectul hipotensiv al extractelor obţinute din fructe mature (A) şi nemature (Bl 
de DAUCUS CAROTA L. 

Doza administrată 
mg/kg corp 

200 
600 

Rutozid-solubil 

10 
20 
35 

1,40 
1,77 
2,00 

J:actorul hipotensiv 
A B 

1.40 
1,56 

1,65 
2.01 

5-8 
5~ 

15-20 

2·-3 
3-5 

Durata acţiunii 
(minute) 

A B 

2-::i 
8-lfl 

După cum rezultă din datele cuprinse în tabelul nr. 1 extractele obţi­
nute din fructe nemature (B) 1sînt mai active decit cele preparate din 
achene mature (A). Tăria acţiunii ,corespunde cu cea înregistrată în 
cazul unei doze de 35 mg/kg co:rp Rutozidsolubil. Durata de acţiune este 
scurtă, 1ajungînd la limita inferioară a duratei obţinube la doze echiar­
tive din substanţa de referinţă. 

Efectul antihi·pertensiv stabilit în urma provocării hipertensiunii 
experimentale cu noradrenalină este redat în tabelul nr. 2. 

Tabel nr. 2 

Efectul antihipertensiv al extractelor obţinute din fructe mature (A) şi nemature (Bl 
de DAUCUS CAROTA L. 

Doza administrată 
mg/kg oorp 

200 
600 

Tolazolin 

326 

0.7!i 
1.00 

Factorul antihipertensiv 
A B 

1.68 
1,77 

1.69 
2,12 

1.80 
2,11 

2-3 
4-5 

5-10 
15-20 

Durata acţiunii 
(minute) 

A B 

2-:l 
8-10 
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Fig. 1. Acţiunea hipote.nsivd a extractelor 1 : 1 de frwcte de Daucus carota A= 
fructe mature ; B = fructe nemature ; D = doza ; T = timpul (minute}. 

Fig. 2. Acţiunea .anz,tihiper,tensivd a extT'(l,Cte!.or 1 : 1 de fructe cLe D. carota A= 
fructe mature; B =fructe nematuTe ; D = doza; ·T = timpul (minute). PeTf. = pe.r­
Juzie lentd de nDTadrenalind administl"atd în mod continuu. 
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Factorul antihipertensiv este, ca şi cel hipotensiv, mai pronunţat în 
,•azul fructelor nemature. Acţiunea este scurtă ,ajungind şi în aceste 
~xperienţe la dur.ata minimă înregistrată, în doze echiactive, la sub­
stanţe de referinţă. 

Concluzii. 

Din fructele nemature de Daucus carota L. din flora noastră spon­
tană se poate obţine un preparat farmaceutic cu acţiune antihiperten­
sivă de scurtă durată. 
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THE HYPOTENSIVE EFFECT OF EXTRACTS OBTAINED FROM THE FRUITS OF 
DAUCUS CAROTA L. 

{Sumaru) 

The principJ.es of .natme canservation suggested us the necessJ<ty to avoid gathering 
ol se.arce medicina:!. species and to find new r.aw materi.ais from common olants. 

ExtTacts of Ui.e f!ruits ol DaOOl.18 CIJll'Ota L. harvested before maturation are charac­
terized by a pronounced hypotensive and antihypertensive action on cats. The dura­
tion of the action is short. As reference subSltaln-ces a dell'liviartive of Rutozid a.ll!d Tolazo­
lid1n were used. 
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