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Intr-o lucrare anterioard am insistat asupra necesitatii respectarii
principiilor de ocrotire a naturii in cadrul actiunii de valorificare a
plantelor medicinale din judetul Hunedoara (1). In cadrul cercetdrilor
noastre experimentale inspirate din folclorul medical romanesc (4)
ne-am propus sd urmdrim presupusa actiune terapeutici a acelor specii
comune din flora noastrd spontand, la care recoltarea nu incumbi riscul
extirparii, ele asigurind totodatd o materie primi industriald accesibila.

O serie de principii active vegetale prezinti aciiune hipotensiva
pronuntatd datoritd cdreia se incadreazd in categoria medicamentelor
(a substantelor medicamentoase) hipotensive (3). In cursul cercetdrilor
noastre, pe lingd actiuni puternic hipotensive inregistrate la citeva pro-
duse vegetale, am gésit si efecte de mai scurtd duratd sau de intensi-
tate mijlocie. Considerdm cd si acestea din urmi prezintd interes tera-
peutic mai cu seami in doud situatii: 1. in cazuri usoare, la debutul
bolii hipertensive, si 2. in pauzele care se intercaleazd la prescrierea
multor medicamente hipotensive. De remarcat, ci aceste preparate de
tdrie mijlocie sint totodati lipsite de toxicitate si se preteazd in acest
fel in mod deosebit pentru tratamentul de durati.

Fructele de morcov sidlbatic (Daucus carota L.) au fost incluse in
seria de remedii vegetale studiate de noi in vederea stabilirii presump-
tivei actiuni hipotensive stiut fiind ci unele preparate medicamentoase
obtinute din acest produs prezintd actiune vasodilatatoare si coronaro-
dilatatoare.

Material si metodad

Fructele (achenele) au fost recoltate din flora spontanad atit inainte
de a ajunge la maturitate, cit si in stare maturd. Din fructele in prealabil
uscate la temperaturi moderate, am preparat un extras fluid conform
prevederilor Farmacopeei Romane (6). Titrul preparatelor : 1 ml extract
corespunde la 1 g produs vegetal uscat. Inainte de administrare; extrac-
tele fluide au fost izotonizate si sterilizate prin tindalizare

Preparatele astfel obtinute au fost adiminstrate la pisici. Anestezia
generala s-a facut cu Pentotal in doza de 35 mg/kg corp. Greutatea ani-
malelor de experientd a fost cuprinsd intre 2,5—3,0 kg. Presiunea san-
guind s-a determinat in artera carotidd inregistrindu-se curba tensio-
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nali. Extractele au fost administrate in vena femorald descoperitd in
prealabil. Tensiunea de bazd a fost cuprinsi intre 90—110 mm mercur.

Am determinat atit factorul hipotensiv, cit si cel antihipertensiv cal-
culat in urma administririi de noradrenalind (8—10 micrograme/kg corp
pe minut, in perfuzie lentd). Definitia celor doi factori a fost datd intr-o
lucrare anterioard (2). Fiecare factor este rezultatul determindrilor efec-
tuate la 6—8 pisici ; deosebirile valorice nu au depisit limita de 4+ 109/.

Ca substantd de referintd am utilizat preparatul Rutozid-solubil (bre-
vet romanesc) si Tolazolina.

Rezultate.

Efectul hipotensiv al extractelor de fructe de Daucus carota este cu-

orins in tabelul nr. 1.
Tabel nr, 1

Efectul hipotensiv al extractelor obtinute din fructe mature (A) si nemature (B)
de DAUCUS CAROTA L.

Doza administrati Factorul hipotensiv Durata acfiunii
mg/kg corp A B (minute)
A R
200 1.40 1,65 2-3 2—13
600 1,56 2,01 3—5 8—10

Rutozid-solubil

10 1,40 5—8
20 1,77 5—R
35 2,00 15—20

Dupéd cum rezulti din datele cuprinse in tabelul nr. 1 extractele obti-
nute din fructe nemature (B) sint mai active decit cele preparate din
achene mature (A). Tédria actiunii corespunde cu cea inregistratd in
cazul unei doze de 35 mg/kg corp Rutozidsolubil. Durata de actiune este
scurtd, ajungind la limita inferioari a duratei obtinute la doze echiac-
tive din substanta de referint.

Efectu] antihipertensiv stabilit in urma provocarii hipertensiunii
experimentale cu noradrenalind este redat in tabelul nr. 2.

Tabel nr. 2

Ffectul antihipertensiv al extractelor obtinute din fructe mature (A) si nemature (B)
de DAUCUS CAROTA T..

Doza administrata Factorul antihipertensiv Durata actiunii
mg/kg corp A B (minute)
A B
200 1.68 1.80 2—3 2--3
600 1,77 2,11 4—5 8—10
Tolazolin
0.75 1.69 5—10
1.00 . 2,12 15—20
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Fig. 1. Actiunea hipotensivd a extractelor 1:1 de fructe de Daucus carota A —
fructe mature ; B — fructe nemature ; D — doza; T _— timpul (minute).

Homm '

NORM, fJPERF. N ORADR.

~ DAUCUS s:x-rﬁu o
i fA~ AA T8 B

D.| q/kg g2 0,6 08 06 &

g 4’5 135 R 40’,,,‘;

Fig. 2. Actiunea antihipertensivdi a extractelor 1:1 de fruote de D. carota A —
fructe mature ; B =fructe nemature ; D = doza; T = timpul (minute). Perf. = per-
fuzie lentd de noradrenalind adrmmstmta in mod continuu.
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Factorul antihipertensiv este, ca si cel hipotensiv, mai pronuntat in
razul fructelor nemature. Acfiunea este scurtd ,ajungind si in aceste
experiente la durata minimd inregistratd, in doze echiactive, la sub-
stante de referinta.

Concluzii.

Din fructele nemature de Daucus carota L. din flora noastrd spon-
tand se poate obtine un preparat farmaceutic cu actiune antihiperten-
sivd de scurtd durata. '
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THE HYPOTENSIVE EFFECT OF EXTRACTS OBTAINED FROM THE FRUITS OF
DAUCUS CAROTA L.

(Sumaruy)

The principles of nature conservation suggested us the necessity to avoid gathering
of scarce medicinal species and to find new raw materials from common bplants.

Extracts of the fruits of Daucus carots L. harvested before maturation are charac-
terized by a pronounced hypotensive and antihypertensive action on cats. The dura-
tion of the action is short. As reference substances a derivative of Rutozid and Tolazo-
lidin were used.
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