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PLANUL DE LECŢIE 

AUREL IORDĂNESCU 

I. Premise. Desfăşurarea sistematică a lecţiei de istorie a reprezentat întot
deauna o coordonată . metodică pe care nimeni nu a contestat-o ; dar nu tot aşa au 
stat - şi stau, lucrurile şi cu modalităţile de realizare a acestui imperativ. In ade
văr, buna desfăşurare a lecţiei depinde, înainte de toate, de viziunea anticipată pe 
care profesorul· şi-o realizează ca rezultat al unei pregătiri atente vizînd atit con-
ţinutul faptic, cit şi modalităţile de înfăţişare a lor. Ori, această viziune anticipată 
trebuie să reflecte complexitatea procesului istoric care structurează conţinutul 
lecţiei, necesită o sistematizare proprie care, ca orice creaţie profesională, trebuie 
să se concentreze într-un plan de expunere. Pînă aici toată lumea este de acord. 
Cînd însă apare întrebarea dacă acest plan urmează a fi alcătuit în scris, apar puncte 
de vedere divergente datorate vîrstei, preferinţelor, pregătirii, conştiinciozităţii sau 
hărniciei. De aici, o discuţie nesfîrşită asupra necesităţii alcătuirii unui plan de 
lecţie, discuţie mai totdeauna sterilă deoarece se reduce la un număr de argumente 
pro sau contra, produs al unor stări afective, care, în chip firesc nu pdt duce la 
consens. De aceea socotim că o reluare a problemei de pe o poziţie metodică obiec
tivă ar putea aj u ta la realizarea unui consens; care, între anumite limite să stabi
lească necesitatea şi utilitatea planului de lecţie ca un imperativ metodic în desfă
şurarea învăţămîntului istoriei în şcoala medie. 

Punctul de plecare în abordarea problemei îl  constituie principiul : „toate 
meseriile se învaţă, deci şi profesoratul !. Ori, lăsînd la o parte întrebQrea cînd 
şi unde se învaţă prof.esoratul, un lucru este ir;discutabil : toate meşteşugurile 
necesită o ucenicie, deci o etapă de însuşire a modalităţilor specifice necesare unui 
randament corespunzător exigenţelor disciplinei predate. Pentru că experienţa � 
dovedit indiscutabil că pentru a fi un bun profesor nu este suficient să-ţi stăpîneşti 
cunoştinţele care structurează conţinutul disciplinei ; se mai cere şi ' vocaţie, adică 
acea chemare lăuntrică de a te devota promovărji disciplinei respective prin înfă
ţişarea celor mai noi rezultate ale cercetării, ştiinţifice, intrate în circulaţia curentă, 
cu folosirea celor mai adecvate procedee capacităţii de înţelegere a elevilor. 

In învăţămînt, deci şi în acela al istoriei, ucenicia este strîns legată de pregă
tirea zilnică nu numai sub forma lecturii, dar, şi, mai ales, a reflexiunii asupra 
condiţiilor în care urmează să se desfăşoare activitatea de clasă, �n funcţie de 
conţinutul programei, de nivelul clasei, de timpul disponibil şi de ecuaţia personală 
a profesorului. Ori, această activ.itate complexă necesită o materializare, căci ideile 
pe care ea le suscită se pierd dacă nu sînt consemnate în scris, iar o atare materi
alizare a reflexiunii şi a concluziilor desprinse din preocupările zilnţce de informare 
şi de sistematizare a datelor în vederea transmiterii lor sistematic si organizat 
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PLANUL DE LECŢIE 131 
elevilor, în limitele capacităţii lor de înţelegere şi în scopul formării culturii lor, o 
constituie planul de lecţie. 

De aici nevoia de a ne opri mai îndelung .Şi mai stăruitor asupra acestui 
concept, pentru a-i analiza rolul, conţinutul, utilitatea, necesitatea modalitatea de 
realizare şi tehnica de elaborare în procesul instructiv-educativ. 

' 

Dar planul de lecţie nu este tot una cu pregătirea lecţiei ci numai o parte a 
ei, aşa incit în prezenta expunere el va fi considerat doar sub acest aspect, adică 
sub acela o.I activităţii de elaborare a planului lecţiei, ca parte finală a pregătirii ei, 
ca o concretizare a acestei pregătiri. Precizăm totodată de la început că folosirea 
tuturor . termenilor cu caracter metodic se face exclusiv din perspectiva învăţămîn
tului istoric. 

2. Definiţia planului de lecţie. Deoarece aplicată unui domeniu specific de 
cunoaştere fiecare noţiune, pe lingă sensul ei general capătă şi unul specific, propriu 
domeniului de cunoaŞtere considerat, este indispensabilă definirea lui din perspec
tiva respectivului domeniu. Or.i, sub acest aspect, de la început constatăm că în defi
nirea planului de lecţie intervin două elemente : conceptul de plan şi conceptul cie 
lecţir;. Iati1 de ce se impune mai întîi definirea acestora, aceasta cu atît mai mult cu cit 
fiecare dintre ele comportă accepţiuni multiple. Astfel conceptul de plan se aplică 
unor situaţii deosebite : plan de producţie, plan d� venituri şi cheltuieli, plan de 
perspectivă, dar în toate există note comune care ajută la definirea esenţei lui. Ce 
este un plan ? Planul este o .reprezentare anticipată a conţinutului şi a etapelor des
făşurării unei acţiuni ce urmează a fi desfăşurată. Aşa cum se poate vedea planul 
se defineşte prin conţinut şi etape de desfăşurare ; dar aplicat unei situaţii specifice 
el poate comporta şi note suplimentare. Trecînd la al doilea element, acela al lecţiei 
se ridică întrebarea : ce este o lecţie ? Lecţia, este o activitate culturală desfăşurată 
metodic în jurul unei teme, alese după indicaţiile unei programe şi cwbd drcp� s�c;J 
familiarizarea elevilor cu o anumită disciplină de învăţămînt potri :;it cu tre;i.pta. lo;
de dezvoltare sufletească. Dar cum fiecare disciplină de învăţămînt are un specific, 
planul de lecţie trebuie să reflecte tocmai acest specific. Şi atunci ce este o lecţie 
de istorie ? Lecţia de istorie este o activitate culturală în desfăşurarea căreia pro
fesorul înfăţişează elevilor în mod organizat şi sistematic, cu ajutorul unui mănunchi

· 

de fapte istorice, date cronologice idei integrative şi elemente intuitive, un moment 
din dezvoltarea unei societăţi·omeneşti. 

Considerînd că cele două elemente constiti1tive ale planului de lecţie, privit 
din perspectiva disciplinei noastre, şi-au găsit o definire satisfăcătoare, putem în
cerca o definiţie a planului lecţiei de istorie pe care o propunem astfel : Pianu( 
lecţiei de istorie reprezintă expresia grafică ,a activităţii metodic;e de organizare şi 
sistematizare în_tr-o unitate structurală bin,e definită_ a faptelor şi datelor istorice care 
alcătuiesc conţinutul unei lecţii, prin stabilirea însemnătăţii, ordinii şi succesiunii 
lor, în cadrul unor subunităţi metodice şi prin înlănţuirea lor potrivit cu logica 
lor şi după anumite idei conducăt-oare cărora ele se subsumează în mod firesc, de 
precizare a metodelor şi procedeelor ce urmează a fi folosite, ca şi a materialului şi 
apa1'aturii necesare bunei desfăşurări a lecţiei. 

Să comentăm puţin această definiţie, care se înfăţişează în chip voit analitică, 
pentru a lămuri unii termeni care ar putea părea abstracţi mai ales în condiţiile 
unei discipline prin esenţa ei eminamente concretă. Mai întîi planul este rezultatul 
unei activităţi metodice, adică al folosirii unei modalităţi raţionale de lucru care 
impune o ordine riguroasă a operaţiunilor de orgc.nizare şi sistematizare a materi-
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alului ce structurează conţinutul unei lecţii de istorie în înlănţuirea determinată de 
logica desfăşurării prin- modalitate înţelegîndu-se totalitatea căilor şi mijloacelor 
folosite pentru realizarea unui obiectiv, pornind de la viziunea pe care cel care 
acţionează o are asupra acestui obiectiv. In elaborarea planului de lecţie, organiza
rea materialului înseamnă ordonar�a elementelor constitutive care alcătuiesc 
'întregul lecţiei în subunităţi distincte, prin ordonare înţelegînd subordonarea raţi
onală a elementelor secundare celor principale şi a celor neesenţiale- celor impor
tante. Aşa de exemplu, un plan de lecţie referitor la cel de al doilea război punic 
va prevedea distribuirea materialului faptic în cinci subunităţi metodice 1. cauzele 
războiului ; 2. perioada înfrîngerilor ; 3. redresarea treptată a R. ; 4. înfrîngerea 
Carthaginei ; 5. rezultatele războiului. In plus, prin titlurile lor sugestive, aceste 
subunităţi metodice uşurează înţelegerea şi reţinerea etapelor succesive ale conflic
tului. Dar, în acelaşi timp, planul trebuie să prezinte faptele istorice care structu
rează lecţia şi sistematic, adică dispunîndu-le în înlănţuirea determinată de logica 
desfăşurărilor, adică de acea ordine de desfăşurare a unui proces istoric rezultată 
îh chip firesc din structura lui internă, care poate ·apărea la un moment dat ca 
neconformă sau chiar contradictorie celeia pe care am fi aşteptat-o în ordinea 
raţională. Dacă reluăm lecţia privind al doilea război punic, constatăm că succesiu
nea evenimentelor în ordinea pe care o cunoaştem îşi are logica ei internă. Astfel, 
înfrîngerile romane pe la Ticinus şi Trebia sînt rezultatul logic al surprizei realizate 
de Hannibal pornind atacul pe uscat ; înfrîngerea de la Trasimenus era urmarea 
logică a trecerii galilor în tabăra carthagineză ; zdrobitoarea înfrîngere de la 
Cannae era rezultatul logic al folosirii de cătr2 Hannibal a tacticii învăluirii pe 
aripi ; slăbirea capacităţii de luptă a carthaginezilor era urmarea logică a tacticii 
de temporizare a lui Fabius Cunctator ; înfrîngerea finală a Carthaginei era conse
cinţa logică a pierderii Spaniei, cu minele ei de argint şi a defecţiunii supuşilor ei 
africani. In felul acesta toate momentele principale ale conflictului apar ca avîndu-şi 
logica lor internă, care explică şi ordinea succesiunii lor şi necesitatea acestei 
ordini. De aceea, ele vor fi trecute în plan sub forma unor corespondenţe : Surpriza 
-- Ticinus şi Trebia ; intervenţia galilor - Trasimenus ; strategia învăluirii -
- Cannae ; rezistenţa romană - Fabius Maximus Cunctator ; pierderea Spaniei şi 
defecţiunea supuşilor - înfrîngerea Carthaginei. In felul acesta, planul de lecţie 
îmbină, potrivit specificului disciplinei istoriei, ordinea logică prin evidenţierea · cauzalităţii care lămureşte de ce unui fapt sau proces istoric îi succede cu necesitate 
altul, care este urmarea firească a acţiunii celui dintîi, cu ordinea cronologică prin 
marcarea momentului în care el apare, pentru a-l individualiza în contextul celor
lalte. Din cele pînă aici spuse, rezultă că planul de lecţie este un element normativ 
(deoarece îi serveşte drept ghid) în care profesorul îşi stabileşte modalitatea concretA 
de desfăşurare a activităţii instructiv-educative, în clasă, în decursul timpului 
afectat din cadrul unei ore de curs. De aceea el c_uprinde şi elemente menite să 
reflecte şi aspectul metodic pe care lecţia îl va urma. 

3 .  Delimitări. Deoarece în desfăşurarea lecţiei mai apar şi alte aspecte grafice 
este necesară o delimitare a planului .de lecţie de ele. Mai întîi, planul de le!'.ţie nu 

trebuie să fie o repetare schematică a paragrafelor manualului, deoarece el reprezintă 
(şi trebuie să reprezinte) un efort de sistematizare personală al conţinutului lecţiei 
pornind de la condiţiile concrete ale clasei căreia se adresează. Apoi, el nu trebuie 
să se reducă la o schemă aridă, deoarece schema lecţiei pe care profesorul o scrie pe 
tablă are în vedere utilitatea pentru elevi, aşa încît ea este concepută şi realizată 
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din perspectiva elevilor ; ori, cum planul de lecţie este conceput şi realizat din 
perspectiva profesorului, aşa încît o confuzie nu este posibilă. In fine, ţinînd seama 
de această delimitare „scrierea anticipată a planului pe tablă" este nu numai rezul
tatul unei confuzii, deoarece ceea ce se scrie pe tablă nu este (şi nu poate fi !) planul 
lecţiei, ci  o schemă care, mai degrabă, are drept scop să-l ajute pe profesor în des
făşurarea lecţiei, reamintindu-i etapele ei succesive, dar care concentrînd atenţia 
elevilor asupra ei Ie distrage atenţia de Ia cursul lecţiei. Iată de ce, pornind Ia 
alciituirea planului, profesorul trebuie să aibă mereu prezentă situaţia specifică 
a acestuia între celelalte expresii grafice care pot interfera în desfăşurarea lecţiei. 

4. Raporturile planului de lecţie cu alţi fircfori. Principiul de bază care trebuie 
avut în vedere cînd se începe elaborarea unui plan de lecţie de istorie este aceia că 
el se alcătuieşte din perspectiva profesorului adică . din perspectiva utilităţii lui 
pentru profesor, constitu ind pentru el un cap de activitate şi o călăuză, aşa încît 
cuprinde şi elemente menite să reflecte şi aspectul metodic pe �are lecţia îl va 
urma. 

In primul rînd profesorul trebuie să ţină seama de indicaţiile programei 
analitice, mai ales atunci cînd pe lingă conţinutul material ea mai cuprinde şi  sugestii 
metodice, . care dezvăluie spiri t11! care o animă ; ori tocmai de acest spirit al pro
gramei, profesorul trebuie să ţină sec:ma, fireşte în măsura în care el socoteşte că 
acest spirit orientativ este îndreptăţit şi productiv. 

In al doilea rînd el trebuie să ţină seama de existenţa manualului care 
cuprinde, în linii mari acelaşi material faptic pe care şi lecţia îşi propune a-I 
înfăţişa elevilor, aşa încît să existe o corespondenţă între datele lecţiei şi acelea ale 
manualului, corespondenţă pe care planul trebuie să o reflecte ; dar corespondenţa 
nu înseamnă identitate. Progresele şt i i nţei �înt foarte rapide, aşa încît integrarea 
noutăţilor intrate în circulaţia cur ent�l se face cu o' oarecare întîrziere în manual ; de 
aceea integrarea lor în lecţie prin intermediul planului în care sînt incluse, reprezintă 
o componentă a înnoirii conţinutului şi perspectivei cursului de istorie. 

Dar planul de lecţie trebuie să ţină seama şi de nivelul clasei căreia i se adre
sează, deoarece de conţinutul lui dephde posibili tatea de însuşirt; de către elevi a 
datelor lecţiei ; de aici obligaţia de a evita stereotipia prin includerea în plan, sub 
fo;-ma unor indicaţii ad-hoc a modificărilor necesitate de adaptarea planului l a  
nivelul deosebit a l  claselor paralele. 

In fine în alcătuirea planului de lecţie. profesorul trebuie să ţină seama de 
materialul didactic de care dispune pentru a-i preciza rostul în desfăşurarea lecţiei 
şi a stabili momentul !n care urmează a fi fJlc.0 it  �i timpal ce-i po.3te fi afectat. Deşi 
aceste „raporturi " par: a constitui o obligaţie apăsătoare, în realitate, odată cu 
dobîndirea experienţei didactice, ele devin activităţi reflexe care se realizează 
aproape spontan. 

5. Structura planului de lecţie. in alcătuirea planului unei lecţii profesorul 
trebuie să nu uite că lecţia respectivă este o componentă a unui ansamblu care se 
desfăşoară progresiv, aşa incit să nu neglijeze nici datele cunoscute de elevi din 
alte lecţii şi nici elemeritele necesare înţelegerii unor date ce vor apărea în lecţiile 
următoare. 

Principiul de bază în structurarea planului de lecţie trebuie să fie : centrarea pe 
esenţial, sub îndoitul aspect al neomiterii a nimic esenţial şi al evitării. oricărei 
digresiuni inutile. In acest scop va trebui s.ă respecte cîteva indicaţii metodice. 
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- a) Să distingă articulaţiile lecţiei. printr-o atentă considerare a materialului 
faptic care structurează întregul lecţiei şi  să-i stabileasoă în felul acesta subunităţile 
metodiGe care să uşureze înţelegerea · temei. Aşa de exemplu, lecţia privind „Statul 
geto-dac sub domnia lui Burebista" se subdivide, în mod logic şi cronologic, în patru 
subunităţi metodice, ·fiecare comportînd un număr de date : 1. Consolidarea domniei 
şi unificarea uniunilor tribale în s�at (82-62 î.e.n.) ; 2. lupta pentru înlăturarea 
primejdiilor externe : Celţii şi  Bastarnii (61 -55 î.e.n.) ; 3. lupta pentru includerea 
Moesilor şi  Dacilor pontici î n  statul geto-dac (55-50 î.e.n.) ; 4. Intervenţia în 
războiul civil dintre Caesar şi Pompeius : conflictul cu statul roman (49-44 î. e.  n.) . în 
felul acesta planut lecţiei se înfăţişează articulat, iar titlurile subunităţilor metodice 
pregnează în chip sugestiv specificu! fiecărei perioade. 

- b) Să imbine unitatea întregului cu proporţia firească a părţilor compo
nente. Dacă împărţirea lecţiei pe subunităţi metodice este o cerinţă absolută a planu
lui, nu toate subunit_ăţile sint egale, ca pondere, în economia planului ; deoarece 
planul trebuie să evidenţieze în mod apriat care este ponderea fiecăreia dintre ele 
în aşa fel incit de la prima vedere să apară ideea că unitatea întregului (adică a 
lecţiei) este constituită din părţi componente care pot fi şi inegale ca pondere. Ori, 
această delimitare iniţiată prin plan îl ajută pe profesor la stabilirea timp'ului ce-i 
va fi afectat fiecăreia dintre ele. Aşa, de exemplu la lecţia despre „Vechile popoare 
ale Italiei ", cele patru subunităţi metodice sînt : 1. Locui�orii preistorici : Ligurii ; 
2. Italioţii : Eatucii, Sabinii, Umbrii ; 3. Grecii ; 4. Etruşcii şi civilizaţia lor, sînt 
de valoare inegală nu numai din pricina puţinelor cunoştinţe pe care le avem despre 
popoarele pe care "Ie includ, dar şi pentru că una din ele, cea referitoare la greci a 
mai fost studiată odată cu ocazia lecţiei privind „Colonizarea greacă ".  De aceea, în 
alcătuirea planului centrul de greutate cade pe Etrnsci şi deoarece sub diviziune� 
metodică în care sint incluşi va "avea cele mai mari dimensiuni (fapt care atrage 
atenţia profesorului şi asupra timpului care urmează să-i fie afectat) şi apoi pe cea 
în care sînt incluşi latinii, avînd în vedere însemnătatea lor viitoare. 

- c) Să pregneze unitatea întregului subordonîndu-1 unei idei centrale. Una din 
primejdiile care ameninţă reuşita " lecţiei de istorie, o constituie lipsa ei de unitate, 
care o face să ap.ară ca un mozaic de fapte izolate a cărei legătură internă elevii nu 

o pot desluşi. Ori, planul de lecţie prin reflexiunea pe cat·e o impune profesorului în 
structurarea materialului, contribuie la marcarea conexi unilor di.ntre diferitele 
fapte şi procese istorice, ducînd în chip firesc la descoperirea elementului cenfral. 
care are o legătură cu to&te şi care contribuie prin acesta la unificarea lor. Aceasta 
este ideea centrală, care străbate în permanenţă conţinutul planului; în diferite 
ipostaze (cîteodată subînţeleasă) şi reapare în chip pregnant în concluzie, realizînd 
o progresiune în cadrul cftreia ea' se afirmă cu atît mai puternic, cu cit acţiunea 
tinde spre finalizare. Concludente sub acest aspect sînt cele două lecţii consacrate 
lui Mihai Viteazul. încă din prima idee centrală apare pregnant : lupta antiotomană 
în vederea redobîndirii independenţei. Pentru atingerea obiectivului, domnul îşi 
creează o grupare boierească sprij initoare a acestei idei ; în acelaşi scop intră în 
legătură cu popoarele sud-slave, aflate şi ele în fierbere ; pentru a-şi întări capa
citatea de luptă, încheie tratatul de la_ Alba Iulia cu Sigismund Bat.hory, numai 
apoi începe răscoala, încununată de lupta de la Călugăreni şi apoi de înţelegerea cu 
turcii din 1 598 ; pretutindeni ideea centrală străbate fazele acţiunii. Dar €a se mani
festă şi mai puternic în a doua lecţie ; cea referitoare la ·„Unfrea de la 1 600 ". Insta
larea lui Ieremia Movilă pe tronul Moldovei înseamnă scoaterea acestei ţări din 
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coaliţia antiotomană a celor trei Ţări Româneşti ameninţînd totodată însăşi domnia 
lui Mihai : ideea luptei antiotomane impunea readucerea ei în tabăra acestei lupte. 
Dar venirea lui Andrei Bathory pe· tronul Transilvaniei scoate şi" această ţară din 
frontul antiot��an ; situaţia îl înde

_
amn� pe domn să ceară sprijinul habsburgic, dar 

cum acest spnJm se dovedeşte puţin eficace ea se potenţează într-un grad superla
tiv generînd scoaterea celor două ţări din atitudinea pasivă faţă de lupta pentru 
menţinerea. independenţei dobîndite şi reintegrarea lor în frontul antiotomai'l prin 
unirea lor sub sceptrul domnului Ţării Româneşti ; de f..ceea „Unirea de la 1600 �' 
simbolizează biruinţa ideii. Datorită ei, lecţia capătă o unitate şi un ritm de desfă
şurare deosebit. Tot astfel „ideea de rezistenţă " străbate întregul plan al lecţiei 
privind al doilea război punic. 

- d) Să proporţioneze întregul în funcţie de timp. Pentru a-şi atinge scopul 
o lecţie trebuie să se desfăşoare în întregime în unitatea de timp care îi  este afec
tată : . ora de curs. Iată de ce in alcătuirea planului profesorul trebuie să reflecteze 
asupra timpului pe care îl acordă fiecărei subunităţi metodice pornind de la faptul 
că ora de curs mai implică

· 
şi alte operaţiuni (ca de pildă examinarea) , fără grăbirea 

ritmului expt�nerii sau renunţarea „sub presiunea timpului" la unele din datele 
înscrise în subdiviziunea finală. De acc2a, mai ales la început de carieră, profesorul 
va trebui să noteze pe plan timpul ce urmează a fi atribuit fiecărei subdiviziun; 
metodice şi aceasta nu nun:iai ca element orientativ, cit mai ales pentru a verifica 
în ce măsură aprecierile anticipate au corespuns nevoilor reale, iar în caz contrar 
să caute altele mai potrivite. Deoarece trebuie subliniat cu vigoare că, la alcătuirea 
planului problema repartizării timpului trebuie considerată cu toată seriozitatea, 
deoarece ele justa lui doz:>.re depinde în mare măsură reuşita sau nereuşita lecţiei. 

- e) Să specifice materialul didactic care urmează a fi folosit în desfăşw:-area 
Iectiei. La fel ca la c2lelalte· discipline, şi la istorie afirmaţiile profesorilor necesită 
o demonstraţie ; această demonstraţle se realizează cu ajutorul hărţii istorice, al 
izvoarelor coment<ite, nl gravui·ilor de epocă, al urmelor vieţii materiale conţinute 
în diapozitive, etc. Dar pentru folosirea lor dicientă se cere o. pregătire anticipată 
care să reflecte în notările din plan : Ce hartă se foloseşte şi care sînţ locurile 
istorice care urmează a fi indicate ; ce fragme!l.t de. izvor urmează a fi citit şi 
comentat şi în ce moment al lecţiei (pentru că „faimoasa" lectură a izvorului la 
sfîrşitul lecţie_i îi ia  orice valoare demonstrativă, transferînd-o într-o simplă „înd� · 

plinire " a unei „cerinţe metodice") ; ce g;·avuri vor fi înfăţişate : la ce moment a '.  
lecţiei ş i  c u  ce comentariu explicativ ; ce şi cite diapozitive vor f i  proiectate : în 
ce ordiQe şi însoţite de ce foi de coment::iriu. Toate aceste operaţiuni prealabile tre· 
buie să-şi găsească refleclareoi Î!l r:an c<irc şi îr; ac:est caz, j 'lac"l ro�u! de el2m2-,t 
de ve1·ificare a măsurii în care lecţia a răspuns conţinutului planu.lui. 

Se vede astfel ce actiYitate didactică complexă şi variată necesită întocmirea 
planului de lecţie ; dar în acelaşi timp, ce contribuţii îşi aduce la perfecţionare'.! 
profesională aceluia care o îndeplineşte conştiincios şi susţinut. Fără a exagera se 
poate spune că, împreună cu realizarea . lui la clasă, elaborarea- planului de lecţie 
constituie una din pîrghiile ce sprijir.ă atingerea mi'iiestriei didactice. 

6. Avantajele planului. Deşi din cele de mai sus ,se desprinde utilitatea şi, 
deci, necesitatea · planului de lecţie în desfăşurarea învăţămîntului, socotim că este 
bine să ne mai opri-m ur. moment pentru a sublinia avantajele care decurg pentru 
cel care foloseşte în chip curent ace<istă indicaţie metodic

.
ă. Mai întîi: datorită unei 

continui revederi a materialu!ui faptic care urmează a structura lectifl, profesorul 
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ajunge să stăpînească în mod organizat materialul ce urmează a fi înfăţişat elevilor. 
In felul acesta, el poate opera în orice împrejurare cu o cantitate de date perfect 
asimilate, care îi îngăduie să se mişte degajat în clasă şi să cîştige încrederea elevi
lor. Apoi necesitatea de a cugeta asupra faptelor şi datelor care urmează a fi i ncluse 
în plan îi stimulează reflexiunea ,asupra valorii relative a ff„ptelor şi proceselor isto
rice � vor fi înfăţişate elevilor, fapt care îi dezvoltă simţul istoric, calitate care îl 
caracterizează pe adevăratul istoric. In fine practicarea susţinută a planului, impu
nind o continuă menţinere la curent cu rezultatele cele mai recente ale cercetării 
ştiinţifice împiedică rutina, acea închistare dldactică, caracterizată

. 
prin păstrarea 

neschimbată a aceluiaşi conţinut şi al aceleiaşi modalităţi de desfăşurare a lecţiei. 
7. Discuţii în jurul planului. Deşi utilitatea planului este văqită, se mai aud 

din cînd în cînd voci care o contestă, pornind de la anumite pseudo-argumente, din
tre care două sînt mai des invocate : 1. frînarea spontaneităţii şi 2. frinarea libertăţii 
de desfăşurare. In primul caz postulindu-se spontaneitatea ca o situaţie obişnuită, 
se conclude la împiedicarea ei sub „presiunea" obsesiei provocată de preocuparea 
de a realiza planul în toate amănuntele lui. Ori, este evident că activitatea creatoare 
pe care o implică elaborarea planului generează tocmai asociaţii noi care în desfă
şurarea lecţiei se afirmă spontan ; aşa încît, departe de a frîna spontaneitatea, ela
borarea planului de lecţie o stimulează, aşa cum recunosc toţi acei care în desfă
şurarea lecţiei au astfel de reacţii spontane. Cît despre cel de al doilea caz, experienţa 
arată că ce·ea ce frînează planul de lecţie nu este libera desfăşurare, pe care dimpo
trivă o stimulează, ci libertatea de a divaga, de a ieşi din subiectul lecţiei, vorbind 
de lucruri ce nu au nimic de a face cu tema în discuţie. Iată de ce aceste afirmaţii 
reprezintă nu argumente valabile ci sofisme, care ascund lenea spirituală şi como
ditatea profesională amîndouă generatoare de rutină. Dimpotrivă planul de lecţie 
reprezintă un cadru de libertate : un cadru determinat de timpul afectat temei 
respective şi de nivelul clasei în limi tele căruia materialul să se poată organiza, 
fără a se dispersa prin digresiuni ; o l ibertate care îngăduie în interiorul acelora_şi 
limite, folosirea şi aplicarea celor mai potrivite modalităţi de organizare a materi
alului. 

8. Concluzie. Din cele-expuse mai sus rezultă utilitatea şi necesitat_ea planului 
de lecţie în promovarea învăţămîntului istoriei. Prin explorarea, valorificarea şi 
sistematizarea unui material faptic .  variat şi complex care înfăţişează un moment din 
dezvoltarea unei comunităţi omeneşti, planul de lecţie contribuie la ridicarea cali
tativă a lecţiei de istorie, asigurînd o cunoaştere mai întinsă, o înţelegere mai 
adîncă, o reprezentare mai .adecvată, o capacitate de plasticizare sporită. şi, mai 
ales, crearea atmosferei timpului şi a culorii locale, care individualizează conţinutu] 
fiecărei lecţii făcînd din ea o imagine fidelă a momentului istoric pe care îl evocă. 
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