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Articolul de faţă are ca subiect descrierea pe scurt prin comparaţie a 
principalelor aspecte comerciale, cu caracter alimentar din Bucureşti, pe 
timp de pace şi război, pentru a observa atât asemănările cât şi deosebirile în 
funcţie de context. 

Bucureştiul, centru comercial, constituia principala piaţă, din punct 
de vedere al volumului de achiziţie şi desfacere, a produselor agro
alimentare din spaţiul românesc, lucru dovedit de informaţiile contemporane 
cuprinse în: articole de ziar, diverse statistici (publicate în reviste), studii de 
specialitate, cărţi, ce reflectă fără echivoc importanţa acestei urbe în reglarea 
şi funcţionarea vieţii economice a statului român. Oraşul a fost şi este cu 
predilecţie un mare consumator de produse alimentare sau nealimentare, şi 
unul „„„.de producţiune, cu toate că cele mai multe industrii mari, mijlocii 
şi mici sunt îngrămădite în Capitală"1 • 

Într-o lume privită de unii istorici ca fiind un univers aproape idilic, 
primul război mondial a reprezentat un eveniment care a schimbat ritmurile 
vieţii cotidiene, bulversate şi de o nouă realitate economică, nu doar politică. 

Populaţia bucureşteană „ . . .  avea un suflet de timp de pace. Crescuţi 
într-o epocă de bun traiu, de linişte, de prosperitate continuă şi aproape 
generală, bucureştenii nu aveau sufletul pregătit ca să îndure nici lipsurile 
materiale nici zguduirile morale"2• Pentru a ne forma o părere pertinentă 
despre realităţile din epocă merită evocate memoriile profesorului 
Constantin C. Giurescu care-şi amintea cum: „Lumea stătea zăvorită prin 
case şi se temea de armata îmbrăcată cenuşiu «feldgrau» care năpădise 
oraşul"3 . Ziaristul Bacalbaşa la rândul său remarca încercările locuitorilor de 

*Prof. Gr. Şc. „Costin Neniţescu", Bucureşti„ 
1 Comerciul Bucureştiului, „Almanachul Industriei şi Comerciului'', Bucureşti, Institutul de 
Arte Grafice „Eminescu", 1 908, p. 78.  
2 Constantin Bacalbaşa, Capitala sub ocupaţia duşmanului (1916-1918),  Editura „Ancora", 
Brăila, f.a, p. 5 .  
3 Constantin. C. Giurescu, Amintiri, Editura Sport-Turism, Bucureşti, 1 976, p .  96. 
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a evita noua situaţie politico-economică prin refugiu, grija pentru a-şi pune 
la adăpost sursele de hrană fiind pe primul plan. Oamenii „ . . .  au încărcat tot 
ce au putut: mobilele, alimentele, păsările. Legaţi de care şi căruţe vin caii, 
vacile, porcii şi viţeii [ . . .  ] populaţia Capitalei este coprinsă de panică. Toată 
lumea care se poate mişca porneşte spre gara de Nord [ . . .  ] Aglomeraţia este 
spăimântâtoare. Dacă s'ar putea întregul Bucureşti ar fugi. "(sic)4 

Se schimbase viaţa bucureşteanului de altădată, ce nu avea grija 
economiei naţionale ş i  se  „„ . sinchisea mai puţin de concurenţa la nivelul 
ţării. El cerea la Restaurantul lui Iordache «O idee», adică o ţuică, «O 

pricină», adică un sfert de vin, sau «O naturală», adică o apă, sau «O baterie» 
(ocaua de vin şi borviz la rece, n.a.). Le combina cu mititei sau patricieni 
(cârnaţi mari, n.a.) şi punea ţara la cale, bucurându-se, sau încercând s-o 
facă, de scurta sa trecere prin lume."5 Acum orice schimbare îl interesa 
indiferent de poziţia lui socială, fiind în joc subzistenţa familiei, mai 
importantă decât orice la acel moment tragic pentru naţiune. Brusc cetăţenii 
obişnuiţi cu plimbări lungi la şosea, cu aşteptarea în poartă a comercianţilor 
pentru a negocia fiecare produs şi preţ în parte, se trezesc cu grija 
supravieţuirii, dar cu timpul se vor adapta situaţiei economice şi politice noi. 

Deşi economia capitalei a fost subordonată unei armate de ocupaţie, a 
funcţionat în permanenţă, schimbările la nivelul micro şi macro-pieţei fiind 
evidenţiate în: memorii, ziare, jurnale şi acte oficiale emise atunci sau 
ulterior. La nivelul vieţii cotidiene fluctuaţia cantităţilor de produse aduse în 
urbe şi vândute pe piaţa internă, cât şi a preţurilor, reprezintă în general dar 
mai ales în acea perioadă, principalul barometru al bunăstării şi al şanselor 
de supravieţuire. Pe timp de pace fiind centrul politic al statului Bucureştiul 
fixa şi coordona: schimbările, ordinele, directivele, preţurile şi alte acte cu 
caracter organizatoric în domeniul desfacerii, prezentării şi vânzării 
produselor cu caracter alimentar. Acum fiecare urbe sau comună trebuia să 
se descurce pe cont propriu, cei aflaţi în aparatul administrativ devenind 
coordonatori ai aprovizionării cu alimente, responsabili cu fixarea pe cât 
posibil a unor preţuri maximale şi controlarea comercianţilor, în scopul 
evitării speculei sau a monopolurilor asupra produselor de primă necesitate. 

Principalele produse alimentare de pe piaţă erau: pâinea, carnea, 
zarzavaturile, legumele şi lactatele, peştele, vinul urmat de bere şi rachiu. 
Mare parte a cantităţilor se procura din gospodăriile proprii unde toţi aveau 
o mică grădină şi creşteau păsări plus animale producătoare de came şi alte 

4 Ibidem, p. 2 1 .  
5 Ioan Bulei, Lumea românească la 1900, voi. II, Editura, Bucureşti, p .  50. 

6 
https://biblioteca-digitala.ro



auxiliare, precum: untura sau pielea necesare pentru consumul fiecărei 
familii. Pe lângă alimentele de bază de pe masa fiecărui familii erau 
cumpărate în cantităţi apreciabile: cofeturile, prăj iturile, derivatele pâinii 
(covrigi, turte), sucurile, halviţa, castanele, micii, cârnaţii, uleiul de măsline, 
mălaiul, orezul, ouăle etc. După anul 1915, nivelul de trai s-a alterat şi de la 
îndestulare, abundenţă, lux s-a ajuns la alimentaţia de subzistenţă, care 
excludea în cele mai multe cazuri carnea, devenită acum produs de lux, în 
timp ce peştele a ajuns principala „came" a bucureştenilor. Acest lucru este 
dovedit de impunerea preţurilor maxime la toate sortimentele acestui 
aliment, prin adrese speciale trimise aproape lunar către toţi primarii de 
comune urbane şi rurale de la centru. 

Această realitate reiese dintr-o depeşă oficială trimisă de către 
Comisia Centrală de Aprovizionare către primării în martie 1916, în se 
preciza că: 

,,În vederea alimentărei cu cele necesare şi mai cu seamă cu peştele, 
care din cauza rărirei cămei, va fi una din alimentele cu care va trebui 
îndestulată populaţiunea, vă rugăm a lua toate măsurile pentru a se uşura 
desfacerea acestui aliment, precum şi a celorlalte, prin toate halele şi pieţele 
publice"6

· 
Totodată, ca dovadă a situaţiei grele din punct de vedere economic, în 

acelaşi act se menţiona obligaţia conducătorilor de comune urbane de a 
îngriji şi supraveghea „„ . strict ca unii acaparatori, să nu ia la licitaţie mai 
mult din aceste prăvălii, debitând numai într'una, iar celelalte să le ţină 
închise . . "7. Pentru a se evita monopolul, implicit specula, ce devenise un 
mod de viaţă pentru marea majoritate a comercianţilor de orice tip, cu 
precădere cei ce desfăceau produse alimentare de strictă necesitate, se 
menţiona ca formă punitivă desfacerea contractului . 

Modalităţi de procurare şi locaţii de desfacere a produselor 
alimentare sunt diverse în epocă şi fiecare prezenta anumite particularităţi 
pe care bucureşteanul le cunoştea şi le folosea după cum interesul lui o cerea 
la un moment dat, funcţie de produse, cantităţi şi preţuri . Comerţul se realiza 
în spaţii diverse, convenţionale sau neconvenţionale, pornind de la 
negustoria de tip ambulant până la magazinele de lux specializate în 
desfacerea anumitor produse. Cele mai cunoscute locaţii erau: strada, piaţa, 
prăvălia, băcănia, rampa, oborul, târgul, bâlciul, bazarul, magazinul. Deşi 

6 Direcţia Judeţeană Constanţa a Arhivelor Naţionale, Fond Primărie Constanţa [infra: 
F.P.C.], dosar 9/ 1 9 1 6, fila 56. 
7 Ibidem. 
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comerţul în detaliu a substituit progresiv negustorii ambulanţi, care în timp 
devin apariţii excepţionale, pitoreşti, la începutul secolului XX aceştia sunt 
prezenţi în capitală având propriul segment de piaţă. 

Negustoria ambulantă de atunci era o curiozitate şi o necesitate a 
Bucureştilor „ . . . cu un caracter exotic ce se făcea mai cu osebire şi în aceea a 
merindelor. . .''8, deoarece gospodinele nu aveau toate timp sau disponibilitate 
să meargă la piaţă, dată fiind şi distanţa mare dintre aceste spaţii special 
organizate, care pe deasupra erau puţine în raport cu numărul negustorilor şi 
al populaţiei din capitală. De aceea negustorii stradali constituiau o adevărată 
binecuvântare pentru oraş şi gospodinele sale, atente la ora dimineţii pentru 
a auzi strigările celor care-şi lăudau pe uliţe produsele aduse spre vânzare. 

În funcţie de mărfurile oferite se formaseră deja grupuri de negustori, pe 
zone istorice sau pe naţii, specializaţi, de la care se cumpărau anumite 
alimente, aceştia fiind specializaţi după cum urmează: oltenii renumiţi pentru: 
cărnuri, brânzeturi, păsări, peşte şi legume; turcii pentru dulciuri; ovreii pentru 
mărunţisuri etc. ,  şi „. . .  negoţul mergea de mama focului, de cum se iveau 
zorii zilei şi până noaptea târziu, iar gospodinelor le veneau de toate la uşa 
casei."9 

• Fiecare vânzător ambulant făcea parte dintr-o branşă în funcţie de 
produsul comercializat: a limonagiilor, a simigiilor, a bragagiilor, a 
zarzavagiilor, şi aparţinea unei anumite etnii sau regiuni a ţării. 10 După cum se 
poate observa fiecare categorie avea ramificaţii pentru toate zonele, mediile 
bucureştene şi o clientelă adjudecată, ce asigura un venit sigur, o piaţă de 
desfacere care funcţiona pe baza regulilor nescrise, vechi şi noi totodată. 
Marfa era cu siguranţă de calitate, altfel nu se poate explica succesul 
vânzătorilor ambulanţi . Multe dintre alimentele aduse în scopul 
comercializării erau produse care nu se vindeau în prăvălii sau magazine 
decât foarte rar sau în cantităţi neînsemnate. Era vorba mai ales de cele 
perisabile sau la care prospeţimea constituia principala calitate, precum; 
laptele şi untul prezentate spre vânzare sub diverse forme: cu garniţa din tablă 
de câţiva litri; cu cobiliţele din care se dădea cu ocaua; sau untul în turte mici 
cât palma. Urmau: brânzeturile, de caş dulce sau sărat, burduf precum şi 
caşcavalul 1 1  ce erau presate sub forma roţilor şi se vindeau la bucată, în timp 
ce iaurtul şi laptele covăsit aduse în hârdaie se vindeau cu lingura. 

În aceeaşi categorie a ambulanţilor se încadrau „ . . . franzelarii, ce 
dintr-un coş adânc, pe care îl purtau pe spate ca pe o raniţă, vindeau: 

8 George Costescu, Bucureştii vechiului Regat, Editura Capicel, Bucureşti, 2005, p. 1 75 .  
9 Ibidem. 
10 Ioan Bulei, op. cit, p. 35 .  
11 Ibidem, p. 181. 
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franzele lungi, pâinişoare cu cartofi, chifle, cornuri cu lapte presărate cu 
boabe de chimion, strigând cât îi lua gura: Paaatri comi d-un 
ban! .  . . .  Firianzele!. . . .  "12• Pâinea era vândută atât la brutării cât şi la 
domiciliu, fiind produsă în cuptoarele proprii ale cetăţenilor, ale brutăriilor 
dar şi în cele două mari fabrici existente în Bucureşti, cunoscute sub numele 
de Viaţa şi Sănătatea13 • Simigiii sau covrigarii îşi aduceau marfa într-un coş 
pe care îl atârnau cu o curea lată peste umăr: ,,În fundul coşului puneau un 
lighean cu jăratec de mangal şi deasupra o tavă ca să ţină plăcintele sau 
covrigii calzi. Pe marginea coşului erau înfipte beţe pe care se înşirau 
covrigi de tot felul, cu susan sau fără, sau plăcinte cu came şi brânză, foarte 
apreciate de cumpărători. 

· 

Carnea aşa cum am mai afirmat exista în fiecare gospodărie în 
cantităţi apreciabile, dar se cumpăra destul de mult şi de pe „piaţă". 
Comercianţii acestui produs aveau perioade de profituri maxime, aşa cum 
era în apropierea Paştilor şi până la Sf. Petru, când se vindeau miei „ . .  tăiaţi 
şi jupuiţi, înveliţi în pânze albe, agăţaţi de zgârciul gleznelor din spate pe 
nişte cobiliţe drepte, câte cinci de fiecare parte. Mieii erau vânduţi întregi, 
jumătăţi sau sferturi. Păsările erau vândute totdeauna vii şi în coşuri de 
plasă."14 La piaţă sau la hale existau locuri special amenajate şi 
monitorizate, pentru acest produs alături de derivatele sale, multe sub formă 
de mezeluri, fiind cumpărate «en gros» de către băcani, cârciumari şi 
bucătarii de la restaurante, fiind vândute ulterior ca delicatese, componente 
ale meniurilor elaborate sau simple gustări, aperitive ori mese principale, 
îndeosebi pentru funcţionari. Dacă acasă carnea şi preparatele din came erau 
relativ rare, când ieşeau la plimbare aproape toţi bucureştenii se simţeau 
îndemnaţi să mănânce un mic, un cârnat, o frigăruie, o friptură, pentru a se 
putea lăuda că au fost în oraş. Statutul social impunea astfel de ieşiri şi mese 
deseori, ori simpla dorinţă de a ieşi în evidenţă a unora. În plus, de cele mai 
multe ori în hanuri şi alte „locante" publice nu existau meniuri fără came, 
drept pentru care dorinţa sau necesitatea de a socializa, avea ca rezultat de 
multe ori o masă copioasă, ce conţinea acest aliment. Meniurile în sine nu 
erau foarte scumpe, dar contau la bugetul unei familii de condiţie modestă, 
ce mânca mai ales lactate, legume şi foarte multă pâine, care în acele 
vremuri constituia principalul aliment, chiar dacă era înlocuită uneori 
mămăliga. 

12 Frederic Dame, Bucureştiul în anul 1906, Editura Paralela 45, Bucureşti, 2007, p. 259. 
13 Ibidem. 
14 Ioan Bulei, op. cit, p. 36. 
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În funcţie de anotimp existau şi vânzători de sezon, care se orientau 
astfel încât să aibă profit pe măsură. Iama românii aduceau castane coapte, 
în timp ce negustorii turci veneau cu samovare cu ceai sau salep, alţii cu 
cremvurşti fierţi (nemţii), pentru ca vara locul lor să fie luat de către 
limonagiii, ce vindeau şi bragă, băutură preparată din lămâie, mei şi zahăr, 
pe care călătorii străini o găseau îngrozitoare. 1 5  Istoricul Ion Bulei prezinta 
la rândul său cum „ „. bragagiii vindeau rahat, halviţă, nuga cu nuci, cu năut, 
cu susan sau cu lămâie. Vindeau bidji-bidji, un fel de lumânări groase din 
cocă de rahat, închegată cu zahăr legat şi prinsă de nuci înşirate pe sfoară, 
bomboane în borcane de sticlă, numite ciubuce. Cele numite zaharache
bombonache erau din spumă de zahăr colorată, din alune curăţate şi prăjite 
sau din nuci noi curăţate şi ţinute în apă." 1 6• Acelaşi autor arată că „„ .mulţi 
bucureşteni îi preferau pe aceşti vânzători ambulanţi, pentru că diferenţa de 
preţ nu era mare" 1 7, calitatea fiind însă superioară celor de la prăvălii şi 
băcănii. 

Pieţele la origine au fost simple târguri, unde se vindeau toate tipurile 
de produse, pentru ca după 1900, treptat, fiecare gen de comercianţi 
dimpreună cu mărfurile lor să se grupeze pe locaţii cu un anume specific. 
Astfel existau: pieţele de vite numite generic oboare; locurile unde vitele 
sunt sacrificate şi tranşate numite abatoare (zalhanale, n.a.); locaţii pentru 
desfacerea de fructe, legume şi alte produse alimentare numite hale; locuri 
de depozitare cunoscute sub denumirea de antrepozite; băcăniile şi prăvăliile 
unde se vând alături de produsele alimentare şi alte genuri de mărfuri de 
primă necesitate pentru o familie; magazinele mixte. Cele mai cunoscute 
pieţe ce au rezistat ca centre de prezentare şi desfacere, atât în perioada 
anterioară războiului cât şi în timpul acestuia, au fost conform statisticilor: 
Hala Centrală Ghica Vodă, Hala Griviţei, Hala Amzei, Hala Traian, care 
dădeau tonul preţurilor. La toate acestea se adăugau locaţiile unde se 
consuma mâncare şi băutură precum: birturile, cârciumile, restaurantele, 
cafenelele şi hotelurile. 

Cele mai frecventate cafenele erau la început de secol: High Life, 
cafeneaua elitei, Kubler, a coloniei germane din oraş şi a unui cerc de 
scriitori, muzicanţi, pictori şi sculptori, Labes, a gazetarilor. „Aici poposeau 
şi oameni politici, rentierii, afaceriştii care priveau de sus colţul artiştilor, 
n�mit_ şi Academia Terasă. „Venea apoi Cafeneaua Cazes, faima Pasajului 

15 Ibidem, p. 37. 
16 Ibidem. 
17 Ibidem, p. 35 .  
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Roman, unde în două săli spaţioase se înşirau 7 mese de biliard. Cafenele cu 
vad bun şi trecere erau şi Imperial, Cafe de Paris, Cafe de Paix, Riegler, 
Frascatti. Renumită era şi cofetăria Giovanni, unde pentru prima oară în 
Bucureşti s-au văzut îngheţate napolitane. Dintre toate cafenelele 
celebritatea în epocă o ating Fialkowski şi Capşa, ultima menţionată fiind 
cea mai bună cofetărie cu specialităţi din România şi una dintre cele mai 
renumite din Europa. La cafeneaua Fialkowski, se găseau bomboane de 
Paris, prima calitate, şi avea un salon aparte pentru consumatorii de cafea, 
ciocolată şi ceai. Pe mese erau jurnale franceze, germane şi româneşti ." 18 

Dacă pieţele şi alte locaţii erau mai ales locuri de desfacere, spre 
vânzare cu amănuntul a produselor în stare aproape brută, la cafenele şi 
restaurante existau produse rezultate din combinarea şi prelucrarea mai 
multor materii prime, sub forma unor produse finite de lux, care erau 
consumate, atât ca mâncare de bază dar mai ales ca delicatese, de către cei 
cu bani şi cu veleităţi de persoane importante, membrii marcanţi ai oraşului, 
ai vieţii politice, sociale, culturale şi economice. Poate tocmai de aceea a 
servi masa la un astfel de local era o chestiune de mândrie, mai ales de 
afirmare sau confirmare a statutului social, de ce nu şi o dovadă de snobism, 
aceste localuri fiind locurile de întâlnire ale aşa zişilor formatori de opinie 
(cu excepţiile ce confirmă regula, oamenii politici şi intelectualii adevăraţi) 
sau ale celor cu potenţial economic peste medie. 

Revenind la problema prezentării/vânzării produselor cu caracter 
alimentar, un document contemporan cu perioada supusă cercetării de la 
arhivele din Constanţa se constituie prin modul de abordare şi prezentare 
într-un tablou cuprinzător, referitor la modalitatea de desfacere a 
alimentelor de primă necesitate din capitală. Într-un referat din 6 februarie 
1 9 1 4, înregistrat la Primăria Constanţa la 1 1  februarie 1 9 1 4, cu nr. 02038, 
un raport semnat de către consilierul ajutor I .  Berberianu şi medicul 
veterinar primar al oraşului de la malul mării, se informau autorităţile locale 
cu privire la starea de lucruri din pieţele capitalei şi ale oraşului Galaţi în 
scopuri ameliorative, după cum urmează: 

„Domnule PRIMAR 
Ca urmare însărcinărei Domniei Voastre cu care ne-aţi onorat prin 

delegaţiunea cu No. 1 0868/9 1 3, avem onoare a vă face cunoscut că 
transportându-ne în oraşul Galaţi şi Bucureşti şi cercetând cestiunile de 
edilitate care formau objectul delegaţiunei noastre am constatat următoarele: 

1 8 Ibidem, p. 52. 
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[ . . .  ] HALELE CAP IT ALEI 
Oraşul Bucureşti posedă pe lângă halele centrale, 3 hale în 3 cartiere 

periferice ale Oraşului: Hala Griviţa, Hala Traian, Hala Amzei. Toate aceste 
patru hale [cu cele centrale, n.a.] sunt croite după un tip Comun sistem vechi 
şi primitiv, care nu răspund de loc cerinţelor de higenă publică. Halele 
centrale împărţite în hale de came, de peşte, de fructe, de brânzărie şi �e 
zarzavaturi, sunt sistem pavilionar pentru fie care categorie de aliment. In 
halele de came se găseşte instalat un frigorifer şi o fabrică de ghiaţă 
artificială. Camerile frigoriferului lasă de dorit mult ca întreţinere şi 
curăţenie. Lipsa de ventilaţiuni şi de instalaţiuni mecanice pentru 
premenirea aerului se resimţea prin mirosul greu ce se exahală de la 
camerile frigorifere. Din vizitarea celor l 'alte hale, ca şi din cea semnalată 
nu s' a putut nimic adopta pentru Constanţa, pentru că totul e rustic şi 
primitiv ca construcţie şi foarte rău întreţinut. [ . . .  ] 

ABATORUL CAPITALEI este unul din cele mai complecte abatorii 
din ţară, cu instalaţiuni mecanice de frigorifere şi calorifere; cu cale aerienă 
pentru transportul cămei fie la frigorifere fie la căruţele de încărcare; cu 
industrii anexe, unele în stare de funcţionare, altele în construcţiuni; cu un 
vast târg de vite în proximă vecinătate. Un adevărat oraş industrial este 
abatorul Capitalei, unde sute de oamenii desvoltă o activitate febrilă pentru 
industrializarea cămei şi derivatelor sale. Transformarea vechiului abator 
sistem celular, care ajunsese şi insuficient şi cu totul lipsit de confortul 
higienei, a avut loc în 1 907, sub precedenta guvernare. Cum însă lipsa de 
fonduri suficiente a impus economia unor lucrări insuficiente, acum 
întreaga Construcţie se găsea în transformare, [ . . .  ] sălile de tăieri şi 
frigoriferele complectându-se cu toate pavilioanele industriilor anexe. [ . . .  ] 
Vom semnala numai că şi aci [ca şi la Galaţi, n.a.] toate eşirele sale de tăere 
sunt prevăzute cu cântare automate pentru căntăritul camei. S 'a  început 
încă perceperea taxei pe chilogram, de oare ce lucrarea nu este terminată; 
este complexă şi implică mult control. Este însă în studiu şi nu se va aplica 
de cât după terminarea Construcţiunilor. 

Este iarăşi demn de semnalat o instalaţiune de trichinoscopie ce ar putea 
fi aplicabilă şi la Constanţa, şi care în mod foarte lesnicios face examinarea 
tutulor râmătorilor[porcilor] ce ies din abator, ca came de consum spre a nu fi 
atinşi de trichină acea teribili boală ce se transmite la consumatori. 

Reglementaţia Abatorului se resuma pe un regulament, cari este 
aplicabil din anul 1 9 1 1 şi care e �e cale a fi transformat şi adoptat nouilor 
condiţiuni când vor fi terminate" 1 (sic ! ) .  

19 F.P.C., dosar 9/ 1 9 16, filele 9- 1 1 .  
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Situaţia se schimbă radical după ce nemţii ocupă capitala în 1 9 1 6  şi 
vechile locaţii dispar, sau au fost transformate în case pentru ofiţeri, 
casinouri pentru soldaţi, în timp ce marea majoritate a restaurantelor şi 
hotelurilor au fost închise, devenite pieţe de desfacere doar pentru ocupanţi 
şi aliaţii lor iar ambulanţii au dispărut lăsând un segment de aprovizionare 
mort. Un simbol al oraşului, Casa Capşa a fost dată pe mâna bulgarilor . 

Primele activităţi ale germanilor au fost îndreptate spre 
rechiziţionarea/confiscarea de alimente, atât pentru propriul consum, cât şi 
pentru a trimite familiilor de casă ajutoare. Începând cu depozitele de 
alimente şi cu băcăniile au ridicat toată marfa lăsând în schimb bonuri de 
rechiziţie, intrând chiar şi în birturi . Imediat după ocuparea oficială a 
oraşului, generalul Mustaţă, noul prefect al poliţiei a pus să se afişeze o 
Proclamaţiune, ce avea ca principal scop liniştirea populaţiei şi păstrarea 
ordinii .  Textul cuprindea şi prevederi exprese pentru localurile publice: 

„PROCLAMAŢIUNE 
Noi Generalul Mustaţă Prefectul Poliţiei Capitalei aduc la cunoştiinţa(!) 

tuturor cele ce urmează: 
1 .  Din înalte consideraţii guvernul ţărei şi-a mutat provizoriu reşedinţa 

la Iaşi, însărcinându-mă cu asigurarea liniştei şi a ordinei în Capitală [ . . .  ] 
7. Oraşul va fi iluminat în întregime, iar localurile publice vor fi 

deschise, până la ora 8 jum. seara. 
8 .  Toţi birtaşii, cafegii, şi cârciumarii, care vor da de băut oricărui 

cetăţean sau a provoca scandaluri în acele localuri, se vor pedepsi cu 
amendă până la 1 O .OOO lei şi cu închiderea localului pentru toată durata 
răsboiului. Dat în Bucureşti la . . . . Noembrie 1 9 1 6. 

(ss; GENERAL MUSTAŢĂ)" 20 (sic). 

După cum arată însemnările din acea perioadă, erau afectaţi de 
ocupaţia străină mai ales cei care aveau profit din vânzarea băuturilor 
alcoolice, dar şi ceilalţi comercianţi, prin reducerea programului dar şi prin 
incertitudinea zilei de mâine. Toţi erau conştienţi că vor urma alte restricţii, 
rechiziţii şi scumpiri. Nimeni nu se aştepta însă la ceea ce avea să vină cu 
adevărat, de fapt la proporţiile dezastrului economic şi al alimentării 
populaţiei, începând cu primele cereri ale nemţilor adresate Primăriei 
capitalei printr-o comisie: „Această comisiune cere primarului ca în interval 
de 24 de ore să'i predea cantităţi de alimente, precum: cartofi, orez, ceapă, 
varză, zahăr, ceaiu, vin,tutun, ţigări etc. Primarul făgădueşte să dea mare 
parte din lucrurile cerute, însă declară că, pentru cantitatea cerută din orez, 

2° Constantin C.Giurescu , op. cit„ p. 25. 
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nu poate răspunde. Un german instalat de mulţi ani în România, care acum 
purta uniforma germană, scoate un carnet şi arată ce cantităţi de orez au 
intrat în Bucureşti în cei din urmă patru ani, care este puterea de consumaţie 
a oraşului şi ce cantităţi trebue să se mai găsească. Aceste cantităţi întreceau 
cu mult cererile germanilor. A doua zi, în urma ameninţărilor făcute, 
angrosiştii cari ascundeau orezul spre a specula populaţiunea, au fost siliţi să 
predea o parte din el."2 1  ( sic) . 

Cantităţile şi preţurile la principalele categorii de produse 
alimentare diferă pe timp de pace prin comparaţie cu perioada războiului. 
Ca şi unităţi de măsură erau folosite: tona, kilogramul, litrul, ocaua la care în 
timp de război s-au adăugat raţia (şi de câte 50 de grame) sau cartelele pe 
bucăţi per produs, introduse de administraţia germană cu scopul de a asigura 
un minim de produse necesare supravieţuirii populaţiei din capitală, 
simultan cu controlarea intrărilor şi ieşirilor de alimente . 

Informaţii importante referitoare la aprovizionarea capitalei regăsim în 
paginile „Almanachului Industriei şi Comerciului" din anul 1 908, care întăresc 
ideea că aceasta reprezenta principală zonă comercială din România acum o 
sută de ani. Autorul anonim îl prezenta drept: „Capitala noastră cel mai mare 
centru comercial al ţărei'',22 susţinându-şi afirmaţia cu ajutorul unei statistici a 
„„.căilor ferate pe ultimul an în care s'a publicat: 1 905-6. În acest an au sosit 
în Bucureşti prin căile ferate23 : (vagoane ca unitate de măsură). 

Mărfuri intrate în Bucureşti pe calea ferată 
Denumire produs Cantitate marfă în tone. 
Cereale, leguminoase, oleaginoase 37.9 1 8  
Cereale măcinate 3.545 
Total 4 1 .463 

Mărfuri expediate din Bucureşti pe calea ferată 
Denumire produs Cantitate marfă în tone. 
Cereale, leguminoase, oleaginoase 6.694 

· Produse măcinate 10.58 1 
Total 1 7275 

Autorul observa că mărfurile expediate din Bucureşti : „ . . .  sunt mult 
mai puţine şi de valoare mai mică decît mărfurile sosite: pe când în 

2 1 Ibidem, p. 39. 
22 Comerciul Bucureştiului, „Almanachul Industriei şi Comerciului'', Bucureşti, Institutul 
de Arte Grafice „Eminescu", 1 908, p. 78. 
23 Ibidem. 
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1 905/1 906 au sosit 622.501 tone mărfuri, s 'au expediat abia 1 09. 1 1 1  tone. 
Şi trebue să ţinem seama că expedierile s'au mărit abia în anii din urmă, căci 
în 1 895/1 896 ele n'au atins decât cifra de 65 .876 tone." (sic ! )24 Observăm 
că pe lângă produsele aduse din proximitatea oraşului sau din ţară de către 
ambulanţi, vin cantităţi însemnate de produse de pe întreg teritoriul statului 
român, din care mare parte rămân aici pentru consum şi cantităţi mici 
tranzitează capitala având o altă destinaţie. Pe baza datelor de mai sus deşi 
succinte putem concluziona că în acele vremuri: „Este interesant de ştiut, în 
afară de cifrele sumare din tabloul precedent, cari sunt obectele ce se 
consumă mai mult în Bucureşti . În privinţa aceasta avem un tabel cu 
principalele alimente aduse pe calea ferată sau din apropierea capitalei 
conform registrelor oficiale. Pornind de la tabelele de mărfuri aduse şi 
vândute la 1 902 în Bucureşti, am selectat produsele reprezentative şi la care 
s-a putut realiza o evidenţă aproape strictă"25 (sic ! ) :  

Alimente 
Denumire produs Cantitate madă 
Cărnuri proaspete 1 0 1 .072 Klgr. 
Cărnuri afumate 97 1 52 Klgr. 
L' nt 

I----
1 82 .  772 Klgr. 

Brâ1vl'turi 32 1 .032 Klgr. 
Făină de lux Făină ordinară 506.206 Klgr+.47.062.887 Klgr. 
Legume uscate 2 . 1 2 1 .047 Klgr . 

. Cartofi 9 . 1 1 7- 1 63 Klgr. 
Cafea 432. 1 00 Klgr. 
Ceai 32.4 1 8  Klgr. 
Zahăr rafinat 3 .9 1 8.280 Klgr. 
Orez 952.249 Klgr. 
Untdelem 780.989 Klgr. (!) 
Măsline 394. 1 03 Klgr. 

Animale pentru sacrificat 
· Boi, vaci, bivoli şi bivolite 

Junei şi ianice 
Viţei şi malaci 
Ramatori 
Berbeci, oi, tapi şi capre 
Miei şi iezi 

24 Ibidem. 
25' 

Ibidem, p.79. 

56.050 Capete 
7. 1 5 1  Caoete 
2 1 . 1 6 1  Capete 
86.389 Capete 
1 7.752 Capete 
322.4 1 6  Capete 

1 5  

https://biblioteca-digitala.ro



Peşte 

Denumire nrodus Cantitate marfă 
Peste oroasoăt 23 1 .607 Klgr. 
Lacherdă si sardele în butoae 43 . 1 55 Klgr. 
Peste sărat, uscat si afumat 825.300 Klgr. 

Băuturi 

Denumire orodus Cantitate 
Vinuri 1 .236.664 Decal. 
Oteturi 24.63 1 Decal. 
Soirturi 75.685 Decal. 
Rachiuri 262.077 Decal. 
Bere 235 .037 Decal. 
Cogneacuri si ramuri 23 .672 Litri 

În anii 1 9 1 6- 1 9 1 7 bucureştenii se descurcă asemănător ca şi provenienţă 
a mărfurilor dar scad semnificativ cantităţile aduse din ţară, aşa cum s-a 
întâmplat cu Constanţa de unde până atunci aduceau vagoane din anumite 
alimente, acum se bucurau şi făceau cereri speciale pentru câteva butoaie, 
coşuri sau chiar bucăţi din produsele respective. În sprij inul acestei afirmaţii 
avem mai multe cereri şi acorduri, date de Comisia de Aprovizionare şi 
controlul preţurilor din judeţul Constanţa pentru trimiterea de către mai mulţi 
nygustori a diverse produse spre capitală, după cum urmează: 
-„„[„] .50 coşuri ţâri şi 1 6  butoe sardele, la dl Cociu Hrisofidis, Bucureşti"26 
-„ .. [„] . 1 00 putine cu brânză ( 2500 kgr) "27 
-„„[„] . i  se permite lui Dumitrescu Delateişanu, „ „„[„] .transportul cantităţei 

de 2 1 9  coşuri măsline . „„ [„] .de care are nevoe capitala. Se aprobă dacă 
va da în compensaţie untură de porc în cantitate egală cu valoarea 
măslinelor"28 • 

-„„[„] .660 miei pentru a-i trimite la Bucureşti şi trebuia să dea în schimb 50 
.butoaie untură"29 

[ ] 2 . b B .„30 -„„ „ . saci porum pentru ucureştI 
-„„[„] .500 kg. de brânză din Medgidia pentru Bucureşti"3 1 (sic) 

26 F.P.C„ dosar 44/1 9 1 6, f. 22. 
27 

. 
Ibidem, f. 37. 

28 Ibidem, dosar 39/ 1 9  I 6, f. 30. 
2 9  Ibidem, f. 43. 
30 Ibidem, f. 67. 
31 Ibidem. 
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Acest comerţ mai rezistă până în august când în toate judeţele se 
decide pe plan local stoparea oricărui comerţ cu alte judeţe, pentru a asigura 
pe cât posibil necesarul propriilor locuitori. 

Nu mai dau şi nu mai primesc oficial alimente, situaţie foarte grea 
deoarece chiar pe timp de pace depindeau la anumite categorii de alimente 
de alte zone din care aduceau regulat cantităţile de care aveau nevoie. 
Trebuie să ţinem cont şi că marea majoritate a bărbaţilor capabili de muncă, 
au fost luaţi pe front să apere ţara, fără ei producţia a scăzut semnificativ şi 
ceea ce mai exista în mare parte a fost rechiziţionat de trupele străine. Mulţi 
negustori-comercianţi de grâne sau alte produse alimentare interesaţi doar 
de propriul câştig exportă mult timp şi unii chiar în Germania, simultan cu 
acţiunile altora de depozitare a alimentelor în scopul vinderii lor ulterioare 
la preţuri de speculă. Mâncare mai exista pe piaţă dar în cantităţi foarte mici 
şi anumite articole, fără a se mai putea asigura o hrană completă şi complexă 
. Un om în mod normal într-o săptămână ar trebui să mănânce câte puţin din 
următoarele produse: lactate, legume, ouă, came, peşte, ulei, zahăr, fructe, 
pâine şi făinoase. Sub ocupaţie doar pâinea exista în cantităţile necesare 
populaţiei bucureştene, toate celelalte fiind în cantităţi reduse sau pe cartele 
(raţii). 

Bucureştii şi judeţul Ilfov, au fost supuse sub ocupaţie la o exploatare 
sistematică şi fără cruţare a teritoriului ; cuceritorii de la acel moment au luat 
tot ce se poate lua; şi au lăsat locuitorilor ca hrană, numai minimum necesar, 
spre a-şi ţine zilele. „ . . .  Grîne, vite, petrol, lemn de construcţie, lină, lapte, 
peşte, fructe - până şi măceşe, ghindă şi j ir - totul se strînge şi se cară în 
Germania; pe deasupra lădiţele de cite cinci kilograme de alimente pe care 
fiecare soldat avea dreptul să le trimită săptămînal acasă. În legătură cu 
aceste lădiţe merită să povestesc un detaliu care este însă caracteristic pentru 
lipsa de alimente din Germania în 1 9 1  7. În iama ce a urmat ocupaţiei Bucu
reştilor, s-au dat în cuartir soldaţi nemţi în casele orăşenilor. La noi s-a 
nimerit să fie un bavarez de vreo 40 - 45 de ani, cu cizme scurte şi pufăind 
mereu din nişte trabuce puturoase; altfel om liniştit, cu nevastă şi copii 
acasă. Într-o zi, văzînd că se aduce la masă mămăligă - avea odaie aproape 
de bucătărie - a întrebat: „Ce-i asta". I-am răspuns „polenta" şi i-am 
explicat că se prepară din făină de porumb sau cucuruz. La care mi-a 
replicat: „La noi, porumb mănîncă numai porcii"32• O umilire personală33, 
care însă nu mai conta pe lângă discriminările oficiale aplicate pe piaţa 

32 Ibidem, p. 98. 
3 3  Este vorba de Constantin Giurescu. 
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alimentelor, ce-i transformaseră pe români în „ sclavi" în propria lor ţară, 
ţinând cont că în hale „„carne nu se mai vindea Românilor, în schimb �entru 
supuşii Puterilor centrale era în toate zilele . .  „ .Tot la fel şi cu peştele", 4 care 
în vara anului 1 9 1 7  fusese foarte mult cantitativ şi calitativ. Mai mult în 
timp ce lumea sărbătorea intrarea în anul nou, vrăşmaşul „începu rechiziţiile 
cu zahărul [ „.]  şi o listă lungă de alimente"35 . Autorul va fi răzbunat în 
câteva zile când neamţul ce răsese de el că mânca mămăligă trimite acasă 
făină de porumb şi recunoştea ruşinat că foamea e mare şi nu mai face faţă 
preţurilor. Capitala a fost supusă unui adevărat jaf din partea administraţi 
germano-bulgare de ocupaţie prin cantităţile ridicate pentru armată, prin 
furgoanele ce transportau la gară cutii cu alimente trimise în Germania, 
cirezile de vite duse de bulgari la ei în ţară şi astfel aceştia „„ .încetul cu 
încetul, golesc ţara şi scumpesc viaţa"36. 

„Bucătării de campanie nemţeşti erau instalate în curtea Palatului, pe 
Calea Victoriei; la „Capşa" - hotel, cofetărie, restaurant şi cafenea - se 
instalaseră bulgarii .  Imediat apărură, lipite pe ziduri, „ordonanţele" 
autorităţilor de ocupaţie, cu tot felul de măsuri şi restricţii . Trebuisem să 
predăm, încă în ajunul intrării nemţilor, toate armele: de la revolver şi puşcă 
de vînătoare pînă la sabie şi floretă. Au venit apoi la rînd: trăsurile, caii, 
bicicletele, zahărul care depăşea cantitatea de cinci kilograme de familie, 
gazul lampant, vasele de bucătărie şi cazanele de aramă, clanţele de la uşi, 
de alamă, precum şi un număr de saltele, cearşafuri, covoare şi blănuri . 
Mama avea o ladă de zahăr de 25 de kilograme şi vreo trei cutii de cîte 5 
kilograme fiecare; ne-a declarat însă că mi dă nici un dram nemţilor. Şi 
pentru ca să nu contravie ordonanţei „Komandaturei" - care prevedea, ca şi 
celelalte ordonanţe, că neîndeplinirea dispoziţiilor se va pedepsi cu şase luni 
închisoare sau 3 OOO de lei amendă sau ambele împreună - a hotărît ca să 
transforme întreaga cantitate, minus cele 5 kilograme permise, în sirop. Şi 
astfel timp de o zi întreagă s-a procedat la transformarea acestei provizii şi 
turnarea ei în sticle. La ceaiul de dimineaţă, în loc de zahăr puneam sirop. 
A ascuns de asemenea tipsiile şi „setul" - pe atunci se spunea „tocul" - de 
căzăn�le de dulceaţă, îngropîndu-le în pivniţă, în pămînt."37 

In scurt timp rezervele au început să se epuizeze şi pentru că populaţia 
devenea din ce în ce mai agitată, germanii au introdus sistemul cartelelor 

34 Ibidem, p. 1 1 4. 
35 Sabina Cantacuzino, Din viaţa familiei I. C.Brătianu, Războiul 1914-1919, f.e., voi .II, 
Bucureşti, 1 937, p. 72. 
36 Constar.tin Bacalbaşa, op. cit, p. 1 67. 
37 Constantin C. Giurescu, op. cit, 1 976, p. 96. 
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pentru pâine şi carne, încercând astfel să asigure un minim de hrană pentru 
locuitorii de rând. De fapt se ţinea un control strict asupra intrărilor şi  
ieşirilor de produse alimentare de orice tip din Bucureşti, reglementate 
printr-un un nesfărşit număr de ordonanţe. „La început a fost dată ordonanţa 
pentru declararea cantităţilor de zahăr pe care o posedă fiecare. Apoi 
declaraţia sticlelor goale; apoi băuturile spirtoase; apoi a păsărilor; apoi 
animalele domestice; apoi bicicletele, obiectele de cauciuc etc. "38 Cele mai 
multe aveau ca principal scop spolierea populaţiei, prin prevederi precum: 
declararea alimentelor, declararea păsărilor de curte, interdicţia de a se 
fabrica prăjituri, cozonaci, bomboane, interdicţia de a se fabrica cornuri şi 
covrigi, interdicţia de a se tăia păsările şi alte animale de curte, 
reglementarea orelor de program pentru magazine, restaurante, cafenele etc. 

Aceste măsuri au avut nu doar cu repercursiuni economice, ci şi efecte 
de dezumanizare a populaţiei, ţinută sub control strict şi teroare în 
permanenţă. În paralel preţurile au „explodat" la un nivel nemaiîntâlnit, 
acestea părând, prin comparaţie cu cele din 1 906, de domeniul fantasticului. 
Şi totuşi erau cumpărători, ceea ce demonstrează că exista o pătură de 
locuitori cu venituri peste medie, capabili să facă faţă oricărei crize. Deodată 
cei care înainte aveau de unde alege chiar dacă nu-şi permiteau prea multe 
cumpărături s-au văzut în ipostaza de a recurge la diverse modalităţi de 
procurare a hranei, de transformare a acesteia şi de păstrare a ei pentru cât 
mai mult timp deoarece nimeni nu ştia când şi cum avea să se termine criza. 
Cetăţenii capitalei nu-şi mai permiteau luxul de a aştepta acasă marfa, de a 
refuza un produs mai slab calitativ sau neprezentabil ca şi ambalaj ,  ci se 
bucurau de orice ocazie indiferent de calitatea sau cantitatea unui aliment, 
incertitudinea zilei de mâine punându-şi amprenta asupra micului comerţ cu 
amănuntul dar şi a celui „en gros". 

Din păcate aceasta nu era singura problemă, dat fiind că realitatea 
politică de la un moment dat îşi pune amprenta, simultan pe ritmicitatea 
aprovizionării cu alimente, a cantităţii acestora, dar mai ales asupra 
preţurilor produselor oferite spre vânzare, care se măresc, atât în timp de 
pace cât şi de război, doar procentul diferă. Situaţia în ambele cazuri este 
g�avă pentru că puterea de cumpărare a clienţilor, rămâne aceeaşi, ba în timp 
de război chiar scade, uneori sub limita aşa numitului prag al sărăciei, ce 
poate asigura un trai decent. 

Pe timp de pace un produs este evaluat-cumpărat în funcţie de: 
cantitatea existentă pe piaţă, calitatea acestuia, de necesitatea lui în hrana 

38 Constantin Bacalbaşa, op. cit, p. 47. 
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cotidiană şi de preţ. Raportul calitate-preţ fiind cel mai important pentru 
gospodinele modeme din capitală, care încercau să cumpere marfă de 
calitate superioară la „cel mai bun preţ", uneori chiar în urma a zeci de 
minute de târguială cu precupeţii ambulanţi sau de la tarabe din piaţă ori 
hală. Acţiune imposibilă pe timpul războiului când lupta era triplă deoarece, 
marfa era puţină, slabă calitativ şi preţurile toate de speculă „prohibite" 
pentru cei cu venituri modeste sau fără trecere în faţa armatei de ocupaţie. 
Evoluţia preţurilor între 1 900- 1 9 1 4  este relativ uşor de urmărit cu ajutorul 
listelor de preţuri din ziare, în timp ce pentru perioada 1 9 1 6- 1 9 1  7 cel mai la 
îndemână sunt memoriile şi unele articole din presa acelei vremi. 

Conform datelor mai mult sau mai puţin statistice, la 1 900, cuvintele 
de ordine erau diversitate şi abundenţă, fiind luate ca alimente de bază 
pentru orice piaţă sau hală bucureşteană: făina (pâine), lactatele, legumele, 
peştele prospăt, peştele sărat, carnea de vită, carnea de oaie, păsările, uleiul, 
zahărul, orezul etc. Cumpărătorii nu lipseau, având în vedere şi renumele de 
gurmanzi, până la snobism, al bucureştenilor, aceştia consumând alimente în 
cantităţi mari, în ciuda costurilor disproporţionate în raport cu veniturile 
celor mulţi, care erau modeste. Un exemplu în acest sens este lista de 
produse cu preţurile aferente, ce se repetă ca şi produse în mai toate ziarele 
vremii, publicată într-un articol din ziarul «Piaţa»39 : 

Denumire produs, Preţ Denumire produs Preţ 
Carne vacă 80 bani Kg. Brânză oi 1 - 2 lei Kg. 
Muşchi 2 lei Kg. Caşcaval 1 ,80 - 2,40 lei Ke:. 
Cotlet porc 1 , 1 0 - 1 ,20 lei Kg. Ouă 2 buc. la 1 5  bani 
Came berbec 60 - 65 bani Kg. Costiţe porc afumate 1 ,50 lei 
Crap 1 ,40 lei Kg. Muşchi porc afumat 2,40 lei kg 
Ştiucă 50 bani Ke:. Salam 1 ,50 lei Ke:. 
Raci 3-8 lei Kg. Pîine neagră 20 bani Kg. 
Somn 2,80 lei Ke:. Jimblă 30 bani Ke:. 
Găină 1 ,25 - 1 ,50 lei buc. Cornuri 5 bani buc. 
Pui 60 - 70 bani buc. Vin de Moldova 4 - 4,60 litrul 
Curcan 7 - 8 lei buc. Vin de Dobrogea 5 ,60 - 6 lei litrul 
Lapte vacă 40 bani litrul Tui ca 7 ,50 - 8 lei litrul 
Lapte putină 1 - 2 lei l itrul Vin de Moldova 4 - 4,60 l itrul 

Analizând cu atenţie se poate observa cum bucureştenii preferau să 
consume pâine şi nu came ca.aliment de bază, deoarece prima costa 40 de 
bani bucata per kilogram, în 'timp ce carnea de porc era de trei ori mai 

39 „Piaţa", I, nr. 1 ,  5 noiembrie 1 906, P· I. 
' 
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scumpă. Laptele, peştele şi carnea de pui nu depăşeau un leu litrul sau 
kilogramul, fiind accesibile celor modeşti din punct de vedere al veniturilor, 
în timp ce delicatesele precum muşchiul de porc afumat ajungea la aproape 
3 lei ceea ce însemna echivalentul a şase pâini, (preţul alimentelor pentru o 
săptămână) . Piaţa fluctuează iar oamenii au asistat neputincioşi la feno
menul scumpirii ,  prezent din păcate la toate produsele fără a urma un meca
nism logic al balanţei cerere-ofertă, cum ar fi fost normal. Deşi creşterea în 
unele cazuri este diferenţiată pe anumite produse, per total „coşul zilnic" 
este mai scump şi mai greu de procurat de către oamenii obişnuiţi, care se 
adaptează din mers la noile realităţi, neavând ca opţiune decât renunţarea la 
anumite produse sau diminuarea cantităţilor cumpărate de obicei. Poate 
tocmai de aceea şi contemporanii ridică problema costurilor alimentare, în 
unele articole specializate, precum cel despre „Scumpirea traiului", un 
studiu statistic asupra variaţiunii preţului alimentelor în Bucureşti între anii 
1 895-1 909, o lucrare publicată la 1 9 1 0, care a fost întocmită de 
P. Iconomu40, (funcţionar în Ministerul industriei şi comerţului). 

Acesta a studiat preţul alimentelor, considerate ca principale pentru 
consumaţiune în cursul ultimilor 1 5  ani, insistând cu predilecţie asupra 
scumpirii de după 1 905.  Datele au fost extrase din listele de preţuri 
întocmite sub îngrijirea Serviciului statistic al Primăriei oraşului Bucureşti, 
de către comisarii halelor, din care o parte au fost publicate în Anuarele 
Capitalei şi în «Buletinul Serviciului Statistic»41 . Principalele conclusiuni la 
cari ajungea Iconomu au fost: 

- după criza din 1 899 preţurile tuturor articolelor alimentare scad, 
- ieftenirea preţurilor continuă pentru unele articole, în timp ce pentru 

altele cursul scăzut se menţine şi în anii următori, cam până în 1 905 „ 42 . 
Anul 1 905, în special sfârşitul lui, aduce cu sine o creştere vizibilă în preţul 
tuturor articolelor. Tendinţa de scumpire se observă cel mai bine în cursul 
anului 1 906, când preţul tuturor articolelor este în urcare faţă de perioada 
1 895 - 1 899, progresiv, până prin anii 1 907/1 90843. Comparând preţurile 
alimentelor anului 1 909 cu preţurile mij locii din perioada 1 895-1 899 
autorul , în urma calculelor efectuate pe baza statisticilor, a ajuns la 
concluzia că au crescut după cum urmează: 

„a) cu mai mult de 40% preţul cărnei de porc şi ouălelor. 
b) între 30%-40% - carnea de oaie, păsările şi brânza, 

40 „Foaia de informaţi uni comerciale '', an. VII, nr. 4, din 5 februarie 1 9 1 1 ,  p.58 .  
4 1 Ibidem. 
42 Ibidem. 
43 Ibidem. 
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c) între 20-30% a crescut preţul următoarelor 6 articole: carnea de 
vacă, peştele untura, zarzavaturile, lemnele de foc şi săpunul ordinar. 

d) 1 0%-20%: pâinea, mălaiul, untul, orezul, legumele şi cocsul. 
e) cu mai puţin de 1 0% laptele, untdelemnul I şi zahărul. 
Prin urmare toate alimentele s 'au scumpit şi nici unul nu s'a 

ieftenit"44• La fel ca şi în zilelele noastre urcarea preţurilor s-a manifestat 
„„ .cu o furie neobişnuită şi a fost cu atât mai mult simţită, cu cât a venit 
după o serie de ani ( 1 900-1 905) cu preţuri din cele mai scăzute"45 • Autorul 
a estimat scumpirea alimentelor de primă necesitate cu aproximativ 33%, 
adică cu o treime, în timpul ultimilor 5 ani pe care i-a avut în vedere ca şi 
capete pentru comparaţie. 

· 

Lucrarea d-lui P. Iconomu a fost întocmită cu multă sârguinţă şi bine 
controlată, fiind şi astăzi un material, un studiu comparativ preţios. Acesta a 
evidenţiat în paralel, pentru toate pieţele noastre, scumpirea traiului în raport 
cu variaţiunea „valorii banului" şi, deci, a nivelului real al salariului, înglo
bând şi scumpirea chiriilor, ceea ce dă valoare dublă acestor informaţii, ele 
nefiind simple date ci reflecţii ale realităţii vieţii socio-economice a 
capitalei. În sprijinul studiului prezentat merită a fi analizat şi tabelul ce 
realizează un alt demers comparativ, referitor la preţul mij lociu, din toată 
ţa·ra a celor mai importante articole de consumaţiune, având ca reper 
preţurile din capitală, pentru anii: 1 9 1 0, 1 9 1 1 ,  1 9 12, 1 9 1 3 .46 (bani) 

Denumirea art. Per. kg 1 9 1 0  1 9 1 1 1 9 1 2  1 9 1 3  
Pâine 0,3 1 0,29 0,3 1 0,32 
Came 0,76 0,82 0,9 1 0,93 
Peşte 0,58 0,59 0,72 0,82 

Toate aceste scumpiri şi mutaţii ale preţurilor, de până în anul 1 9 1 6, 
care au al.armat atât pe statistician, pe simplul cumpărător şi chiar pe 
comerciantul de rând, sunt minore faţă de şocul provocat de ocuparea 
capitalei de trupele inamice în timpul războiului mondial . Acest şoc a fost 
dublat de cel al lipsei alimentelor, ceea ce a condus logic la scumpirea lor 
peste măsură şi dezvoltarea speculei, favorizată de monopolurile instituite 
pe anumite segmente ale pieţei. 

Interesant este că-n cei doi ani de neutralitate deşi toate produsele sunt 
rriult mai scumpe şi spectrul războiului este din ce în ce mai ameninţător, 

44 Ibidem. 
45 Ibidem. 
46 F.P.C., dosar 20/1 9 1 4, fila 9. 
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bucureştenii oameni mondeni se comportă ca şi cum mm1c nu s-ar fi 
întâmplat: „ viaţa se desfăşura în Bucureşti într-un lux scandalos. [ . . .  ] şi cu 
toată scumpetea mărfurilor, prăvăliile sunt pline de cumpărători [ . . .  ] 
Cafenelele sunt pline. La berării şi cofetării şi restaurante nu mai găseşti loc 
[ . . . ] şi pe când toată lumea se plânge, de scumpete, toată lumea cheltuieşte, 
cheltuieşte ! cheltuieşte! "47 Preţurile explodaseră, dacă luăm în consideraţie 
pe cele de la o băcănie [băcănia Ciobanu] de mahala, în apropiere de centru 
dar la care clienţii erau cu venituri modeste. 

„La băcănia Ciobanu preţurile sunt fantastice. Kgr. de unt costă 1 6  lei. 
(Astăzi 50). Kilogramul de caşcaval grecesc 1 6  lei. (Astăzi 40-50) Şunca 1 6  
lei kgr. (Astăzi 60) . Jimbla la 1 5  Ianuarie s. v .  ajunge l a  65 bani . Găina costă 
1 0  lei . (Astăzi 40) Curcanul 30 lei 1 20-1 50). Ouăle 35 şi 40 bani . Cu mare 
greutate se obţin 4 la un leu. (Astăzi 1 leu şi 50 până la 2 .50)."48 

Revenind la tabelul comparativ pentru anii 1 9 1 0- 1 9 1 3  extins la anii 
1 9 17- 1 9 1 8, pentru a se vedea cât au crescut preţurile în timp de război faţă 
de cele din perioada de pace, când se credea că viaţa era foarte scumpă şi 
nimeni nu se putea gândi la asemenea sume care au depăşit orice imaginaţie, 
ne oferă un tablou relevant asupra situaţiei preţurilor . 

Denumirea art. Per.kg 1 9 1 0  1 9 1 1 1 9 1 2  1 9 1 3  1 9 1 7  1 9 1 8  
Pâine 0,3 1 b  0,29b 0,3 1 b  0,32b 0,60b 1 -1 
Came 0,76b 0,82b 0,9 l b  0,93b 4-6-1 1 2-24-1 
Peşte 0,58b 0,59b 0,72b 0,82b 1 ,50-1 1 9-40-1 4� 

Singurul produs ce rămâne relativ în limitele normalului este pâinea, 
fiind şi singurul aliment de bază pentru populaţia capitalei, ce „ .. n-a fost 
lipsită o singură zi de pâine"50. Valoarea la toate produsele creşte cu 
aproximativ 1 0- 1 5% de la an la an începând cu 1 9 1 0  până la 1 9 1 3 , ulterior 
ele crescând exponenţial cu nevoia de hrană ce este din ce în ce mai puţină 
şi mai greu de procurat. Diferenţele sunt foarte mari la came şi peşte, deşi 
au existat aproape săptămânal ordonanţe pentru păstrarea unui preţ normal 
cel puţin la peşte, considerat atunci ca o sursă de „came" existentă în 
cantităţi mari astfel încât să nu fie un produs destinat speculei. Observăm că 
pâinea îşi dublează preţul, carnea de 6 ori, peştele de trei ori, până în 1 9 1 8  

47 
,
Şerban Rădulescu-Zoner, Beatrice Marinescu, Bucureştii în anii primului război mondial 

1914-1918, Editura Albatros, Bucureşti, 1 993, p. 3 1 .  
48 F.P.C., dosar 20/ 1 9 14, p.77. 
49 b(bani), !(lei), toate sunt pentru un kilogram. 
5° Constantin Bacalbaşa, op. cit, p. 1 1 4. 

23 

https://biblioteca-digitala.ro



când preţurile o iau razna, dublându-se de la o zi la alta, se ajunge la sume 
astronomice la carne şi peşte care în raport cu cele din 1 9 1  7 de 6 ori şi de 1 2  
sau 24 ori comparativ cu anul 1 9 1 0. Timp în care veniturile sunt mai mici şi 
la. unele familii aproape inexistente, deoarece bărbaţii , capii familiilor care 
conform regulilor nescrise ale societăţii de atunci erau principalii susţinători 
ai familiei din punct de vedere material, sunt plecaţi pe front sau muncesc 
pentru nemţi aproape pe nimic. Femeia avea prin definiţie dublul statut de 
mamă şi gospodină, care trebuia să administreze banii familiei aduşi în 
general de soţ. Soţia avea deseori o dotă constând în bani, pământuri sau 
imobile dar se dădeau spre administrare de la sine înţeles soţului, care 
pierdea controlul acestora doar în urma decesului. Văduva putea singură să-şi 
administreze banii şi chiar să aibă propriul negoţ, prin deţinerea unei 
prăvălii, a unui han, a unei tarabe etc. 

Războiul aduce schimbări radicale pe piaţa muncii unde locurile de 
muncă ale bărbaţilor în toate statele angrenate sunt ocupate de femei. 
Acestea se dovedesc la fel de eficiente dar datorită mentalităţii din epocă 
sunt plătite cu sume infime în comparaţie cu salariile primite de bărbaţi la 
muncă şi condiţii egale, astfel angajatorii câştigă atât din speculă cât şi din 
economiile cu salariile. 

Resume 

An debut du XXe siecle, la viile de Bucarest nous apparait comme le 
principal centre commercial du pays, ou l 'on vend Ies plus belles et Ies plus 
variees marchandises, tres cheres pour la plupart, mais de bonne qualite, 
quelques-unes meme haut de gamme. 

En temps de paix, houtes Ies branches du commerce , le commerce 
ambulant, le magasins, Ies restaurants, Ies auberges, lu revanche, juste avant 
la guerre, on retrouve une capitale aux prix augmentes, avec de moins en 
moins de produits, il y a meme Ies aliments essentiels qui marquent: du 
pain, du sucre on de la viande. 

Voila donc un univers des contrastes absoluts don 't le 
fonctionmement s'appuie sur le mecanisme demande/offre ă n'importe 
quelle epoque. 

Ces informations out ete recueillies dans des memoires, des ouvrages 
contemporains on de l'archive. 
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