EIN EDIKT DES KAISERS VALENS
VON

ILONA OPELT"
(Diisscldorf)

Die Sammlungen der Regesten der Kaiser und Papste von Haenel
und von Seeck beruhen, wie bekannt, auf einer nur beschrinkten Quellen-
grundlage. Sie lift auch heute noch Neufunde erwarten, seien sie inschrift-
licher oder auch literarischer Natur.! Eine wichtige, zu Unrecht nicht
vollig ausgeschopfte Quelle fiir die kaiserlichen Regesten ist das Werk
des Hieronymus ; er hat Urkunden verschiedener Art eingelegt, wie z.B.
Konzilsakten, die in einem Fall nur bei ihm iiberliefert sind. 2

Das zweite Buch der Schrift Contra Touinianum, die im Jahre 393
nach Christus verfalt ist und deren Quellen : Seneca nach Theophrast
und Porphyrios in mustergiilticer Weise aufgearbeitet sind, * enthilt
cine Verteidigung des Fastens. Mit Argumenten, die ihre Parallelen bei
Porphyrios haben, erinnert Hieronymus unter anderem auch an die Rela-
tivitit der Speisesitten der Volker. Die einzelnen Nationen verabsolutieren
diese Briuche aber zu Unrecht nach der Meinung des Kirchenvaters.

In diesem Abschnitt findet sich die folgende Nachricht (c. Iouw. 2,
7: PL 23, 308C): In Aegypto et Palaestina propter boum raritatem nemo
uaceam comedit, taurorumque carnes et boum uitulorumque assumunt in cibis.
At in nostra prouincia scelus putant uitulos deuorare. Vnde et imperator
Valens nuper legem per Orientem dederat, ne quis witulorum carnibus wes-

1 Fiir gemcinsame Erdrterung der Problematik danke ich den Herren Kollegen Hiiussler
und Linderski nochmals an dieser Stelle. Die folgende Lex fehlt sowohl bei G. Hinel, Corpus
Legum ab imperaloribus Romanis ante Iustinianum latarum, Leipzig 1857, Neudruck Aalen 1965,
als auch bei O. Seeck, Regeslen der Kaiser und Pdapsle fiir die Jahre 311 bis 476 nach Christus,
Stuttgart 1919 (S. 215—251, Regesten des Valenlinian und Valens vom Jahre 364 bis 378).

2 Vgl. Alt. Lucif. 17.18 (PL 23, 179A/181A) und P. Batiffol, Les sources de U’,,Allercalio
Luciferiani el Orthodoxi’’, Miscellanca Geronimiana==Scrilli vari pubblicati nel XV centenario
della morte di San Girolamo, Roma 1920, 104—109 : Akten des Konzils von Rimini, vergli-
chen mit den davon erhaltenen Fragmenten bei Hil. Frag. VII, 4 (PL 10, 697).

3 Vgl. E. Bickel, Diatribe in Senecae philosophi fragmenla, Leipzig 1915 ; O. Regenbogen,
Theophrast, RE Suppl. VII, 1487 ; W, Trillitzsch, Hieronymus und Seneca, Mittellatcinisches
Jahrbuch, 2, 1965, 42—54.

810, XIII, 1971, p. 139—142, Bucuregtl
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140 ILONA OPELT 2

ceretur, utilitati[s] agricullurae prouidens et pessimam iudaizantis wuulge
emendans consueludinem, pro altilibus et lactentibus witulos consumentis.

Der Kontext verdeutlicht die volkswirtschaftlichen und religions-
geschichtlichen Voraussetzungen ; der Tenor des Referats lehnt sich eng
an die Gesetzessprache an; das Stichwort nuper lidt zu dem Versuch
der Datierung der lex ein.

Hieronymus fiihrt zunichst aus, in Agypten und Palistina seien Rinder

; deshalb wiirden dort keine erwachsenen weiblichen Tiere, uaccae,
gegessen ; jedoch wiirden die ménnlichen Grof- und Jungtiere verzehrt.

Die Aussagen des Hieronymus iiber Agypten gelten nicht nur fir
das 4. nachchristliche Jahrhundert. Schon Herodot (2, 41) erzihlt, die
Kuh sei wegen ihrer Heiligkeit kein Opfertier, und auch Plutarch fiithrt
durch den Isiskult bedingten Verzicht auf den Verzehr von Kuhfleisch
an. * Porphyrios, die Quelle des Hieronymus, stoischen Quellen folgend,
legt bei der Erorterung der Speisegewohnheiten der dgyptischen Priester
dar, dafl sie Kiihe verschonten (abst. 4, 7) und berichtet im Zusammen-
hang des Ursprungs der Tieropfer, die Agypter verschonten zugunsten
der Zucht alle weiblichen Tiere (abst. 2, 11). .

Hieronymus verbindet in seiner Aussage Paldstina mit Agypten.
Darin folgt er seiner Quelle Porphyrios, der an anderer Stelle die Speise-
gewohnheiten der Schlechten kontrastieren 148t mit dem opfermiitig
aufrecht erhaltenen Verzicht der Syrer auf Fische, der Hebrier auf
Schweinefleisch, der Phoniker und Agypter auf Kuhfleisch (abst. 2, 61). 3

Diese Speisegewohnheiten der Ostprovinzen widersprechen iibrigens
denen des Westens. In der Kaiserzeit war Rindfleisch namlich dic allge-
mein verbreitete Volksnahrung. Zufolge des Maximaltarifs Diokletians
kostete ein italisches Pondus acht Denare, d.h. ebenso viel wie ein Pondus
Ziegen- oder Schopsfleisch.S

Mit einem scharfen ai setzt der Kirchenvater im folgenden von
den im Gefolge des Porphyrios von ihm referierten Speiserestriktionen der
Agypter und Phoniker die Briuche seiner eigenen Provinz, also Palistina,
ab. Dort gilt Enthaltung von Kalbfleisch. Hieronymus meint damit nur
seine christlichen Zeitgenossen, wie die Formulierung nostra prouincia
und das Verbot des Valens erweisen.

Kalbfleischgenull war auch im Westen weniger hiufig. Im Normal-
tarif des Diokletian fehlt die Preisregelung ; caro uttellina wird in der latei-
nischen Literatur nicht hiufig genannt; sie wurde auch therapeutisch
verwendet ; all das deutet darauf hin, da8 Kalbfleisch selten und sozusagen
als Delikatesse verzehrt wurde, wenigstens im Westen.?

4 H. Bonnet, Reallexikon der dgyplischen Religionsgeschichle, Berlin 1952, 405; Th.
Hopfner, Plutarch iiber Isis und Osiris (Monographien des Archfiv Orientaln{ 9), Prag 1940,
123, und Quellennachweise in Th. Hoptner, Fonles hisloriae religionis Aegyptiacae, Bonn-Berlin,
1922—1925, 181. G41. usw.

5 Porph. abst. 2, 61: wal yop Sewdv dv elyn, Thpoug piv tav Ixdvev pn dv redsas L,
undt 7ov¢ ‘EBpaiouc ovav, Powixwy te todg morrode xal Alyvmtiewv Bodv Srietdv, 4)ra
rol Bactréwy oGV y.E‘raBoc)\ew au‘rour; oToUSAGEVTLY FdvaTov HrouelvaL y.aA)ov 7 oy ~od
véuov mapaBacty, HuEs 3¢ Todg QuoEwG Véous. .. aioelofar mapafaivety.

¢ Vgl. H. Bliimner, Der Mazimallarif des Diocletian 2, Berlin 1958, Text von 4, 1: ilem
carnis: Carnis porcinae Ital. p° unum duodecim; carnis bubulae Ital. p°® unum octo; carnis
caprinae sibe uerbecinae Ital. p® unum o(c)lo; dazu Erklirungen 73.

7 H. Blimner, Die riomischen Privatallertiimer (Handbuch der KIl. Altertumswissen-
schaft IV 2, 2) 3 Miinchen 1911, 173 mit Hinweis auf assum uitulinum bei Plaut. Aul. 375;
Cic. ad fam. 9, 20, 1; ferner Apic. 3551f; Corp. Gloss. VII, 425; Plin. n.h. 28, 256 und Gfter.
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3 EIN EDIKT DES KAISERS VALENS 141

Im Unterschied aber zu diesen nichtjiidischen antiken Speisesitten
war bei den Juden das Kalbfleisch eine besondere Festspeise. Ohne auf
die Erwihnung von %4 und =%y im Alten Testament zuriickgreifen
zu wollen 8, die in diesem Zusammenhang vielleicht doch anachronistisch
wiire, darf an die jiidischen Speisebriuche erinnert werden, wie sie sich
im Neuen Testament widerspiegeln. Zu Ehren des reumiitig zuriickge-
kehrten verlorenen Sohnes 14t der Vater ein gemistetes minnliches
Kalb schlachten und riistet damit das Freudenmahl (Luec. 15, 23, 27. 30).°

Dieses echt judische Freudenmahl zu Ehren des verlorenen Sohnes
galt zu Zeiten des Hieronymus als scelus fiir Christen, weil Kalbfleisch
damals eine judaisierende Speise geworden war. Das Verbot des Kaisers
Valens hatte nimlich zwei rationes : er wollte damit die Rinderzucht in
den Ostprovinzen 1° fordern und gleichzeitig die jiidische Sitte des Kalb-
fleischgenusses bekimpfen, der die iudaizantes folgten, wie wir eben
demselben ErlaBl entnehmen.

Ebendort aber heillt es auch, Kalbfleisch solle die verbotenen Fleisch-
sorten : altilia und lactentes ersetzen. Die Bedeutung dieser Speisen ist
nicht eindeutig. Altilia ist Gefliigel oder Mastvieh!!, lactentes erklirte
Vallarsi in den FubBinoten zur Stelle als Schweinefleisch. Obwohl die Ellipse
lactens nicht nur Terminus technicus fiir ,,Ferkel” ist, finden sich bei Colu-
mella. wenigstens zwei Belege, in denen lactens von Schweinen ausgesagt
wird (7, 9, 4: lactens porcus; 7, 9, 13 : lactens nutriz). 12

Die Deutung Vallarsis wird weiterhin gestiitzt durch die ununter-
brochene Tradition des Verbotes, Schweinefleisch zu geniellen. Thre
Zeugnisse bei Juden und tudaizantes hat M. Simon zusammengetragen. !3
In Gallien enden siec im 3. Jahrhundert ; im Osten aber erhieclten sie sich
liickenlos. Die Christen haben sie bekdmpft ; dafir zeugt eben der Erlafl
des Valens, der sich auf die antijudaisierende Stromung in Palistina
stitzt, die kein Kalbfleisch verzehrt, die Speise der iudaizantes, womit
sie das verbotene Gefliigel und Schweinefleisch ersetzen. Eben dieselben

8 Vgl. E. Hatch—H. A. Redpath, A Concordance lo the Sepluagint 2. Nachdruck, Graz,
1954, 934 s.v. ubdoyos; dieses isl Aquivalent fiir Hebriisch 9p3 Kolleklivum, m1w und =W1n;
das miinnliche Kalb %1y begegnel Gen. 32, 4.8.19.20; DPs. 28 (29), 6; 105 (106), 19; das
weibliche %1y Hosca 13, 2.

? Das Ritual cines altjiidischen Gastmahls trig¢t zusammen H. Strack — P. Billerbeck,
Komunentar zum Neuen 7Teslamment aus Talmud und Midrasch®, Miinchen 1969, 2, 204— 206
und 4, 611—639 = Llixkurs 2. Ileisch galt allgemecin nur als Zukost zum Brol. Dic erwihnten
Stellen handeln nicht speziell iiber Kalbfleisch.

10 Zur Rinderzucht in Griechenland vgl. K. Zeissig, Die Rinderzuch! im alten Griechen-
land, Diss. Giessen, Wiirzburg 1934. Zcissig verwendet Quellen von Homer bis Aclian, ohne
nach wirtschaftsgeschichllichen Gesichispunkten zu differenzicren; er folgt noch den ilteren
anliquarischen Methoden, obwohl er Tierzuchtpraktiker war. O. Keller, Die antike Tierwelt 1,
Leipzig. 1909, 87f, verfiihrt mit Rind und Kalb sticfviterlich. Ebenso wenig umfassend ist H.
Kraemers Artikel Rind, RE Suppl. VII 1155—1185, 1155 —-1186. Am Dbestens jetzt die wirl-
schaltsgeschichtlichen Abschnille bei A.H.M. Jones, The laler Roman Empire, Oxford 1964.

11 Vgl. v. Mess, altilia, Thes. 1.1..1, 1673, Z. 39f unscre Stelle.

12 Vgl. Forcellini 3, 15. Orlh, Schwein, RE II A 1, 801—815 hilft im Terminolo-
gischen nicht weiter.

13 M. Simon, Verus Israel, Paris 1964, 183, zu Schweincficischverboten ; 199, zur christ-
lichen Polemik dagegen ; 383, Zcugnisse fiir die Tradition seit den paulinischen Briefen, insbes.
Novat. cib. Tud., PL 3, 953—963; Novatian geht von den Speiseverboten des Leviticus aus
und versieht die Tiere, die nicht verzehrt werden dirfen, jeweils mit eciner allegorischen
Auslegung.
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Speisebrauche hat ein Zeitgenosse des Hieronymus Johannes Chryso-
stomus ebenfalls bekimpft.1

Soviel zum Inhalt der neugewonnenen Lex und zu den rationes
legis. Hieronymus konnte sich eng an den verlorenen Gesetzestext anschlie-
Ben, denn das Referat der Lex unterscheidet sich sprachlich etwas von
den iibrigen Formulierungen in diesem Abschnitt. Kurz zuvor gebraucht
Hieronymus noch das vulgire deuorare in der Bedeutung ,,essen’.’® Dag
von ihm mit unde eingefiihrte Verbot des Valens aber enthilt alle juri-
stisch notwendigen Prizisierungen : der Geltungsbereich ist die Ditzese
Oriens, also neben Palidstina auch die iubrigen Provinzen : Arabia, Syria,
Mesopotamia, Cilicia und Isauria, deren darniederliegende Viehzucht
Valens fordern wollte. Die rationes legis werden mit den dem monumen-
talen Gesetzesstil gut entsprechenden Partizipien prouidens und emendans
eingefithrt ; die Verurteilung der pessima consuetudo wulgi iudaizantis
hat ihre Parallelen.'®

Die Lex ist nicht datiert. Hieronymus beruft sich auf sie im Jahre
393 nach Christus und er sagt aus, Valens habe sie nuper erlasscn.
Valens regierte von 364 bis 378 ; man konnte also an die Zeit kurz vor
der Katastrophe von Adrianopel denken.!?

Innerhalb der Gesetzgebung des Valens lifit sich, wie Stein 18 dar-
gelegt hat, ein wachsendes Interesse an wirtschaftlichen Fragen bemerken.
Der Kaiser traf Steuermalnahmen, Verfiigungen iiber die defensores
ciuitatis, die serui glaebae addicti, die staatlichen Léindereien, fundi re:
publicae. Diese Tendenz vestirkte sich immer mehr, obwohl Valens kein
grofler Erfolg beschieden war. Valens kannte den Osten. Er hielt sich
unter anderem 371/372, 373/374 und von November 377 bis Mirz 378
sicher in Antiochien auf und hatte die miflichen wirtschaftlichen Zustinde
aus Erfahrung kennengelernt.’® Auch dieser Umstand wiirde, gestiitzt
auf dic Bedeutung nuper, auf eine Datierung in die letzten Regierungs-
jahre weisen ; wagen wir zu sagen : auf den antiochenischen Aufenthalt,
eben 377/378.

Der Erlal des Kaisers Valens ist eingebettet in eine Partic, die sonst
Porphyrios folgt. Man sieht, wic der Kirchenvater verschiedene Traditio-
nen ausschopft in seiner bewihrten Mosaiktechnik. Wie wertvoll sie fiir
die Tradierung sonst verlorener Dokumente ist, wie ergiebig aufmerksame
Hieronymuslektiire ist, konnte daran deutlich werden.

1 Simon, 379, crinnert an Ioh. Chrys. hom. 1,1, PG 48, 845; 1, 4: ebd. 849; 2, 2 : ebd.
859. Auch der Syrer Aphraat polemisierle dagegen.

18 Vgi. Thes. 1. I.. V)i, 874 Z. 39—55, wvulgir in der Bedeutung ’’essen’’; die
andere Bedeulung id quod pessum dare, exlinguere, 876 Z. 65—84 kann an unserer
Stelle nicht vorlicgen, da Synonymece: assumunt in cibis, uesci die vulgirsprachliche
Bedeulung anraten.

16 Vgl. Cod. Theod. 16, 8, 1; Feralis secla; 16, 8, 19 peruersitas Iudaica u.s.w.

17 Gleich unten 2, 7, PIL. 23, 310A bezeichnet nuper allerdings einen Zeitraum, der iiber
fast dreihundert Jahre zuriickliegt : Et ul sciremus quales deos semper Aegyplus recepisset, nuper
ab Hadriani amasio urbs eorum Anlinoupolis appellata est. — Zur Legislation des Valens vgl.
A, Nagl, Valens, RE VII A, 2, 2126 —2135.

18 E, Stein, Hisloire du Bas-Empire, 1, édition francaise par Jean-Rémy Palanque,
Desclée de Brouwer 1959, 180f mit Anmerkungen 122—128 und Hinweis auf H. Schiller, Ge-
schichle der romischen Kaiserzeit, 1I, 1887, 368—379.

1 Vgl. nochmals Nagl, 2121. Valens bevorzugte das syrische Antiochien als Residenz
und cntfaltete dort rege Bautitigkeit ; vgl. nochmals Nagl, 2131.
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