Obiceiurt st artd populard

DIN OBICEIURILE LEGATE DE NASTERE, CASATORIE
SI MOARTE IN SATELE VALEA TIMISULUI SI VIRCIOROVA
(CARAS-SEVERIN)

Studiind obiceiurile legate de principalele evenimente ale vietii omu-
lui am notat doar citeva momente si actiuni in care omul participd la
evenimente de rdscruce ale vietii lui, ca erou principal, intr-o ceremonie
spectaculard, traditionald.

OBICEIURI LEGATE DE NASTERE

Dupi credinta populard unele trasdturi fizice ale copilului sint de-
terminate de comportarea femeii gravide. De aceea ii sint interzise o
serie de activitdti. Acesteia nu i se admite s§ se mire pentru cd copilul
se va naste cu semne. Dacid loveste cu piciorul in mitid sau vite, micutul
va fi ,flocos* (va avea pdr pe corp). Nu primeste nimic de la nimeni;
i se interzice chiar sd si méanince, de exemplu, carne de animal omorit
sau prune ingemadanate, crezind cd va naste copii gemeni.

Mai de mult ,muierea incdrcatd“ (gravidd) nu avea timp sid se
ingrijeasci de starea ei. De aceea ndstea copilul acolo unde se afla, la
sdlag, pe cimp, sau in cel mai bun caz acasd intinsd pe vatrd. Ca sa
nasci mai usor, bea vin incédlzit. Ea era ajutatd de mamd, care ii ficea
patul si de moasd, o persoand din neam, care tdia buricul copilului.
Dupi sfatul bétrinilor, nu era bine ca femeia lehuzid si se scoale din
pat mai curind de trei zile.

Cind incepea sd lucreze sustinea burta cu un briu. In primele zile
moasa ii aducea mincare (tditei, papricas, pitd) intr-o ,cotrdriSoari"
(cos) si scilda copilul in ,troacd“ (covatd). In apa de scildat punea un
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»petec* (bucatici de pinzd) nu prea mare, sub capul copilului. Pind
la a sasea sdptamind se mai punea in apa de scdldat si cite o picdtura
din ,,molidvd* (api sfintitd pusd intr-un ulcior la gura ciruia era in-
trodus busuioc). Obtinerea molitvei era datoria moasei. In legdturd cu
»lepddarea® apei de scildat existau niste reguli: aceasta trebuia si fie
aruncati totdeauna in acelasi loe, la un trandafir, niciodatd la ,streasina
cidsi inainte de asfinfitul soarelui“ si pe acea parte a trocii unde erau
asezate picioarele copilului.

Copilul era tinut in ,trochi{d“ de lemn. Aceasta nu avea loc fix
in casid: era asezati ori pe jos, ori pe masd sau pe pat si se cdra in cap.
Avantajul trochitei era ci in ea se putea legina (futuia) copilul. In tro-
chitd se puneau paie sau fin invelit in asternut din pinzi de cinepi, la
cap avea o ,pierind* iar copilul era invelit de o ,,cusmid“. Cusma era o
»lastrdvitd“ de ,strafne“ (cergd) facut ,gurzui“ (cusut la capit in formi
de glugd), pentru picioarele copilului. Dup3d primul rdzboi mondial, in
locul cusmei s-a folosit ,,pricovita“ (cuverturd de lind) ca asternut. Tot
atunci a inceput si se foloseascd leagdnul ,de luat in circd“ (pe spate).
Leaganul este confectionat din coajid de tei cusut cu atd din coajd de tei
si cu gduri pentru fringhii de luat in spate. In fundul lui sint tdiate
mai multe gauri pentru scurgerea urinei intr-o tavd asezatd dedesupt.
Leaganu] era cumpérat de la oameni din Armenis si Rusca. Cind femeia
lucra la c¢imp, lua in circd copilul plingédret si il legdna lucrind mai
departe.

Sugarul era imbricat intr-o ,chimeasd“ (cdmdisuya) scurtd si info-
folit in trei ,dirze“ (scutece), ,infisiat mindru“ cu o ,fusie“ (fisie) din
»5iptd“ (danteld), cu picioarele si miinile legate la dormit pini la sase
luni, iar pe cap purta ,cipitd“ (bonetd). Toate acestea, ca si cusma,
erau procurate de moasd. Héinutele si scutecele spilate nu le lisau afari
dupéd apusul soarelui, ca si nu plingd copilul noaptea.

Copilul nebotezat se credea ci este supus puterilor rele, supranatu-
rale. De exemplu, el putea si fie de ,diochiat® (deocheat). Impotriva
deocherii, il apdra cu o cruciuliti asezati in troacd, crezind cd privirea
respectivului va fi atrasi de cruciulifid. Copilul deocheat plingea. Vin-
decarea o ficea o femeie, care stia si descinte, rostind cuvintele:

»A plecat baba pe cale. Pe cdrare

s-a intilnit cu ghiocul in cale

si cine a ghiocheat, o crdpat.

Cine o rdnuit, o plesnit.

Si copilul s@ rdmind luminat, curat...”

Pe copilul nebotezat nu-l scoteau din casd si nici nu-l1 ldsau singur,
iar dacd totusi trebuiau si-l1 lase, puneau sub perna de la capul copilu-
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lui un cutit. Cind mama il ducea peste apd, ii ,locea* (stropea) api la
gurd, la poale si peste copil. Cind murea cineva, asezau un briceag la
capul copilului, si doarmi linistit, iar dacd-1 aduceau la inmormintare,
trebuia si aibd culoarea rosie in imbrdcdminte, ca s& nu se imbolni-
veascd de galbenare.

Copilul i1 botezau dupd una-douid siptimini. La botez luau parte:
pdrin{ii, moasa si ndnasa (acea persoand care i-a cununat pe parintii
copilului). Pe drum copilul era dus de moasd, iar in timpul slujbei si la
intoarcere, de ndnasi. Botezul era plitit de n#nasd si moasd. Ninasa
aducea pentru copil o luminare de ceard invelitd cu ,,crismd“ (un metru
de pinzd albd) infdsuratid cu un caier de lind precum si cu citeva ,mot-
chite de vol“ de diferite culori si cu flori. Dupéd botez, ndnasa si neamu-
rile luau parte la petrecere unde se servea carne, milai, ,,curechi“, (varzi
acrd) si ,,coleasd”“ (cozonac).

Pentru vindecarea copilului bolnav cunoasteau o serie de retete.
Iata citeva din ele: dacd copilul nu putea sd doarméd i se dddea ceai din
coaja de nuci sau mac; dacd copilul suferea de dureri de ochi, avea
urcior, il descintau;

wUrcior burcior, cit oi fi io cine
Atit sd fi tu pe mine.

Cit oi fi o ratd.

Atita 38 fii pind dimineafd“.

Intre timp, cu un deget de la mina dreapti se fdceau cruci la ochiul
bolnavului. Pielea iritati era unsd cu ,,unsoare“ (unturd de porc).

Mama intdrca copilul dupd un an sau unele chiar dupa doi ani. Ea
isi punea o ,farbd“ (vopsea) pe {it4 — parca ar fi singe — si spunea:
»Au tdiat-o nemftii“.

Datele legate de ocrotirea sugarului le-am cules de la informatorii
batrini. Mama de odinioard isi insusea metodele si cunostiniele legate
de nastere si de cresterea copilului de la femeile mai virstnice si de
la moasid. Acestea simfeau datoria sd redea tinerilor cunostintele de
credintd urmadrind evitarea si vindecarea bolilor.

Dupd cum constatam in cursul culegerii datelor, majoritatea batri-
nilor de azi nu mai cred in practici superstitioase, vorbind cu oarecare
retinere de ele. Obiectele traditionale sint inlocuite cu cele din comert,
raminind numai citeva, cum ar fi leagdnul, care se mai mentine §i azi.
Din ce in ce se pierd si practicile superstitioase. Paralel cu scolarizarea,
educatia stiintifici elimind credintele mistice, iar reteaua de ocrotire a
sanatatii, strdduindu-se si satisfacd necesitdtile sanitare, cistigd incre-
derea populatiei. Intre obiceiurile de botez se constatd punerea unui
mare accent asupra petrecerilor.
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OBICEIURI LEGATE DE CASATORIE

Nunta din Valea Timisului se caracterizeazd printr-o serie de cre-
dinte, obiceiuri specifice si ceremonii. O parte din acestea au semni-
ficatie simbolicd, urmadrind scopul de a asigura fertilitatea si in general
fericirea, bundstarea celor cadsatoriti.

Principalele ocazii de apropiere a tinerilor erau jocurile organizate
in zilele de sdrbdtori in ,,zdvoi* si in ,sidlis“, in aer liber, unde luau
parte incepind de la virsta de zece ani. Acelasi rol avea si claca, care
se desfdsura in mare veselie. Dupa virsta de doisprezece ani era admis
ca fata s se madrite.

Petitul era indatorirea périntilor junelui. Raspunsul se didea a doua
zi. Daci fata era de acord, péarintii ei spuneau: ,da, cu toatd placerea,
cind ne pregdtim“. Petitorii erau serviti cu juicid. Dupd intelegere, invi-
tau neamurile la ,cipard“ (un fel de tocmeald), la casa miresei. Mirele
nu lua parte la ,capard“. Mireasa primea de la pdarintii ,copilului¥
(feciorului) doi-patru galbeni si bani de la rude. Se intelegeau si pentru
zestre. In general mireasa primea la cisdtorie pimint, bani, haine si
ladd cu toale. Mirele nu primea ca zestre mobild dacd s-a casdtorit in
casa pdrinteascd. Dacd, dupd casdtorie, mirele s-a mutat in casa fetei,
primea el zestre, de mai putine ori mireasa.

Pregitirea nuntii incepea cu o siptimind mai inainte, cind tdiau
bovine sau ovine, Ficeau milai cu ,cucuruz“ (porumb). Nasul cocea
»eritioane* (colac rotund de 20—25 cm. diametru, din fdini de griy,
apid si sare) pentru fiecare invitat la nuntd. Miercuri seara, n&nasul
(vornicul mirelui) cu mirele ,.chemau* la nunti in general 40—60 de
invitati. Fetele niciodati nu participau la nuntid. La chemare, invitatii
erau serviti cu fuicd cu plosca.

Simbati soseau ldutarii la mire, iar duminica dimineata erau pre-
zenti la nas. Acolo serveau masa. In timp ce se adunau toti nuntasii,
cei prezenti se avintau in joc, care dura pind la ora servitului mesei,
aledtuiti din ,zupd® de tdiefei, malai, ,critioane“, varza, tocand cu car-
tofi, fripturd in ,Cipsiie de pdmint“ (vas de lut) si rachie in vase de
lut de doi litri. De la nas nuntasii plecau la mire iar de acolo toti
porneau spre casa miresei. Ajungind la poartd de obicei o giseau in-
chisi. Cei dinduntru intrebau:

»— De ce afi venit aicea?

— Noi am venit c-am gasit o urma de caprioard, care s-a oprit
aicea“.

Dialogul continua: cei dinduntru spuneau ghicitori, la care trebuiau
sd rdspund3 cei sositi:

»— Ce-i unu?

— Unu Dumnezeu in cer!

— Ce-i doi?
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— Doi ochi la om!

— Ce-i trei?

— Trei picioare de tigaie!

—- Ce-i patru?

— Patru roti la car!

~— Ce-i cinci?

— Cinci degete la mina!

— Ce-i sase?

— Sase gduri la fluier!“

Unul din afard ciocinea in poartd si striga: ,,Noi am radspuns la toate,
spuneti-ne voi citi purcei sint intr-o chila?* Neputind rispunde, in
sfirsit se deschidea poarta.

Nuntasii intrd in casi. In loc de mireasi adevidrati mirelui i se
prezinti una falsd, pe ,Cindra micd" (o {fetitd). Ridspunsul era: ,si
traiascd, e bund, cind creste, la vremea ei*, daruindu-i acesteia bani.
»Givdrul® (vornicul miresei) se ducea dupd ,Cindra mare* (mireasa).
Cind o zdreau, tofi erau bucurosi: ,asta-i, si trdiascid!“ Si ii diddeau si
ei bani. Ceremonia continua cu ocolul mesei de cidtre mireasi. Mirele cu
»buzduganul“ (ghioagd) invelit cu ,sovon“ (pinzi albd rar3d, de 3Xx1 m.
din bumbac din comert), care de obicei il primea de la ,givari{ad®,
lovea ugor capul miresei de doud ori, iar a treia oarad il aseza dupid ceafa
ei, atrigind-o spre el. Intre timp muzica cinta, iar nuntasii se sculau
sunind de doud ori:

— ,,Hai cd mergem
Hai sd@ mai stam!“

A treia oard in sfirsit se pornea la cununie. In frunte merge ,,stigariul“
(persoand care ducea steagul), cu ,stagul“ confectionat de cdtre nas
dintr-o prdjind si o marami cusutd in culori cu ,,pui® (brodatd). Muzica
»sufla“ marsul iar nuntasii jucau. ,,Cindrul si éindra“ si cu nasul piseau
in mijlocul nuntasilor. Nasul tinea in miini doud ,lumini* (luminari).
In timp ce ei se cunund, nuntasii joacd, petrec afard, servind pe toti cei
intilni{i pe drum. La iesire mireasa poarti pe cap ,sovonul* cu cununi
din flori de ceard. Mirele si mireasa {in cite o luminare aprinsi in mina.
Alajul se intoarce in casa miresei, dupd masi, unde tinerii sting lumina-
rile de oglinda. Dupd dans, pe la sase-sapte, are loc servitul mesei. In
acest timp servesc femeile care au cinstit-o pe mireasd cu daruri: bani,
,pom de turée® (o cruce de lemn cu un {arus in mijloc si patru in colturi,
in tdruse cu turte dulci), chimeasa, opinci, strani si alte {oale.

Alajul ajunge in casa junelui abia pe la miezul noptii, chiuind, cu
muzicd. In mijlocul ,,oborului® (curte) se afli o masi pe care sint asezate
o felie de brinzd pe un blid, un caier de lind, o ,vadrid“ cu api, o
»chitd* (legaturd) de busuioc si un ciur cu boabe de porumb. Dupi ce
au ocolit masa de trei ori, tindra stropeste pe cei din jur cu chita de
busuioc si impréstie semintele cu mina spre risdrit, apoi in celelalte
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puncte cardinale. Barbatii {in pélariile cu gura in sus, ca si nimereasci
cite o boaba, spunind cd acestea vor aduce noroc.

Soacra pune strafniul incins cu ,brdsira“ (briul) dupd capul miresei
si junelui si din obor ii trage in casd. Apoi urmeazd jocul miresei cu
tinerii. Banii adunafi cu aceastd ocazie sint imparti{i intre mireasi si
muzicanfi. A sosit clipa cind tindra impreund cu junele au iesit din
casi pentru a pregiti darurile miresei pentru nuntasi. ,,Givarul® si
stegarul primesc bani. ,,Giverifei* i se dd o cirpa de ,,somot* (catifea)
sau de pinzad cumpdratd. Socrul, soacra, cumnata si fratii primeau cite
o chimeasd. Darurile sint puse pe o ,boati* (bitd). Cel care a fost cinstit
astfel spune: ,,Si traiascd finuta lui domnu cdpitan!“ Intre timp, mu-
zica cinta marsul. Tirziu, dupd orele doui-trei din noapte, nunta ,se
sparge", adicd nuntasii se retrag.

Luni dimineata, femeile din sat ,,au periat-o“ (au pieptdnat-o) pe
tindrd, iar sotul sdu ,i-a ales cdrarea cu banul“ (pe capul miresei cira-
rea parului a despirtit-o cu monedd). De acum inainte va purta ,,conci“
(coc). Intre timp, muzica cintd continuu, iar mirele pleacd dupd
»dirzari“ (nuntasi), adunindu-i dupi ,,tablou“, adicd dupi lista cu daru-
rile invitatilor, intocmiti in ziua precedentd. Unii dintre ,dirzari“ se
imbraci in ,,obrizare“ (mdisti): barbatii in costume femeiesti rupte, ,,ciniti
pe obraz* (vopsiti), cu mustati si barba din lind, cu cite o boatd in mind,
intrd in casele fetelor, spunindu-le rizind: ,,Tucd-fe cu mine“. Tindra
i asteaptd in poartd, stropindu-i cu chitd de bucuioc si apd. Ei arunca
bani in vadra cu apd asezati in poartd. Danseazi iar, prima dati in
casd, apoi pe stradd sub steag, pe care intre timp l-au infipt in frunte
pe acoperisul casei. Jocul e oprit de bucdtdreascd, care-i pofteste la
masd. Mincarea de data aceasta provine de la neamuri, vecini, care
dimineata au adus carne de pasdri la nuntd. Carnea e fiartd in cazane,
in ,moare“ cu fdind de madlai. Pe lingd ,,gdini cu moare“ se mai ser-
veste supd de tditei, varzi cu carne, cartofi, fripturd in ,Cipsije“ de
pamint, in fest, si se bea rachie. Fiecare primeste cite un crition, cu
care nunta ia sfirsit.

Obiceiurile de nuntd descrise mai sus au fost practicate pind acum
circa 30 de ani. In ultimul timp unele momente tradifionale trdiesc, dar
pierzindu-si semnificatia lor magicd. Cu regret trebuie si constatim ci
din nuntile de azi s-au inliturat majoritatea obiceiurilor din trecut,
pierzindu-se specificul local autentic, tinzindu-se spre uniformizare, asa
cum sint cunoscute in toatd tara.

OBICEIURI LEGATE DE MOARTE

Misterul mortii a dus la dezvoltarea unui intreg complex de cre-
dinte, dupd care viata este continuati de cdtre mort pe o altd lume.
In obiceiurile legate de moarte din Virciorova acest complex se mani-
festd puternic.
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In credinta populari moartea este prevestiti de o mul{ime de semne.
Dacd cineva viseazd apd mare, cinepd mare sau cd intrd vaci negre
in casd si nu le mai poate scoate, se crede ci va muri cineva. Aceeasi
semnificaiie o are si cintecul ,somvicii* (cucuvea) sau visul cuiva cd
ii cade o maésea.

Obiceiurile, pe lingd caracterul lor superstitios, au la bazd si o serie
de necesitdti igienice reale. Astfel mortul in prima zi este spdlat, asezat
pe o pinzd alb3 (pongeald), acoperit de pdmint, apoi iar cu ,pongeald“.
Asa se {ine pind in ziua inmormintdrii, cind cineva din familie il im-
bracd, de obicei in haina purtati si la nuntd, pentru ca sotii s& se cu-
noascd pe ,lumea ailalati“. In prezent, femeile isi pregdtesc imbraca-
minte noud pentru aceastd trecere in lumea a doua.

Dupéd aceea il aseazi in ,copirsidu® (sicriu), ladi simpld din scinduri,
pe o usid sau in pat acoperit cu o poneava. Capul si picioarele se aseazi
pe cite o perind, iar in lungul sicriului se intinde o cusmd (fesdtura din
par, in patru ite) de circa 2 m. lungd si 60 cm. latd, la un capit orna-
mentatd prin motive de alesdturi si prin ,ciucdfei“ (ciucuri), pregatitd
dinainte, special pentru acest lucru.

In sicriu neamurile pun o serie de lucruri, in mai multe scopuri.
Ei vor sd-i dea mortului anumite obiecte necesare pe cealaltd lume, cum
ar fi: bani, ca si aibi din ce pldti vama si datoriile, turte pentru dar
la rude, care il asteaptd, in buzunar sau pe piept ii aseazd obiecte
uzuale ca oglindd, piaptin. Ei sint preocupati si de indeletnicirile lui
de acum inainte: ii dau lind si aibi de tors, seminte (pentru ,ca si
rodeascd® pamintul).

Ca sd nu se intoarcd mortul, deranjind pe cei in viatd, primeste atitea
»pdpusi de trean{d“ cite persoane locuiesc in casd. El, dupd imaginatia
lor, va fi preocupat de desfacerea acestora. Iar ca dintre ei si nu se
lege nimeni de mort, mai aseazi in sicriu si un briceag, acesta reprezen-
tind obiectul care taie si ultimele legdturi dintre mort si cei rdmasi
in viata.

Rudele cele mai apropiate vor si-i pdstreze amintirea celui decedat,
crezind cd viata lui pe lumea cealaltd depinde de comportarea lor, in
ceea ce priveste organizarea inmormintdrii si darea pomenii in anumite
intervale,

Inmormintarea e fastuoasd. In timpul slujbei fiecare participant tine
in mind cite o luminare aprinsd, inveliti cu pinzd albd primiti de la
membrul de familie cel mai apropiat. Ard lumindri si pe colturile sicri-
ului, ba chiar si in blide asezate pe pieptul si pe picioarele rdposatului.
Acestea din urméd sint ,luminile sufletului“, care au fost aprinse in
timpul cind s-a stins din viatd si vor fi folosite de fiecare dati cind se
da pomana.

Dupé capul mortului in biserici sint asezate o serie de ,,cotiriSioare,
oale, gileti. Acestea sint obiectele care vor fi date de pomani. In ,,cotd-
riSjoare* se afli 24 ,,vami“ (piine) si minciruri, bauturi. Mincarea se
Imparte intre barbatii care duc sicriul si ceilalti participanti. Din griul
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Fig. 1. ,Cotdri§ioard“ cu ,v@3mi“ — Fig. 2. Prescuri — Valea Timisului.
Virciorova.

sfintit se aruncd citeva boabe in alimente de fiecare datd cind fac
pomand. Vedrele sint impodobite de colaci, turte, cornuri, luminéri, bas-
male, bomboane. Altii aduc pomand in ,strecurdtoare® (tesituri de
lind ornamentati prin alesdturi). Insotindu-l1 la cimitir, femeile bocesc,
il cintd pe mort. Alaiul se opreste des. Aceste ,,odindtoare“ (loc unde
se opresc) sint organizate rind pe rind de cineva din neam pentru a
da ,,peste mormint® (sicriul neacoperit) obiectele si mincirurile, adica
pomana destinatd rudelor.

Groapa este sdpatd si pregititd cu supraacoperis, in aceeasi zi, de
citre patru bidrbati din neam, care poartd ,méisaie“ (prosoape albe) pe
umdirul drept. Dupd terminarea ingropérii, aprind cinci luminiri. Patru
la colturile mormintului si una la cruciulifa ornamentatd, si le lasd
arzind.

Se zice cd mai de mult pomana era servitd la fata locului, in cimitir.
Azi participantii se reintorc in casa mortului, consumi cele 22 de vidmi
cu brinzi si oud fierte, iar rudele mai apropiate manincd si mincare
gatitd: supd din zeamad de carne cu ,piparcia“ (ardei uite), carne cu
,curechiu® (varzd acrd prdjitd) si médlai in test. Mai de mult mincau si
zeama de ,,pdsulda“ (fasole) si beau rdchie. A doua zi unul din familie
pleacd cu noud muieri la cimitir la ,tidminiat“ si dd peste mormint
colaci, lumini si pancove. Dupad sase sidptidmini o singuri femeie merge
la tdmiiat.

Urmaitoarele pomeni se dau: dupd trei siptdmini, sase sdptdmini, sase
luni si un an, dupd care nu se mai ocupd intens de amintirea mortului.
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Obiceiuri legate de nastere, cdsdtorie si moarte

Fig. 3. Darea pomenii peste mormint — Virciorova.

Rémine totusi o oarecare preocupare. De trei ori in fiecare an (in noap-
tea de Pasti, in noaptea de Anul Nou si in Joia Mare) aprind luminéari
la cimitir. In Joia Mare aprind si foc la cruce. Se obisnuieste ca la
praznic si se faci sase prescuri din care se di ultima cuiva la mormint.

Marea majoritate a obiceiurilor funerare se respectd si azi. Din
ansamblul obiceiurilor legate de principalele evenimente ale vietii omu-
lui, acest capitol a fost cel mai putin atins. Fenomenul amintit se explici
prin faptul cd decesurile au loc in general in rindul batrinilor, legati
mai strins de tradifie. Pe de altd parte nu putem nega nici frica mortii,
care influenteazj atitudinea misticd a omului.

Datele acestea asupra obiceiurilor legate de principalele evenimente
ale vietii meritau sd fie amintite, fiindcd contin multe reminiscente tra-
ditionale arhaice. Mentalitatea din trecut, plind de superstitii, dupd cum
ardtam, se pierde din zi in zi in urma schimbdrilor profunde ce se
inregistreazd in cunostintele, in modul de gindire si in comportamentele
populatiei de azi.

KLARA GAZDA

13 -~ Sludii §i comunicdri de elnograhe -ist

7 www.muzeul-caransebes.ro 133





