
CULESUL DIN NATURA LA MARGA, 
JUD. CARAŞ-SEVERIN 

A. CULESUL PLANTELOR ALIMENTARE 

Situată geografic, cum s-ar rosti într-un viu grai baladesc ,„pe-o 
gură de rai", aşe~area a asigurat întotdeauna, ca o mamă bună fiilor săi, 
mndiţii de viaţă deosebite. La adăpostul muntelui; Măgura, rra Marga 
(1503 m) oamenii locului au trăit mereu cu 'COnvingerea că: „A te naşte 
lingă munte nu e nici un merit. E poate o şansă'11 „Poate?" Sigur pentru 
mărgani spaţiul acesta mioritic, atît sub aspect spiritual, cît maJ. ales 
material, a fost, este şi continuă să rămînă „o şansă". 

ln zona montană şi submontană ca dealtfel şi în livezi, pe cîmpiile 
de mică întindere ori în luncile rîuri10;r crel'ite o vegetaţie abundentă. 
Din acest vast univers vegetal începînd cu primii locuitori silvestri şi 
('Ontinuînd cu generaţiile de agricultori au fost selectate cinci categorii 
de plante: alimentare, medicinale, tinctoriale, tanante şi <'ele fără de 
care nu se pot practica unele datini, obiceiuri şi meşt~ugurd ţărăneşti. 

Eşantionul fitomorf decupat din masa verde a constituit, mai întîi 
de toate, o importantă sursă pentru recuperarea hranei din natură. Între 
plantele alimentare, fructele de pădure completează, într-o anumită pe
rioadă a anului, hrana de fiecare zi a oamenilor. Se consumă la Marga: 
afinele (Vaccinium myrtillus), alunele (Corylus avellana), cireşele amare 
(Cerasus avium), denumite aid „păsărieşci", fragii (Fragaria vesca), mă
cieşele (Rosa canina), cunoscute în graiul locului sub denumfrea de 
„măşi.ri~şă", murele ( Rubus plicatus) şi zmeura ( Rubus idaeus). 

Fructele amintite se găsesc numai în anumite locuri prielnice pentru 
dezvoltarea plantelor respective. Astfel: afinele cresc pe dealurile: Dum
brăviţa, Lăcşor şi Măglira; alunele pe iBabini, Pri~jba, Stima şi Şipot; 
fragii în jurul Carierei de talc, pe Fătăşiuna !'li Ripi, pe toate dealurile 
~i suprafeţele de pădure defrişată (pe „gărmi" şi „tîrsîturi"); măcieşele: 
prin grădini şi pe ţarină ca şi în zona de deal; murele: în B<ini, pe Bor
~ioanea, Mărguţa, Minzu, Părău' lu Puf, Părău' Sîrbului,, lîngă „maurii" 
ce mărginesc uliţele satului; zmeura pe Fîntîni~lie, Lazuri, Poroşiţ.a şi 
Zănoaga. 1n anii neroditori sau cînd recolta este nesatisfăcătoare sînt 
destui aceia care se deplasează :ad-hoc în satele vecine: Băuţari, Bucova 

.1 Vişan, Constantin, Convorbiri: Cu scriitorul Octavian Paler (Intrevedere 
realizată de ... ), jn „Orizont" (Timişoara), XXXVII (1981), 34 (704), 28 august, 
p. 1 şi 8. 
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şi Cor::i'?or, situate în jmediata apropiere a Porţilor de Fier ale Transil
vaniei. 

La strinsul acestor produse naturale participă în primul rinei fe
meile, mai puţin bărbaţii, bătrînii şi copiii. De obicei culesul se face ele 
un grup nPlirnitat de persoane. Alcătuirea lui presupune unele afinităţi 
în terumane. 

Durata în timp a cull'sului condiţionează ora plecării; dis-de-dimi
nl!'aţă în cazul unei activităţi de o singură zi şi după amiază, cu şederea 
p('ste noapte la stînă, pentru mai multă vreme2. 

Toate plantele şi fructele necesare hranei, cu excepţia afinelor la 
culesul cărora se foloseşte piaptănul (Fig. 1)3 se obţin prin colectarea 
directă cu mîna. Excepţia amintită constituie o grnvă abatere de l<i nor-

Fig. 1. „Picpdenu" 
1. „ghinţ", 2. „plii'u'', :i. „!aluri" 

4. „mînieu", 6. „fund„. 

2 Culf'giitoart'le ajunse sus, pe munte, dau de veste ciobanilor .strigind: 
lJ, fradP / U, hu, hu, hu, hu, hu! / Măi, vino la noi / Mă, fracie, mă! / Că-i iarbă 
bun:1 gie oi / Şi păgină pintru amîndoi, mă!". Inf.: Mihai, Poliţă, „a lu' Famiel", 
c·ulps: 10.05.196:1 (v. Dumitru, Jompan, Folclor din Marga, Reşiţa, 1979, p. 348). 

:i In acc•ht';'i ft•I se culeg afinele în zona etnografică a Branului (v. Georgeta 
'.;:tH~ca, Olivin l\Ioraru, Zona etnografică Bran, Ed. Sport-Turism, Buc., 1981, p. 3); 
în Mi1rgini111<•a Sibiului (v. Institutul dP CPrcetări Etnologice şi Dialectologice, 
1\-luzPUI Brukl•nthal, Sibiu, Mărginimea Sibiului. Civilizaţie şi cultură populară 
românl'ască, Ed. Ştiinţifică ~i EnC'idopedică, Buc., 1985, p. 246-247); în Munţii 
Tarr·;iului (v. Dorin~·] Ichim, Zona etnografică Trotuş, Ed. Sport-Turism, Buc., 
1!183, p. 48), f"1f" 
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mele ocrotirii mediului înconjurător căci na.tura poate deveni oricînd 
ostilă faţă de „fiii" săi refuzîndu-le adopţiunea. 

Odinioară fructele de pădure se adun.au şi se transportau în ca
trinţe, coşuri confecţionate din coajă de cireş, doniţe („ctirturi"), traiste 
( „strciiţ" ), trăistuţe ( „bătăC"Uie" ). Astăzi la a0est in ven tiair se adaugă va
sele de ceramică aduse de olarii din Biniş (Caraş-Severin), Obîrşia (Hu
nedoara) şi produsele de serie cu mult mai practice. 

Unii culegători sînt de părere că nu e bine să strîngi totul, d să 
mai laşi de sămînţă şi pentru „păsărilie şieriului"4 . · 

La încPputul secolului al XX-iea, fructele de pădttrl' se consumau 
doar în sta1·e proaspătă. Copiii mărganilor mîncau cu multă plăct•re 
pPin~ii fragi de culoare rubinie în corola liliachiu-olacee a brînduşc>i ele 
primăvară (Crorns heufjelianus). Să constituie oare această naivitatl', 
dovada unui obicei străvechi de etnoiatrie, şi anume acela de a consuma 
cea dintîi brînduşă de primăvară ca „preventiv contra frigurilor"?5. Să 
amintească joaca acestor inocenti de datina specifkă bănăţenilor el~ a 
dărui la 1Moşii de mărţişor, colaci de formă antropomorfă denumiţi „brîn
cluşi!' ori „brînduşei "?6 

Acum, în îrntreaga zonă a Văii Bistrei, conservarea acestora a 
intrat în obişnuinta gospodinelor care îşi umplu cămările ru sirop, corn-. 
pot, dulceaţă şi magiun {„pesmiet") pentru iarnă. îndeletnicirea a luat 
în ultima vreme şi un aspect emulativ bazat pe unicul ·criteriu: cit mai 
mult şi mai variat. 

Produsul culinm· cc>l mai recent intrat în allimentaţil' este siropul 
din muguri tineri de' brad care este răcoritor şi rPconfortant. 

Odinioară, bărbaţii preparau rachiul din porumbe, mere şi pere 
pădureţe; odată cu lărgirea suprafeţelor destinate livezilor şi au găsit 
că vinul obţinut din fructe de măcieş şi mur este gustos şi bogat în 
vitamine dar şi nociv pentru hipertensivi datorită taninului ce îl conţine . 

. Celelalte plante alimentare: dragavc>iul sau ştevia ( Rwne;r nispus ), 
lolxldele de grădină (A triplex hortensis), denumite de localnici „vicrclză';, 
macrişul ( Rumex acetosa) şi urzicile (Urtica dioica), completează ali
mentaţi.a tradiţională mai ales primăvara fiind gătite .atît ca surpc şi 
ciorbe cit şi sub formă de garnlituri. 

Ceea ce prisoseşte nevoilor propriei gospodării este 'Comercializat fie 
prin centrul local de achiziţii7 ori din imediata vecinătate8 fie pe pieţei<' 
din oraşele Oţelu Roşu, Caransebeş, Lugoj şi chiar Timişoara situată Li 
aproximativ 130 km depărtare de Marga. 

Bureţii, dupC"rdle şi pîrvele au ocupat pma nu dl' mult un loc 
dcosL'bit de important în alimentaţia locuitorilor de la începutul primă-

"' Tnf.: Ana Beg, „a Dăvid6nilor", 76 a., cules: 10.11.1986. 
5 Valer Butură, Enciclopedie de etnobotanică românească, F.d. Ştiinţifică -;;i 

Encidopeclică, Buc., 1979, p. 47. 
r; A. IVJarienescu, Datinele poporului român. în ,.Familia" (Oradea), III (1867), 

10,. 2ti~. 
· 7 La Marga, de-a lungul anilor, au efectuat munca dP coleC'tori de fructe de 

p;\du:·<': Simtion Boldea, „a lu' Firiku", Trandafir Căciulescu „-·", Nicolae Grozav, 
„a. lu' Bugariu", Nicolae Jompan, „Luţă Şumciriu", Samfireag Sîrb, „-", ~.a. 

8 In comuna VPcin<i, Băuţari, a co!Pctat fructe de pădure clP la mărgani, prin 
<mul l'Hi:J, cl'tăţPanul PPtru Raca, „-". 
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verii şi pînă toamna tîrziu. Timp îndelungat acestea au fost su.puse 
observaţiei şi selecţiei atente, nu fără destule riscurti, ca în sfîrşit măr
gandi să se decidă asupra cîtorva soiuri 'Comestibile a căror denumiri 
pentru o mai uşoară identificare le exprimăm mai jos în trei ipostaze: 

Nr. 

I limba română literară 
I 

.limba latină I .graiul local crt. 

1 - Bureţi de nuc (păstrăvi) - Polyporus squamosus - „Pdstrăvi" 

2 - Bureţi de prun - Clytopilus prunulus - „Burieţ f!i su pi-1ini 
3 - l:lureti galbeni - Cantharellus cibarius - „Buriiţ gtilbieni" 

„Gălbieni6ri" 

„ Urechiuşă" 
4 - Ciuperci <le cimp - Psalliota campestris - „Şiupierşi gie 

cimp" 
5 - Creasta cocoşului - Clavaria aurea - „Bdrba cdprii" 

„Creasta cocosului" 
„Pişior {!ie pui'' 

6 - Flocoşei - Hydnum repandum ~ „Flocoşdi" 

7 - Ghebe - Armillaria mellea - „Ghiibie" 
8 - Hribi - Boletus edulis - , , Pitodnşie" 

- „Mănătdrşi" 

9 - Iuţari - Lactarius piperatus - „Burieţ iuţ'' 
JO - Pălăria şarpelui - M acrolepiota procera - . ,Şiuşiulieţ" 
II - Păstrăvi de fag - Pleurotus oslrealus - „ Pirvie" 
12 - Vineţică - Russula xerampelina - ,, Vînăşodrien 

Se mai 'Consumă aici şi „Burieţ porşieşci", „Pirvie dlbie" şi „Pfrvie 
vinăcie" a căror determinare incertă am evitat-o. 

Cu excepţi'a ghebelor şi a pîrvelor care se pun la murat pentru 
iarnă, din toate celelalte soiuri se gătesc supe şi ciorbe ori se prăjesc 
1a tigaie, se 'COC pe plită ori pe jar („în spudză"). 

In trecut ghebele şi pîrvele se murau cm „şiagăru" obţinut din bor
hotul („comlina") de prune, după distilare. 

In ultimii ani, datorită mutaţiilor petrecute ~n structura ace„tor 
plante criptogame, unele exemplare izolate din speciile pînă acum co
mestibile, au devenit otrăvitoare, veninoase. Aşadar viaţa consumato
rilor acestui aliment dăruit idin belşug de Raiul Verde este pusă în 
pericol. Şi sfaturile medicilor în această privinţă nu trebuiesc puse nici
odată la îndoială. 

Vremurile de răstrişte i-au silit pe stăipînii stăpîniţi ai acestui plai 
să recurgă, în lipsă de altceva mai 'bun, la uleiul obţinut prin strivirea 
şi tescuirea jirului (Fagus sylvatica) cules de sub poalele pădurii. Iată 

de ce în partea locului şi pretutindeni unde trăieşte românul, fratele 
codrului, viersuieşte versul cu valoare letitmotivică: „Pădure, soro pă
dure ... ". Şi nu numai pentru acest fapt cin tă el pădurea ... 
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B. CULESUL PLANTELOR MEDICINALE 

Culesul p1antelor medicinale a devenit o îndeletnicire sporadică 
deoarece puţini sînt cei care uzează de terapia tradiţională şi destui 
care manifestă dndiferenţă faţă de iastfel de uzaruţe arhaice. La Marga 
a <'Xistat o ·activitate mediicală de tip popular din vremuri îndepărtate 
susţinută sau mai puţin importantă decît în alte părţi. Chiar dacă fac
torul durată iar constitui unicul motiv al cercetării unui aspect iatît de 
însemnat al etnoiatriei locale ne simţim îndreptăţiţi să-l r<'levăm în 
paginile ce urmează. 

CelC' mai vechi dovezi despre investigarea unor căi şi mjloace tero
peutice datează din epoca daco-romană. Sondajul arheologic efectuat în 
viara anului 1981 în lunca rîului Nermes a dezvelit două obiecte de 
mare importanţă pentru problema ce o t~atăm; o lopăţică din bronz a 
cărei coadă încovoiată la capăt, pvezintă uşoa:re inaizii şi un ulcior în 
miniatură lucrat din lut ars cu destule neregularităţi şi asimetrii9. Cerce
tate· de regretatul profesor şi arheolog clujean, Hadrian Daicoviciu, acesta 
ne-a asigurat că, instrumentele au o funcţie strict farmaceutică şi nu 
divertismentală pentru vîrsta ludică, aş.a cum presupuneam noi. 

Un excurs cît de sumar în domeniul preocupărilor de etnoiatrie a 
Banatului îl găsim util pentru că lipsa unor cercetări locale asupra leacu
rilor, nu întotdeauna „băbeşti", expliică TIJecesitateia includerii acestei 
mici unităţi etnice într-un concept mult mai larg din tare nu se poate 
ieşi, şi de care nu se poate face abstracţie. 

În secolul al XVII-iea „Dictionarium valachico-latinum", în care 
apare menţionat şi toponimul Marga, înscrie intre cele cinci mii de cu
vinte-titlu mai multe denumiri de pliante medicinale, fapt care atribuie 
pr<'supuşilor autori, Mihail Ralid - tatăl şi fiul, calJtatea de „precursori 
ai istoriei botanicii, medicinei şi farmaciei" 10 româneşti. 

Scrisoarea a VII-a a emitentului Francesco Griselini către baronul 
Pompei de Brigido furnizează de asemenea cîteva informaţii despre pu
nffea în practică 1a cuceni.rilor etnobotanice de către bănăţenii veacului 
al XVIIl-lcall. 

Pînă la 1872, cînd se va încheia procesul de demiliitarizare ,prin des
fiinţarea Regimentului de grănkeri româno-banatic nr. 13, menţinerea 
sănăltăţii publice în looalităţile din graniţă s~a realizat pe două căi: prin 
aplicarea cutumelor medicinii populare şi prin supunerea faţă de legile 
medicinii raţionale dictate de regimul austriac de la Viena. 

9 Cu prilejul săpăturilor de salvare pe malul drept al rîului, altădată hotar 
natural între Ardeal şi Banat, în apropierea gospodăriei cetăţeanului Todosie 
Raca, „a lu' Talia", s-au descoperit şi: lame de silex, fragmente ceramice, obiecte 
din fier (lanţ, cuie), etc. 

Io Alexandru Horvath, Elemente materiale ale unor obiceiuri şi tradiiii în 
scrierile lui Mihail Halici, în StComC, 1975, p. 204. Apud: I. Bologa, Istoria medi
cinii româneşti, 1946. 

li Francesco Griselini, Incercare de istorie politică şi naturală a Banatului 
Timişoarei, Ed. Facla, Timişoara, 1984. 
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Cu un an mai tîrziu Simion Mangiuca, îndemniat de At. M. Marie
nescu, trece la studierea etnobotanicii din împrejurimile Oraviţii înre
gistrînd 350 de numiri. de plante unele dintre ele fiind înzestrate cu 
efecte tămăduitoare. 

Pentru secolul al XX-lea reţinem o singură lucrare de referinţă şi 
anume aceea semnată de Em. Novacovdci12. 

Un document important privind valoarea şi folosirea plantelor îl 
constituie desigur şi folclorul. La Marga, de exemplu, întîlnim versuri 
referitoare la folosirea plantelor ca elixir al dragostei: 

Măi mindruţo, mîndra mit; 
Na on măr gi su cură 
Să i-l dai lu' maic~;tii: 
Să cil' lasă uni-i vrii: 

5. Gi la minie pîn la cinie 
Să cie lasă după fraji 

Că şî ieu mierg după vaşi 
Să dau sarie lu Bujiana 
Să-(i) culiejiem buruiana 
Buruiana macului 

Hai mîndro în Dumbrăviţi% 
Să culiejiem otrăviţă 
S-otrăvim vieşinilie 

Cari poartă minşiunilie 

10. Să-i dăm somn bdrbatului.13 

Ca să nu trăim noi binie. 

Nu ne vom ocupa aici de nici una dintre chestiunile privitoare la 
psihoterapia populară: descîntece, exorcisme, invooaţiii etc. oare, zice-~(', 
ar avea Uin rol benefic în tratarea unor boli prin autosugestie .şi nioi de 
reţetele bazate pe organoteraipie şi opoterapie deoarece aceste aspecte 
au fost tratate într-un alt volum despre cultura populară a locaHtăţii 14 . 
Vom zăbovi doar asupra ierburilor de leac şi efectelor tămăduitoare ale 
acestora asupra bolilor la oameni şi animale, atît cît am putut cuprinde 
prin observaţii directe şi din mărturiile „vindecătorilor" şi celor „vin
decaţi". 

ln gcrn•ral nu sînt restricţii asupra culegătorilor. Credinţe mai vechi 
mt'n\icnC'lază o mai mare pfieacitate a plantelor culese dle către „muie
riliL• icrwcic"l5_ 

Memoria colectivităţii păstrează numele cîtorva „agenţi aobivi" (hC'r
bori'iti), exploratod ai Ţării Codrilor de Iarbă şi descoperitori ai virtu
ţilcc tămăduitoare ia.le bw·uienilor de leac-: Ilca Lepăduş - „a lu' Co
v.<işiu", Floare Mărgan - ,,a lu' Rica", Eva şi Simu \Mihuţ - „a lu' 
Cuza", Iluţa Toader - .,a lu' Agapie". Ei nu trebuie confundaţi cu 
„agenţii magici" purtători ai mesajulllli mistko-re1igdos al descintecelor 
şi nici cu „farmaciştii" ambulanţi, vînzătorii dle plante imediidnale din 
pieţele şi tîrgurile oraşelor. Aceştia s-au remarcat priin 1atenţia acordată 
plantelor ce alcătllliesc inventarul farmacopeic loc'all şi prin încrederea 
manifestată faţă dP terapeutica populară vegetală. 

12 Em. Novacovici, Colecţiune de medicamente casnice la boalele omeneşti şi 
a vitelor, Adunate de ... , Tip. Iosif Kaden, Oraviţa, 1927. 

lJ lnf.: Floare Beg, „a Dăvid6nilor", 77 a., cules: 01.06.1959 
14 lnf.: Maria Toader, ,.a lu' 8apta", 75 a., cules: 09.06.1963. 
15 Inf.: Lidia Preda. „a lu' Pec", 60 a., cules: 22.01.1987. 
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Plantele medicinale se culeg începînd din luna mai şi pma m sep
tembrie. Uscarea şi depozitarea lor se face la voia întîmplării ceea ce 
nu corespunde cu cerinţele unităţilor de desfacere iPLAFAR cu care co
laborează elevii Şcolii Generale urmărind nu atît un scop economic cît 
mai ales edumtiv. 

Faţă de alte zone etnografice ale ţării unde se impun anumite limite 
în ceea ce pri.veşte timpul culesului, aici numai florile de Sînziene (Ga
lium Verum) se recoltează într-o anumHă zi din an {24 iunie, La Sîn
ziene), iar celelalte „fiecin'" (oricînd). 

ln ultimii treizeci de ani am înregistrat din această aşe:mre un nu
măr de 56 de specii :ale plantelor folosite ca medicamente în tratamentul 
unor afecţiuni ale oamenilor şi animalelor. Bogă~ia şi varietatea reme
diilor fitoterapeutice cunoscu~ alici, ca urmare a unor practici medicale 
străvechi, poate fi ev.idcnţiată mai uşor, de pildă prin raportarea la cele 
172 de plante „bune de leaic" adunate de Mihai Dăncuş din zona etno
grafică a Maramureşului16 . 

Comparînd spaţiul supus studiului nostru cu ialte două unităţi ebno
grafice nu prea depărtate de Marga şi anume eu Clopotiva, un sat din 
Ţara Haţegului17 şi „Zona Caransebeşului" 18, am obse,rvat pe deoparte 
un fond comun fitoterapeutic, iar pe de alta specWditatea fiecărui ele
ment al comparaiţllei. Bunăoară, usturoiul (Allium sativum), „bun la 
toacie-it1lea" 19, după părerea unor locuitori din Marga fiind prea puţin 
cultivat: 

Gie-ar şri rumânu 
Ci şie-i bun aiu' 

L-ar ara cu plugu' 
L-ar punie cu multu' ... 20, 

ocupă în toatP cele trei microzone pdmul loc în :reperto1·iul plantelor 
f'rbaeee 1c·c se află la îndemîna „vindecători'lor" improvizaţi în medici 
de tură. 

Altele în schimb, cunosc o sferă limitată de interese: dracila (Be
beris vulgaris) în părţilf' Caransebeşului; „ruşmăhnul" ( Rosmarinus offi
cinalis) la Clopotiva şi ulunul (Corylus avellana) La Marga. 

În fine, dacă patlagina sau „limba oii" (Plantago media) este folo
sită de clopotiveni ca pLasture în vindecarea rănilor (tăieturilor) în îm
prejmimilP CaranscbPşului şi la Marga aceeaşi plantă medicinală se 
lntI'l'buinţcază aitît în arsuri sub formă de cataplasmă, cînd frunza se 
unge cu grăsime de porc, cît şi în tratarea tusei, la copii prin folosirea 
infuziei obţinute în urma fierberii a~lciaşi părţi a plantei - frunzele. 

Efectul unor tratamPnte tradiţionale etnobotatnice este ia.deseori con
troversat şi chiar .,nebrew,tat", folosirea repetată a procedeului dove-

16 l\Iihai Dăncuş, Zona etnografică Maramureş, Ed. Sport-Turism, Buc., 1986, 
p. 60. 

17 Ion Conea, Clopotiva - un sat din Haţeg. Monografie sociologică întocmită 
<lP eC'hipa regal<i studenţească 19/935 sub conducerea lui ... , [vol.] Buc., [1940], 
p. 144-152. 

18 Ştefan Gămănescu, Pagini de fitoterapie populară în zona Caransebeş, în 
StComC, voi. II, 1977, p. 167-179. 

l!l v. nota 4. 
~0 Inf.: Maria Laţcu, „a lu' Nanu", 58 a„ cules: 08.11.1963. 
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dindu-se ineficientă. Preda Lldia21 a folosit ani în şir usturoiul în vin
decarea negilor doar în virtutea unor vechii tradiţii moştenite din. stră
buni că, Ia remarca informatoarei Beg Marea22 : „Am pus [şî] ieu, da' 
nu s-or dus", Preda Lidia observă: „Aşă-.Ji dzîsa!". Aceiaşi Beg Marea, 
imobilizată la pat în urmă cu cinai ani datorită unui reumatism cronic 
localizait la membrele Îll1ferioare a menţionat, cu referire la băile calde 
cu zeamă de ienupăr (Juniperus communis): „Aia am făcut ieu, da' tot 
mi-s oloagă". 

Jn ultimul pătmr al veacului al XVIII-lea odată {:·U definitivarea 
organizării Regimentului româno-banatic nr. 13 cu sediul 1a Caran
sebeş s-a :as•igurat asistenţa medioală tuturor locuitorilor din aşezările 
militarizate ale provinciei. ,„ln statul major al Regimentului - arată 
locotenent-colonelul Liviu Groza în volumul intitulat Grănicerii bănă
ţeni - funcţiona un numeros ,personal medical compus din: 1 medic 
de regiment, 2 medici principali, 4 medici pentru răni (chirurgi) şi 
8 medici secundari; în cadrul batalioanelor funcţionau: 1 medic princi
pal şi 1 medic !Secundar iar în cadrul companiilor erau prevăzuţi sani
tari branoardi-eri"23. Aceste companii, şi Marg.a făcea rparte din com
pania Ohaba-Bistra, aveau pe deasupra farmacii proprii24. Nu este ex
clus ca şi fosta cazarmă tereziană de la Marga să fi avut în dotare un 
astfel de punct de aprovizionare a populaţiei cu medicamentele nece
sare. Oricum, pentru această localitate montană, Caransebeşul şi Ferdi
nandzbergul (Oţelu Roşu) au irămas şi pentru veacurile următoare cele 
mai importante centre medico-farmaceutice datorită puternicelor şi per
manentelor relaţii de schimb în:tre sat şi oraş. 

In încheiere dăm tabloul plantelor medicinale cunoscute la Marga 
şi folosite în patologia umană: 

Nr. Limba Limba Graiul Partea Modul de Modul Scopul între de între-crt. rom. lit. latină local folosită preparare bun tar~ buintare 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 afinul V acei- afinari tulpina, fierbere ceai diaree 
nium frunzele. 
myrtillus fructele 

2 alunul Corylus alun coaja ars fumigaţie muşcătură de 
avellana băţul şarpe 

3 bănuţei Belleis foionfiu frunzele fiartă în ames- spălătu- creşterea părului 

părăluţe perennis tec cu : coada ră 

iepii, iarba \'În-

1 

tului, iccler:t. 
piegica şierbu-
lui I 

21 v. nota 15. 
2"l Inf.: Maria Beg, „a lu' Eftau, 75 a., cules: 22.01.1987. (Culegătorul a fost 

însoţit de înv. Aurelia Jompan). 
23 Liviu Groza, Grănicerii bănăţeni, Ed. Militară, Buc„ 1983, p. 59. Apud: 

Leopold Martin Krainz, Die k.k. Milităr grenze und deren Grii.ndgesetze. Eine 
Kulturhistorische skizze, Wien, 1866, p. 123. 

24 Ştefan Gămănescu, Contribuţii la istoria farmaciei în oraşul Caransebeş 
pînă în anul 1859 (partea I), in „Istoria farmaciei", voi. XVI (1968), 1, 55-58_ 
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i I 
4 

5 
6 

7 

8 

2 

bradul 

brădişo
rul, coar
da-celor
din-vînt, 
pedicuţă 
brustan 

3 

Abies' 
alba 

„ 
Lvcopo
dium 
clar,atum 

Telekia 

4 

bradu' 

piegica 
şierbului 

bruscă-
speciosa lan 

păstrăvi Polipo- burieţ 

"'US squa- păstrăvi 
mosus 

5 

conurile 

mugurii 
tulpina 
frunzele 

florile 

planta 

9 busuiocul Ocimum busuioc floarea 
basili-

IO 

II 

12 

13 

14 

15 

16 

cartoful 

ceapa 

cireşul 

Coada 
racului 
scrînti
toare 
Crinul 

dovlea
cul 

fasolea 

17 flori de 
fin 

18 

19 

20 

21 

22 

hreanul 

iarba 
vîntului 
briboi 
iedera 

ienupă

rul, ce
tina, 
jneapănul 

macul 

cum 
Solanum 
tubero
sum 
Allium 
ceppa 

Cerasus 
avium 
Potentil
la anse 
rina 

Lilium 
candi
dum 
Cucurbi
ta ma
xima 
PhasM
lus <Jul
garis 

Armora
cia rus
ticana 
Aster 
linosy
ris 
Hedera 
helix 
junipe
rus com
munis 

Papaver 
somnife
rum 

23 măcieşul Rosa ca-
ni na 

crumpi
elu' 

şi apa 

şirieşu' 

scrînşi
tură 

crinu' 

curcubă

ta 

păsula 

flori 

hireanu' 

iarba 
vintului 

iegieră 

turcielu' 

mâcu' 

măşirie

şu' 

tubercu
lii 

foile 

cozile 

frunza 

petalele 

coada 

păstăile 

florile 

rădăcina 

frunzele 

frunzele 

fructele 

fructele 

fructele 

6 

fierte 

fierţi 
fiartă în ames
tec cu (v. 3) 

fierte 

fiartă 

tăiaţi felii 

- pălită, 
coaptă pe 
plită 

- fierte 
fierte 

macerate în 
alcool 

arsă pe vătrai 
+găinaţ+ 
grăsime de porc 
fierte 

7 

ceai 

sirop 
spălătură 

ceai 

unguent 
extern 

ceai 

cata
plasmă 

cata
plasmă 

ceai 
ceai 

cata
plasmă 

plasture 

unguent 
extern 

ceai 

fierte prin în- băi de 
roşirea pietrelor aburi 
în foc 
ras şi ameste
cat cu lapte 

fiartă în a.mes
tec cu (v. 3) 

fierte în ames
tec cu (v. 3) 
fierte 

fiert 

fierte 

cata
plasmă 

spălătu
ră 

spălătu

ră 

băi 

ceai 

ceai 

31 

8 

reumătism, du
reri de măsele 
boli pulmonare 
creşterea păru

lui 

dureri de cap 
migrene 
aluniţe 

dureri de inimă 

dureri de cap 
amigdalită 

furunculozll 

tusă 

boli de rinichi 

în scrîntituri 

tăieturi 

bube 

hipertensiune 
diabet 

în guturai 

dureri reuma
tice 

creşterea pă
rului 

creşterea păru

lui 
reumatismul 
membrelor inf. 

sedativ 

diabet, 
tor 

intilri-
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26 

27 

2 3 

menta, .llentha 
izma bu- piperita 
nă 

mestea- Betula 
cănul uerrucv-

sa 
mur R11bus 

caesius 
muşcata Pelargo

nium zo
nale 

28 mnşeţe- .W:atri-

29 

30 

31 

I 
32 

; 

34 

35 

36 

37 

138 
39 

40 

lul r.karia 

nalbă 

nucul 

păduce

lul, mă
răcinul 

păpădie 

pi'irul 
porcului 

pătlagi
na 
porum
bul 

romanul 
muşeţel 
sînziene 

Malua 
siluestris 
jugla
nus 1-c
gia 

Cratae
gus mn
nogynci 
Taraxa
cum of
ficinale 
Equisc
tum ar
venstf 
Planta
go major 
Zea mays 

1'rf atrica
ria inora 
Galium 
verum 

socul Sambu-
cus 
ni~ra 

sunătoa- Hypui-
rea cu1n 

pnfora
tum 

teiul Tilia 
tomen
tosa 

Aurelia Jompan-Dumitru Jompan 

iarba 
creaţă 

măsta
cănu' 

rug 

flori gin 
siob 

5 

frunzele 

frunzele 

fn10zele 

tulpina 

romăni- florile 
ţă 

nalbă 

nU.cu' 

mălaiu' 

cucului 

lăptuca 

păru' 

porcului 

plotaji
nă 

cucuru
dzu 

ron1ânu' 

simdzi-
ienie 

rădăcina 

frunzele 
coaja de 
nuci 
verzi 
fructele 
florile 

rădăcina 

planta 

frunzele 

b6abele 
de po-

l 
rumb, 
roşii 
făina 

mătasea 

florile 

florile 

s6cu' florile 

suni'itoa- florile 
rie 

cheiu' florile 

6 

fierte 

fierte 

fierte 

fierte 

pălite fierte 

fierte 
fierte 

fiartă 

I fiartă 

pălite 

fierte 

arsă 

fiartă 

fiartă 

stare naturală 

fierte 

I fierte 

fierte 

I ' 8 

I ceai boli de stomac 
diaree 

I 
I 
i 
I 
I 

băi 

ceai 

supoz<tor 

ttai 

gargară 

spălătu

ră 

in reumatism 
şi împotriva 
purecilor 
în reumatism 
tu să 
constipaţii la 
sugari 

bube dulci, tu
să, boli de sto
mac. acnee, in
fecţii, conjuc
tivite 
amigdalită 

dureri de dinţi 

intraute · întreruperi de 
rin sarcină 
comprese reumatism 
stropit împotriva pu

recilor 

ceai 
ceai 

ceai 

ceai 

plasture 

ceai 

fumiga
ţii 
ceai 
gargară 

în scaldă 

ceai 

ceai 

hipertensiune 
hipertensiune 

icter 

boli de rinichi 

tăieturi şi bube 

tu să 

guturai 

rinichi. tuse 
amigdalită 

riiceală, tusă 

dureri de sto
mac 

I ceai calmant, seda
tiv 

I 
I 
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1 I 2 I 3 I 4 I 5 I 6 I 7 I 8 

41 trifoiul Trifoli- trifoiu' rădăcina fiartă ceai întrerupere de 
uni re~ sarcinc1 
pe ns 

-12 ureche!- Serpen jfntură, sucul din - picături otitr1, dureri 
niţrl vivum vietrfşie frunze de clin ţi şi de 

tectorum stomac la copii 
43 urzica Urtica urdzîcă flori şi fierte ceai boli de plitmîni 

dioica frunze 

Tabloul plantelor folosite în terapeutica animală 

Nr. I Limba 

I 
I,imba I Graiul 

I 
Partea 

I 
Modul de pre- I Modul r Scopul între-

crt. 
roiu. 

latină local folosită 
de între- , 

lminţării lit. I 
parare buinţare I 

44 frasinul Fra.Yi- frasinu' frunzele fierbere ceai turbare 
nus ex- - plasture răni 
celsior 

-15 leuştean Leuisti- leoşcea- frunzele plămădite cu unguent umflătură 
cum nu' grăsime anima- („bobocii") 

lă 
46 stere- Vera- strigoa- rădăcina fierte spălăturr1 p[tcluchi 

goaie trum nie 
album 

47 spînz Helebo- spfndzu' tulpină - implant bube, infecţii 
rus pui·-
puras-
cens 

48 usturoi Allium aiu bulbul în amestec cu : ? mana vitelor 
sativum sare, apă, făină 

Tabloul 11>lantelor neidentificate 

Nr. I 
I,imha 

I 
Limba 

I 
Graiul 

I 
Partea 

I 
Modul de pre- I Modul I Scopul între-rom. de între-crt. 

lit. 
latină local folosită parare 

buinţare 
buinţării 

49 ? ? coada frunzele fierte în combi- spălă tu- creşterea pă-
iepii, naţie cu (v. 3) ră rului 
coada 
calului 

50 ? ? cruşi a frunzele pălită plasture bube dulci şi 
voinicu- orice altii rană 
lui, frun- I dza voi-

I nfcului, 
iarba tă-
ieturii 

51 ? ? floarea xiorile fierte comprese muşdttură ele 
creaţă, şarpe 

floarea 

52 ? ? 
şărpielui 
Inima planta fiartă ceai dureri de sto-
pămîn- n1ac .. 

I 
tu lui 

.53 ? ? otrăvfţă ? ? ? I otr[tViri 
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Astăzi toate femeile, căci mai ales ele procură pentru familie produ
sele farmaceutice r:eces:are, opinează atît pentru medicaţia obţinută pc 
cale naturală (etnoiatr'ică), cît şi pentru cea bazată pe substanţele de 
sinteză (iatrosofică). 

C. CULESUL PLANTELOR TINCTORIALE 

De la primele materiale colorante minerale, animale şi vegetale, pînă 
la chimia modernă :a culorilor apUcaită astăzi în industria textilă şi cea 
de casă, drumul a fost lung şi deosebit de anevoios. Surprindc>m în acest 
moment, în spaţiul cercetait, coexistenţa ambelor categorii de coloranţi 
care nu sînt folosiţi în egală măsură căci, vopselele obţinute prin prelu
crarea plantelor tinctoniale pierd de la o zi la ,alta (tot mai mult teren în 
favoarPa substanţelor l'himice de ultimă invenţie. Se mai cunosc aici 
doar cîtl'va soluţii pentru vopsirea bumbacului. linei, :mătăsii şi pieilor 
de animale cu coloranţi naturali. Uitarea, taina neîmpărtăşi.tă a dl•sc·o
peririi unor pigmenţi vegetali şi concurenţa materialelor sintetice pentru 
vopsit au dus la o strîmtorare treptată a posibilităţilor de transformar·~ a 
aspectului coloristic al piesc>lor de port şi ţesăturilor. 

Boiangeria populară locală, după plantele sau părţile componente 
ale plantelor folosite în acest scop se prezintă după cum urmează: 

Din coajă de arin ( Alnus glutinosa) cunosmt sub numele de „anin ie" 
prin fic>rbere se obţine o emulsie care, mordanşată cu sulfat de fier („că-
răb6i") dă culoarea neagră: „Cu o -spiEini(' gie coajă gie aninie - ne 
spune Ana Adam - „a Ni'c6nilor" - şi o chilă gie cărăboi să pot fărbui 
tii chilie gi~ lînă"25 . Soluţia nu se foloseşte înainte de a fi streeumtă. 

Prin filtra.re se obţine: „dzama" care se depozitează ,,,la loc fiPrit gie 
soarie"26 şi ,,gogleazu", rezidurile inutilizabile. 

Coaja ccleHalte speicii de arin ( Alnus incnna), „aninu' alb", prPpa
raită în acelaşi fol oferă un colorant maron închis care în combinaţie cu 
sulfatul de fier poate să dea culoarea verde sau ·cachi26 . 

Fructele de bozie (Sambucus ebulus), „boj", fo_•rte, dau o culo:rn" 
maron-gălbui deosebit de rezistentă, „ ... ai-a ·n-o ieşît nişi la spălat, nişi 
la soarie"27. 

Cu zeama obţinută prin fiierber~a cojilor din nuoi verzi ( Juglans 
regia) se vopsesc fibrele textile într-o nuanţă galben-verzui. 

Sucul în care au fost date în docot peta1ele de triandafir (Rosa centi
f alia) cu un adaus de apă de var (mordant) colorează bumbacul „f oacă" 
(roze). Lichidul dobîndit prin acelaşi procedeu din flori de Iniac (Syringa 
vulgaris), „scumpin" nuanţează fibrele textile în mov. 

Zeama în care s-au fiert foile de ceapă ( Allium cepa) colorează în 
mai mutte tnuianţe de maron: aţa, bumbacul, macrame-ul, mouline-ul, 
mătasea, ciorapii de nylon şi ouăle, la Paşti. 

25 Inf.: Ana Adam, „a Nic6nilor", „Ana gi la Moâră", 78 a., cules 15.01.1967. 
26 Ibidem. 
"I7 Inf.: Maria Jurrna, „a lu' Chil6m", 34 a., cules: 08.01.1987. 
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ln sfîrşdt, pentru vopsirea pieilor s-au folosit două reţete: coaja de 
arin (Alnus glutinosa) fiartă laolaltă cu pămînt negru adus dilntr-un loc 
anume „Părau' .cu şierni~l:iJe",, pentru cenuş'iu Îf!.Chis şi buretele de nuc 
( Polyporus squamorus) uscat (iască), pus la fiem în combinaţie cu sulfat 
de fier (mordant) pentru diferite nuianţe de „rujin" (maron). 

Procedînd la conexiunea inversă asupra secţiunii referitoare la plan
te!<' tinctoriale observăm că, în· preparare-a reţetelor de vopsire iCU colo
ranţi naturali pe lîngă apă şi mordlanţi, se folosesc mai ia1es: coaja, florile 
~i fructele. Frunzele, rădăcinile şi esenţele lemnoase au dispărut cu desă
vîrşire din boiangeria tradiţiională locală. 

Ce fel .şi cum au preparat şi s-au :transmis din mame in fiice reţe
tele coloranţilor pentru roşul de toate nuanţel1e - elemPnrt: cromatic 
definitoriu pentru portul populiar al locului - ca şi sensul arhaic abscons 
al acestei dominante estetice, rămîne deocamdată pentru noi, o enigmă, 
~i nu e siJngura, care, desigur îi va tenta pe etnografii altui timp înzes
·trraţi ·cu mijloace mul/t mai perfecţionate de cercetarc spre o cît m<u 
justă rezolvare. 

D. CULESUL PLANTELOR TANANTE 

Plantele tanante cunos'cutie la Marga şi folosite în tăbăcire<.l pieilor 
sînt, comparativ cu cele aI.imentare şi medicinale, puţine la număr. Şi 
totuşi, chiar dacă lucrurile stau aşa, trebuie să zăbovim cîtuşi de puţin 
asupra acf'stui aspect de etnografie rurală, fără de OClli'<', iaceas;tă SC'C

ţiune ce se rPforă la ·culesul din natură ar fi, fără doar ~i poate, in
<'Om.pletă. 

Pînă nu demult „Iedării" (tăbărnrii) îşi 'argăseau pieile cu ajutorul 
unei soluţii preparat\' din coajă de molid în amestec cu praf de „gogoa!-iă" 
(ghindă). Acestea se puneau Ia fiiert odată pc săptămînă, -şase luni în şir 
în cazul preparării materialului necesa1· la confecţionarea încălţămi!lltci 
~i, numai două 11Uni cînd se urmărea prelucrnrea blănurilor pentru îmbră
căminte. Argăsi1torul punea pieile „amoi" (la înmuiat) !:ii le ţinea acolo 
pînă se impregnau din rabundenţă cu ttanirnul extras din cele două com
ponente vegetale: coaja de molid (Picea excelsa) ~i fructele stejiarului 
(Qurcus robur). Se spune că pielea a devenit trainică, cind soluţia res
pectivă a pătruns adînc în dermă şi epidermă „fără să rumînă carnic 
viie la mijl6c"28. Aşa se tăbăceaiu pieile animalelor mari. 

Pieile de iepurE:' se preparau cu 1ajutorul tărîţelor dE:' griu (Triticum 
aestivum) prin frecare după ce a fost înlăturată pieliţa subţill.'e „ca ceo
lofanu'" de pe suprafoţa ei interioară. 

Astăzi tăbăcarii şi lcojooarii (aceştia di.n urmă fiind şi vops·itori ai 
materialelor de pielăr~e), lucrează pe lîngă C.P.A.D.M._;Marga în sec
ţiile prestatoare de servicii care le pun la dispozi1ţie cele mai noi mate
riale pentru ;argăsit, vopsele ~i coloranţi oferiţi de 1ndustriia chimică 
românească. 

26 Inf.: laviţă Tămăşilă, „a lu' Dămian Verocicu", 59 an., cules: 02.02.1987. 
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Colectarea „fructelor forestiere", o ciupercilor, curzkilor şi plantelor 
medicinale, în \'echiul ldrept grănkeresc, căci Marga făcea parte din 
grupul celor 99 de aşezări ale fostului Regiment Confiniar Româno
Banaitic nr. 13, în baze decretului imperial din 8 iunie 1871, erau libere 
şi „fără /nici o pl.ată sau formalitatP" 29• IÎn schimb articolul nr. 29 din 
ac·elaşi Regulament interzicea categoric cojirea arinului „pentru materii 
colorante"30. 

K CULESUL PLANTELOR FOLOSITE lN PRACTICAH.EA 
UNOR DATINI ŞI OBICEIURI STRAMOŞEŞTI 

Ciclul da.tinilor şi obiceiurilor legate de momentele mai importante 
din \'iaţa omului evidenţiază de nJSemenea necesitatea iculesului din na
tură. 

Naşterea copilului presupunP pe deopa.J.1te luarea unor măsuri dt:' 
apărare faţă de forţele malefic-e, iar pe de alta, :preluarea unor tradiţii 
menite să-i :priezică noului-născut, un viitor cit ma:i fericit. Astfel, amu
letul cusut pe unul din obiectele lenjeriei !din leagăn avind o funcţie 
apotropaică era fă·cut din: ceară de albine, cui „părăsit", marmoră, tă
mîie şi usturoi ( Allium sativum)31. In aşternut şi în scaldă, mamele mai 
„grijuli" puneau diverse flol'i şi brădişor, pedi.cuţă (Lycopodium clava-
tum) „piţgioa şierbului" ca odnaslele să le fie arătoase .şi să :aibe mersul 
ccrbului.32. 

În spPctacolul nunţilor ele la l\forga, „pomu"' şi „stagu"' sînt obiecte 
de ritual în akătuirro cărora intră şi cîteva ·elemente de botanică popu
lară. „Pomu"' se împodobeşte cu o zi înaiJnte, la mas.a nunului astfel: 
într-un „ş.ojei" Sf' puneau cîtc>va crăci de mesteacăn (Betula verrucosa) 
de care se agăţau mere şi ouă ro~ii. covrigi, lumînări, flori şi turtă dulce, 
„ ... mîndru rău o fost, frumos, giP tot frumos" .33. Invitaţii din partea na
şului (3-4 f.amilii) au obligaţia de a găti cu o seară înainte de nuntă. 
„st<igu"'. Acesta se compune (lin: „boată", batic roşu înflorat ori flamură 
tricoloră, .,dantelă" de formă circuliară lucrată în itehnka orig,ami (se 
prinde la mijlocul baticului), „hc!rănjiel", ipanglki multicolor{', bănuţei, 

părăluţe (Belleis perennis), „foionfiu", iederă (Hedera heli:r), „i~gieră" 

(„să He dnierii tari")34 precum l'?i busuioc (Ocinum basilicwrn) ca „să 
aibe cinierii năroc"3:J. ln grădina casei miresii, „la măru' ăl dulşie" (Ma-

2l' Comunitatea de AH'rP a fostului Regiment Confiniar .Româno-Bănăţean nr. 
13 Caransebe'i: Statutul si Requlame11tul Comunităţii de Avere din Caransebeş, 
Inst. ele Arte Grafice RAPID, [Timişoara], 19,12, p. 6; Idem, Regulamentul pentru 
exe,reitarea drepturilor grănicerc•şti din averea comună Nr. :rn/il9-12 C, f.l., f.a„ 
p. 52-53. 

;~, Jdem, Regulamentul ... , p. 50. 
:n Dumitru Jompan, op. cit .. p. 298. 
:J"! Inf.: Maria Adam, „a Bonfieşeilor", 16 a., cules: 25.05.1965. 
:i.I Dumitru Jompan, op. cit., p. 308. 
:14 Inf.: Lidia PrPda, „a lu' P<"·c", -IB a., cules: 13.08.1978. 
:J5 Ibidem. 
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lus domesticus), „cinierii" împing eu două mlădiţe „sălia" (habotul mi
resii) unul înspre celălalt iaşa încît la un moment dat să acopere cape
tele rnmîndurona. Evenimentul este mm'cat de chiotele de bucurie ale 
mulţimii, de pocnetele de armă şi de cîntecul farafulrui36. Secvenţa este 
una dintre cele mai impor.tante căci, .datul etnografic respeotiv se pe
trece în imediata apropiere a iarborelui sacru -· mărul - care, la irlan
dezi reprezintă „simbolul vieţii şi al uniunii intre sexe"37. Mărul în 
ipostază dendrolatrică este menţionat în vechea mitologie a Eladei chiar 
a înti'°'gii Europe38. Ca arbore al vi.eNi -- mărul - dăinuie în broderiile 
şi ţesăturile româneşti. 

Alunul (Corylus avellana) este un ialt element al botanicii popul1are 
avînd un rol însemnat în ceremonialul funebru. Dintr-o crenguţă a 
acestui arbust, lungă de 100-120 mm şi groasă de 250-300 mm, cră
pată în două avînd încrestate ,pe cele două feţe seimirotunde semnele 
„lllll" ;;i „X", ca pe un răboj, se' cxmfecţionează obiectul necesar pentru 
desfăşu11arca jocului de priveghi cu „mişca"39 . Cu un băţ de !alun se mă
soară lungimea mortului în scopul săpării gropii !ji confecţionării „copîr-
şdului"40. Din ;i(·ceaşi esenţă lemnoasă se face „craşchiţa" cu o monedă 
în despicătură care se dă de pomană unei rude .apropiate sau unui grn
piţaş înainte de plecarea la groapă41 . „În ·Baruait - precizează Valer Bu
tură în Enciclopedie de botanică românească - femeile făceau foc.,uri 
Pl'ntru morN - „focrurele" sau „.luminuşe" în curte sau la icimi:tir cu 
su1-cC'lc de 1alun"42. 

In ciclul obkeiurilor calendaristice -am dPpistat cîteva pnactil'i care 
dovedesc că, oamenii locului mai posedă încă şi alte cunoştinţe ele etno
botanică înafara celor prezentate pînă acum. 

În Joia Paştelui, pc unul dintre dealurile din dmediata iapropicre a 
'.·ctrei sLJ:tului (Branişde, Gialu lu' Chila, Măgulişil' sau Pietrişi~) se în
figea un JXir în jurul căruiia .tinerii ofi:ciau „Strigările peste sat",' sau 
„Strigatu' în Jioi Mari". Jur-împvejurul acestui „substitut al arborelui 
sacTu;' se aşezau crăci uscate nC"Cesare la aprinderea focului nelipsit la 
astf{'l d·e omzii. Faptul că, aotanţii miel'i folosesc încă şi astăzi cu priori
tate Î{'nupărul (Juniperus communis), „turcielu'", un „derivat arborigen" 
al bradu.lui ( Abies alba) explică încă odată vechimea în timp şi întinderea 
în spaţiu al cultului pentru iacest „substitut al arborelui cosnik"43_ 

În luna m:aii, cu prilejul .,Măsuratului" (Sîmbra oilor), înainte de 
încl'perea mulsului, păcurarii pun în găleată, urzi:că verde (Urtica clioirn) 
„urdzîcă" -~ „ciap gic primovară", simbolul anotimpului în care renaşte 
întrL'aga rnatură44. 

:~; Dumitru Jompan, op. rit., p. 312. 
:17 Romulus Vulcănescu, Coloana cerului, Ed. Academiei R.S.R., Buc., 1972, 

µ. 47. 
:m Jbi<lem. 
:<!' lnL: Iova Jompan, „a lu' Vicu", G5 a., cules: o:J.06.1977. 
41

' Dumitru Jompan, op. cit., p. :l37-338. 
" \". nola 4. 
•! Val<'r Buturii, op. cit., p. 28. 
4

·
1 !lomulus Vulcănescu, op. cit., p. :JO. 

44 Uumilru Jompan, op. cit., p. 285. 
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La arat, plugul ori harnaşamentul cailor poartă mlădiţe înfrunzite 
ca .,să nu să strîşie \Tic;mea"4"'. 

În fi pc arc an, la 20 iulie cu prilejul sărbătorii Sîmciliilor (N Pd\:'ii) 
cel mai mare C'H:•njm\:'nt al satului se d:au dl' pomană ropiii')r mere 

In zileh, SL'C'l'ioase alt• \·erii, cu crengi de arin (Alnus giutinosa), se 
înveleau „păpărujilie'' aducătoare de ploi pentru umezirea buzelor us
cate ale pămîntului dătător de vi,aţă47 . 

Toomna, după •cules, urui locuitori aruncau în unda riului cîţiva 
~tiuleţi de păpuşoi (Zea mays) ca în anul viitor să nu mai fre atît de 

mult „tăşiunie" în _porumbişte48. 

Cu prilejul sărbătorilor de Jarnă „piţărdii" intrau ~n lirnda de lingă 
casă ~i. în timp ce gospodarul arunca printre crengile pomului, boabe 
ele porumb, colindătorii de-o şchioapă loveau cu băţul trunchiul zicînd: 
„o rogieşd, o cil' tai?!"49_ 

Veg<>talul pur a fost cîndva prezent şi în componenţa portului popu
lar, mai ales în găteala capului la femei şi bărbaţi. O mai veche prefe
rinţă pPntru busuioc (Ocimum basilicum) se oglindeşte în următorul text 
popular versifi('at: 

Bu., uioc ro.~u cu creastă 
M-o făcut maica gie veastă 

Mă iett fie cil ie la jioc 
Şi fişiori-n pălărie 

Şi mă jioacă-n dujmănie.:il 

În zilele de sărbătoare fetele de măritat purtau flori de calapăr 
(Chrysanthemum balsamita), „călăpâr" şi de rosmarin ( Rosmarinus offi
dnalis ), „mşmălin". 

Mai mult, admimţia foţă de unele elemente de floiri1cultură a stîrnit 
ic!C'ea metamoifozării purtătoarei mesajului folcloric într-o preia fru
moasă floan' ruja sau bujorul ( Raconia officinalis) ca în cidul femC'ii
plante dl' tipul Daphne"1: 

- .)inie tri1;şie pă uliţă? 
- Trăndă.fir .~-o rujuliţă. 

' - Rujuliţa'oi fi ieu 
Trăndăfiru-bagia mieu:i.!. 

Ideea tr·~msfigurării .aminteşte de fapt (furtul f.etelDT), la modă cîndva 
în Banat53, act iliicit care impunea de la sine adaptarea 1Unor nume con
spirative de către cei doi fugari, oa în versurile populare de •tipul: 

Hc1i, mi.nctro. cu minie-n lumie 
Să nie puniem alei<' nurnie: 

Tîie jăg, mie tăşiwiie 
Să nu nie găsască nimie:..i. 

45 Inf.: Brînduşa, Grozav, „a lu' I6sîm", 57 a„ cules: 18.05.1964. 
46 Inf.: Ana Jompan, „a Dăvid6nilor", 54 a„ cules: 12.05.1964. 
47 Dumitru Jompan, op. cit„ p. 286-288. 
48 Inf.: Ana Fărcaş, „a lu' Rancotă", 63 a„ cules: 11.05.1965. 
4ll Inf.: Cornelia Margan, „a lu' Piu", 31 a„ cules: 03.06.1962. 
so v. nota 39. 
51 Romulus Vulcănescu, op. cit„ p. 19. 
52 Inf.: Maria Mihuţ, „a lu' Ghermălâşu:, 70 a„ cules: 20.05.1965. 
5J Dumitru Jompan, op. cit„ p. 30. 
54 Inf.: Floare Tămaş, „Micloanie", 65 a„ cules: 20.05.1965. 
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Nu ne propunem o inventariere a componentelor l'tnobotanicl' nece
sare în proctioarea unor meşteşuguri şi în confecţionarea jucăriilor de 
sorginte populară. Pe acestea le vom menţfona La locul potrivit din cu
prinsul prezentului volum55. 

AUREL/A JOMPA.N - DUMITRU JOMP,4N 

DAS PFLUCKEN UND SAMMELN A US DER N ATUR 
IN DER ORTSCHAFT MARGA (KREIS KARASCH-SEVERIN) 

(Zusammen fassung) 

Das Pflilcken und Sammeln aus cler Natur ist in der Ortschaft Marga, Kr0is 
Karasch-Severin, dne der Nebenbeschărtigungen, ohne -die die Bauernwirtschaft 
vie! zu leiden hătte. 

Die Mărganer pflticken und sammeln im Frilhling, Somnwr und HPrbst fiinf 
Pflanzenarten: Heilpflanzen, Fri.ichte und Năhrpflanzen, Tinkturpflanzen, Pflanzen 
mit GPrbstoffo und solche die in Brauchtumspflege und BauPrnhandwcrk vor
kommen. 

ln diPser Studie wurden Sammelplalz, Sammelnde, SammelZPit, Zubercitung, 
clas im Laufe cler ZPit verschiedener Pflanzenarten gewidmete lnteresse u.a. bc
schrieben. 

Es wurden mehrere Făcher erfasst: die Geschichtc, die Archeologi<', die 
Folklore und Ethnographie (Ethnobotanik u.s.w.), die sich als zielschneidt•nd<' Bc
reichC' in unserer interdisziplinăren Forschung erwiesen. 

Tabellen, Abbildungen und Fussnoten begleiten die Studie, die cin Teil 
eines grosseren, in Arbeit befindlichen Werks, Ethnographie der Gemeinde Marga 
ist, und eine ăltere Folklore-Sammlung (Dumitru Jompan, Folk/ore aus Marqa, 
Reschitza, 1979, 488 Seiten) ergănzt. 

Wir sind cler Ansicht, dass wir nur so ein vollstăndiges ethnologisches Bild 
cler Gemeinde Marga darbringen konnen, die eine representative Ortschaft fiii· 
Volkskunst und Folklore aus dPr niederen Bergzone Banats ist. 

55 Ţinem să precizam că, o seamă de informaţii au fost depistate de membrii 
cercului „Prietenii muzeului" de pe lingă Şcoala Generală Marga pe care le-am 
cules cu mai multă uşurinţă. Iată-i pe aceştia: Mihaela Bistrian, Daniela Boldea, 
Firuţa Ilioni, MirPla Preda, Ramona Preda, Ionuţ Stefoni, Ionela Timofte (cls. 
a V-a); Miharla Bănceu, Angelica Mihuţ, Lucica Moica, Rodica Obrejan, Giţă 
Văran (cls. a VI-a) ~i Liliana Bugariu, Olimpiu Margan, Evuţa Mînzu, Mihaela 
Raca (cls. a VII-a). 
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