CULESUL DIN NATURA LA MARGA,
JUD. CARAS-SEVERIN

A. CULESUL PLANTELOR ALIMENTARE

Situatd geografic, cum s-ar rosti intr-un viu grai baladesc ,,pe-o
gurd de rai“, asezarea a asigurat intotdeauna, ca o mama buna fiilor sai,
conditii de viatd deosebite. La addpostul muntelui Magura, la Marga
(1503 m) oamenii locului au trdit mereu cu convingerea ca: ,,A te naste
lingd munte nu e nici un merit. E poate o sansd%! | Poate?% Sigur pentru
mirgani spafiul acesta mioritic, atit sub aspect spiritual, cit mai ales
material, a fost, este si continud sa ramina ,,0 sansa“.

In zona montand si submontani ca dealtfel si in livezi, pe cimpiile
de micad intindere ori in luncile riurilor creste o vegetatie abundenta.
Din acest vast univers vegetal incepind cu primii locuitori silvestri si
continuind cu generatiile de agricultori au fost selectate cinci categorii
de plante: alimentare, medicinale, tinctoriale, tanante si cele fard de
care nu se pot practica unele datini, obiceiuri si mestesuguri taranesti.

Esantionul fitomorf decupat din masa verde a constituit, mai intii
de toate, o importantd sursid pentru recuperarea hranei din natura. Intre
plantele alimentare, fructele de paddure completeaza, intr-o anumitd pe-
rioadd a anului, hrana de fiecare zi a oamenilor. Se consumai la Marga:
afinele (Vaccinium myrtillus), alunele (Corylus avellana), ciresele amare
(Cerasus avium), denumite aici ,,pdsdriésci®, fragii (Fragaria vesca), ma-
ciesele (Rosa canina), cunoscute in graiul locului sub denumirea de
,,masiriésd*, murele (Rubus plicatus) si zmeura (Rubus idaeus).

Fructele amintite se gdsesc numai in anumite locuri prielnice pentru
dezvoltarea plantelor respective. Astfel: afinele cresc pe dealurile: Dum-
bravita, Lacsér si Mdagura; alunele pe Bébini, Pri¢jba, Stirna si Sipot;
Iragii in jurul Carierei de talc, pe Fatisiina si Ripi, pe toate dealurile
si suprafetele de padure defrisatd (pe ,,garmi* si ,tirsituri“); maciesele:
prin gradini si |pe tarind ca si in zona de deal; murele: in Bani, pe Bor-
siodnea, Marguta, Minzu, Pardu’ lu Puf, Parau’ Sirbului, linga , mdurii®
ce  marginesc ulifele satului; zmeura pe Fintini¢lie, Ldzuri, Porosita si
Zanoaga. In anii neroditori sau cind recolta este nesatisficitoare sint
destui aceia care se deplaseazi ad-hoc in satele vecine: Bautari, Bucova

1 Visan, Constantin, Convorbiri: Cu scriitorul Octavian Paler (Intrevedere
realizata de...), in ,Orizont* (Timisoara), XXXVII (1981), 34 (704), 28 august,
p.- 1 si 8. .
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24 Aurelia Jompan—Dumitru Jompan

si Cornisor, situate in imediata apropiere a Portilor de Fier ale Transil-
vaniei.

La strinsul acestor produse naturale participd in primul rind fe-
meile, mai putin barbatii, batrinii si copiii. De obicei culesul se face de
un grup nelimitat de persoane. Alcatuirea lui presupune unele afinitati
interumane.

Durata in timp a culesului conditioneaza ora plecarii; dis-de-dimi-
neatd in cazul unei activitati de o singura zi si dupd amiazi, cu sederca
peste noapte la stina, pentru mai multid vreme?.

Toate planteie si fructele necesare hranei, cu exceptia afinelor la
culesul cdrora se foloseste piaptdnul (Fig. 1) se obtin prin colectarca
directd cu mina. Exceptia amintitd constituie o grava abatere de la nor-

-

Fig. 1. ,,Pi¢pcienu®
1. ,,ghint*, 2. ,pliéu”, 3. ,laturi®
4. ,miniéu®, 6. ,fund".

? Culegiloarele ajunse sus, pe munte, dau de veste ciobanilor strigind:
U, [racie ; U, hu, hu, hu, hu, hu! / Mii, vino la noi / M4, fracie, ma! | Ca-i iarba
buni gie oi / Si pagind pintru amindoi, ma!*. Inf.: Mihai, Politd, ,a lu' Famiel®,
cules: 10.05.1963 (v. Dumitru, Jompan, Folclor din Marga, Resita, 1979, p. 348).

3 In acelasi el se culeg afinele in zona etnograficd a Branului (v. Georgeta
Stoica, Olivia Moraru, Zona etnograficd Bran, Ed. Sport-Turism, Buc., 1981, p. 3);
in Marginimea Sibiului (v. Institutul de Cercetari Etnologice si Dialectologice,
Muzeul Brukcenthal, Sibiu, Mdrginimea Sibiului. Civilizatie si culturd populard
romdneascd, Fd. Stiintificd si Enciclopedicd, Buc., 1985, p. 246—247); in Muntii
Tarciului (v. Dorinel Ichim, Zona etnograficdi Trotus, Ed. Sport-Turism, Buc.,
1983, p. 48), elc
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Culesul din naturd la Marga 25

mele ocrotirii mediului inconjuridtor cdci natura poate deveni oricind
ostila fata de ,,fiii“ sai refuzindu-le adoptiunea.

Odinioard fructele de padure se adunau si se transportau in ca-
trinte, cosuri confectionate din coaja de cires, donite (,,cdrturi“), traiste
{,,sirdit“), traistute (,bdtdctiie“). Astizi la acest inventar se adauga va-
sele de ceramicd aduse de olarii din Binis (Caras-Severin), Obirsia (Hu-
nedoara) si produsele de serie cu mult mai practice.

Unii culegétori sint de parere ca nu e bine sd stringi totul, ¢i sd
mai lasi de sdminta si pentru ,,pasarilie sieriului“t. '

La inceputul secolului al XX-lea, fructele de padurc sc consumau
doar in stare proaspatd. Copiii marganilor mincau cu multd placere
primii fragi de culoare rubinie in corola liliachiu-olacee a brindusei de
primdvara (Crocus heuffelianus). Sd constituie oare aceastd naivitate;
dovada unui obicei stravechi de etnoiatrie, si anume acela de a consuma
cea dintli brindusa de primavard ca ,preventiv contra frigurilor%?®. Sa
aminteascd joaca acestor inocenti de datina specificd banatenilor de a
darui la Mosii de martisor, colaci de forma antropomorfd denumiti ,,brin-
dugi® ori , brindugei*?®

Acum, in intreaga zona a Vaii Bistrei, conservarca acestora a
intrat in obisnuinta gospodinelor care isi umplu cadmarile cu sirop, com-
pot, dulceatd si magiun (,,pesmiet*) pentru iarna. Indeletnicirea a luat
in ultima vreme si un aspect emulativ bazat pe unicul criteriu: cit maj
mult si mai variat. ‘

Produsul culinar cel mai recent intrat in alimentatic este siropul
din muguri tineri de brad care este rdcoritor si reconfortant.

Odinioara, béarbatii preparau rachiul din porumbe, mere si pere
padurete; odatd cu largirea suprafetelor destinate livezilor si au gasit
cd vinul obtinut din fructe de macies si mur este gustos si bogat in
vitumine dar si nociv pentru hipertensivi datoritd taninului ce il contine.

.Celelalte plante alimentarc: dragaveiul sau stevia (Rumexr crispus),
lobodele de gradina (Atriplex hortensis), denumite de localnici ,,vidrdzda,
macrisul (Rumex acetosa) si urzicile (Urtica dioica), completeaza ali-
mentatia traditionald mai ales primavara fiind gatite atit ca supc si
ciorbe cit si sub forma de garnituri.

Ceea ce prisoseste nevoilor propriei gospodarii este comercializat fie
prin centrul local de achizitii’ ori din imediata vecinatate® fic pe pietele
din orasele Otelu Rosu, Caransebes, Lugoj si chiar Timisoara situatd la
aproximativ 130 km departare de Marga.

Buretii, ciupercile si pirvele au ocupat pind nu de mult un loc
dcosebit de important in alimentatia locuitorilor de la inceputul prima-

1 Inf.: Ana Beg, ,,a Davidonilor®, 76 a., cules: 10.11.1986.
5 Valer Butura, Enciclopedie de etnobotanicd romdneascd, Fd. Stiintificd si
EEnciclopedicd, Buc., 1979, p. 47.

S A Marienescu, Datinele poporului romdn, in ,Familia* (Oradea), 1II (1867},
10, 265.

"7 LLa Marga, de-a lungul anilor, au efectuat munca de colectori de fructe de
padure: Simtion Boldea, ,,a lu' Firucu®“, Trandafir Caciulescu ,,—",. Nicolae Grozav,
»a Ju' Bugériu“, Nicolae Jompan, ,Lutd Sumariu*, Samfireag Sirb, ,,—*, s.a.

% In comuna vecind, Bautari, a colectat {ructe de padure de la mérgani, prin
anul 1963, cetdteanul Petru Raca, ,,—".
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26 Aurelia Jompan—Dumitru Jompan

verii si pind toamna tirziu. Timp indelungat acestea au fost supuse
observatiei si selectiei atente, nu fard destule riscuri, ca in sfirsit mar-
ganii sd se decidd asupra citorva soiuri comestibile a cidror denumiri
pentru o mai usoard identificare le exprimam mai jos in trei ipostaze:

:; limba romani literari limba latini .graiul local
1 — Bureti de nuc (pastrivi) Polyporus squamosus ., Pdstrdve”’
2 — Bureti de prun Clytopilus prunulus . Buriet gi su pruni
3 — Bureti galbeni Cantharellus cibarius ., Buriét gdlbiens”’
LGdlbieniori”’
o Urechiusa”
4 — Ciuperci de cimp Psalliota campestris $1up1er§z gie
cimp"
5 — Creasta cocosului Clavaria aurea ,,Bdrba cdprii”
: ,.Credsta cocosulus’
., Pisior gie pus”
6 — Flocogei Hydnum repandum -, Flocosdi”’
7 — Ghebe Armillavia mellea ,,Ghiébie”’
8 — Hribi Boletus edulis .. Pitodnsie”
o Mandtdrsi”’
9 — Tutari Lactarius piperatus ., Buriét iut”’
10 — Pildria sarpelui Macrolepiota procera L Stusiulie”
11 — Pistriavi de fag Pleurotus ostreatus ,, Pirvie”
12 — Vineticad Russula xerampelina ., Vindsodrie”

Se mai consuma aici si ,,Buriét porsiésci®, ,Pirvie dlbie“ si ,,Pir"z'n'e
vindcie* a caror determinare incertd am evitat-o.

‘Cu exceptia ghebelor si a pirvelor care se pun la murat pentru
iarnd, din toate celelalte soiuri se gatesc supe si ciorbe ori se pra]esc
la tigaie, se coc pe plitd ori pe jar {,in spidza“).

In trecut ghebele si pirvele se murau in ,,sidgaru% obtinut din bor
hotul (,,comina¥*) de prune, dupa distilare.

In ultimii ani, datoritd mutatiilor petrecute jin structura acestor
plante criptogame, unele exemplare izolate din speciile pind acum co-
mestibile, au devenit otrdvitoare, veninoase. Asadar viata consumato-
rilor acestui aliment daruit din belsug de Raiul Verde este pusd in
pericol. Si sfaturile medicilor in aceastd privintd nu trebuiesc puse mnici-
odata la indoiala.

Vremurile de rastriste i-au silit pe stdpinii stapiniti ai acestui plai
s& recurgd, In lipsd de altceva mai bun, la uleiul obtinut prin strivirea
si tescuirea jirului {Fagus sylvatica) cules de sub poalele padurii. Iata
de ce in partea locului si pretutindeni unde traieste roméanul, fratele
codrului, viersuieste versul cu valoare letitmotivica: ,,Padure, soro pa-
dure . . .“, Si nu numai pentru acest fapt cintd el padurea.
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Culesul din naturd la Marga 27

B. CULESUL PLANTELOR MEDICINALE

Culesul plantelor medicinale a devenit o indeletnicire sporadica
deoarece putini sint cei care uzeazd de terapia traditionala si destui
care manifestd indiferentd fatd de astfel de uzante arhaice. La Marga
a existat o activitate medicala de tip popular din vremuri indepértate
sustinutd sau mai putin importanta decit in alte parti. Chiar dacad fac-
torul duratd ar constitui unicul motiv al cercetarii unui aspect atit de
insemnat al etnoiatriei locale ne simtim indreptatiti si-1 relevam in
paginile ce urmeaza.

Cele mai vechi dovezi despre investigarea unor cai si mjloace tera-
peutice dateaza din epoca daco-romana. Sondajul arheologic efectuat in
vara anului 1981 in lunca riului Nermes a dezvelit doua obiecte de
mare importantd pentru problema ce o tratdm; o lopdtici din bronz a
carei coadd incovoiatd la capat, prezintd usoare incizii si un wulcior in
miniaturd lucrat din lut ars cu destule neregularitati si asimetrii®. Cerce-
tate’ de regretatul profesor si arheolog clujean, Hadrian Daicoviciu, acesta
ne-a asigurat cd, instrumentele au o functie strict farmaceuticd si nu
divertismentald pentru virsta ludicd, asa cum presupuneam noi.

Un excurs cit de sumar in domeniul preocupéarilor de etnoiatrie a
Banatului il gasim util pentru ca lipsa unor cercetari locale asupra leacu-
rilor, nu intotdeauna ,babesti® explicA necesitatea includerii acestei
mic unititi etnice intr-un concept mult mai larg din kcare nu sc poate
iesi, si de care nu se poate face abstractie.

In secolul al XVlI-lea ,,Dictionarium valachico-latinum®, in care
apare mentionat si toponimul Marga, inscrie intre cele cinci mii de cu-
vinte-titlu mai multe denumiri de plante medicinale, fapt care atribuie
presupusilor autori, Mihail Halici — tatal si fiul, calitatea de ,,precursori
ai istoriei botanicii, medicinei si farmaciei“l® romanesti.

" Scrisoarea a VII-a a emitentului Francesco Griselini catre baronul
Pompei de Brigido furnizeazid de asemenea citeva informatii despre pu-
nerca in practicd a cuceririlor etnobotanice de catre banatenii veacului
al XVIII-leall.

Pind la 1872, cind se va incheia procesul de demilitarizare prin des-
fiintarea Regimentului de gréniceri roméano-banatic nr. 13, mentinerea
sandatatii publice in localititile din granitd s-a realizat pe doud cii: prin
aplicarea cutumelor medicinii populare si prin supunerea fatd de legile
medicinii rationale dictate de regimul austriac de la Viena.

9 Cu prilejul sapiturilor de salvare pe malul drept al riului, altidatd hotar
natural intre Ardeal si Banat, in apropierea gospodariei cetdteanului Todosie
Raca, ,,a lu’ Talia“, s-au descoperit si: lame de silex, fragmente ceramice, obiecte
din fier (lant, cuie), etc.

10 Alexandru Horvath, FElemente materiale ale unor obiceiuri gi tradijii in
scrierile lui Mihail Halici, in StComC, 1975, p. 204. Apud: I. Bologa, Istoria medi-
cinét romdnesti, 1946.

I Francesco Griselini, Incercare de istorie politicd si naturald a Banatului
Timisoarei, Ed. Facla, Timisoara, 1984.
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Cu un an mai tirziu Simion Mangiuca, indemnat de At. M. Marie-
nescu, trece la studierea etnobotanicii din imprejurimile Oravitii inre-
gistrind 350 de numiri de plante unele dintre ele fiind inzestrate cu
efecte tamaduitoare.

Pentru secolul al XX-lea retinem o singura lucrare de referinta si
anume aceea semnatid de Em. Novacovicil?,

Un document important privind valoarea si folosirea plantelor il
constituie desigur si folclorul. La Marga, de exemplu, intilnim versuri
referitoarc la folosirea plantelor ca elixir al dragostei:

Madi mindruto, mindra mig Hai mindro in Dumbrdvitd
Na on mdr gi su curd Sd culiejiem otrdvitd
Sa i-l dai lu’ maicatie S-otrdvim viegsinilie
Sa cie lasd uni-i vriq Cari poartd minsiunilie

5. Gi la minie pin la cinie 10. Sd-i ddm somn bdrbatului.ld
Sd cie lasd dupd fraji Ca sd nu trdim noi binie.

Cad si ieu mierg dupd vasi
Sd dau sarie lu Bujiana
Sd-(i) culiejiem buruiana
Buruiana macului

Nu ne vom ocupa aici de nici una dintre chestiunile privitoare la
psihoterapia populara: descintece, exorcisme, invoocatii etc. care, zice-se,
ar avea un rol benefic in tratarea unor boli prin autosugestie si nici de
retetele bazate pe organoterapie si opoterapie deoarece aceste aspecte
au fost tratate intr-un alt volum despre cultura populard a localitatiil4.
Vom zabovi doar asupra ierburilor de leac si efectelor timaduitoare ale
acestora asupra bolilor la oameni si animale, atit cit am putut cuprinde
prin observatii directe si din marturiile ,,vindecatorilor® si celor ,,vin-
decati¥.

In general nu sint restrictii asupra culegatorilor. Credinte mai vechi
mentiencazd o mai mare eficacitate a plantelor culese de citre ,,muie-
rilic iertacie“!d,

Memoria colectivitdtii pastreazd numele citorva ,,agenti activi“ (her-
boristi), exploratori ai Tarii Codrilor de Iarba si descoperitori ai virtu-

tilor tdmaduitoare ale buruienilor de leac: Ilca Lepddus — .a lu’ Co-
vasiu%, Floare Margan — ,a lu’ Rica% Eva si Simu Mihut — ,a lu’
Cuaza*, Iluta Toader — .a lu’ Agéapie*. Ei nu trebuie confundati cu

magentii magici® purtdtori ai mesajului mistico-religios al descintecelor
si nici cu ,farmacistii* ambulanti, vinzdtorii de plante medicinale din
pietele si tirgurile oraselor. Acestia s-au remarcat prin atentia acordata
plantelor ce alcdtuiesc inventarul farmacopeic local si prin increderea
manifestatd fatd de terapeutica populara vegetala.

12 Em. Novacovici, Colectiune de medicamente casnice la boalele omenesti si
a vitelor, Adunate de..., Tip. Josif Kaden, Oravita, 1927.

13 Inf.: Floare Beg, ,,a Dividoénilor*, 77 a., cules: 01.06.1959

1 Inf.: Maria Toader, ,a lu’' Sapta®, 75 a., cules: 09.06.1963.

15 Inf.: Lidia Preda. ,,a lu’ Péc", 60 a., cules: 22.01.1987.
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Culesul din naturd la Marga 29

Plantele medicinale se culeg incepind din luna mai si pind in sep-
tembrie. Uscarea si depozitarea lor se face la voia intimplarii ceea ce
nu corespunde cu cerintele unitatilor de desfacere PLAFAR cu care co-
laboreaza elevii $colii Generale urmarind nu atit un scop economic cit
mai ales educativ.

Fatad de alte zone etnografice ale tarii unde se impun anumite limite
in ceea ce priveste timpul culesului, aici numai florile de Sinziene (Ga-
lium Verum) se recolteazd intr-o anumitd zi din an {24 iunie, La Sin-
ziene), iar celelalte ,,fiecin’ (oricind).

In ultimii treizeci de ani am inregistrat din aceastd asezare un nu-
mar de 56 de specii ale plantelor folosite ca medicamente in tratamentul
urior afectiuni ale oamenilor si animalelor. Bogatia si varietatea reme-
diilor fitoterapeutice cunoscute aici, ca urthare a unor practici medicale
stravechi, poate fi evidentiatd mai usor, de pilda prin raportarea la cele
172 de plante ,bune de leac* adunate de Mihai Dancus din zona etno-
grafica a Maramuresuluils. ‘

Comparind spatiul supus studiului nostru cu alte doud unitati etmo-
grafice nu prea departate de Marga si anume cu Clopotiva, un sat din
Tara Hategului'” si ,,Zona Caranscbesului“!®, am observat pe deoparte
un fond comun fitoterapeutic, iar pe de alta specificitatea fiecirui ele-
ment al comparatei. Bunaoard, usturoiul (Allium sqtivum), ,bun la
toacie-iglea“!®, dupa parerea unor locuitori din Marga fiind prea putin
cultivat:

Gie-ar sci rumdnu L-ar ara cu plugu’
Gi sie-i bun aiv’ L-ar punie cu multw’ .. .2

’

ocupa in toate cele trei microzone primul loc in repertoriul plantelor
erbacee e se afld la indemina ,vindecdtorilor* improvizati in medici
de tara.

Altele in schimb, cunosc o sfera limitatd de linterese: dracila (Be-
beris vulgaris) in partile Caransebesului; ,,rusmalinul® (Rosmarinus offi-
cinalis) la Clopotiva si alunul (Corylus avellana) la Marga.

In fine, dacd patlagina sau ,limba oii* (Plantago media) este folo-
sitd de clopotiveni ca plasture in vindecarea ridnilor (tiieturilor) in im-
prejurimile Caransebesului si la Marga aceeasi plantd medicinald se
intrebuinteazd atit in arsuri sub formd de cataplasma, cind frunza se
unge cu grasime de porc, cit si in tratarea tusei la copii prin folosirea
infuziei obtinute in urma fierberii aceleiasi parti a plantei — frunzcle.

Efectul unor tratamente traditionale etnobotanice este adeseori con-
troversat si chiar ,nebrevetat“, folosirea repetati a procedeului dove-

16 Mihai Dancus, Zona etnograficd Maramures, Ed. Sport-Turism, Buc. 1986,
p. 60.

7 Ton Conea, Clopotiva — un sat din Hateg. Monografie sociologicd intocmiti
de echipa regala studenteascd 19/935 sub conducerea lui..., [vol] Buc., [1940],
p. 144—152.

8 Stefan Gaminescu, Pagini de fitoterapie populard in zona Caransebes, in
StComC, vol. 11, 1977, p. 167—179.

19 v nota 4.

20 Inf.: Maria Latcu, ,a lu’ Nanu“, 58 a., cules: 08.11.1963.
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dindu-se ineficientid. Preda Lidia?! a folosit ani in sir usturciul in vin-
decarea negilor doar in virtutea unor vechi traditii mostenite din stra-
buni ci, la remarca informatoarei Beg Marea?: ,Am pus [si] ieu, da’
nu s-or dus“, Preda Lidia observa: , Asd-i dzisa!“. Aceiasi Beg Marea,
imobilizatd la pat in urma cu cind ani datoritd unui reumatism cronic
localizat la membrele inferioare a mentionat, cu referire la baile calde
cu zeama de ienupar (Juniperus communis): ,,Ala am facut ieu, da’ tot
mi-s oloaga¥.

In ultimul patrar al veacului al XVIli-lea odatd cu definitivarea
organizarii Regimentului romano-banatic nr. 13 cu sediul la Caran-
sebes s-a asigurat asistenta medicald tuturor locuitorilor din asezarile
militarizate ale provinciei. ,In statul major al Regimentului — arata
locotenent-colonelul Liviu Groza in volumul intitulat Grdnicerii bdna-
teni — functiona un numeros personal medical compus din: 1 medic
de regiment, 2 medici principali, 4 medici pentru rani (chirurgi) si
8 medici secundari; in cadrul batalioanelor functionau: 1 medic princi-
pal si 1 medic secundar iar in cadrul companiilor erau prevazufi sani-
tari brancardieri“?}, Aceste companii, si Marga ficea parte din com-
pania Ohaba-Bistra, aveau pe deasupra farmacii proprii®. Nu este ex-
clus ca si fosta cazarma tereziand de la Marga sd fii avut in dotare un
astfel de punct de aprovizionare a populatiei cu medicamentele nece-
sare. Oricum, pentru aceastd localitate montand, Caransebesul si Ferdi-
nandzbergul (Otelu Rosu) au rédmas si pentru veacurile urmatoare cele
mai importante centre medico-farmaceutice datoritd puternicelor si per-
manentelor relatii de schimb intre sat si oras.

In incheiere dam tabloul plantelor medicinale cunoscute la Marga
si folosite in patologia umana:

Nr. | Limba Limba Grajul Partea Modul de dM?dul Scopul intre
- R e e intre- .
crt. | rom. lit. | latind local folosita preparare b buintare
) untara
1 2 3 4 5 6 7 8
1 | afinul Vacci- afinari tulpina, | fierbere ceal diaree
nium frunzele,
myriillus fructele
2 | alunul Corylus | alun coaja ars fumigatie] mugcituri de
avellana bitul sarpe
3 | bdnufei | Belleis foionfiu | frunzele | fiartd in ames- | spildtu- | cregterea pirului
pirdlute | perennis tec cu: coada i
iepii, iarba vin-
tului, icdera,
piegica sierbu-
luai

2l v, nota 15.

2 Inf.: Maria Beg, ,a lu’ Efta“, 75 a., cules: 22.01.1987. (Culegitorul a fost
insotit de inv. Aurelia Jompan).

B Liviu Groza, Grdnicerii bdndteni, Ed. Militara, Buc., 1983, p. 59. Apud:
Leopold Martin Krainz, Die k.k. Militdr grenze wund deren Griindgesetze. Eine
Kulturhistorische skizze, Wien, 1866, p. 123.

24 Stefan Gamanescu, Contributii la istoria farmaciei in orasul Caransebes
pind in anul 1859 (partea I), iIn ,Istoria farmaciei“, vol. XVI (1968), 1, 55—58.
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1 2 3 4 5 6 7 8
4:| bradul Abies’ bradu”’ conurile | fierte ceai reumitism, du-
alba reri de misele
5 ', " . mugurii | fierti sirop boli pulmonare
6 | bradiso- | Lycopo- | piegica | tulpina | fiarti in ames- | spiliturs| cregterea piru-
rul, coar-| dium sievbului | frunzele | tec cu (v. 3) lui
da-celor- | clatalum
din-vint,
pedicutd
7 | brustan | Zelckia | brusci- | florile fierte ceai dureri de cap
spectosa | lan migrene
8 | pastrivi | Polipo- | burief planta — unguent | alunite
rus squa-| pastrivi extern
Mmosus
‘9 | busuioculj Ocimum | busuioc | floarea | fiartd ceal dureri de inimi
basili-
cum
10 | cartoful | Solanum | crumpi- | tubercu- | tdiati felii cata- dureri de cap
tubero- elu’ lii plasmd | amigdalitid
sum
11 | ceapa Allium | siapa foile — palita, cata- furunculozi
ceppa coaptd pe plasmi
plitd
— flerte ceai tusi
12 | ciresul Cerasus | giriesu” | cozile fierte ceai boli de rinichi
avium .
13 | Coada Potentil- | scringi- | frunza — cata- in scrintituri
racului la anse | turd plasmi
scrinti- | rina
toare
14 | Crinul Lilium | crinu’ petalele | macerate in plasture | tiieturi
candi- alcool
dum
15 | dovlea- | Cucurbi- | curcubi-; coada arsi pe viitrai | unguent | bube
cul la ma- ta + gdinat + extern
xima grilsime de pore
16 | fasolea Phaseo- | pisula pastdile | fierte ceai hipertensiune
lus vul- diabet
garis .
17 | flori de -~ flori florile fierte prin in- bii de in guturai
fin rogirea pietrelor| aburi
in foc
18 | hreanul | Armora- | hireanu’ | ridacina ( ras gi ameste- cata- dureri reuma-
cia yus- cat cu lapte plasmi | tice
ticana
19 | iarba Aster idrba frunzele | fiartd in ames- | spilitu- | cresterea pié-
vintului | linosy- vintului tec cu (v. 3) rd rului
briboi ris
20 | iedera Hedera | iégierd frunzele | fierte in ames- | spidlitu- | cresterea piru-
helix tec cu (v. 3) rd lui
21 | ienupd- | junipe- | turciélu’ | fructele | fierte bai reumatismul
rul, ce- | rus com- membrelor inf.
tina, munis
. jneapénul
22 | macul Papaver | micu’ fructele | fiert ceai sedativ
somnife-
rum
23 | miciesul [ Rosa ca- | magirie- | fructele | fierte ceai diabet, intdri-
nina su’ tor
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1] 2 3 4 5 6 |7 8
24 | menta, Mentha | idrba frunzele | fierte ! ceai boli de stomac
izma bu-| piperita | credtd diaree
ni
25 | mestea- | Betula mista- frunzele | fierte bai in reumatism
cnul verruco- | cdnu” $i  impotriva
sa purecilor
26 | mur Rubus rug frunzele | fierte ceai in reumatism
caesius tusd
27 | mugcata | Pelargo- | flori gin | tulpina - suponzitor| constipatii la
nium zo- | sicb sugari
nale .
28 | mugete- | Matri- romiini- | florile ficrte ceai bube dulci, tu-
lul chavia ta sd, boli de sto-
mac, acnee, in-
fectii, conjuc-
: tivite
gargari | amigdalita
spilitu- | dureri de dinti
rii
29 | nalba Malva ndlbi ridicina | — intraute-| intreruperi de
stlvestris rin sarcind '
30 | nucul Jugla- nicu’ frunzele | pilite fierte comprese| reumatism
nus re- coaja de stropit | impotriva pu-
gia nuci recilor
verzi
31 | piduce- | Cralae- milldin’ | fructele | fierte ceai hipertensiune
lul, ma- | gus mo- | cdcului florile fierte ceai hipertensiune
ricinul nogyna
2 | papddie | Taraxa- | liptica | rdddcina| fiarti ceai icter
cum of-
ficinale
33 | parul Equise- | parn’ planta fiarti ceai boli de rinichi
porcului | tum ar- | pércului
vensé
34 | pitlagi- | Planta- | plotdji- | frunzele | pailite plasture | tdieturigi bube
na g0 major | nad
35 | porum- Zea mays| cucurii- béabele fierte ceai tusi
bul dzu de po-
rumb,
rosgii
fiina arsi fumiga- | guturai
tii
mitasea | fiartd ceai rinichi, tuse
36 | romanul | Matrica- | romanu’ | florile fiarta gargari | amigdalita
musetel | ria inora
37 | sinziene | Galium | simdzi- | florile stare naturali | in scaldia| ?
verum iénie
38 | socul Sambu- | sécu’ florile fierte ceai riceald, tusd
cus
nigra .
39 | sunidtoa- | Hyperi- | sunitoa- | florile fierte ceai dureri de sto-
rea cum rie mac
perfora-
tum
40 | teiul Tilia chéiu’ florile fierte ceai calmant, seda- |
tomen- tiv
tosa
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1 2 | 3 4 5 6 7 8
41 | trifoiul Trifoli- | trifoin’ | riddcina| fiartd cead intrerupere de
un ve- sarcinii
pens
42 | urechel- | Serpen jinturd, | sucul din| -— picdturi | otiti,  dureri
niti vivum vietrigie | frunze de dinti si de
tectorum stomac la copii
43 | urzica Urtica urdzici | flori si fierte ceai boli de plamini
dioica frunze
Tabloul plantelor folosite in terapeulica animald
Nr. Limba Limba | Graiul Partea Modul de pre- M".‘.dul Scopul intre-
rom. . o e x de intre- RS
crt. lit. latind local folosita parare buintare buingarii
44 | frasinul | Fraxi- frasinn’ | frunzele | fierbere ceai turbare
nus ex- - plasture | rini
celsior
45 | leustean | Levisti- | leogced- | frunzele | plimidite cu unguent | umfliturd
cum nu’ grisime anima- {,.bobocit” )
l1a
46 | stere- Vera- strigod- | rdddcina | fierte spiliturd) piduchi
goaie trum nie
album
47 | spinz Helebo- | spindzu’ | tulpini — implant | bube, infectii
Yus pur-
puras-
cens
48 | usturoi Allium aiu bulbul in amestec cu:| ? mana vitelor
sativum sare, apd, faind
Tabloul plantelor neidentificate
Nr. Limba Limba Graiul Partea Modul de pre- M(.)d“l Scopul intre-
rom. . ix de intre- . .
crt. lit. latind local folositd parare buintare buintérii
49 ? ? codda frunzele | fierte in combi- | spilitu- | cregterea pi-
iepii, natie cu (v. 3) | rd rului
codda
calului
S0 ? ? crigia frunzele | pilitd plasture | hube dulei si
voinicu- orice alti rani
lui, frin-
dza voi-
nicului,
iarba ti-
ietarii |
51 ? ? flodrea | riorile fierte comprese| mugciturd de
credta, sarpe
flodrea
sirpielui
52 ? ? {nima planta fiartd ceai dureri de sto-
pimin- mac
tului
53 ? ? otrivita ? ? ? otraviri
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Astazi toate femeile, caci mai ales ele procurd pentru familie produ-
sele farmaceutice recesare, opineazi atit pentru medicatia obtinutd pe
cale naturald (etnoiatricd), cit si pentru cea bazatd pe substantele de
sintez3 (iatrosofica).

C. CULESUL PLANTELOR TINCTORIALE

De la primele materiale colorante minerale, animale si vegetale, pina
la chimia modernd a culorilor aplicatd astdzi in industria textild si cea
de casa, drumul a fost lung si deosebit de anevoios. Surprindem in acest
moment, in spatiul cercetat, coexistenta ambelor categorii de coloranti
care nu sint folositi iIn egald masurd caci, vopselele obtinute prin prelu-
crarea plantelor tinctoriale pierd de la o zi la alta ltot mai mult teren in
favoarea substantelor chimice de ultimid inventie. Se mai cunosc aici
doar citeva solutii pentru vopsirea bumbacului, linei, matasii si pieilor
de animale cu coloranti naturali. Uitarea, taina neimpartasitd a desco-
peririi unor pigmenti vegetali si concurenta materialelor sintetice pentru
vopsit au dus la o strimtorare treptata a posibilitatilor de transformar> a
aspectului coloristic al pieselor de port si tesdturilor.

Boiangeria populard locald, dupa plantele sau péartile componente
ale plantelor folosite in acest scop se prezintd dupd cum urmeaza:

Din coaja de arin (Alnus glutinosa) cunoscut sub numele de ,,aAninie%
prin fierbere se obtine o emulsie care, mordansata cu sulfat de fier (,,ca-
Tiboi“) da culoarea neagrd: ,,Cu o spienie gie coajd gie aninie — nc
spune Ana Adam — ,a Nicénilor* — si o child gie cardboi sd pot farbui
tri chilie gie lina“®. Solutia nu se foloseste inainte de a fi strecurata.

Prin filtrare se obtine: ,dzdma“ care se depoziteazd ,la loc fierit gie
soarie“® si , gogleazu*, rezidurile inutilizabile.

Coaja celeilalte specii de arin (Alnus incana), ,aninu’ alb%, prepa-
ratd in acelasi fel ofera un colorant maron inchis care in combinatie cu
sulfatul de fier poate s dea culoarea verde sau cachiZ.

Fructele de bozie (Sambucus ebulus), ,boj“, fierte, dau o culoare
maron-galbui deosebit de rezistenta, ,,...aia n-o iesit nisi la spéilat, nisi
la soarie“%,

Cu zeama obtinutd prin fierberea cojilor din nuci verzi (Juglans
regia) se vopsesc fibrele textile intr-o nuantad galben-verzui.

Sucul in care au fost date in clocot petalele de trandafir (Rosa centi-
folia) cu un adaus de apa de var (mordant) coloreaza bumbacul ,,fodcd®
(rozé). Lichidul dobindit prin acelasi procedeu din flori de liliac (Syringa
vulgaris), ,,scumpin® nuanteaza fibrele textile in mov.

Zeama in care s-au fiert foile de ceapd (Allium cepa) coloreaza in
mai multe nuante de maron: ata, bumbacul, macrame-ul, mouline-ul,
matasea, ciorapii de nylon si oudle, la Pasti.

%5 Inf.: Ana Adam, ,a Niconilor®, ,Ana gi la Moara"“, 78 a. cules 15.01.1987.
2% Ibidem.
71 Inf.: Maria Jurma, ,,a lu’ Chilém*, 34 a., cules: 08.01.1987.
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In sfirsit, pentru vopsirea pieilor s-au folosit doud retete: coaja de
arin (Alnus glutinosa) fiarta laolaltd cu pamint negru adus dintr-un loc
anume ,Parau’ cu siernielie“, pentru cenusiu inchis si buretele de nuc
(Polyporus squamorus) uscat (iascd), pus la fiert in combinatie cu sulfat
de fier (mordant) pentru diferite nuante de ,,rujin“ (maron).

Procedind la conexiunea inversd asupra sectiunii referitoare la plan-
tele tinctoriale observam ca, in prepararea retetelor de vopsire cu colo-
ranti naturali pe lingd apa si mordanti se folosesc mai ales: coaja, florile
si fructele. Frunzele, radacinile si esentele lemnoase au disparut cu desa-
virsire din boiangeria tradifionala locala.

Ce fel si cum au preparat si s-au transmis din mame in fiice rete-
tele colorantilor pentru rosul de toate nuantele — element cromatic
definitoriu pentru portul popular al locului — ca si sensul arhaic abscons
al acestei dominante estetice, rdmine deocamdatd pentru noi, o enigma,
si nu e singura, care, desigur ii va tenta pe etnografii altui timp inzes-
trati cu mijloace mult mai perfectionate de cercetare spre o cit mai
justd rezolvare.

D. CULESUL PLANTELOR TANANTE

Plantele tanante cunoscute la Marga si folosite in tabdcirea pieilor
sint, comparativ cu cele alimentare si medicinale, putine la numér. Si
totusi, chiar dacd lucrurile stau asa, trebuie sd zdbovim citusi de putin
asupra acestui aspect de etnografie rurald, fard de care, aceasti scc-
tiune ce se refgrda la culesul din naturd ar fi, fard doar si poate, in-
completa.

Pind nu demult ,ledarii“ (tdbacarii) isi argdseau pieile cu ajutorul
unei solutii preparate din coaja de molid in amestec cu praf de ,,gogoasa
(ghindd). Acestea se puneau la fiert odatd pe sdptidmina, sase luni in sir
in cazul prepardrii materialului necesar la confectionarea incaltdmintel
si, numai doua luni cind se urmarea prelucrarea blanurilor pentru imbra-
cidminte. Argasitorul puneca pieile ,,amoi“ (la inmuiat) si le tinca acolo
pind se impregnau din abundenti cu ltaninul extras din cele doud com-
ponente vegetale: coaja de molid (Picea excelsa) si fructele stejarului
(Qurcus robur). Se spune ca pielea a devenit trainicd. cind solutia res-
pectivd a patruns adinc in derma si epidermd , fird si rumind carnic
vie la mijloc*28. Asa se tabdceau pieile animalelor mari.

Pieile de iepure se preparau cu ajutorul taritelor de griu (Triticum
aestivum) prin frecare dupa ce a fost inlaturatd pielita subtire ,,ca ceo-
lofanu’* de pe suprafata ei interioara.

Astazi tabacarii si lcojocarii (acestia din urma fiind si vopsitori ai
materialelor de piecldrie), lucreazad pe lingd C.P.A.D.M.—Marga in sec-
tiile prestatoare de servicii care le pun la dispozitie cele mai noi mate-
riale pentru argasit, vopsele si coloranti oferifi de industria chimica
romaneasca.

% Inf.: Iovita Tamadsild, ,,a lu’ Damidn Verocicu“, 59 an., cules: 02.02.1987.
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Colectarea ,,fructelor forestiere“, a ciupercilor, urzicilor si plantelor
medicinale, in vechiul drept graniceresc, cdci Marga facea parte din
grupul celor 99 de asezidri ale fostului Regiment Confiniar Roméno-
Banatic nr. 13, in baza decretului imperial din 8 iunie 1871, erau libere
si ,fara mici o platd sau formalitate*?, In schimb articolul nr. 29 din
acelasi Regulament interzicea categoric cojirea arinului ,,pentru materii
colorante“30,

E. CULESUL PLANTELOR FOLOSITE IN PRACTICAREA
UNOR DATINI SI OBICEIURI STRAMOSESTI

Ciclul datinilor si obiceiurilor legate de momentele mai importante
din viata omului cvidentiazd de uwsemenea necesitatea culesului din na-
tura.

Nagterea copilului presupune pe deopaite luarea unor masuri de
apdrare fatd de fortele malefice, iar pe de alta, preluarea unor traditii
menite sd-i prezicd noului-ndscut, un viitor cit mai fericit. Astfel, amu-
letul cusut pe unul din obiectele lenjeriei din leagdn avind o functie
apotropaicd era facut din: ceard de albine, cui ,,parasit4, marmora, ta-
miie si usturoi (Allium sativum)?l. In asternut si in scalda, mamele mai
»grijuli* puneau diverse flori si bradisor, pedicutd (Lycopodium clava-
tum) ,,piégica siérbului* ca odraslele si le fie ardtoase si si amibe mersul
cerbului.®?,

In spectacolul nuntilor de la Marga, ,,pomu’ si ,,stagu’® sint obiecte
de ritual in alcatuirea cdrora intra si citeva elemente de botanicid popu-
lard. ,,Pomu’® se impodobeste cu o zi inainte, la masa nunului astfel:
intr-un ,,so0féi* se puneau citeva crici de mesteacan (Betula verrucosa)
de care se agadtau mere si oua rosii, covrigi, luminari, flori si turtad dulce,
. - .. mindru rau o fost, frumos, gie tot frumos*.33. Invitatii din partea na-
sului (3—4 familii) au obligatia de a gati cu o seard inainte de nuntd,
,»Staguw’“. Acesta se compune din: ,,boatd“, batic rosu inflorat ori flamura
tricolora, .danteld* de forma circulard lucratd in fehnica origami (se
prinde la mijlocul baticului), ,hdrdnjiél*, panglici multicolore, banutei,
paralute (Belleis perennis), ,foionfiu®, iederd (Hedera helix), ,iégierd®
(,s8 fie cinierii tari“)® precum si busuioc (Ocinum basilicum) ca ,sa
aibe cinierii ndroc*®. In gradina casci miresii, ,,Ja miaru’ &l dulsie% (Ma-

2 Comunitatea de Avere a fostului Regiment Confiniar Roméno-Binitean nr.
13 Caransebes: Statutul si Regulamentul Comunitdtii de Avere din Caransebes,
Inst. de Arte Grafice RAPID, [Timisoaral, 1942, p. 6; Idem, Regulamentul pentru
exercitarea drepturilor graniceresti din averea comund Nr. 36/1942 C, fl, fa,
Pp. 92—53.

% ldem, Regulamentul..., p. 50.

1 Dumitru Jompan, op. cit.. p. 298.

32 Inf.: Maria Adam, ,,a Bonfiéscilor®, 16 a., cules: 25.05.1965.

% Dumitru Jompan, op. cit., p. 308.

% Inf.: Lidia Preda, ,a lu' Pcéc“, 48 a., cules: 13.08.1978.

35 Ibidem.
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lus domesticus), ,cinierii imping cu doud mliddite ,salia® (habotul mi-
resii) unul inspre celdlalt asa incit la un moment dat sd acopere cape-
tele amindurora. Evenimentul este marcat de chiotele de bucurie ale
multimii, de pocnetele de arma si de cintecul tarafului®. Secventa este
una dintre ccle mai importante caci, datul etnografic respectiv se pe-
trece in imediata apropiere a arborelui sacru — marul — care, la irlan-
dezi reprezintd ,simbolul vietii si al uniunii intre sexe“¥. Marul in
ipostazd dendrolatrica ecste mentionat in vechea mitologie a Eladei chiar
a intregii Europe™®. Ca arbore al vietii — mdarul — ddinuie in broderiile
si tesdturile romanesti.

Alunul (Corylus avellana) este un alt element al botanicii populare
avind un rol insemnat in ceremonialul funebru. Dintr-o crengutd a
acestui arbust, lungd de 100—120 mm si groasd de 250—300 mm, cra-
pata in doud avind increstate pe cele doua fete semirotunde scmnele
HHLII* si [ X% ca pe un raboj, se confectioneaza obiectul necesar pentru
desfasurarca jocului de priveghi cu ,,misca®®. Cu un bat de @alun se ma-
soara lungimea mortului in scopul sdpéarii gropii si confectionarii ,,copir-
sdului*d0. Din acceasi esentd lemnoasd se face ,,craschita® cu o moneda
in despicdturd care se da de pomand unei rude apropiate sau unui gro-

pitas inainte de plecarea la groapa®l. ,,In Banat — precizeazd Valer Bu-
turd in Enciclopedie de botanicd romdneasci -— femeile faceau focuri
pentru morti — | focurele® sau ,luminuse* in curte sau la cimitir cu

surcele de alun“42,

In ciclul obiceiurilor calendaristice am depistat citeva practici care
dovedesc cd, camenii locului mai posedd incad si alte cunostinte de etno-
botanica inafara celor prezentate pind acum.

In Joia Pastelui, pc unul dintre dealurile din imediata apropicre a
vetrel setului (Braniscie, Gidlu lu’ Chila, Mégulisic sau Pietrisié) se in-
ligea un par in jurul caruia tinerii oficiau ,,Strigarile peste sat“, sau
wStrigatu’ in Jioi Mari“. Jur-imprejurul acestui ,,substitut al arborelui
sacru® se asezau craci uscate necesare la aprinderea focului nelipsit la
astfel de ocazii. Faptul ca, actantii mai folosesc inca si astdzi cu priori-
tate icnupéarul (Juniperus communis), ,turciélu’®, un ,derivat arborigen®
al bradului (Abies alba) explica incd odatd vechimea in timp si intinderca
in spatin al cultului pentru acest ,substitut al arborelui cosmic%43.

In luna mai, cu prilejul ,,Masuratului® (Simbra oilor), inainte de
inceperca mulsului, pacurarii pun in galeatd, urzicd verde (Urtica dioica)
wurdzicd® — | cap gie primovard“, simbolul anotimpului in care renaste
introaga natura®.

“ Dumitru Jompan, op. cit., p. 312.
¥ Romulus Vulednescu, Coloana cerului, Ed. Academiei R.S.R., Buc., 1972,
p. 47.
B Ibidem.
“Inl.: lova Jompan, ,a lu’ Vicu*, 65 a., cules: 03.06.1977.
# Dumitru Jompan, op. cit., p. 337—338.
“'v. nota 4.
* Valer Buturd, op. cit., p. 28.
4 Romulus Vulednescu, op. cit., p. 30.
“ Dumitru Jempan, op. cit., p. 285.
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La arat, plugul ori harnasamentul cailor poartd mladite infrunzite
ca .58 nu sd strisie vricmea*#.

In ficcare an, la 20 iulie cu prilejul sarbatorii Simciliilor (Nedeii)
¢el mai mare eveniment al satului se dau de pomana copiilor mere

In zilele scecetoase ale verii, cu crengi de arin (Alnus giutinosa), se
inveleau ,,pipdrajilie* aducatoare de ploi pentru umezirea buzelor us-
cate ale pamintului datdtor de viata4’,

Toamna, dupd cules, unii locuitori armuncau in unda riului citiva
stiuleti de papusoi (Zea mays) ca in anul viitor sd nu mai fie atit de
mult ,,tasiinie in porumbiste?s.

Cu prilejul sarbatorilor de iarnd ,,pitdrdii“ intrau in livada de linga
casd si, in timp ce gospodarul arunca printre crengile pomului, boabe
de porumb, colindatorii de-o schioapd loveau cu batul trunchiul zicind:
., O rogiesci, o cie tai?!4%,

Vegetalul pur a fost cindva prezent si in componenta portului popu-
bar, mai ales in giteala capului la femei si barbati. O mai veche prefe-
rintd pentru busuioc (Ocimum basilicum)} se oglindeste in urmétorul text
popular versificat:

Busuioc rosu cu creastd Mad ieu fiecilie la jioc
M-o0 fdcut maica gie veastd Si fisiori-n pdldrie
Si md jioacd-n dujmdnie.”

In zilele de sarbitoare fetele de madritat purtau flori de calapar
(Chrysanthemum balsamita), ,,cdlapar“ si de rosmarin (Rosmarinus offi-
cinalis), ,,yusmalin®.

Mai mult, admiratia fatd de unele elemente de floricultura a stirnit
ideca metamorfozarii purtdtoarei mesajului folcloric intr-o prea fru-
moasad Tloare ruja sau bujorul (Raconia officinalis) ca in ciclul femeii-
plante de tipul Daphne!:

— Sinte trigste pd ulitd? ‘' — Rujulita’oi fi icu
— Trandafir s-o rujulitd. Trinddfiru-bagia mieud.
ldeea transfigurarii aminteste de fapt (furtul fetelor), la modd cindva

in Banat, act ilicit care impunea de la sine adoptarea unor nume con-
spirative de cédtre cei doi fugari, ca in versurile populare de tipul:

Hai, mindro, cu minie-n lumie Tiie jdg, mie tdsiunie
Sd nie puniem alcie numie: Sd@ nu nie gdsascd nimie™,
5

Inf.: Brindusa, Grozav, ,,a lu’ 16sim*, 57 a., cules: 18.05.1964.

% Inf.: Ana Jompan, ,,a Davidénilor*, 54 a., cules: 12.05.1964.
4 Dumitru Jompan, op. cit.,, p. 286—288.

# Inf.: Ana Farcas, ,a lu’ Rancota“, 63 a., cules: 11.05.1965.
49

Inf.: Cornelia Margan, ,,a lu’ Piu*, 31 a., cules: 03.06.1962.

50 v, nota 39.

Romulus Vulcanescu, op. cit., p. 19.

Inf.: Maria Mihut, ,,a 10’ Ghermalasu:, 70 a., cules: 20.05.1965.
Dumitru Jompan, op. cit., p. 30.

Inf.: Floare Tamas, ,,Micloanie“, 65 a., cules: 20.05.1965.
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Nu ne propunem o inventariere a componentelor ctnobotanice nece-
sare in practicarea unor mestesuguri si in confectionarea jucdriilor de
sorginte populard. Pe acestea le vom mentiona la locul potrivit din cu-
prinsul prezentului volum53,

AURELIA JOMPAN — DUMITRU JOMPAN

DAS PFLUCKEN UND SAMMELN AUS DER NATUR
IN DER ORTSCHAFT MARGA (KREIS KARASCH-SEVERIN)

(Zusammen{assung)

Das Pflicken und Samnmeln aus der Natur ist in der Ortschaft Marga, Kreis
Karasch-Severin, eine der Nebenbeschialtigungen, ohne die die Bauernwirtschaft
viel zu leiden hitie.

Die Marganer pfliicken und sammeln im Friithling, Sommer und Herbst finf
Pflanzenarten: Heilpflanzen, Friichte und Nihrpllanzen, Tinkturpflanzen, I’flanzen
mit Gerbstoffe und solche die in Brauchtumspflege und Bauernhandwerk vor-
kommen.

In dieser Studie wurden Sammelplalz, Sammelnde, Sammelzeit, Zubercitung,
das im Laufe der Zeit verschiedener Pflanzenarten gewidmete Interesse u.a. be-
schrieben.

Es wurden mehrere Ficher erfasst: die Geschichte, die Archeologie, dic
Folklore und Ethnographie (Ethnobotanik u.s.w.), die sich als zielschneidende Be-
reiche in unserer interdisziplindren Forschung erwiesen.

Tabellen, Abbildungen und Fussnoten begleiten die Studie, die cin Teil
eines grosscren, in Arbeit befindlichen Werks, Ethnographie der Gemeinde Marga
ist, und eine iltere Folklore-Sammiung (Dumitru Jompan, Folklore aus Marga,
Reschitza, 1979, 488 Seiten) ergidnzt.

Wir sind der Ansicht, dass wir nur so ein vollstindiges ethnologisches Bild
der Gemeinde Marga darbringen kénnen, die eine representative Ortschaft fir
Volkskunst und Folklore aus der niederen Bergzone Banats ist.

% Tinem sd precizdm cd, o seama de informatii au fost depistate de membrii
cercului ,Prietenii muzeului* de pe lingd Scoala Generala Marga pe care le-am
cules cu mai multd usurintd. Iatd-i pe acestia: Mihaela Bistrian, Daniela Boldea,
Firuta Ilioni, Mirela Preda, Ramona DPreda, Ionut{ Stefoni, Tonela Timofte (cls.
a V-a); Mihaela Binceu, Angelica Mihut, Lucica Moica, Rodica Obrejan, Gita
Viaran (cls. a VI-a) si Liliana Bugariu, Olimpiu Margan, Evuta Minzu, Mihaela
Raca (cls. a V1I-a).
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