NASTEREA
TRADITII, CREDINTE SI OBICEIURI
DIN JUDETUL CARAS-SEVERIN

In mediul traditional de familie, obiceiurile reprezinti un sistem
reglator etic avind ca scop pregatirea individului pentru viata, familie si
societate. Obiceiurile, atit cele de peste an cit si cele ale vietii de fa-
milie, cu toate similitudinile la diferite popoare, au avut si au in con-
tinuare note particulare, distinctive ce au consolidat constiinta de grup
social, si, pastrate in virtutea traditiei, ele au constituit un factor de
rezistenta la diverse incercari de deznationalizare cici ,,(...) Temeiul
pastridrei a unor asemine datini mostenite de la romani nainte de alte
veacuri este tot acel care au fost si al pastrdrii limbei nationale, macar
cd au fost Natia romaneascd asupritd de mai multe feliuri de neamuri
varvare. Pentru ca stiu ca nimic este mai dulce si mai sfint romanului
adevarat decit a-si pazi limba si dlegea (...) Si pentru cc? Pentru cid isi
iubeste nationalitatea“l.

In zona muntoasd m Banatului s-au mentinut timp indelungat o se-
rie de practici foarte vechi, majoritatea dintre ele precrestine. Urme ale
acestor practici si credinte se mentin chiar si pind in zilele noastre.
Explicatia acestei stari rezidd in faptul ca satele in cauzd sint destul de
izolate si populatia lor pune mare pret pe pastrarea traditiei si a cre-
dintelor stravechi. Regresul firesc al unor obiceiuri se datoreste pa-
trunderii si in aceste locuri a cuceririlor stiintei.

Actualmente cercetarea obiceiurilor este dificild mai cu seama da-
toritd faptului cd multe dintre obiceiuri si-au pierdut scnsul initial
primind de-a lungul timpului sensuri noi, trecind de pe planul sacral pe
care au fost performate pe el ceremonial si spectacular.

Am incercat in cele ce urmeaza sa prezentim citeva obiceiuri actuale
si disparute legate de nastere, de pe raza judetului Caras-Severin, in-
sistind asupra momentelor premergitoare nasterii, a grijii deosebite
pentru mamai si fit, nastenea propriu-zisd, momentul primei imbaieri,
botezul, bolile copiilor mergind pina la primele jocuri alc copildriei.

Miracolul existentei, atunci cind cunostinfele stiintifice nu erau
incd la indemina tuturor, a fost convertit prin mit caci ,Mitul e incer-
careca de a releva un mister cu mijloacele imaginatiei“? ¢i prin urmare
se credea cd puteri magice, malefice si benefice, guverneazi universul

1 Damaschin Bojincd, Scrieri. De la idealul lumindrii la idealul national,
Edit. Facla, Timisoara, 1987, p. XLI.
2 Lucian Blaga, Trilogia valorilor, Edit. Minerva, Bucuresti, 1987, p. 219.
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decizind asupra vietii, destinului si mortii fiecarui om; insasi religia ,,nu
este altceva decit oglindirea fantastica in mintile oamenilor a fortelor
exterioare care domina viata lor de toate zilele, o oglindire in care for-
tele pamintesti iau forma unor forte suprapamintesti“3. in acest con-
text, nasterea unui copil era socotitd o realizare, o implinire, pe cind
sterilitatea unei femei era consecinta unui fapt reprobabil, a unui bles-
tern sau actiunea unor spirite necurate. Sterilitatea unei femei atriagea
oprobiul colectivitédtii si adesea devenea motiv de divort, dar pentru ca
forta blestemului se putea anihila printr-o fortd superiocara, a descin-
tecului, si chiar boala provocatd de fiinte supranaturale avea leac, fe-
meia era descintatd si ,,doftoroaiele“ ii pregateau leacuri: fierbeau liliac
alb in miere sau vin dind femeii si bea' sau o povatuiau si bea seva
de la ramurile ce se altoiau sd aducd rod precum pomul®. Aceste leacuri,
presupunind c¢d ar avea o valoare strict curativd, au in acelasi timp o
valoare rituala. Masuri de profilaxie magicd se iau incad de la nunta:
miresei i se punea in brate un copil pe care trebuia sa-1 unga cu o alitie
si si-1 siruteb, un act de magie a contiguititii menit si determine ma-
ternitatea.

In trecut femeile romane aveau un numir mult mai mare de copii
dar lipsa asistentei medicale a ficut ca indicele mortalititii infantile sa
fie ridicat. Poate toamai din teama de a-si putea pierde copilul sa fi
izvorit numeroasele interdictii pe care femeia insarcinata trebuia sa le
respecte. Doar respectind aceste oprelisti femeia, in credinta popular,
putca da nastere unui copil sdnatos. |

In legaturd cu nasterea, credinta poporului considerd ci unecle tra-
saturi fizice si psihice ale copilului sint determinate de comportarea
femeii in timpul graviditatii. De aceea i se interzice femeii insarcinate sa
fure, cdci de va fura si va fi prinsd asupra faptului si va duce mina cu
obiectul furat spre corp, copilul va avea pe locul respectiv semnul obi-
ectului furat, in caz ca viitoarea mama nu-si va sterge imediat mina
de pamint’. Aceasti credintd se mentine si in prezent. Stergerea miinii
de pdmint ni se pare un element al unui ritual magic de stergere a pa-
catclor de pamintul investit cu proprietdti sacre, un ritual de obirsie
straveche, specific comunitatilor sedentare de agricultori.

Obicciurile si traditiile de nastere sint legate de practicile stravechi
de trecere si initiere, iar mnagia simpateticd detine rolul preponderent
in interdictiile impuse femei insarcinate. Astfel viitoarea mama, depa-
nind lina, nu are voie sd o petreaca dupd git, sa nu aibe copilul la
nastere ombilicul infisurat in jurul gitului®, nu-i este permis femeii s&
stringa aschii in poald, s& nu fie copilul bubos® si nu loveasca cline sau
pisicd, sd nu fie copilul parosi®; si nu tind foarfecele in poald, ca va face

K. Marx, Fr. Engels, Despre religie, Edit. Politica, Bucuresti, 1960, p. 256.
Informator Paica Ana, 67 de ani, localitatea Fenes.

Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.

Popovici Ioana, 54 de ani, localitatea Naidas.

Informator Jurja Maria, 60 de ani, localitatea Sadova Noui.

Informator Popescu Doina, localitatea Pojejena, 53 de ani.

9 Informator Mangu Ecaterina, 70 de ani, localitatea Pescari.

10 1bidem.
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pruncul, limba de broascall; nu are voie 53 omoare serpi, s nu fie copilul
chior’2, De asemenea este raspinditi credinta ca o femeie ,in alti stare
nu are voie sd se mire de un lucru urit sau cu defecte, de animale sau
oameni ,,pociti¥, cdci noul ndscut ar putea avea insusirile acelui lucru,
om sau anhmal; de se va intimpla totusi, sa spund in gind: ,,Nu ne mi-
ram un, ne mirdm doi“!? sau ,Numai tu si fii asa, nimeni ca tine!% si
sa-gi scuipe de trei ori in sin, in credinta ca atunci nu vor fi urmadri.

Stiut fiind faptul ca femeile in stare ,binecuvintatid¥ sint foarte pof-
ticioase, ele sint sfituite sd nu se abtina de la mincare si daca poftesc
ceva, sa ceard chiar si in casd straind ca de nu, lesne se poate si piarda
sarcinalt. In ciuda acestui fapt, sint si restrictii alimentare: femeia
gravida nu are voie sia manince carne de iepure, si nu fie copilul fri-
cos’® sau carne de ciprioard, si nu-i trosneasci oasele!®, nu are voie
sd 'minince soric, s nu facd fete pistruiate!”, sau orice fel de fructe
ingemdanate, cdci va face gemenil®. Tot pentru a nu avea gemeni, le-
meile Insircinate se feresc si manince oud cu doud galbenusel®.

Femeile romane sint, in genenal, robuste si chiar insarcinate fiind,
vad de treburile gospodiresti si cimpului, dar, inconjurate cu respect si
multa dragoste, pot fi usor deochiate involuntar, ceea ce ar diduna prun-
cului. Persistind aceasta credintd, atunci cind femeia gravidd merge
intr-un loc unde e multi lume adunati, isi desird bracira tirind-o dupa
ea, 53 se mire lumea de bricird si nu de starea ei??. Dacid merge la o in-
monmintare, e bine sé-si lege o atd rosie de inelar, ca spiritul celui mort
s& nu poatd si-i facd nici un rau?!.

Nu numai viitoarea mama are de suportat o serie de oprelisti, ci si
cei din jurul ei trebuie sa o ingrijeasca si si o fereascd de spericturi,
de munci grele, barbatesti. Femeii gravide nu este voie si i se toarca
peste picioare, s nu fie impiedicatd, cd astfel cizind ar putea pierde
sarcinaZ. Prin magie pot fi determinate anumite calitati ale copilului:
dacad unei femei gravde fi place mult un anume copil si ar dori ca pro-
priul ei copil sa-i semene, se intinde pe pamint si respectivul copil trece
de trei ori peste pintecul ei®. Dacd dinpotrivd femeia doreste si nu
semene copilul ei cu o anwmitd persoand, se va feri sd-i treaca peste pi-
cicare?’. Femeile gravide mai obisnuiesc sd-si pund ghije de ghilau in
cap, sa aibe copilul parul cret®.

11 Emil Petrovici, Folklor din Valea Almdjului (Banat), in Anuarul arhivei de
Joliclor, vol. 11, Imprimeria Cartea Romanecasca, Bucuresti, 1935, p. 46.
2 pumitru Jompan, Folclor din Marga, Resita, 1979, p. 293.

4 Informator Paica Ana, 67 de ani, localitatea Fenes.
4 Informator Teodorescu Ioan, 52 de ani, localitatea Duleu.
16 Informator Popescu Doina, 53 de ani, comuna Pojejena.
16 Ibidem.
17 pumitru Jompan, op. cit., p. 293.
B Teodorescu loan, 52 de ani, localitatea Dulcu.
18 rbidem.
? Informator Prisiicaru Persida, 61 de ani, localitatea Cornereva.
21 rbidem.
2 Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.
23 Ibidem.
24 bidem.
! -% Informator Bojinescu Maria, 60 de ani, localitatea Mehadica.
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Viata oricarei familii roméanesti primeste sens doar edati cu mnas-
terea unui coril. De aceea grija deosebitd a romaniler de pretutindeni
de a avea copii frumosi si sdndtosi, multimea obiceiurilor si credin-
telor legate de nastere. Nasterea unui copil a fost din totdeauna un pri-
Jej de bucurie in casa omului. Incercarea de a ghici daci -acel copii ce
urma a se naste e fatd sau bdiat ni ke pare, in consecinti, un joc. Ase-
menea jocuri se practica si in prezent, fard ca aceasta sd insemne ca li
se da si crezare, ci doar ca amuzament. Pe Valea Almajului, daci o fe-
meie gravida e intrebatd ce are pe cap si ea ridicd mina dreaptd spre
cap, se spune cid va avea baiat, de ridici mina stingd, fetita®. Daca i
se pune femeii sare pe cap, fird ca ea si observe, si ea va ridica mina
la ca?g, va avea ,caciuld* (baiat), iar dacd lasd mina in jos va avea
fetita<’. Dacd se pune un ac in piine si femeia gravida il scoate de virf,
va avea baiat, dacd de partea opusd inseamnd ci va avea fetita%.

O femeie in ,,alta“ stare, inzestrati potrivit credintei populare cu
puteri si calitdti miraculoase, poate inconstient sd prevada viitorul daca
aceste calitdti sint stirnite. De exemplu: daca i se pune pe furis sub per-
na un obiect personal al cuiva (de obicei al unei fete de maritat), fe-
meia va visa noaptea cu acea persoand si visul se va implini®. Femeia
insdrcinatd nu-si did seama de ,,puterea® ei si prin urmare actul magic
se releva tot prin inconstient, prin vis.

Simion Florea Marian descrie un obicei de prin partile Oravitei
menit sd-i usureze femeii nasterea: Cind femeia simte cd trebuie si
nasca, aruncd apa pe streasina casei prinzind-o cu un ciur dedesubtul
cidruia se afla un blid, in credinta ci atit va sta copilul in pintecul ei,
cit apa pe streasind sau in ciur. Din apa adunatd, femeia bea de trei
ori si isi umezeste si pintecul®® sau pune in spuza focului un ou si cind
acesta pocneste iesind albusul si galbenusul spune: ,Cit std albusul si
gilebnusul, atit si“stea si pruncul sau prunca“d, sau ia o frimbie de la
bricird pe aare, stind pe o punte, o sloboade in apa inspre partea in
carc curge apa spunind din nou: ,,Cit rdmine apa sub punte, atit sa
pesteasca si pruncul sau prunca“®. Aceste obiceiuri s-au pierdutdar
probabil din unul dintrc ele se trage credinta c3 femeia gravidd e bine
s3 minince un ou fript in spuza focului pentru a naste mai usor®. Apa,
focul si oul au in acest caz valoare de simbol: apd si foc punificatoare,
ou simbol germinativ, datator de viatd. Tot pentru a putea naste mai
usor, femeii i se descheiau toti nasturii de la cadmasd, nu avea voie si
aibe pe ea nimic legat sau innodat, i se despletea pérul, dezlegatul si
despletitul fiind raportate la eliberarea de sarcini®. Daci femeia era

% Informator Popescu Doina, 53 de ani, localitatea Pojejena.
27 Informator Nicola Ilinca, 43 de ani, localitatea Bautar.
28 Informator Ursulescu Silvia, 45 de ani, localitatea Borlova.
# Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis. L
Simion Florea Marian, Nascerea la romdni. Studiu etnograficu, Edit. Aca-
demiei Roméane, Bucuresti, 1892, p. 37.

A rbidem.

2 1bidem, p. 38.

3 Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.

94 Informator Gurgu Melania, 52 de ani, localitatea Ilova.
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imbracatd in cimesa sotului, se credea cd are nastere usoard®, de ase-
menea dacd era afumatd cu coji de ceapd sau sufla intr-o sticld goald%.
Actiunea de suflare intr-o sticld goald, prin efortul care se depunea,
aducea cu sine si o contractie a muschilor abdominali si prin urmare
practica s-ar putea sd fi izvorit in urma unei indelungi observatii si
experiente cdreia i s-au atribuit virtuti magice.

,,/Cind ai strinsori dzi nasciri prasta sali si la foali, atunsa o muieri,
ori mama muieri aiéia, ia un topor si-1- pitriesi pra dupa-nsingatura
muieri cari-i incarcata si dzisi:

Dz-o0 (i fisiorel,
Sd iasd la topordl.

Tuns ia o furcd cari toarsi muieria si iar o pitriesi prd dupa briu si
dzisi:

Dz-o fi ficitd
Sd iasd la furkitd.

Dzis dzi trii- ori asa%’. Astfel descrie Emil Petrovici un obicei de propi-
tiere de pa Valea Almajului.

Datoritd faptului cad femeile romane nisteau acasi, isi alegeau din
timp o moasa, femeie priceputd, prietend sau ruda (mai adesea cumna-
td), care sa o moseasci. Ha trebuie si asiste mama la nastere, sda incal-
zeascd ,,motche“ de fuior de cinepd, chiar sd le fiarbd si sd i le aseze
femeii pe pintec dacd avea dureri mari®, si taie ombilicul pruncului, si
grijeasca de mama si de noul niscut, sid-i facd acestuia prima scaldi
si sd Ingroape placenta la hotarul a trei sate, dacd voia ca mama si nu
mai aibe alti copii®® sau la un pom roditor urgisindu-i mamei si mai
aibe alt copil dupa o perioadd de timp stabilitd de ea%?, si pregiteascd
masa ursitoarelor. Din cele aratate se desprinde imporfianta ce se atri-
buie moasei in ritualul nasterii, importantd ce de multe ori o depiseste
pe cea a nasei. De asemenea se cuvine sa amintim aici rolul jucat de ho-
tarul satului, ca o categorie a spatiului sacru unde se oficiau diverse
rituri magico-religioase, cdci hotarul satului iradia putere magici, de
obicei benefica, asupra comunititii.

»La ziua sau ceasul nasterii ei, ea vorbitd cu vre-o prietend incre-
zutd sau vre-o stearpa a-i fi moasa, care instiint{atd ziua, noaptea alear-
gd cu mama soacrd, ce-i in chinuri ajutd. Moasa buricul pruncului cu
vr-un cutit lapadat, custurd, prad un rastiu de jug il taie, il inoada, nas-
cutul spala, il invaluie, locsorul mascatoarei aici intr-un unghi ingroapi.
Moaga face pruncului scaldd caldd (...) pruncul dupd scaldd il stro-
peste, Intr-o lind noud de berbece sau de oaie i1 infase, in leagin il
culcd. Si pre muma cu busuioc o stropeste, o curiteaste, pe prunc a-l

% Ibidem. .

% Informator Bojinescu Maria, 60 de ani, comuna Mehadica.
37 Emil Petrovici, op. cit., p. 43.

3 Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.
® Simion Florea Marian, op. cit.,, p. 140.

4 Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.
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apleca si ceva a minca sd poatd“!! scrie Nicolae Stoica de Hateg si tot
el afirma: ,,Moasa mi-a fost controlorul de vama care mi-a tiia buricul
cu sabia, urindu-mi si devin cdtand“42, Tn cel din urmi citat remarcim
din nou existenta magiei prin contact direct si de asemenea coincidenta
dintre parte si intreg sau substitutia, sabia ca insemn al catdnei putind
determina functia.

Alteori am Intilnit pe teren un alt caz: ombilicul se tdia pe un lemn
de corn, sa fie copilul tare ca lemnul cornului (prin similitudine)!. Se
obisnuia de asemenea sd se inoade ombilicul si sd se pastreze. In ziua
prima de scoald a copilului acesta se deznoda ca si mintea copilului sa
sc dezlege®®. Cind sint mai miari, fetitele sufld in ombilicul pastrat in
»amoi* sd invete sd brodeze frumos®. In cazul de fati nu am putut gisi
alta explicatie decit acea ca fiecare realizare cere sacrificii.

Imediat dupa nastere, copilul era invelit intr-o camasa a tatilui siau
sau intr-un cojoc (pentru a avea parul cret) si se ascza direct pe pa-
mint si apoi moasa se ocupa de mama®,

In prima scaldd a copilului se punea apd lustrald si diferite alte
lucruri bunéoara: bani de argint, busuioc, oglinjoard, flori sau dupid cum
a scris Simion Florea Marian: lapte dulce, sa-i fie pielea alba ca laptele;
un ou, sd fie sandtos ca oul; felurite flori, si fie dragdlas ca florile;
nuci, s nu se vatidme (sd nu capete hernie); o pietricici, si fie ribda-
tor ca piatra; un ban de argint, sd fie curat si s& nu se prindd de el
vrajile si farmecele?’. Rolul biii este in primul rind igiena, ne indoim
insd ca si argintul sd fi avut un rol de profilaxie igienica (stiute fiind
astdzi calitatile sale antimicrobiene), cert este cd argintul ca si busuiocul
si usturoiul este investit cu calitdti care fac din el un antidot al vrajilor
si farmecelor. In comuna Slatina Timis se punea in scalda copilului o
pana de giscd sau o pand de pescarus de pe Timis, sd fie copilul usor si
sprinten ca o pana®. |,Cin fase baie si vrie sd nu fie friguros, toarni
apa rasé pra iel intifl. Satunsi-l scalda cu apa caldd“¥, o adevirati ma-
surd de calire a copilului nou nascut.

Copilul era scos din scalda tinindu-se de ceafd si barbie, si fie lung
si zvelt’® sau intr-un deget, sprijinindu-i-se degetul mare de cerul gurii,
sa fie bun de gura si si se lungeasca®l.

Apa in care a fost scaldat copilul nu se arunca oriunde ci pe teren
,curat® cu preciddere la rdadacina unui pom roditor, si creascd si copilul
inalt si sd devind om intreg si roditor, sau la flori, sd fie proaspdt si

41 Njcolae Stoica de Hateg, Scrieri, Edit. Facla, Timisoara, 1984, p. 160.
42 Ibidem.

4 Informator Balaci Maria, 74 de ani, localitatea Béinia.
Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.
Dumitru Jompan, op. cit., p. 301.

Informator Banda Sabirfa, 70 de ani, localitalea Slatina Timis.
4/ Simion Florea Marian, op. cit., p. 89.

4% Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.

4 Emil Petrovici, op. cit., p. 47.

" Informator Teodorescu loan, 52 de ani, localitatea Duleu.

51 Informator Sitaru Maria, 74 de ani, localitatea Fenes.
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frumos ca florile®?. Ceremonialul primei bdi isi are originea in vechea
prracticd a purificarii.

Obiceiurile de la nastere si ceremonialul primei bai se pastreaza
doar in amintirea femeilor virstnice de la sate. In prezent femeile nasc
la spital si inapoindu-se cu copilul acasd primesc toate indicatiile ne-
cesare unei ingrijiri corecte si igienice a pruncului. Datoria noastrd este
acea de a consemna in scris practici de mult disparute pentru o mai buna
infelegere a unui anume mod de viata.

Cind unei familii i-au murit mai multi copii, noul nascut este ,le-
p4dat¥, adicad lasat singur pe ulitd pinad ce il va gasi cineva, si-l1 va duce
inapoi mamei. Acel om va deveni nasul copilului®. , Pruncul se scoate
pe fereastrd, iar nu pe usa, pentru cd pe usa au fost scosi fratii sai care
au murit“%. Fereastra casei servea, in acest caz, unui rit de impiedicare
a unei predestiniri. Tot fereastra casei servea unui rit de magie simpa-
tetica: la intoarcerea de la botez, copilul era primit (se mai obisnuieste
incd) de catre tatil sau pe fereastrd, sd fie la vedere, de fali ca fe-
reastra%.

In alte locuri este obiceiul ca un copil ciruia i-au murit fratii sa
fie .pus la pieptul unei femei cu noroc la copii, sd-i fie petrecut prin
camasa, ca si cum l-ar fi niscut ea’ sau noului nascut si i se puna in
ureche un cercel chiar dacid este baiat’”. Moartea reprezinti in cadrul
riturilor de trecere o integrare in nefiintd, marea si ireversibila trecere,
dar ea este in acelas timp o fapturd miticd avind diverse infatisari si,
ca atare, credinta populara a inventat o serie de stratageme prin care
poate fi provizoriu invinsd dupd cum am aratat mai sus.

Atunci cind omul, pe o treapta a dezvoltirii sale spirituale, nu a
putut sa-si explice o serie de fenomene din naturi si viatd, a recurs la
magie crezind ca forte oculte dirijeaza universul. Urme ale acestor cre-
dinte persistd inca in obiceiuri, fie ca este vorba de obiceiurile legate de
ciclul vietii sau obiceiurile de peste an.

Copilul nu este liasat singur In incdpere si la cap i se pune un cutit
ca spiritele rele si nu poatd si-i facd vre-un rau®. Se spune ca de va
lasa mama copilul singur, va veni deavoloaica si i-1 va schimba. Gasind
la Intoarcere copilul schimbat, mama e bine sd-1 spinzure de picioare si
s&-1 batd la fund, atunci deavoloaicei fiindu-i mild de copilul ei, il va
aduce pe cel adevanat inddrdt®. Dupd cum am putut constata, fapturile
mitice au un comportament aidoma celui uman. Rufele pruncului nu e
bine sa rimind afard dupd asfintitul soarelui, cind au putere vrajile.
Daca au fost uitate, sa se lase pind a doua zi dupd rasaritul soarelui si,
aducindu-se in casd, sd fie scuturate deasupra vetrei, sa cada relele si
s8 ardaf® Vrajilor li se opune o contraputere si anume focul sau soarele,

52 Informator Popescu Doina, 53 de ani, localitatea Pojejena.
Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.
Simion Florea Marian, op. cit., p. 137.

% Informator Nicola Ilinca, 43 de ani, localitatea Bautar.

% Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.
5 Inlormator Mangu Ecaterina, 70 de ani, localitatea Pescari.

® Informator Popescu Doina, 53 de ani, localitatea Pojejena.

% Emil Petrovici, op. cit., p. 48.

& Tnformator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.

g
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poate reminiscente ale unui cult solar. Atunci cind se finfdsa pruncul,
la capitul fasei, facutd din lind si impletitd in trei, se lega un siculet
cu un ban de argint, tadmiie, praf de puscd (prau) si usturoi pentru a
depairta relele de la copil si la nevoie ii era descintat astfel:

»Cu aiu gi aia

«Cu tdmiia qgi tdmiia

Cu prau 9i pusca

Tgaée rdlgle le-gi depdrta!“Sl

Imediat dupd nastere, nu-i este permis unei femei casatorite sd-se
aseze pe patul lehuzei, cici aceasta ar putea si-i fure laptelef2. Daca o
persoana strdind bea apd in casa in care se afld un sugar, mamei ii va
seca laptele® si nici femeia proaspat ndscutd nu are voie si treacd peste
o apa sd nu-si piardd pieptul®.

La fel cum in perioada graviditatii se respectd anumite masuri cu
caracter apotropaic si in perioada imediat urmdtoare nasterii mama,
rudele si prietenii, intreaga comunitate, in sens larg, trebuie sa cunoasca
si sd se conformeze unor masuri menite a determina dezvoltarea armo-
nioasd a copilului si mai cu seamid pe cele care ar putea sd previna
calitdti negative. De exemplu: mama sd nu steie pe scutecele celui mic,
sd nu fie prost copilul®; sd nu sirute copilul la ceafd, ci se face hot;
nimeni nu are voie sd treacd peste picioarele copilulu.i sd nu-i opreasca
cresterea, dacd a trecut totusi e obligatoriu si treacd si indaritt’; biic-
telului s34 nu i se puna margele la git, odatd ajuns mare plinge cmd se
imbati%®; dacd vine cineva fin wizitd, e bine sd puna in leaganul copilului
citiva banuti, s fie badnos, s scuipe de trei ori asupra lui, si-1 fereasca
de deochi si la plecare sa lase o scami de pe imbracaminte sau un semn
si sd spuna: ,,Cum dorm eu de bine, asa sd doarma si pruncul!¥, pentru
a nu fura somnul copilului®® stiut fiind faptul ca spmtele snecurate*
actioneaza si prin intermediar atunci cind nu se pot apropia ele de copil.

,, Ursitoarele sint personaje din mitologia romaneascd, investite cu
puteri supranaturale de a orindui destinul noului nascut. Conform cre-
dintelor sint infatisate ca fecioare purtind la briu o furci si torcind un
fir. Lungimea firului o indicd pe cea a vietii«70, Ur51toarele trei la nu-
mar: Torcatoarea, Depidnitoarea si Curmitoarea, sint imputernicite 'a.le
Sortii si vin in a treia noapte de la nastere (la Mehadica se crede cé
vin in prima noapte) in odaia in care se afli pruncul pentru a-i prezice
viitorul. Credinta in ursitoare este raspinditd pe tot teritoriul Ba_njatglul

6l Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.
62 Informator Ursulescu Silvia, 45 de ani, localitatea Borlova.
i3 Informator Nicola Ilinca, 43 de ani, localitatea Bdutar.

6 1bidem.

6 Informator Ursulescu Silvia, 45 de ani, localitatea Borlova.
U6
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5 Informator Mangu Ecaterina, 70 de ani, localitatea Pescari.
Ibidem.
8 Dumitru Jompan, op. cit., p. 295.
% Informator Nicola Ilinca, 43 de ani, localitatea Biutar.
0 Romulus Vulcinescu, Mztologze romdnd, Edit. Academiei R.S.R, Bucurestx
1985, p. 164.
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si nu numai al lui, ¢i al tarii intregi. Ursitoarele isi gisesc analogii in
mitologia romani cu Parcele’l.

Este de datoria moasei si -pregateasca masa ursitoarelor, ce intra in
recuzita acestui rit al ursirii. Pe masd se asaza diferite lucruri menite
sd@ imbuneze ursitoarele, sd le determine si .fie bune si blinde cu noul
nascut. In noaptea a treia de la nastere, ursitoarele torc, deapana si curma
firul vietii. In satul Ilova, masa ursitoarelor era pregititd astfel: se
asezau trei scaune la masé, iar pe masd se puneau trei blide cu apa,
trei colacei cu cite un ban, o sticld-cu bauturd, un caier de 1ina si brécira
de la moasa. De visa mama sau moasa in noaptea aceea, visul se impli-
nea’. Ce fii era scris copllulm se 1mp11nea negresit. Flecare om, potrivit
empirismului popular, isi are soarta sa prestabiliti de la care nu se
poate abate sau steaua lui care va apune atunci cind va muri. Ciclul
vietii, potrivit acelorasi credinte, este in legdturd indisclubild cu ciclul
temporal, ciclul vegetatiei si miscarea astrelor.

Ni se pare semnificativ faptul ¢ pe masa ursitoarelor isi gisesc loc
si cajerul de lind, un caier mare, cu lind fini, si aibe ursitoarele ce
toarce, ceea ce ne confirmd noua parerea despre vechimea ritului, cu
toate cd «cei chestionati de noi nu au putut si ne spuni decit ca ei il
practica in virtutea tradifiei. In satul Cornereva pe masa ursitoarelor se
puneau trei turte din aluat nedospit, unse cu miere, fiecare din acestc
turte avind la mijloc o luminare, luminarea vietii’?. In Clisura Dunérii,
in satul Pojejena, in dimineata urmatoare ursitoarelor sint chemate trei
fetite primind darurile destinate ursitoarelor”.

Botezul este o ramadsitda a unui stravechi rit acvatic de purificare
care a primit de-a lungul timpului valoare de ritual de integrare a unui
individ, noul nascut, in societatea si acceptarea lui de citre societate.
Rolul de initiere i1 detin nasii, cei ce au initiat si pe parintii pruncului
intr-un alt mare ritual de trecere, nunta. Sint rare wcazurile cind sc
schimba nasii; dacd sint prea in virstid si atunci se aleg de obicei din
aceiasi familie sau daca schimbarea nasilor este conditionatd, dupa cum
am mai amintit, de o actiune de predestinare. Intre fini si nasi se stabi-
leste un sistem de legituri de famnilie, nasii asistd copilul la botez si la
primii sii pasi in viatd si finul are obligatia sd le fie recunoscator si sa
le facd daruri cu prilejul unor sdrbatori. Alegerea numelui copilului
revine, de multe ori, nasilor.

La botezul copiilor erau invitate rudele apropiate si, de obicei, asis-
tenta era mai numeroasd la botezul primului nascut sau la botezul pri-
mului baiat din casd. Botezul, ca masi festiva, a fost si o marca a starii
sociale si materiale a périntilor. In timpul din urmi, masa in cinstea
celui botezat e frumos aranjatd la cadminul cultural, uneori participind
pind la douad sute de persoane. Moasa ia pruncul in brate si trece cu el
pe la to{i mesenii sd-1 cinsteasca. Nelipsite sint cu acest prilej urérile
de sdnitate, prosperitate, viatd lungad si fericitd ce se fac pruncului.

7 1bidem.

72 Informator Bilan Ghizela, 72 de ani, localitatea Ilova.

B Informator Prisdcaru Persida, 61 de ani, localitatea Cornereva.
7 Informator Popescu Doina, 33 de ani, localitatea Pojejena.
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In timpul botezului, mama ramine acasid torcind, tesind, cosind,
cintind ori cioplind lemne, hrdnind vitele, citind si scriind, munci pe
care ar vrea si le facd si copilul odatd ajuns mare™. Muncile de care
am amintit se fac mai ales in functie de sexul copilului.

Cind copilul este adus de la botez, o rudid apropiatd a mamei di
nasei un ban cumparind copilul si spunind:

,,Il_ cumpédr io, si nu aibe muaréa se cumpdra.“, i1 daruieste apoi
mamei’®. Tot dupd botez, mama o stropeste pe moasd cu apa purifica-
toare, ii spala miinile si ii da un cadou. Se spune cd asa cum moasa a
spalat pruncul, tot asa si marna trebuie si spele miinile moasei drept
multumire”. Pe Valea Almdijului, s-a consemnat datina ca pinad la ani-
versarea wvirstei de cinci-sase ani a copilului, mama sd duca diverse ca-
douri moasei in sdndtatea pruncului cu conditia ca si moasa sa i-o in-
toarca cu mici atentii’s.

Zilele de nastere ale copiilor nu se sarbdtoreau, spre deosebire de
onomastica, dar se obisnuia ca la implinirea virstei de un an copilului
sa i se taie parul prima oard si primul smoc de par se tiia din crestet
sa nu sufere de urit™. Cine-i taie motul prima oard copilului trebuie sa
aibe in viatd ambii parinti, ca si el s fie cu pereche®. Se obisnuia ca
mai multe luni in sir sd nu se taie unghiile copilului. Acela dintre pa-
rinti care ii tdia intiia oard unghiile, acela era mai respectat8l.

,Toate popoarele vechi si moderne au crezut si cred ca privirea
ochilor are o putere magica si periculoasa, care nu poate fi inlaturata
decit numai cu niste ceremonii particulare“® asa este descrisd cea mali
frecventa ,,boala% a copiilor in credinta populara.

Pentru a feri copilul de deochi i se leagad de minuta o panglica rosie,
culoarea rosie atrage de obicei privirea si o abate de la copil. Chiar si
in prezent mamele sint foarte atente sd aibe copilul ceva rosu pe el:
o caciulitd, un fular, o jachetica. Cel mai uzual leac impotriva deochiului
voluntar sau involuntar se pregatea astfel: intr-un pahar cu apa nein-
ceputd se stingeau trei carbuni si se descinta s rdmina pruncul ,, ... cu-
rat, luminat / Ca aur strecurat“® i se didea sid bea din aceastid apa si
ifi erau umezite timplele si pieptul. Cind mama pleca undeva cu copilul,
il minjea putin pe fatd cu funingine sa-1 fereascd de deochi si punind
mina pe pamint spunea:

»Cind s-0 mai deochia pamintul de lat si cerul de inalt, atunci sa
se deoache si N. (numele copilului)* si-i punea mina pe fata®. De ase-
menea cind un copil era deochiat se puneau trei fire de matura intr-o
cand cu apé si se zicea:

% Informator Bojinescu Maria, 60 de ani, localitatea Mehadica.
6 Informator Nicola Ilinca, 43 de ani, localitatea Bautar.

“ Informator Ursulescu Silvia, 45 de ani, localitatea Borlova.

t Emil Petrovici, op. cit., p. 49.

™ Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.
% Dumitru Jompan, op. cit., p. 297.

81 Informator Balan Ghizela, 72 de ani, localitatea Ilova.

t2 Simion Florea Marian, op. cit., p. 350.

% Informator Popescu Doina, 53 de ani, localitatea Pojejena.

% Informator Roma Ana, 69 de ani, localitatea Slatina Timis.
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»Cum mdaturd matura gunoiul si curdtd locul, asa si se curete toate
relele de la copil!“ apoi se spdla copilul cu aceastd apa la timple, pc
frunte si pe miini®.

»Dupd criteriile medicinei magice, boala era considerati o tulburare
partiald sau totald a corpului unei fapturi pamintesti datoritd unor forte
supranaturale“8,

O boald des intilnitd la copii este ,,negociul® sau urciorul care se
,vindeca* si el cu un descintec:

»Ham, ham negoci
Cit gi fi ig cine
Atit sd fii tu miner”

Acest descintec se spunea dimineata inainte de mincare (probabil la
rdsdritul soarelui) si se sufla de trei ori peste capul celui bolnav®. Un
ciob de la gitul urcioarelor, anume partea din git previzutd cu giurele,
are proprietatea de a ,,vindeca“ urciorul daca se uita prin respectivele
gaurele un copil bolnav, il scuipa de trei ori si-1 arunca peste cap spunind:

wAsa cum se pierde ciobul de la urcior, asa si se piarda si boala
mea!“8, Presupusa vindecare a urciorului prin urcior este o consecinta
a faptului cd atit boala cit si vasul ceramic au aceeasi denumire, ceca
ce a permis medicinei magice aceastd apropiere.

Plantele au fost printre primele mijloace folosite pentru vindecarea
diferitelor boli la vameni si animale, iar medicina populard a acumulat
de-a lungul veacurilor cunostinte bogate cu privire la vindecarea lor cu
leacuri vegetale.

Cind un copil avea bube dulci se ardea coada de la un dovleac pe
plitd si cu cenusa ramasd se ungeau bubele®®. Dacd nu putea sa doarma,
copilului i se dddea un ceai slab din maciulii de mac sau mama impétura
un scutec stringind la un loc cele patru colturi pe care le aprindea
afumind copilul¥®. Ceai de chimen se dadea copiilor bolnavi de ,.ma-
trice*9!, Ceajul din seminte de marar era folosit impotriva durerilor de
cap®. Unui copil ricit i se dadea s beie ceai din coji de ceapd sau era
uns pe piept cu seu de oaie®. Contra limbricilor copiilor 1i se didea
usturoi pisat in lapte®. Vrejul de muscatd, taiat bucitele, era folosit ca
supozitor®. Plantele medicinale sint folosite frecvent si in zilele noastre
aldturi de medicamentele prescrise de medici, uneori li se da chiar
prioritate.

8% Ibidem.

8% valeriu Buturd, Enciclopedie de etnobotanicd, Bucuresti, 1979, p. 78.
4 Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.
8 rbidem.

% Informator Bilan Ghizela, 72 de ani, localitatea Ilova.

% 1bidem.

91 Informator Copéaceanu Anica, 42 de ani, localitatea Teregova.
2 Ibidem.

% Informator Balaci Maria, 74 de ani, localitatea Binia.

M Ibidem.

% Informator Hromei Maria, 68 de ani, localitatea Pillinis.
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,»Brinca*, niste umflaturi cu puroi, se vindeca astfel: pe o poama
de pruni se aseza un -pdianjen mort si se lega pe rana%®. In partile Meha-
dicai unde boala se mai numeste ,brinca indarat* se aducea din vara
un scorpion de la Bai (Baile Herculane) si se punea in ,zdicin“ (ulei).
Pe masi se punea o coald alba de hirtie si femeia cu spatele la masa
trebuia sd scrie de la dreapta la stinga cuvintul ,brincd“.- Hirtia se
ungea cu zdicin si se descinta:

,»Tu bubd fesé¢

Da citd ies¢

Sd@ nu mdi cresé

Sd nu cos

Sd nu rdsco$

Indpoi sd ée intors!“

si se leagd ppe rana?%’.

Francisc Griselini descrie cum se facea ,,vaccinarea® copiilor impo-
triva virsatului de vint:

,, Acolo unde se dtie cd in sat sau in vecinatate un copil ar avea
varsatul cel bun, numit la roméani ,,bubat al mare* sau eruptia cea mare,
se cumpdird de la mama, potrivit vechiului obicei, substanta secretatd —
de un creitar pentru un singur copil, de doi sau trei creitari daca trebuie
inoculati mai multi copii (...) O pustuld este spartd cu un ac, iar sub-
stanta se stoarce intr-o cutiutd de lemn tare, anume confectionati in
acest scop. Grabind acasd cu aceastd secretie, ea este administratd in
mai multe feluri: fie cd toarnd pe partea cea mai cdrnoasd a bratului
copilului care urmeazi a fi inoculat, frecindu-se cu o bucati de pinza
asprd, atita vreme pind ce portiunea se inroseste si se inflameaza, fie
cd se produce o mica rana in acelas loc si se varsa o picdtura din otrava
de bubat, legindu-se apoi rana cu o bucata de pinza veche (...) Dupa
aceea copiii continud si-si vadd de ale lor“®,

Am dinsirat aici citeva boli ale copiilor, am putea continua si cu
altele: ,,flori% (pojar) sau ,,surdomas* (insolatie), dar in majoritatea dintre
ele se respectd indicatiile medicale, astfel .incit copiii romanilor sint, in
general, robusti dar si caliti de mici, obisnuiti cu frigul si cildura si
bolile, atunci cind se ivesc, sint bine suportate si trec repede. Mamele
obisnuiesc sd-si poartd cu ele copiii in leagdne de spate la muncile agri-
cole, dar lasa lingd ei o ,,pacla% (pachet) de tutun sd nu se apropie
serp1199. Atunci cind cresteau, copiii erau un ajutor in familie facind
munci pe masura pos1b111tat110r lor: copiii mai mari ajutau la cresterea
fratilor lor mai mici, dereticau prin casa, scoteau vitele la pascut, dar
in pr]mul rind copiii se joacad, jocul contribuind Ia dezvoltarea lor armo-
nioasa, la stimularea fanteziei si creativitatii.

Majoritatea jocurilor copiilor sint o imitdare a vietii si comportamen—
tului oamenilor maturi, cu alte cuvinte, jocul este o forma de adaptare

% Informator Banda Sabina, 70 de ani, localitatea Slatina Timis.

% Ibidem.

% Francisc Griselini, Incercare de istorie politicd § mnaturald a Banatului
Timisoarei, Edit. Facla, Timisoara, 1984, p. 175.

% Dumitru Jompan, op. cit., p. 300.
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la real: fetitele se joacd ,de-a mamica¥, ingrijesc pdpusile, le spal_la, ﬂ.e
dau sa manince, sint croitorese croind si cosind hainute pentru papusi,
inventeazid mici scenete in care un copil e nenea doctorul si alfii pa-
cientii sau invatatorul si elevii. 5

Juciriile confectionate de parinti sint uneori o sapd, o grebld, o
furci sau o coasd la dimensiuni adecvate, ,jucdrii cu care copiii sint:
inviatati mai in joacd, mai in serios, sid lucreze. Intre jocurile de cppii si
ocupatiile dominante ale locuitorilor satului existd o legdtura intrinseca.

Juciriile procurate din comert, mai ales jocurile logice pe categorii
de virstd, dezvoltd gindirea copiilor, perspicacitatea, largesc cimpul de
cunoastere si se completeazd cu primele lecturi, cu cartile de povesti.
Invatamintul prescolar stimuleazd inteligenta, i obisnuieste pe copii cu
o activitate ordonatd, le dezvoltd spiritul de colegialitate, de ajutor
reciproc, ii pregiteste pentru scoald. Jocurile de echipa de la gradinita
si de acasi, de pe ulita satului, sint deosebit de instructive, au un ca-
racter etic, invinge de obicei principiul binelui si fortifica fizic. Jocurile
de copii, pe lingd faptul ca sint distractive, oglindesc supravietuiri de
obiceiuri abandonate de adulti poate pentru cd erau ,,puerile“. Este un
aspect care ne intereseazd si care meritd sa fie aprofundat pentru ca in
ansamblu jocurile de copii in cerc restrins si universul copildriei in
sens larg pot constitui temele unor studii etnografice revelatoare si de
sine statatoare; ne oprim insa aici.

Prin putinele date prezentate am voit sd@ atragem atentia asupra
gindirii tradifionale si a unor elemente prin care aceasta se perpetueaza
si In prezent. Drept incheiere si ca un indemn pentru continuarea stri-
daniilor de a descifra sensurile acestora, si ne reamintim ca:

,,Orice mitologie biruie, dominad si modeleazad fortele naturii in ima-
ginatie cu ajutorul imaginatiei; ea dispare odata cu inceperea dominatiei
reale a omului asupra fortelor naturii%100,

ELENA MARTA

DIE GEBURT, TRADITION, GLAUBEN UND BRAUCHE
IM KREISE CARAS SEVERIN

(Zusammenfassung)

In der vorliegenden Arbeit versuchten wir einige aktuelle und verschwundene
Briuche aus dem Kreise Caras Severin in Zusammenhang mit den Tagen vor der
Geburt, den Sorgen fiir die werdende Mutter und das Kind, die Geburt, das erste
Bad des Kindes, die Taufe, die Kinderkrankheiten und bis zu den ersten Spielen
der Kinder zu erlidutern.

10 ¥, Marx, Introducere (Din manuscrisele economice din anii 1857—1858),
vol. XIII, p. 683.
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